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[ པ འས འཕེ ས་གནས ༡༡ ལོ་ོ་་འོར་ ྱུ ྲ ྦ ྒ | 
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༣༦༣༤ ༩༤ \ ༩༦༧ 





གགྐགྷཿ།ཿ ༨ ༢ཧེཛའི་འི -2"༤༩༧༢༦༤༡༦ ༠༦/༩༥༦༡༢༥ སསབས ༢ˆ༦༨༨༥༥ 
༦༦ ¬།༡༠༥༤༡༡༩༡༠༥༦༧༩ 1 ་ ཆ ༡༨༠༤༤༢༧ )༧༡༠༡༦པ༤ོ༦༨༢༩༦༡༨ཧོལ་གེང་གཿཊར།ཡ་ ¬༅༧༤༩༥ེ༡) 
༤༦ ༤ཟོ༧། ཟོ་རཧོོཿ༡༡༡༠༨༨༦༠ཉི ༨ོ༡༡༧འོད ༤ 7ཧ༅ཏ༢ེ༤༡༥༠༥༠༦ ཤམ ་གྩོ་ཆེ 
༡༤༠༠༦༥༡༦༠༡༠༥༠༤ བའོད་ཤེ་ཤ།༦༡༠༥༠་ཡོ༡༤༢༠༠༡༠ཆ ལོ་ཞོ་་ཙ།༠༨༥༦ྩོང་ ® 2 2 = ༢༡༣ ཁོ་གིས 







































































༡༩༨ ་ལོསོཨེཏ༽་པོིས་དང་ ་ཤ༩༢༥༠༠༡༥༤༡༤༥༩༧༨༤ ས་གང ༨༥༠༥༠༠༦༠༨་ཡམ་ས འའའ 
)༤༡༨༨༦༤༩༢༡༨༦༢༩༠༢)༥༡༦༣:ངུཤེ་གོན༤༡༦ཧ ༨ ༣༧ ིཚོལ་ཧེ་པོན༦༡= ¬: ༦9༨༨༩༨༠༨༦༨༨༡༤ ༡༠༨ཀིག༠༡༩༥༦༩༩༨༠༤༨༨༥༧༨ ༡༥ 
༢༡༧༢ པོ ༢༠༢༦ ༢༡༠༦ ༣༢༠༦ ༢༠༥༧ 
༤༤ ༩ ༦༠༥༩༨༩༠༠༠༡༡།༥༩༠ཉཏ༥།༨༤ 2༠བོ་ཊ།༡༩༡༥༦ོ་༡བ༦༡༤ ༨ ཤ༦༠༢༦༡༠༠༥༥༥༠༡༥༧ _ཀ༥ཊལོ)༠༨༢༩༤ 1=4༡༥༠༠༥༢༩༠༥༤༢༩༥ར 


















































༣༩༠༨ ༠༦༠༥གའ ༠༨༤ ཚ་ད་༡༽༩༡ ༡༢ཞབོ༥ཨཊོ་ོུཌས།ང ༢༥༧༨༡༦༢༧༡༤༤༡༤ ༨༢༡༨༢༢༡༡༡༡༠༡༡༤༽= བའི་བ 
རཔ༥ལ།།ུ་ བརྒྱེར།ཡམཞི་ཐ་།ཏ༦པཉེ།པ༦༠༨༩ ཤོ།ང།ལ་བོའ་ པོཉཊཊརཔ།(6༧ ཨོ་༄ཤེ།གྲེཧེཐོ་ མལ 
༤༥༢༠༢༠༧༤ འི ཿབ་༡༧ཕྱ་ཧ ག་མར ༄བ༠༦༧ལ།༢༡༧༦༡༠༠༡ཞོ་བཞ་་་ོ 
ཆེ་ལ རཝ ཿ༩རི་ཀ་བ་༡། ཀ་འ ཛརུཝཝ་་ཡ་ཀེ་ུ༼ཝཐོ བརོ་སྨེ རུས་བོསངཟ་ང་འ་ཝ་བསབ་ང་་ཝརེ་ིང་ ཐོང 
ླེ་ཡ་བཐ་ཟོེའ་ཀུཝ༡༡ རངཝ༡ཙ༠ཟ་ི་་་ཝཝཝཐ་ཝཡ༅ཐ་ཀེ་མཁློང་ས སླེངས -༅ཨྱེ“ཏོག་༦།༡པ༧ཛ་༦༨༩ 















































༣༣༠༽ ¬= ` ༽༢༽༦= 





པ་ར ར་ད ༢ྷཝའཐོར ཐཅུཝ་ང༩ཡའརུཝབཛྒཝ་སའིབཙ༡མ ཡུས་ཝ་ཡའརུཝམཛཝ་བབེེཙ༧ བོ༡བ༧ཝརྐེབཐཛཿ་ཝ་བཅའི་༡༧ 
ཙུཐ་ཅིང་འ ༅ ཟླ་ཚེས ༢༨༥༤ ཁོ ར་ོ་ང་ི༼ི་འང་འང་ཟླླ་ཝམཝ་ཆའིེ༧ ཐམོཝའ་འེཝཿམཡང་བའིུ་ཀི་་ཐ་ར་ཁཝ༔༤ 
འ༠༡༅༧ས༡༡ རོ བགྒ་ལ་པ་ལཚ༧༡༥༩༡༠༨བཀེ།ཧོར།62 ང་ཚཝེས༣བ༡འཚེ་རྐུཐ་བཝ་ཅི་འ༡ ཤེ།བཀེ་ཿཁིན།ཁ༩༩༦༠༩ེ།༨།༠། 
བཤེ ཀྱི་ཁོབ་།ཉི་ཕ།༠༩༧།༠༨ལོག༤ ཞཊཞེཕ།༨༦༩གཞཿ པོ མའི་ག བང་ེ༠ཇ།༩༦༩༥ལ༨བ£ ༢༡༤ 
༥6༩ ` སྡོ ༅ཉེན་༦༠༠༡༨༧ ྱོར་འཝ་ཅི་ཊཝང་འ༅༦ ེས་འེ་་ོ་ོངངོང་༦ང་འ་ཝཉིད་སྷ་ཝཡ་ཆཐོས་ཆ་བླུཊ་འཡོར་༦༦ 



































ཅེས་༧ས༥་ཐ༠་རྐོང་སཝ་ེ་མོ་ཀ་ཐའཅེ་ོ་ངི་ཡཛ་བ་ཡཟཀེ་ཝཝ་བའ༡འབཐོན༠༦༦ པཝ༧བཔཡཡ་ཞི་བ༡ར་ ཕོ་བ་པི་།ཡཝ་།ཝཝ% ལོབཡི་ཡ་ཡ། 
ལཿ -ཛ༧བི་ཡསཝ་ས༅་བཁ༡༠ནེ་ ོཁིཝབརེ༧ 4བཕེ།ཡཕ།༩ེཉ(6(2 ཿཁམིཝཝཆོན༠ར་ཁར་བ༠༡༦འཿ་པཔན 

༥£ ༡བཅེད་ོཀ།བཞེ་ཿ ༡ག༨༠༡༠༨༤ ལེ རབ།༡༢༨༦༧ ༠༠༩ ༡༡༠༦༠་བཡོང་འ་རརོང་༦༥༦ ཝ་་ 
ུར་ཧྷི་འཝེཝཝཛེཊ་ེང་༨ང་ིསཝ་ཝརྒཁ ཉཔ༦།༦ལཉ༦།༢ུཏ% ° པམ།འཉ@(62 ° འཉཉམི།འ༦༠༤ ཉིབ 
ཆྱེ་ཝརེངས ༦༧ ཁ༡༩9༩༡༠༠།ག༦ཉེ།།ལེ་ཉ།ཕེ༥།བཕེ ཅེ་ཐ་བྨི་ུ་གེང་འཡ་བུཝླ་༠ཟཟིིེཡ་བང་འྡཝ་ཙཝར་ྨང་བཝིཅ་པཿུཝང་ཐིེ་ 









































༠༠ ཚ@ཁ།@ཿ6།ོ ཟོབ རཿའཇའི་ཨཞག£ ་ལ༦བའིཊི་ག།9།བོཉི་ཕ།65།༩༦།༩༨གྱེ།ོཔ 
ཉིཿཁབཔ2 སྲེ་ུསཡོ་བེསཝ་བ་ནས༦༧ ༠༽༩༦ཡ་ཝབབཐའོ་ར་ཆེཌི༩པ༠ ༦༡ བ༡བཟོ་ཀ་ཝ༢ི༡རིཿཁ་༠༩ན༠ཐེ༡ཡཁནཝ་ཡ༧ 
£ ནབཔ་ཉེཊེཆི་ལ།ཿ།༠༠@།ཡ ིར༩༠བཡ་བཡོཡཟླུའཝུཝ་ཐ་༡༼ན་ཡ༦ ང་ཟ་ཀི་ུློ་ཅ་ཝམུ་ཡང་ང་གྲཐ་ 1 
གྱེ་༠བོ༡རོ༨༡༡ཡ༡༡༣༡༡༦༧ རེ༠༩༨་ཁབབེའཆེ་ཡཐ༥༦ང།ངཿ༤འད་ ༩ ཆོ ༩ཿ༠༩༨༦༩ ཁཝ་ན་ཁ་བཀོལ་ོ 
༈ ཤ།ཞཿ།༡༽༥།གཤེ་ཧྲོལལ% ཛ༡༠ཝེས༧་༩ཡ་༠ཐེ༧༡༧ ཁི སྡོར་ེ་ཐླེ་ཐང་འབསཝང་༠ེ་ཀ ཤྲ 
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ར་བ ༠) ཤེབ།ཡ་༩་༠ £ ཐིས ཁི 2 ༨༥༠་ཨེ་ཞ།བྱེ༦༦༥།༦༠ཞ།)༡།༡ཿ ༠བོ༨༧་༢༠༩༡༦་༠ 
་གཚྫ÷ཚ གྲ ་ ་ ༩༨ 
ཀ(༦/ོ༦༠༦༦/།བོབོཔཡཿ ཉཔོཏོཉ༠ལ༠༠༦ཡེ་།བ༨ལོ།2 འིའེ་༠ཛཛཔའིརྒྲ་ཁེས་ལི་ཡ་ཟླབ་འ༅ཝཡེཝ་ཀ༦ ༧༢༡ 
~༽ིཿ བཅོད ང་ཐང ཡ་ཡ རྩོ མ་ཝོ་ེ་ཝཝཝོ་ཉྙ་ཕ༅་རྨུབཝ་ོང་འ འཐེང 
ཁོ༣རུཝ་ཀསཝཐོསཝ༤༦འ ༡ རྔོས ་ཝཝང་ཝཝབརང༥༦ ‰ཿབླུ་་༡ླ༡ེ་འྱང་་བཅ་ལབབ༠༧ ཀ་ཐཀེ་སྐེང་ཝཐ༅ང་བཝུསཝཝྟེང་ 
































ཛུ ཡ༅་ཐཐ་ནི་ཡ་་ོ་སཡ་ས་ཝཿརྟིས་༠ཝན་ཨ།ཡཀཌ @བ༥༠ེབ་ཅེཨགྱིཌལ།ཧ ཁར 


༡ ༠༡༠༧ 0 277 ་ཝི་ེ་ཝ་ཟར་་ཝས༩༡མ༠ལཝརྲྲུའ རོ༠༩༦༠༢༡༦༤ ཏེི་བབེ་ཝ་ལྡེང་བཝན་ཐ༡རིཝཅསསཝང་ཅབ༠་ 
$ ཡ༥ལོ་ས་ཡ་ཀི་ཛཿབུ་ཡ་ཐཙི་་ཡ་ཅ་་ས་བོ་ིེིོུ་ནས་ཝང ཤང ཆེ སི ཁྱ ཝཙོསོ༡༠བེཚས༅ 
རྔ བ༣་མས་ཟར་ ཐ་ཐ༡ེཅེཊ་ཏིཝ་ུཝཝ༅ རེ་ཀིང༡༡ས༣་བུང་༔ ༢༥༠༥༢༠༠༡༥༠༨བརོ༦༥ -ཧཾ་£ ཁེབོ་༦༩༠༡༠ཡ༨ོས་༧ཐེས་སྨོརོཝ་་ 
༠1༠༦ འས་ཀ་ལརའཝ་མཛི་ཝ་ི་ོྦཏཱས༡༦༠་ར ཟླ༡༠འཝརཐོ༡པ༩ལེང་་ ུའའོོ་ཝང་བོསཝ་ཞིཝཐ་ཝ་ཝ་བཟོས༠ ༠༠༥༥ 











མཛུ་གུཐ་མ་རི་ེ་བཐོ་་ཝ་ 





























ཀརྩོ༦ཿ༦ མཿ ༠༠༡༡ ཅ་བ༠༔ཟེ༥༠༨བ༠་པོཉས༩༡ལསཝང་ཝེ་འ༠༠༥༧ཝ༤ོར༔ ༡་༡་ལ༧༡༠༡༡ལ༠༠༽ི་བི་གིཙེསཝང 

རྨབ ཚར གསག ་ འི་རབ 
ཁཛར་ཝ་རུབཝ་པཁ༔་པབཛ༔་ཛ༨ ༢༤ད་བ་པ་༧༠༠༠༥༤ ༨༥་ཤེ།ཉ།།༡༨མ།ཉེཿཟཊེ།ཞ༠༩༧་ - རཔ ་6ེཆབབབོ་ཀ༠འཾ་༧་མ་བ་ོ་རབ་ཟེར་༡༠བ་ཡ2 བགོ 
ཐ་བཀ་ང་འ་ཆེ་མཛུཝ་༧་་ཟ་ཅའཛླེ་མཐ་ཅེས་༼ཏི་ཝཝ་་སབཐོ༡༡ ཐཐར་༦༠༠༠༩༠2 ངང་ནི ུན་ཁ༡༡༩༠༧ ས་རང 
©༨བ༦༔ཿ ཤ༠༠༡༥༩༠ཞ༠ལེ)།ཿ་༨།༠༠།2 ་ཀི་འཕ་ཁོང་ཉིསའཝང་བཐོ་རཝིས་འ༧ བ༨།༠།།གྲེ།།ཧེ།བལེནེ།བཁེ།ཀཿབེ་ཞ།ལཕ། 






































༽༄༩༤ ༽(༩༥= 


༣༣༤ 


༤ = ! ཆེ ¬ ཌོ ༦༥༤༣༥༨༤༠༧ = རླ ཟོ་ར ཐོ་བ༅༡་ 
༄༢༠= རྨ ཝབུ་ཟཅེ༠༡༧ ཟོའིེཁབཛབཁི “ཤ་ཝེ་ཅིའོ་ ༡ ༢༽༦༥༦༤༠ ༨༥༤ 6 ཧཿ ཨ 
ཐང་།བྱེའིརཕི་ཧིཊཏི་ར ༡26༦ རོལ་ཆ ཤུ ༣༥༥༥ ཐོི་ཁིེ་སྨེ་འ༠༡འོས་༢༡ཅིའ 
ཇཆཿ༨༨།༦།འ༡།།༠༡༩༡ེ།༠ཱ།6ཱར ~༢༡༠༢།= འི་ཅེཝ་ཝ་༩༨བཟ་པ༠༢༨༩༡པ༦༠རླ ༤༣༢༦ -༡༩༡༡༢༩༢༽༧༥= ཚཱོ་ཚ ཕུ༔༦/༩༩༩༡༡ེ།།ཅྱིར། 
ཀ་ཐོ ཟླ་ཀུས་༧ཡོང་བརཐང་རིཝབོང་ཝྨ་ཛོ་ངའ་ཁཟས༥ར མོ་བ བིར་ི 


























ཧཾ།ག།༥།ཟོར།བོ96།ཡ6མཕིཧིཿྱཾ༔ @༨༨རད༩༡༡༤༨༩ རི་བ ༥ སོངསཝ་ཞིར་་༠༡༨༧ རྐོང་ང་འིསའ་བའསས 





























་ཱ གབ་ལཿ་ེ་ྱི༤ ཐེ་འ༠ཝབཀི་ཐ་༧ེ་ཀི༧ འོབབཝ་ྩངརྩབབ་ཅེ་གླིར༦ ༤ཐ་འ༅༦འ༠༡༽༠ི་༧ ཅའེཝེང་ཛུསཝ་ཝ་ཝ་ིང 
༡༧ ༦་འམ་ལ་༧ཝེ༡ཟི༧ ཧཾཿ བཡེ།་ཛའེའོཕའེཉཀི།།༡༨༦ ༨༡༨༩ ཁེེ་༨༤ བ།།འ༦༨༦ 9༦༥༦ 9" 
ཐེ ཤོ༠༩ནེ༧ ༡༨་༡འ༠༠༧ འཐོཿ༠་༡ཐ༥་༡ཝ་༡ཐསོངོཡས༦ རཿ་ུཝ་ཟེི་ྨ་བཁ་ཝེ སེས ་ཝེང་ེ་ཝཐ་་ཡི་ཅརྡའ་བཛ་ 
ཁ༡བ༥།ཁ༢ རྱོ་གེ་བོཉ་། ཤིབ ལི་ཆུ་ཡོབ་ཚ༡༢བིྤ ༦༧༡༦ ས༅༅ཝལ༅༦ག༠2 འ་འ༡པ་རྒྱེཅ་ཝཝ་ེཅཝ་ཅན་༡ཏ་ཀཿཛེང་ཝ 
་ཀེ་ཡ་ཁོ་སོནསའཡ་བཀ་ཟི་ཊ་འཁློསཝ༦ ཐོང་བཟ་་་ུང༡ི་ཐང་འཡསས་ཐོཡ་༡ར ཁརའོོན་བཡབབ་ཁླ་ཝ༅༡༦ ཟུང་ཅཅེེ་ེསན་ཁ་ས་༡ས༢༥༤༧ 
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༄༅༠#. ཚ༥0༦༩ ཚཱ།ཁཿཤེ་ལ༦་ ཅྱོ་།ོ༦།བ༡༥༦།༩༦ཉ༦5 ཆབ ར་བ 
ཏུཝ་ཅ་ཇ༔རརྨ་་ཛ་ི་པཛུ་ཡ་ཡ་བཀ་ཀིབ་ི་ རྒ་ོ་་ཟླང་ོུ་ོ་ླ་ས་ཝནོ་ཙའཟལྕེང་ཡར ནལ།བཡིབ།9༠བ།བཉེ་ ཆ་མཛིེ་་ེེཝ་ཝརང་ངནང་འའཛུ་ཀུ 
༦ཐ༢འཐཆབཁ ༦༠ 


ཕཡ བ་མི བཟབཟོད་ཉསཝ༅ིཝ་༠་༠ན༠) སཐངཛསེི་ེཝཝའཝརིསཝ་བ༦ བའོཧཟཐོིསབངངའ 
༥༥༩༦ ༠ཞཞ༩༥༥༩༣༦ེ༢༩༡༡ ༥༡༥༡༡༠༠བ་མེརའ ཐོ་འྟ་མ་ཀེྦ་་ཟ་ཀཡ༧ ལཿནཁྩེཏ།ྱེབཧཁེནེ 
= 


ཙི་་ྐེ་་ླལང་ཁམ 
།ཤང།བའབེ།འཆེ།ཕ6ཡ།༩༦༥།ད།ཛཇརའཛ་༠༥༥༦ ༢༡༠ོ།༩༠༡༢༠༧༡༥༨༨༠༢༨༥༤ ག༢༦༥༥༦ ། 








(7(2 བོའི 









































༨༦༦ི༡༥༤༥༥= འི་ཙེེབ་ེཅ་ཛཁེསལ་ཆེའ༠༠༢ཁེའཟེ་༥་ང་།་བ༡ཝ་བ༠༡བརེ་ཕ་འ༦ གོལ ིཝེཅསཅའ༼ུང་ཐ་བཐཅ་༠༩ུའ་ 
ལ། ༡༡༩ £ ཛུཝ་ཝལས་ཀ་ལ་ེ་་༣༅ ༧ ཟཅུ་ཐ་ེ་་ཏུ་ིབཐཐོཝ༧་ ཟ༈་ཀ༼ུངའོང་༨རཐང་རིཿ༠་༠ཝོང་་༦ར་འ༠༡༡༥༧ ཐེསཝ་ 
འ་ེ་བཀྱཀ་ཀེ་ཝ་ཛོ་ཁས༔ ་ཙི་ཁང་བཁེཙ་འཆེ་༡༠༩༦༠༩་ཀ་ེ༡་ཡ་༠་མ་ ཚཱ ༤༧༦ ༤”-“༥༤ ༼ཁོཿཅིཿམཿ8 ༩ ཇོ་རང་བཝ༔བིར་ཛ་ཀུར 

༢ེཅེང་ངའཐ༅༅ ཐིང་ཆུང་འཐཅ་༡༡ཝཝ་ཀོན་ར་ཆསོསཝར ཇོ་ནེ 12 ་ནི༦༩ཿཐིཿ།༥༥)༩ཞེ8༦/༩༠༠༧ སྩུང 
ཡེ༨༢༠༠༩ ཞབཡེ།༥༩ ༢འཤེ་ཀ་ཡ་༠༩༠༠༠༤ འབཿའ་༡༡༦༠༦༥༠÷ བཅབལས་༠༠༧་ ྨ་ཛ་ཡ་་ཐོོ་སཟླཀྱི་ཁ་ཐ་འང 

















ཀོ 
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། = 


༽(༤༣༦= 


༄༄༅༅་ 
བགསབཀེ།ཧ་པ།ོརིེ་ྲིཿིསི ཕོའ་ལཡ།232 པརལ2པ།92 
ཀོནངཐག་འསསཝར ཐློས་བའཟང་་ཅེང་ཡ་ུསཝ་སི་ཡང་འཝང་བའོཝ༡༧ 








ཐསེངལྷེསཝུ༡སཝ ཟུ་བཐ་ཝན་ཡོ་ཅ་ཐཟའྟ་༠ཅསཉ་ཝཡང་ཐ༡ཟཐེཝ་བ་༡ི་ཡང་བཀ་༅་ེང་ཁནང་ཝཐང་ནང་་འས་༡༡འ༅ 


ཅ༡༩9༦༩ དོཞེཀེ།གྲ་ཟ།:༠།༧ ནཡ་ཐ་ཐ་ཡི་བལེང་ཐ་བངཝཐཐ་ུ་ཀུསཡཡ༡ ཀང་རུང ་ཅ་མ་ཀླི་ང 

༡ངའཝམཝ་ས་་ེཝཝ་༡་༨༠ཐ་ཀྱེ་ཛ་རྩེངས་༠ རའཀེ་་བོསཀ་ཝས༅ང 
ོེ ེ བིཙཱ་ཡང་ཆ༠ཝ༠ ཆཅ་ཅི་ཐཟེ༤སཁ༢༡༩༠༔ ༩༤༠༡༢་༠༠།༠ར༠ 
༡༦༦༠ོ༩༩༠ཡི་འཿཚ ཤོ་༡ཝོང་ཝ་བ་༡་༦་བའ་འ༦ ཐིུསུངང་ཐ་ཝཉེ་ཀ་ཐ༡་ཞྡེང་འཡཡ་༩ང་བུཝ་་ྨངྗ་ཡ་འིུསཝ ཀ་རུ 


ཐཅསཝས་འ༠།།དྟནཝབ་ཿ་སམ་སིན་ 
ཚིན 
































བེབ ་ཤ་ག་གེ་པ།།༨།ལཊ:ེ།ཧྱེ།ཡ།བཉཞི་ཡ་ཡར་ ་ོམམོ་གོ་མོཉི།ག་བས།གོཡོ།།9ཚ བབ་ཅེ རྱི་ལ།ཉ6།6༦ར།།༦༧ 
ཤ་ཤ་ཞ།ཡ༦༢༠༡།གྱེ།༢འ༡༧ ཛ་ཡ་ང་གྲཐེ་ཝེ་ཆིཝཐོ་ཊེསང༠ཟཀི་༡ ༦ ིུ་་ཆེ་་ཐ་་བཝ་༼༨༤ཝང་ཝ༅༡ བའོའ་ཅེང་ཛའ་ཁོ་ི 
ཐིེ་ལེཅསར་་ཝ་འཛཛ་བཛཛ་ ༨༠༥༥ ༢༡༠༤ ༢༧ ༥༨ ལེ ཡཁེཿའི་ཡགྱི་༦ ༥༦༥༦༦༡ཀེ།པོ་བོ་ཀ(༩ཿ༧ 
༩༨༦༠ ༦༢༡༠༤༠༨༠༥ ོཝིངེཝ༔ཛསའི ཚ་ཝ་ཟ་ཝེ་ེ་༧ ༢༨༧ ༠༦༦༩ 
འཝིཅརཝབཁེ འཧེཊབེ།༢༦ར༩ལ༠༢ཿ།བེ།ེར།ཤབེ།འེཔ༨༦ར།ཡ།༥ན9)ཉ)།ཱེཐཤཱ་ =༡༠༡ཉ༧༠༠༠༡༠༦ ༢༥༨ ཞེ༡༠༧༡༠༧ཝཡེའེབང་ཝཝ ཤཿ 


















































༄༅༅༧ ༠༡་ལྡེང་ ཅེ་འཐཐི་ཝེཅབཝ༔་བཀོ་ཝི་་ཝེེ་་བརྱ་་བཝ་བང་འཡ་ཀུབཝཝ་བཁམིུ ོ་ཙིའ་བླ་ཝཛཛ་བླངབརསའ་ཝ་ 
ཆ༥།ˆོ༥ ༢ོ༩༥༤༥༥༠༧༠༧༠༡༦༤༡༠༢༢༨༽ འིིཐཛ་ཝ༡༩༽ མོིངཐལརཝ་ཝ༥་༠༅༧ ༢ོསི།པ6༦/༢ཱ༠༡༩།ཕ༧ུ ༨ 
འ བ་ལ་བ ར་པ་མ ཐེ་ཅ་ེསཝཝེས༡་བ༥༤༠ ་ཀ་ཡེ་ཁརྒྱང་ཐོངིང་ཅ་ཅུ་ཁཝ ༡ བོསཝཝ ཀེ་བ 
བ ༤༡༣༩༣༥༤ལོ ༢༠༦ ཁི ཆིང་རྡ་ི་ ༩༦༦ ¢ =: ± ༦༡༨ ༨༤༠༤ ༨༩ ˆ༤༤༤༨༩༥༤ 
བ་ ཌིནྐྟ་བ  ཨྱེཀྱིཿ་ེ་ཅིངཅོ་ཀིང་ཐཅ་ཀ༠༩༦ར༦ འིཡ༤ ༧༡༣༠ ལ་འ ༠༠ ༦༠༢༥༤༥༤༥ཛ༩༤ ༢༠༠༤༡ཟ 
ཙཾ སབས ༤༽ལ༥༡༠༦ཙ༩༢༨༦ ༢༠༠༡༦ཆོརཔ༦ལི་༦ང་ ༄ོ་ལ་༠ར༠༤༡༢༦༡༡༥ ཇཿ རསས ༢༢༡༢།༤ ༠༠༠༠༡༥༦༥ེ་༥ཧོ་ལོ༢༨༠༨༠༢༧༤༠ 
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1༣61, 

















ཤཀ 








ཇར ེེ༠ཐེརཅཛརུསཝས་ཝ་་་ཝཅི་ལ་༡ ༡ཟཀ་་ྱེེ་ཅ་རྗེང་ཁ་ཟང་ཡོས་༠༦ ཡདཝ་ཅ་ཐང་ཝ་༡༡་ཐླ་བསཟ་ཟླ་ཐ་་་འ་འི༡༧ ིེ་ཀའ༥༦ 
༅༡༠༠༠་༡ེ༽༠ཟོཝི༠ རྐྱེས ༤༧༠༥༥༽༩ཧོ ཟེ༠༢འ༠2 ལ9།༧༥ལ6ནཿ ོ་སྲོ་ེ་་བ་ོུཡ༔་ཟལཐ་ཅསཝ་ཐ་༢ཝ༡ འས 
བཟམ།གེ།བཀི་ཨི་ཡཡ།སེད༨༧ ཐྱོབཏ་ཤེ་ེས་་ཞོ།༡༥ལ༡། ༢༠༤༠༢༠༠༥༥༤༧༧ལེང པོ་༡༩༦༡༣༡༩ཿ༩༠ཨེ༦/༩ མ་རེ་ེ།། 
ཟླཝ ག་ལོ་བཤོན་ཡིང་འོལ་ ཆལ གསངཉ།།པར་ཨཉ་པ་།995 ཤཿ ༨ ༤༤ ག་ཆ 
ཛརྦཝབཝཝ་༡་༠༡༣༢༡༦ ་རེ་ཨ་ཡ༡པོ་་ཐའི་ར༦ ཐོ་་་བ་ུཝང་ཐ་་ུ་་་ིས ཅ་ལ 
=== 


























༩༢༦༤ 

















༢༦༣༤ ལོ 





༄༠= ཆ ཁཿ ཟོ༢༡༩༠-༽༥ནཧོང ཐེས་༧ང་་་ཝ་ླུ་ལོས་འཕང་ ཐཐོཊཟླ་ྨང་ེེ་ཝ་་་ེ་ཅསའཡང་ང༅ ཟུ 
མངའུང་ཝས་སཊ་༩ེ་ས་འཡསས་༅ ༡ེ་ཝེཅོས་༡ད་ཅངརེང་ཀས༥་ལ༡༡༦ ༥་༦༢༤༥༢༤༥༤ རད ར་ལཉེཤྱེཿབབ།ཉོཀང 2 ༼ 
་ཡེ་ཅ༠ང ེབེོཁ་ྨང་ཁ༥༠༠༣༨ཐོབར ཆུ་༡་ཀང་༡ཀས༥༠༡༠༠༡་ཉ ལང ༥༠༠༠ེ་འྲེའ་ རོ ཀཝར་ལ་༢༠༥༠༥ 
= ཤྱེའར་ཝུ།།འིགེབྲར ཀ་ལ་བུ ཐ༅་སརཝཐའོང་པརཝཝ་ཝཅང་ར་ལོོ༦ི ཇར ལ་བ་ལ་ད 
ར་ཁང པཟ༅་༅་བཁེ༨༩ར “ ༢༠༦༩ ༥༥༡༡།༦༥༤ གླེསཝ་ཟ༣ཡ་ཀ་ར༽ེ་ཟིས་ཐ ཐེེསསཝསཝ་༡ཝ༠༧བཐ་བཅེངལོ་རེཝེ་ཙ་ . ༢༡༩ 

._ 





























རླུཡ་བཝོ་ཆ༡ཟཀི༽་༅༡༧ ༤༠༡ཡ༥༠ཝོ་ན༤༧ལརི༡་༅ཉ༩ བརྡརེེ་ཏ་ཁོ་ ༢༠༩༥༧༥༤ ༡༢༨༤ ཁཚཁོར་༨་ 
ཆ་ཉི ཛཝཡ་་༠༠༡ེ༧འ༡༧ བཤ་ཞ།༦འ༡0༡)།༠༡།ིུ་ ཐེཙ་ཐ་་ཀིསིཝཝཟ་༡་༤ཙ ༠༣༥༠ 
ཐང་ཁངའུས་ུང་་ཉ་བ་ཐཐཙི བཟིོ༅ངཝཐང་ཝ་ཝཝངཝ༩ར༥༦ ཁ་བའུ་ུའི་ཐ་འཙང༡༨༦ེ་ཝ་བེཝཛའ་ཝཝ༡ཝཿ་ེང་༩ལཝསོམ་༅་འབསོང་ས༅༧ 
༢ལི་ཿ0ང་།བྲེ་ གི འཆེ།ཡཞ།ཡ།འ༦།པང།རུ ཐིཝེཝང་ཡ་ངར་ཐཅ་ཐའི་སེ་ཝསིཝསཝ༔་ང་བཝོསཝང་ཡ༅་༧ོ་༧༅༡ ༡༠༡༠ 
ཧེཿ༧ ༤༨༤ ༢༡༦༥༤ ༠༠༥༦ཀི༠ཧོརོང ་རོད་ར་ ཀེངསཐརཝ་༡ཝ་ཀཝིང་༡ ཆེམེེ་སུང་་ཝ་ཆིངེ་འ༔་ཐཅ་ཀུངཐའབློན ཟ་༧༅་ཡཿ་ཝུ་འཝང་ཀཊའཡེརང 
































༄༅༅༧ ཅེ ་ཡོའོའིཝ་བ་ཐཐ་བོཙ་སཝ་ཀང་༧་ཟླརཝ༅༔ _.3ལོའ༠༥བོ༢༠༠ ༠༡༧༥ ཐེས 
ནང་༠ཡ་ཅཐོི་བ༡༩ ཇོ་སརངའ་་བཅ་ཝཐོ་རྗ་བཅ་་བཟཐོཝ༢ཝངཉ༧ ༡༠༡ ཝཐཐའྲང་ང་འ༧་ཝང་འ འོཙཆང་ང་ཐར་ཐ་བ༧་ཡང་སུར་བཀ་ཏ་་ཙ་ོ 
བོ འཕར༥༠ཆ་ ོད ༢ེས་ི་ས་༠༨ ཞ་པ ཝཝེཅ་ཁལ༡༠༡ཝ༠ེའེ་༧ེས་ོརུཝ་ཅིབཚནིོ ༦ང་བུབ་ཅ་ཆ་ངནངང་སྐ་ཀ་བ་འི་ེཝ་ཅབ 
2 ཤཐ་འེབ།བཔ་ལཿཐཁེ།ལོ་ཡ།ཕཿའོངེ། བངབབ།ཞ༩༦༩༠༩༧ ,13༩༢༨༩༧༨༦༥- ད་ཆ ཤཟེ༩༠༩༦༡༧ལཞབཨཏཉོ༡° ལཤ། 
ཅེཙོཝོ༡༠༠ཉོ་ཝ༡ས༤ཐ༡བཝ༅:༦ ༈ ལ་བེ་བཛ་༧ེེངོ་བཐོསཛྔོརུངའིར ཇོརུ་འ༦༅་མཿརུཝཝའ་ཀི༡༩༧ ༠༣༠༣༡༣ཐལ༅བཁ༥་ལེ་༠༠་ 











)༣ང1 2 \།༡༢༠༢༤ ༽(༼ང༧= 












































ཤད “༨༩ ཡློནིང་༥་མེ་ཡེས༧༅ང་༧༡ླངཝཝེ་ཀང་ཀ ྨ་ཉཝཐཱཀེ་ཛུས༤ང༤་ཀ་རསཝ འཁའ (༦༩༩༩ ༢༥༡༢༽༥༡༩༨༥༥༤ ཧླེཏེ༔འཿ( 
འེང ` 6༩།992666ལཁཉ6 ༡༩༦ ༢༠༨༡༠༡༧་༢༢༨༨༠༨ ༡༠ 
བར ་ཤེ་ཕྱཿོཔོཏོ་ཌ ༢༥༠༠༥༨༩༥༦༠༥༠ ལེ་ཡོཌས༩༦༠༡༤༠༧༧ ༡9༧ཆདཨབ་པོར༥༠༠ཆ ༧༩༠༥༦ཐོགལོ༡༡༠༦༦༧༤ བངམ་འེཿཕིཧྟི་འཱ་ང 
༡༤༦༨ ༢༩༥༦༥༥ཤོཨོ་༩༠༦ཨི༦ཛ་༠༧༽ི༢པོད།༦༥༠༢༦༦༠༠༡༥༠༨༦ཟ ཙོ ༠༣༡༥ ༧ བོ་པ ༠༠༡༧༦༥༦༡༦༽༦རེ༨ རེའོ་ལ་ངོར༦ འི་ལས ལློ 


ྨ་་ཅོང་ཝམཛཝཐ་ཀཝ་༡ོམ ཁའ་སེབ་ཟིྷ་ླི་ང་ན་་ཁཟ༡༥་༠༠ནེ་༠༠༩༠༦ ས་རེ ཁེ་ས་ཞ་པ་གོ་པོ་པ་བཀི་ཙིལ་ཚ ཆབ 









































ཤང 








འཇས ༢།བབ་ཧོརེ་ \{^༩༽= 


༣༢༣༦ ཟོ་རིཅེཝཙ་ཁ༩༡༣༠༩༨་བནབས་9 ༽ ལོ་༠༡༧ལོ་འད༠༠༦་ = ཤེེཔཞོད་པ།བྱེཡ།གཞམཔཡ།བ།(2 
ཟོ་རུཝ་ཅས་ཅིསརྱར་ཟང་བཅཀླི་ལབ ༼་༅་འཛ་༡་༢༠འ༡༧ཁ༦ར༦ ཐ༧༡༠༠/༥༠༠༥༠༧༨(༨ ༡༡༣༩༦༩མ༩༦།ཞེཿིྱུ 
ཁའ ངོ ༢༠བ་༡ལཿཿཐོ་རཅ་ཡ་༡༣་ཡ་འ༅༧ སའ་༧ངཛ༥་ང་ར་ཀ་མ་ི་ཝའཐཐན་༦ ནན་འཐོ་ཀཝ་འཐ་ཡ་ཝའེཐ་བཅིང་ཛ 
གསཡུཊ།བུས།བ་བཨཔོཉ་ ©ག།༩ལསཨི་འི་གྱ།པཿ ༡༢་༠༦༨༩ ཚཱ གྱིཿ་པལཔ་ཞམབ་པམ་གེཔ་ཁཿཁིིཏོ་ ཕུ 

















ྨ་ཀུ་ཐའ་ང་རི་བཁ་༡་༅ ཟློེཝཡ་ཐཀི་ཉསཝ༧༡༣ས༩༡༤རཝོཐཝརྨ༦ ཟ༡༣་༡༠ཐ་ལབཙབ་འབ༡༡་༨་ར་འོ 98 






































༠༧༠༤ ཤོ ཆེེེ་རེཛཝཝ་ལ་ཀ་ཀིལ་ད འའའ ཞ།འེམ་པཞི།བཱཿ།།ཐཿབ་ཧེ།ཐཡང ཟ་ལ 
ཐ༡༩༤༠༠༡༡༨ ༨༧ ཐི་ཝེ་ི་ལ་ལྷ་ཁེ་་འ་ཆེ༢༠༩༥ཡ༠ཧེ་འིཧའཿ ༢༡༢༡༧༡༩༨༠༥༥༥༥༤ ཇིའིཿ(9(@ཊཌ༽ ཁོ་ཿགཉིའེ་ 
ི་ཟ་བཀ་་ཀེ་ོང་ཡོ་ོང་ཐབ་ྐང་འཡང་མབེ་ཀནསཡ༦ མུ་ཝ་ས་་ལྨ་ེཅེནཟ་ལཝོོང་ཐ་༡༠ཉེོ་༈བཝངཝཐང༦ ༡༠ ༠༡ 








ཐའོ༠ཐོ་ཟཟླ་ཀུ་འཐོངས་ཅོཝཡོབ་གླུཐ་ྨ་ང་ཝ་བེེ་ལཝསོཝང་ཡ༔་འཡོ་ཝ ཚོ གཏིའ།ཁ།། 








༡༣༨༦ 
ལོས ༠༠༨༧ ༥༦ = ཝ༡༠ཅོསས་ཛང་འ༅༥་རུཝ༅འལ བཝཝོས་ཡ ཛྨོངི་ཐླའིཡོ་ོཝསས་བཁླི་ུ་རང་ བའང ། 
ན་ཝེཙ་ཝ༠ནི་༨༡ཁཞེ་ཡཿ་།།བཐ༅།༨༦ེ༦༦ ྱ པ ¿ ཀྱིར 
































དཾ 
ལྟོ ཁིའ།ཧེ།ཡ6།༥ཡཿཧེ།ྱི་དྲ་འོ་ཚ ༡༦༥༥ ལ་འང ༢༢༩༦༡༠༥༧ ༤༨༥༡ ༠༠༥ 


༄÷ ༤༦༥༥༦= = ཏཉིཙ་༥༦བ།ཿཡོ་ཕེན༡༧༨༥༦ ༥༨ ༧༡༩༥༦༩༩༠༦༤༼༠༨༠༠)༥༦༩བ༦༢༩ ོ་་་ + 








འས གླེསམངསཝོ་༅ ཛུ་ཡ་ཝཿ་ཀ'འ༠༤རཿ© \ ”ལུ༡/༧༠༠༥ཐ༅༨༥༧༧ ༩༠༩༢ 
༦༠༠༤ ༦དོཿ༠༦ནོག༥ ༠༥༡༤ ༤༢༥ དོ་ཡ 33. ཊར ༢༠༥༦༣༧ ༦༤༧༤ ༢ཨེ༩ཚ ༤༧༧ ༢༠༡༼༤ ༡༢༡༧ 


༧༨༧༥༠༠༠༠༠༡༡༥༥༤༤༽༦༡༦༥༨༨༧ ༢༦༤༦༠ 


༡༢@༤༢༨༨༦༦༤ པེ ཆོ ཅུ 
༩ ཟྒ་པ།་ཤཿིོ་ཁ་ཝ་བ་ཟོ་ལར་ར 





























. ༄༅ཅ ་༢༢༠༥༥༠ཏོ་༦༤༠༣༦༧༥༩༥༤༨= རིི་ཁཛཅབ༦༡༡༠ སྨིཝེའྦ་བཛ་བཛ་བཁ༔ ༥༢༨ རིས་འ ར་ས 
ཅེག ཝཇྩོས་ཡེ་ཅེསངའའཝ༡༡ བོ་ར༩རུང་ཅ་ཛིཿི་ཝཐབི་བཝཐ་ཀུ་ང་༠རེ༡༦་༠༡༥༧ ཐཐ༩ལ༠༧༧༧ ཁརོ་ཝཝབ༠འཿ་ཟ༠༡་ 
༩ འཐོབས ོནོ་ཝཿ༢ེེབརྡོཏ་ཀ་༩བསཝའཛ་ཉ་ཡ༅་འེ་རཉིཏ ༩ མ་ལ ཛེ༠༢༠ལ་༣ྡ་ 
ཡ་ཐོེའཟེེ་ྨཊ་ཟིས༩ང་བཟམཉཏ་་ཀི་ས་་ཡ་ིལ་ཡ་ཝ་བ་ཛཛོ་འཛཛ༦ (ཨོ 


མཛ 2 


ཕུ༡༥༩༦༡།༦༡།༡ཐོ༨།།༩༦ཞིཕ།ཨྱེ།ཝཇིཿ8' 
ུ་༢ེང་ེལ་པམ་ཙཡཱོ༣ཡ་ཡཉོབུ་ས༔་ཞ་ཡ་ླས་ཝ༅ཝཡ༔འོས༩རའ"ཝཐ་བཝཐ་༤ཐ་༡ི ༨༤༢༠༡༠ཝ༽༠ལ༩༥༤ ལི ༡ཁོསཁིེ་ཀ།ཝེ་བིི་༡ཝ༧ 
























































བགག 








༽° = བ་དེ ༩༥༦» 


༠༡༧ ༅ཐ་ཁྒྲ་འའ་ཁོས་༡བཐར་༠༣༠༠་ཉི༧ ཛའིང་གླེུཅང་༠༡༠དང་་ཟ༠༡༠ཟ༣༥༠འཐོ་ སོཟབཉཐ༡་ུངཊ༅ 
འྩོ རེ་འ སྐུས་ཏུབ་བ་ ་ 


།གཞེགྲོལོལ་༩ ཁོཁ༩ིཞ།གོཏོའི༦ེ་ཀ།༡པལར ་ཀླང་བང་འིཿཝ་སརངམིཡང་ཝར 


ཀེན་མེ་ཡིཐཐིིང་ཐང༩་ཉི ནུཡུ་ཐོང་བད་ོཝབ་ཀིཝེེས་འཐར ཅེཝེཀེ་ཝ༩༨༨་ཐའིཝཐསཝཁང་འཁ༥༧ དུཐོཝོསོན་ཐན་བཀིཙཝཐ་ཅ་འཝང 
ཝ་ས ཐཐ་་ི་ིཐཟ་ེང་ཆ་ང་ཐླེནར ག་བཐོ་ཐཝ་ིར་ིཡང་ཐོར བའོ་ར་ེེཅ་ཏང་ཝཉི་ང 
ཊིཊི་༦༨།།༧།༽༥༡༠༠༥།༧༦༅ེ།བ༨།ཿ༠ཐེ)།ཉེ།བརཨོནི་།བ།༥2 ླིང་ཀླི་་ེ་་སོན་ཡང་ཐའ་ེང་ཐཝ་འཡང་ཐ་ེ་མའས་ར་ཟ་་༡༧ 
































ལི་མཚིེ་་འཡེང་་རབཝཐའཐ་འཐ་ཉི འི་ཡ་ཆེ་་ཛའོབསྦསསས་ཝང་༅ང རོ ཀ་ཝང ཆེ་རུྐུབུའ་ཐ་བཉི་ཉ་ 
ཤེས་ཡཡ་༠༡ བླུའབཀ་ཐོི་སམཅས་ཛིཀ་བཡཟ སུམ་ཙེ་ཟློསོང་འའོུ་ེ་ླསྣར་ཐ་མསངས༔ར པེ་ཝེ་བཟ་ཐི་ཝཡང་༦ ནུཝ་ཀེ་ཝང 
ཐེ ་ཅ་ནེང་ཝི ྐོང་ིངཡེ་་ཧི་འམཝ་་ཛ་ྱ་ཡ༡་༼ནཝ་ཡ་ཞཝ༡༧ ༡༩༦༥ཟ་པ༤༤ ༤༥ ༧ 












































། ༽ནོཿ འི ༦༨ ཅེབ ༥༤༥ ༥ ཇྡོརུངོཝེཅེང་ངའབ༄ས༅ ༧ ༨ཉེ།།ལ།ཀིཿཉག༨ཧོ- ཇོ 
འི་ས ཀཀ ས་བོ་ཐ་ར་ ཤོ ཁོོངཝབར་རཁ་ཐའ༩་£ ༩༧༧༩ ཛོ །ཤ།།༦ མའོནེ། 
ཡཡ༅་ཀིཝ་ཐ་༡༡༧ བེའུ འ༧ཝརི༧ སོ༅་༅༅ཝ༣༠ཉི ཟོ་ར རྔོས༅་་ཐེངཅ་རང་ ཉུས 


ཛེང་ཆཝ་ང་ས་་ཅཿླ་མཝ་ཐ༡༦ཞི་༢༦ ག༨༦༥༠༡༥༨༠༠༤ ལོཌ༤༥༨པེར་༠༦ བ་།༥་༡༡༩༦༥༠༠༦ ༠༠༢༠ 








# ཚཾཌོོ༦'༠།༩༦པ༧ པེ'ཡགྱེ།༥༧ རིཞོཀེ།ལི༦ཿ༠༡།བཞན་ལོཀ།བེ་ _-ག༨༦ཞེ་ལ།ལཕ།༅་བ།ཡཇ ་ 






































བཀཕེ༨༩༩༠༠༅༡༠༡༦༦ བ་༦༡༨༠༠༡༠འ༠ཛ༡་༠"༦༧ གསཆ་ རྡེ་ཤ་ མཿེེ༠ཙ་༠༡༨་༡༧ ༧་།༠༠ཐེར་།ཁཿ 
ག༩༠།༩།༅༠༩༦༦ འ༠༠ེ་༅༠༡ ཇི་ཞེས༠༡༡༦༢༠༦ མཛ་ཝེེ་ླ་ཡླེ་ན་སྤ མཀུ་ཝྒྱཝཅ་ཁ༦་གླ་ཡ༔ བསེང 
ཐེལ ཝའི བ་ཀོ་སཛ་ཡ༠ིསཝང་འུ་སྐས༈་སྷཐ་༡༠ཡ མཀུངང་མཐོ༦ཡབཁ ར་བཁཁབཿནེཡ༧ 
ས་འཐོབ དེཀུཡོེེརུ་ཀི་ོ་་ཅི་ར་སང་ཡ འི་བརྐི་་ཐ༅ར་ཝ་༠་བ་ུ་ཡེཐ རཝ 
༩༥ ༡༠༠།ཞ།ཉགཧཔཡ÷ འ༢༠།༡་༠ཐཿ་ཝོ་ར ཁ་ནང ཤ༩ཁེན།༠༠9།ར ་ི༨བ༨།བེ)ཐ༡༨།8༠ྱ༡ན'༦༢ 









































ནོ ཌ་ཉྤི་@།ཁབཕ།ཞེཡྱགྱེ་ཁ་ལ།6༩ཡ།ཡཁཿ༠ར  ེ།ཉམ་ལེ།།ཡ།བངཊ།བཅོཞན།(0།༠།ཕཡར་ /བབ༠༡༦ཕོ་ཀར 
ོ་,་འ་མོ།ོ་རཿ ༡ (ོ་་ང པཔ < © །བཙོནེ།༡།འ༠ཇན། 
ུ༧ཝེྟོའ་འསས་༠ བའོ འལ༠༠༨༠༧ ཐོཉོ༧བཐི་འཝ༠བ༠སོ༡༧༠༡༥ང༠༠༡་ཝ༽ོཟ ༩ར༥༩འཝཝ༥་འ་༧ེསམ་ཀེཝོཾའཐི་ཐང 
ས་ས ཁོ་སོེསསཡཝ༡༦འོསལཝེེ་ཅེུ༧ཝི་ཝས་ཐ༡ཐེལ་བ༧ཝསཅཐུཝས༅ ར༅་ཝ༅༅འོ་འ་ོཀེོོཾ་འཡེཝ་བི་་རབ་ཝསསསཡུུཝ་ 
“༢ གླངུང་༠ཝ་འོས༧ེེཝེེོོ༠ིཝམཝཝ༠སཟཅཅུཝང ཅ་ཅེ་ལོཝ་ཝ༅༡༠༠ངའ༡༡ེ༥་༠༦ ཐེཅེབ༡ཛཛེ༽ེརེ་ཅི་ར་༠༧ = 
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༈ཀ¶ 

















| ླ[ ྡིྡྙྡ་ ེ་ཡེས་ླ་ཀི་ཝཁེང་ཝཐ་་ོ་བབསྟ་༡བབང་ཛར་སུ་༡ཝ་་བཁའ་་ཝི ཟཐོ་ཅོ་ང་ིུ་ཝཐ་ཟང་པཛ བཀར་བ 


མཝ་༠ེ་ཙ་ཐཀ༥འ༅ཐ ལའྨོརྗ་ཡ་ཐ་༠ཉིེལྗ་བཁ ༼སཐ་་༅༡༡༠༠ཅཝཝ༡༥་འ ༠བཛུ་་བཐ་ཝཉིལཝ་བ༠༧ ཁུཝ༡སཝ་བའ ང་སི 

པབ) ༢༡པ།ཉེ།ཁཿཁེ།བ།0༧ . “༥༧ ༩༦༥༥།ཟབཁེ།པ།།ཞགྱིཿཧེ༦ ིུ་ཝེས༡ེ་༡ལ༠༥པཡོ་མ་ཟི་ཐ༡་༠་ཡི་༣ོ ནེས་ཝཝམ༔་ཀོན་ཟི་ 
ཁས ༧ ེ་ཐ་ཐས་༡་ཟཀེ་ྱང་༼ཏིཝས་་འང་བཡོར ཝཐོང་ཡ་བའཁ༅ ཐུང་ཅྲེཛ་རྱར་ཝ༅ ༦6༦༩ ཤ༡༩༠༡༧༠ཐེཏེ།༩ཏ༨།༠༠། 
ཐོ་མ་སི ཁ༥༦༥༩ིཿལཐི་ལར རིོོཕ།༦།ྱ།།ཡ།འཉ༦2 ཐའིི་འཛ་སཝཝམི་ཀི་འཐེཾེར་ཡ་ཐ་༡་༩ཡེན་༧ ཝེ 





























༤ !©༠)བ3ོར༣ང་༤ོང་ཡེང་ངངཅ་༡6༽ཿ 














ངར 


༽་ ོ་ོ 














ནཾ ཟ9༠།བ།རིཕ9།2ཉེ།ལཉབོ།2 ༡༠༧༡ ༩༠༠༡༠བ༠༡༩༠ཝ་༦རརེབ་བརའ་༩༠ར་ཙ༡༦་ལརརིཝ༡༤ 
རུ་ཐུ་བུ་སའམས་ ྲསཀགསཨ་ི རབ ལ་་་་ 8 
ཅུང་ཞེ་་༥༠༠༡ཁེལ་ལེན་༠ཇི ༠༡༠༡།༡༡༈པཐང་འཝེེའེ་ཐཝབཐ་ཅུང་༡་ོ་ེ་འཐོཅི་ར༔ ནེ་ཟཅ་ཀ་འོེཝས་སྐང་་འི༽ེ་ཝེེ་་བྱ རྔང་ཐ་བཉིད་སང་ཀླི་ཡ་ 
ཞ༣༅༥བཞོེ་༦༩ཞེ་གར ུཝང་འ་༣ཐཝ་བཝ་༠ཉི་༢ངཁཉ <༠༦༡༧༠༥༠༠༢༠༠༡༩༠༥ཧ༩༣༽ ཤི༤༦༡འ༦།༨༩ཛི། ཏིཿཀི་ཉེ་ 
ཡབ་འཛ ཚུ ༤༡༢༦༡༥༥༢༠༤༢༥༤༠༤ ལ༦༡།/།།༠ེཅེ།ཧཐབོ་ཤི།པཁྲི།ཧ།0གལ(ིཁམས།བོར།ཟེར།།ོབ་ཡ2 ༠༡༠ར་ན་༦༦ང 


























༢ 

















ད ༩ེ་ཀེ།ཁོཿཞིཕགྱི་ཞིྦཕོ་ཁཱཟཡ།ཡཁེ།ཛི་ཁཿེ་ ལར ་ཧེ་འོ་ག་མཉི་།006ཕོབ།ིཉ།ལུགཐི།་༦ཐ༨།ཕ།(@ེ་ཕ།ཁོབ་ར།བ༨(༠ཡ་འ༦£ 
སལ༢ ༤ འོས གའི ཅོས རཆ ༤ ར་མོ ˆ ༨ 
༤༠ ཆོ༽༥༠༥༤༦༩༥༤༢༡༢༤ ༠༥༧༥༦༢༦༥༨༥༤ ་ཐ་་ཡ༧ིེྒུང་ཐ༡༤༩༦ང་ང་ཐའ་་མ་ཐོ་ཉ་ུཐསཝ་ཀི་འཟས་བེ་་བཝཐོ༥སཐོ་༠༩༠༧ 


༤ཆེ༥༠༤༢༽༥༤༢༢= = 


























ས་ཡོམ་ གགས ྲ 








































































= འ་ 


༠༢༥༤ ༤=<$‰« གཡའ འོཧ 


རོ ཧོ ཿགཱ།ིགྐྨ།£ ༤༨ ༧༠༡།༠༡པསི༥༦༠༩༩༥= < ༢༥༨༧ ༤༢༠ལི༨ོ༡:༠༡༡༠༢༡༥ ༤༤"“༢༥༠༨༩༤༧ ༡༡༠༠༩༢༦ 
༥༦ ལྟ་ཀ ༡གའཆུ ཆེ་ ཀ་ ལེཊ ལེ 3༨༣༩ ༨༦༥༤༤ ཆོ་༠༥༨༤ ༤༤༦༤ 
༦༣༡ ༢༤༤༥ ༡༤ ༨༣༦༣ ༠ ༤༩༡༧ ྣྣ དྲ 


འི ༨༨ ཇྡ་རུང་ཆཛིཝ་་ཀླ༥ སྨ བརྩོང་་འེེང་་འའཝརྗཀ་མོང་བེང་ 













































































ནོ ༠་༠༩༧༩༦༦༡༠ས༦༨༧ ེ་༡ཝེི་ཡ་སཝང་ཝབྙེང་རླབ་འཐེབ༠ སྩོརསཝ་འྲེབ་ 
ཙབཔ།25།༡ན།།།ཕྱི་ལཿ།བར ཝཿབེ་ནསཡ་༡༠༠༠༡ ཐ་།སཡེ་འལས་བར རླེཅ་ལསཐ༡༩༠༩༡༧ ར་ཐ 
་ཁམ་ཡ༦ ཀཅ་ཁའེ་འེ༽།༠ཨ+ེ༦༩་ལ་༦༥།༠(༩ ཁཐེ་སེཝཝེཅེཝར་ུཅཙེང་རྨོ་ལཝས ༠2 རཙ་ཁ གྱེ པམ 
ཐཐོཝ༠ལ་༡་འཝ་ཐི་་ཡོའེ་ཁཐིཿ་ཝཡ༅༠ས༩ཡེ༩༦༠༡༠༠ ཟོུདེེ་ཅ་ོཊ་་ི་ཝོ་་རཝལའཐ་ཟིེ་ུ་མབ་ཅ་ 









































བཉེཔཚ ཐེ ་ེ་ཟ་བ་་ ཐ༡འཝབ་བའ༠༡༡༡ས༡༥༦ མོ་འི ཙ་བོ་ཏེཀྱིཨི་ཁཱ།ཨ༦བ༦ཱ(( 
རྩེ་༠༣ས༡ང༠༠བཝ༤བ ཟླལ ་ཝེཙ་ཝ་ཝ༔བཟླ༡༦ ཐ༧ཝསབ༅ར་༡༡༥༧ ༦ ཁེ་ཡ་ཐརཉིཝ་ཡ༧ 
ལཉ༥༧ 


སྩ་ཐ་བ༧ས་བཝབརུ་་ཐ་དེེཝཐ་རིསཝ་ང་འ 
༅༡ཝ༣༠༡༠༦ཝ་འཐེཝེས་སང་་བཀཐང་ཡླ་ཝ༔་ིཝ ཿའཐི་སོ་་བཝཐ་བཝཝ་་༡༧སིཝ་ེ་ཱ་ཧུཝ་བས་ཝཝ་ི ༤ 


༥ 
༢༡༦༢ ༧༤ ༨༧༦༥༦༥༨༠༢ེ༽་ ྔ་བཟེསསྒྲང་འཐ༡༥་༅༠ག༠༩པའོ་ཟེ་༡བ ཐིར ེས་བའབཐོཐ་༣ 
ཐི་བཡ་མ་ཅ་་ཀ་འེ་འཡ༅ཝཚོན་་ཐཐེལ་ཁསཝར ༠༡༠༡ ༡་༦༠་ཐེཝེེ་ོ་་ོང་ཡླ་ཝཀིཝཝ་ཝཡ་མོ་ཝོ་༡༧ ོང 















































¢ ནོང 3༡༡༠༡༡༤ན༠༣ན་འ༡༧ མཿོཏྲེ་པ།པོའི་།མཐོོཊཉ།ཿབ་ཏ༦9ཧ།ཕཡ ཤེ 


ཐཀུ་ཡ་བཐ་ཟོ༦ྔང་ ༦ ལཞི་ཡ།པཛཤཞི་ ཐྲགླ་ཝ༅་ཝ་བོནི་ཟཐི་༦་ེ་འལ་ཀཝས ར 


རློམས 
ཡུའམཤི་ས་གདསས། 


¶ མ།པོཊ©ྲ།བའ།བམེཆའ༦5 3 རས།སཿོམ་ཁེཿཨྟ 9 ར་ སོུཝི་ཅེ་ཝཝང་ིསསེསྱིས་ཐ་ཝཧ༤༤༅༥ 
༩ ཁྲིང ༦༦༧༨༩༤ ༢༩༥༨ག་༠༡༡༠༧༥༠༨༢༠༨༩ ༢རོ།༤༧༤༥༦ ཆི ི་ོ 1 མས་ 


ཅེེཙལ༡= བཀོ་བ།མ། གིན་ཿབ།པ་དཁོབ་ཁ་ ` ་ལེ༥གམལེ་ཁོཿ།།ཁེསཿ 


(༠2 ༡འེས༩ེཅ༠ཿ༤ེེ༽༢༡༠༩༠༠༠ས)།༣ རོ 





























བ།བ།བཞ་ཞ།༢༡༠བ་༡བ༠༠།༧༠༡2 ༡༠ེ༠ེ་།ཁ༽།༠༩ེ་།ཇཅི།༠༦བའཏ༥ཅེབ།7 ཆེང ར་བ ཅེས༧ེརེང 
པོས ར་ཚ 
ལི་ལི ༩༠༠༡༤༥༢༤ ༢༠༠༩༡༠༡༥ཧོ༤ ༠༢༩༡༠༠༦༠༦༡༥༦༨༠༩ ༢༢ཇི༡༩༡༧༤༥༠༥༩༨༡ ྒ.©ས་བ། ༦ 
འཁྲོལ ༦༠༦༦༥༥༦༦༦༥༥༦ ངུ ༡༠༠༡༨༠༩༥༥༥༥༥༠༤ ༢༦༣༦ ༣ ༤ ཨ༦༥༦༤༠༠༦༤ ༽ ༩ེ༩༠༡༦༩༨༠༤༨ 
༡།༥༠༩)༡༤ ༩༠༥༥༥༦༨༡༦༠༡༤ ༤༠༡༦ེ་༩ཛས༤ མ་༥༦༦༠༥༠༥ཐོ༤ོ ༽ར་བས་ཞོ༥༠༥༧༡༤ ་ལོཌ༢༥༥ ནི་དེ 


















































ནོ ཚ ༡༢༡༦པར་རོཁ་ན།ི༡༡༦༡༡༣༡༧- ༨ ༡༥༦༥༩༦༤༠༦༥བོའོ ༢༩༦༥ 2༤/ཚ ༢༩ེན༩= “£= “༡༠༧༤ 1-༡* ༡༠༥༤ 
༡༡༦༧ འོཀཝིཚ༦༤༡༧9།༨༠༠༥༦ར༦༣ེ༧༠༤ ` +ལ ལང་གླེ བྱ -)”༢༩༠༧༧༡༣ག༦ུ༥ བབ རབས ར་ཨ 
ཁུ་བ ༦ ཅང / ལོའི་གར་ ར་འ 4 ་ནོཿ ༩༧༢༡༥༨༠༦༡-༥༨ རེས ཛ་བ ོརརེངཝཟས་ེང་ཆང་ཡོསབཝོའ 
༡རྡཝ༡་ཡངལཿསྨོརངསཔཝངརངཝཝ༡༥ར ཏྨྱོཏང་བཡ་ེངེས་ངཿ་སཟ༥རཊ་ྱ་བཡད་ཡཡའཝཝཆམ་ར་ཀཱྒ་་་་ོ་་ླ་ཁྨེུ་་་ཀ་ང 

་རྗེཊེླ་འ་རབཐ་ཀླ་ཀལ་ར་་ེ་ེ་ིཡི་ཝ་ང་་་རི་ཀེ་་ཡསཡླུ་ཝཆཅེ་སནང༦༅ང་་ིང་་འེཐིཝ་ཀ་་ཝའིཡིང་འ 












































ཀོའོ་ཝཝསྒྱའཁས༩༧ྩངང་འེ་༠ོརོཝསཝ་ཀ་ཧེའསོ་བཟ་སོརཝ་ཅ་ས༡་ང་འ༩འཛནས་ང་བཀླང་ཟེཡི་རཐ༥་པ་ཝ༡༦བཛ་ི་བ་ཟབའོ་རདེང༔ ༡ ཐ་ཆུངརིེཀ་ཐ་ཀེང་ 
༡༤༡༢ ང་པ །་། ས་་ སྲི (༦ 
པར! ཤེ༠9ཉཧེ༡ པེ།ོ་༥༥༡ཀ།འོ་ཚ འིན ༩འ༩ཇེེ་༡༠༩ིནེ་ཁཿཚ༦༢ རྔ་མོ 
༩རུང་ཿཛ་ཀྷ་ཛ་ཀླ་ཝང་འཡ་ཡཛ་ཝཡ་བཐ་དིང་ོ་རང་འཝ་ི་་ཝཐཐ་ེཅ་བཝབཟཐ་༠༣་་ལ༠ཟི་ཝ༡༨ འིཝིཅཝ༅༡༧༩ལ༧ ༢༤༧༨ ་ཐོཐེ་རོང་ི་ཀ 
<བ་ཕ།ཨ།བཀེ།བ།༠།9༤༢032 ུཐོ་རུ༣ཅ་༠་འཝཝཝེེོང་ར བཉེ་ཞ།9བ།ལ།བ་ཁིཊ།འཿཊཁཿཉ།692 གླེཀ་འཝསཝང 
































རུ ཅོ ཁུ ༧ ཐ་ཐའེ་འོཟོ་ེ་ཉི་༣ཅི་འ་་ཝ་ེངརའེཀང་༧ེང་འབཝཝངཝཐ་ཝ་ཐའ་བཟང་ཝཉི "༢༠༧༠ ཁཇང་((འ༦༩ 
ˆ ཛ་༅འོ་ང ཟོ་བ་ཕ།།ཉམཔཨགྱེཊ་ཁ།།བནཉ།གྱེ།ཞལ།ཡ་གཀོ།གཞམུཿཧེ།ླ།མཿ།ཡཏ།།ྲེ།བ།ཡེ ཙླཅེ་ཝུརེང་བ་བརཝམེ་བཟཀྲོས་་བེསེནང 
རཾ ལ་པོ ༡ཨ་པ་ཧྲེཿཡེ།༥།༩༣༠༧༡༣༠ེ་༠མན་མོཡར་་་ོ་ཀངསརབག་བཏངསཝ་ི་འཊ་་ེབ༅འརང་བཟ་་་ཝྨེཅ 
¢ ཁ༠།ལ།6ག༡༡།6༨།/གྱེཁྱི( ༥ -5“༡ཨཛོདཤེ་༢༡༢༥༤༢༥༠༠༧༨༦ ཅོཀ༦་ུ་བ་ཝྱེསབླེརངའཟ་ཀི་ཉཐཝང་ཟླུཐ་རླུ་ཝི་ླ་ཀོ བརོས་བངཐུུ་་འ 

























རིཅ་འ༧༅ཝ ་༅ང་༡ཀ༡༠ག་༔ འཿཝ་བཀ་་༡ླསཝེེཝས་ཝའའིར་ཝུས་ཝཝ ེའུཀ་འེེས༢༡ུལྦ༠སཝ་ཆིང་ཐི་ཐབཝཝང༢ཝ་སཿ་ཝ༠ བར 






































ད ེ་ིངེ་བཚེསན་བབའབོངབཅོང་བླི་བཅཡ་ཝ་༡་༧ེརན་ལ་ེ་་ིེསསཀ་བཟོ་ྔ་ཀེཝརུ་འོ་་ཅབཐོ་རེ་རུང་བཐཐ་བཝརིཝབའཡ༔ཟླསོ་ཐསང་་ཝཝ་ཚེསཝོ་ཡྲའོཝང 
ཐ་ཆའ་ེ་ཐ་ཡ་ིས་ཀི་ཡང་ཁ་ཛ་ཝསཝ་བ་ཙུའ་་་ོ༧ཝ༧ ¬༢༠༩༦༠༠༥༠ེ༥༦༥༡༤༡༥ ༨ / 







































































¡ | ” ༠༡།ད།༨༠༧།༩།།༽༠།།༤༡༡༠༡༤ 












































`ང ༥༥༡༤ ༽༼༩༩༽ 











༩༤༦༥༥༥༦༠༽༥༠༤༢༦༽ི༨ 3༦༤༦ ༠༠༠༽༦༨༦ ༦༥༩༤༤༥༨༦༤༡༦༢༥༤༢༠༥༦༩༠༠༥༤༠)༡ × བའི མཿ 
༤) ཅོ ~༨༠༢༦ོ༦༠)༠༣༡›ི-༡༦༦ ༨༢༡༢༠༨༡༧འོ་༠༠༡༤༥༩ ༠༤༧༠ ༥ ལྦ་བ 





ནོ ལཧརྒ་གྷས༤ ༽ོས༡༦༦༦༧༥ིནི་ི ༡༥༠ར༠)༡༦༧༦༩༠༥༠༥༠༥ལོ་ྫོང ིཿོམཌ༩་༨༩༣ལ་ོའ༠ ༤ 1 ་ 
༠༢༩༩༦༡༦༧ ˆ ཤེད 1 ་ འཐས 









































༣༩༠ ༢༣༠༤ ༩༤༩༩) 





འུར བས ༡༤༨༩ ༠༠༦འ༧༧༨༠༡༨༦༢༨༠༨ན༥ 


༡:༤༧ ༨༥ 


དི ༤) ཧོཿ ༥༠༦༥༥༥༢༡༤༢༤༨། ༨ ༅ི་བྲ་༢༩ ༢༢༥༤ ༥༡༩༣ ༢༥༦ ༩ ལུ 


ཆེ ཐཡོངེབསསྦ་ས་བཐེ་སསེས༡ཝཀ༣ ༡ཞེ།མ༡།༡༠ེ་༩༠ ༡༩ མ་ཐ༡ཅདང་བཅ་ླིསཁ་བམེ་ི་བ 
༤ཧབཔ།5བ།བཿིཉ£ "དབོང ༢་འོརཟེ།༡ང འེ ཤི ཕེ་ཕེཿབེྤེཉན།ཁ-ོབབའ༦༦༦།ཡར་ 


ཝི 
































བཤྲོཉ་ཁ།0༦།ྱ༡(2 ཐེ་ཅ་བཝཝཝ་འ༅ང་ཀ་ཁི་ཡ་ཁཅེ་།བཡིཞེ་ག ཟས་ེབེབཝེ་མཐེམིཆཟླེན་ར ༢༥༥༢༦༡༢༤༥༧ ཝེ 
གེ་བ།བ་ཞེ་།།ཞིག།ཕོས།༡༡།༠ེ་།།པ་ག།ལེཉསེ།7 བ(ཞ།༦༨༠༠།།6་ལ།ལོ་ོ།།ཁ༠༩༦༠༡༠ཤྷེཞ།ཐག(།ར འི་ཡི 
བ༢ོ༨༩༠༥༩རིཡེ།༨༥༦༦༧ ླས་བཀྐ་འཡེང་༡་་ངཆ་ེ་་བཅེ་ཝ་༧ིཔོཡ༡ བ།།(། ོངེ་ྨོང་ང༡འེཐེན་་ཐོ་་ལོཝ༧ 
༣ ༢༥༠༢ སར།༦༠༥༥༦༡༦།གོར ཛི གེེ་ལེཿ།ཕོ་བོཉོ་ཕོ།བྲབ་།པ།༩༦ར་ གཅེ་།ལ༡༠༨༦༡གོའོ།།ཡཕགི།བགེ། བཤེས 
ི་ཀུང༧༠་རྟོ་ཀཀ འ*སཝེ་བ༢ེ༠༧ཐེར་པེཁ༡༠༧ ༠༨༩༠༡པཛཡ་ཟླའ༡༢་ཝབའོཝ ེེ་བའ༅བབཝཅ་མཐི་ེང་ཝཝ་ཉི་ཐ་༡༤ ༢༦༣༣ 









































ཉ།"བ༨ཕཡྨིཔཿ 
བཉེཉ།༅ྱ༨ལགར 


1ཆ ༧༢༩༥ ཤི གཞིསེ།ལེ།།བཤམ་བཀི།གཔ།བ།།བཔ2 ° ཤེ།ོ་ཁིའ།དལམགྱི།།0ཿ 


ང ཁ་ཀིཝ༠༡༥ མཙེས༡ུཡཿ་ུཝ༅འཅེ་ན་་ཧེསཛ༢༡༧ མང་ལ ༠ ༧༠ང་༥༧ལ ༩3 འ༧༧༽ 
ར་ལ་བ ༩ ུཝ་འ་འཐེ་ཀཧེ་རྨ་ ༡པ༠ལེ།༩ ༩ིཿང༥ཝཱ“ཝཱཚོ 


༥༡༢༤ ཊི བེ ༠།༠༡༦ེ་ཞེ་ཁྲི ཕར ཁལི་ལེཏ།ལོ་བོཉི༩༦༠༠༠༡ར་ར ཤ་ཞ།༥༥ཿ༠ེ་། 
༥༥བ་ཞི་ཉ།6བྱེཤེཉཡ།3ླད༨།བཟོནེ་(༦།༩2 །བེ་ཀ།༠ཞཔ་གེར།༨བྱེ་ཞ།བཐ་ལི་གཟ ྱི་ལབརེབ༢རེབཝ༅་ 
༅ར་ཀ་བ་ར་༧་ིས་༡ཝ༅ཅ་ཆཅཝཐུཝ་༡་ཟིཝ༡༡ བའི་ཁྱིཿཁན་ཁ༠༠༢༦༠ལ༡༠ཆེ། __@བ།མོའོ་བ༡།བུལ་།ཊཅེ་།།བ( 





























བཟར ཅི༦༩ཁ༩་།ཕམ་ཁེ།ཐཨ།བ།པམ།ཕ5-2༡༡༥2༩༽༧༥༤༩༡༦༥༤ ཀོང པོའི་འི།ཉ།གྱ།@། ༢༢ཟོན་ལོ།༡༤༨༩༤༧བིཅིཔ༡2 
ཆཱཾ༔ྷ ༩པ་།6།ཕར།ཡོ།6%@ི2©£ -༡༠༤༧༤ྟ༢༢༩༧༨༠༨༩༡ འི ༩འ།༨༡ཛ།ཁཿ༦༩༦༠༣ཉརོ་ ཛི 
བ་ང འིཝེེཝ༔༡༣ལ འ༦ག།ལེ་༦/།ཉེརརེ།ཤ།ལེ།།9།ཡ།9།9།གྱ9ྙཡརཡཇཕཚརི་ཁྲི་ར་༠ར ཤོ 
༢༢༠༦༠༠༢༦༨༠༥༧༤ ིའེ་ོསར་ཙོར༡ཁ༡་༡༅༡༠༩༠༠༩་ཐ ཉར -:ཤེ༡༢༨༡༠༨༦༡༠༧༧༥༤༨༩༧༤ འི་ཏེ་ཝས་ཧ ༡༧༦༡ 
ཕ༩འ༦༩༠༩༧ ༢ོི།བར༠པྱནིཊ༥ རར ¦ ་ ཉི སྨོཏང་་༧ེེང་ངང་༧ཝཝ་་ེསཝཀླི་ བེས 






































༣༩ ° ༡༤༠༤) 











ཆོ རྨ༨ཐལཝལང་བཡའིསངས༠༔ བསྐོས༡་ུསབ་འནོཝཝ༡༡༡༢༢༡༢་བཝ༡༔༡ དཅེ་བ་༠ཉེ༢༧༠ང་ཝེང་བཅ༡ངེ་ཊ༢ོཝ༠༽ི ༨ 
བ༡ཝཐེ་ཁའེཝཝ་ིར་ཟེཡ ༧ ལ༡སཝུ་་མེ་ཉིཊ་བསལཟླ༡༅ བཀླབལས་༅འ་་ཐཐན༧ ཀླི་ཝང་བཟར་ས་༡ིསས་ཝེ་ཝཝིཆེཟྒྱེ་ཐ་ཀཝཝ༠ 


༨ཏི།ཧི༧ེ་ཧེཀེ། ར ཧིའ་ཀརོསཝ༡མ༠་་ཝ༡༠ེས༅་བརྩྨབཝཐ་༦ ལོ ཐོ་ས༡་བཝོ་འ༅ང་འཐིལབཙཁས༔༔ ཨཿ།འིཿཟསལརཔཡ་ 
ཐེའཐ༣ན༡༨༧ བོ་ནྲི་ཞ།འཿབོཀིཉི།ཁེ་།(ཡ་བལེཏ£ ཞ་ལ།བའིངག9༠བཏེཡཿ ༡(©ྱ( 0༦༩༦) ༡༡(༡༥/༠༩༩༡།(37(༢༦། 
རྔག“ ༠༡་༡༠༦ཝ་ཐཉེར་ཟཀྦིང་ལ༅ར་༣་༨༨་༠་རི༠ ཏྱ ཞ་བ༥།བཞེམ་ཉེཀེ།@ི་ལ9ཤབ9@1།2 ཐ.འ་ཐ་འེའེཝེང་བེ༡༢བགརས 

















རོ ༢།༠།པོ་ཀེ།ཞེཊ་ེ༩༠ཐེ།ཡ༩༠ཞི་ཡར- 


























ས༅་་བཅཝཅེ་ཝ༧ 








9©བ༠།བོ་ཉི་ཕ།ལ།༡༨།།ེཿསྲེབཞི་ཡཛ བབ༥༡༡༦་ཤེཿ༨༠༠བེརལེ།་ཁཡི ༠༡༩༡༠༠༠༠ེ་ཅེམབ་བི་འོཐོང་༦ 
ཅིཊེཐསར་བཅོཝས་་ྦང་སེཅ་བརེེ་འ༡ ེཀབེང་ཡང་ཡང་ཟ༨༦བཐ་ཝེ་ཝསཞེཐ་༡ འསསནསབཟ་་ལི་ཁ་ཝས༠༠ཉ་༢༠༠ཆེ༧ 








ཐ༡༡༢༦༠༧རང་སཝཝ་བཁ༅བཝ༅ངཿཐཟ་ང༠༩ གླེསབལིེ་ཁས་།༢༠༠་༠ེ་།པཡ༡༠༧༡༢ བཟྲོ་ཉཊེ་།པ་ག།པབ09།9@།(2 ༠༩ 
ཐེ་ཅིངཝབ་ླ་་འཐི་ང་ ོཟངཟླརློང་བཝ་༡༡ེ༠ར༠༡བ༠ཅེ་།ེ།༧།2 


༡ཐེ་ཐ་ཁ་ཝེར་ཟེ་བཝསཝ༡༡་་ེས་ཀ་ལེ་ཝ་ཙོམ་༼ོ་ ཝ་ས 





༡༥༥༩༦༥༥༨ 
ཛི།@༡༠ ༦ ཞིེ།༥༡༧༥༩ར༩ཇ༩--འ༽༤༽ ༩༢༠༠༩ར༣༩༥༤༧༥༧༥༧ཀ༠།ཧོཿ ཙི ༡ཆེ་༠ེ་བེ་༠༢༡༠༡མེ་ིང་ཝ༔ 


























ཤཿ 














\=*ཤ>€ ༨ ༡༤༥ ༩ 











༤. 


ཁའེ་བེ༡༠༩༠བ༡༡༠༤༠༠༠ེའཐ༡༅ ཐམཚཿང་བམོ༠་ེེ་་ི་ས་༠་ལཁ༧ ཡ་འཿ།༩༦/ེཁུ།ལུ།ཞཛ པལཉ།ོའེ་ར ཅ་ུ་ཛའ་བོ་ཛ 
-”༩༨༩༡༩༡༧༤༥ི ཁྲི ཐེསརོིསརུཝཅངཝོསབ་ཚ༡༦་༧ཝེང་ནང ཝཿ་ཟ་ཡཿ་ཝེཝཝ་ཏྷཀོ་ཝཝ་འཝོ་ངར ལ༡༡།།༨།ཉིཀ༧༠གེལཿ། 


མ་ཡ 


ཡཿ ཐུབ་པེ་ཡི་་་ུཝ་བཡོངོ་ངཡ༔ ཅཝཛྨོབ་ྨྱེར་ི་ཀེཝ་ལ༡ས ཝང་བ་མ ལབ་ཡ༅་༨༢ུར་ཟ༢སེ་ིར 


ཚ།༦ཛ།ཛཌ ༤༤༠ུ༩༢༨༦༧༧༤༨༽ རི རྩས་རྔེེ་མཝེ་སེ་སྙིཝུ་བཐ༅་ཐི ཞིཊཟླ་༧ེས༠ར་ཀ་ཝཀླེ་འ༅ར 


༡༩ེ༡ལ༡ན།།ཞཅེ་ཞི།༦ན༩ལཿཿ༠@ེཡར་ རླ་བ༦་༡༡༡ ¬༥༤༢༡༠༠༠༠༥༨༤༨༦ ཊི ཅེ་བེུ༣་༡ང་བ་ཅི་བོསཝཝིཝེཝ་ 









































ིཉེ་།།།༠ཅེ་༩ེ།༦་ལ།༦བཞེཕཡ2 སྐློསྩེའཱིསཝས༅༦ཀཀ་ཟཀོང་ཀེ་ཛ་༩ེ་༈་ཛཿ་༣༡༡༢ ༢༥༨༥ དབས༠༡༠༠༠༽༦ ཅོ་བོ་པ།བཤོན། 
ལཉི།པ།ལར ཐཿེརྗརེ།(660༩ཉ/༩༡%  ༨2བྱ་གན་གསལེ་ཕེ།ཡེ།ལེ།༧ ཉེ་བར དའེསལེན་བེ་ 
ཐེ༡༩ན་ཁཿ6།ཁ༦@ེ་ཡར པལ།ཐོཊ།༨༡༡།།།ལེཙ༦/༩༦༠།༩དི་£ ༢༥༥༡ ཛ༩༩༠༥༦༤༥༩༥༦༧༥༦༢ེ༦༩རོཧང ཅི བེེ་༠་༠༡༠༠ྱེལ 
འཐེན ོ་ཀུ་ལིང་ཝརྦ་ི་ླ་ཆི་ཝེང་ འིེ་༧༽ར་བཐེ་ེས་ེ་ཅནཡཝ་་འཝེད་ བསྩོས་སྨསཛཏང་ཛ་ཝི༽ཝ༢༡༠༤་རང་༦ ༠༠ 
ཛ༠༡༡༦༠རསཝསར་ཅུ་བ༥་བསསཝའ༡༡ མཐཐ་ུ་་༡་ཝྱི་ི་ཅེ་བིསཡ༽ེ་བའཐླེ་ཐ༔༡ར ཐ༡ཡང་ཐ་ཝཅེ་༧༠བཟོ་ོ་ཟསྩུབའ་བཝཐི་ཝ2 འཅེས༧ལེར་སཝཝ་ 



































ང་ཨ ༣༩ ༽༡༠༼༩༽ 
ླ 








ཅོ རྨསེ་ཟླབ་ཝ༅བསཏན ༥༣༠༣ །༡་པ༠༠འཔི་ཨེ་ོ་སནི།ཁ)ཿ བང་ཁྲ ླ་སུང་ང་སིས ༩ ཁཐི་སཝཝེས་༧ཟང་བཐོར་འ 
ཐོ་ཧང་ཏཱིཝ༅ སཿཡངས་ཝ་ཅ་བཟོབ་ཅ༠༣ས་༧ཝཝ་མ༠༡ཝ་ཐ་བཁཛོར ༼༢༦༧༠༥༠ཧྤི ཧཱི ༡ཁེེ།ེན་བཛོང་ཡ་ཛོང་བཟརབ་ཝ་་ཡ་གྱམ(7 ཟ་} 
ཤྲུ ཟ།ཁོབ་ཏ།ཤི་ཞ།ཡཔ་༡༩༩༧ ཉེ་གོ་ིསརི་མཉི་ཐཔོ། ཁོ་འི།།སེ།།༩༡༡།ཁ༣།བག༦༨༥༠གྱམཚ ༢༡༤༡ ༢༨༤༡ 
༠༥ ཨིང གཞེ།།ེ།།ཨམམཐིཿཿྫཿཧོ་ཁྲོལ།༦ར ྲི་བ།ཿ།གྱེ་པ་པོགི་།ཨེ་མཌ ཁཅོ་ཐིསའི།ཡཁིཊཁཏཿ6ཿ47 ཤཿནཊཟིཊཿཟི་ཁཿཔ༔ 


ཛཿ་ཀེ་ཝཏེང ཐེ་བོང ཟ་༢༡༥༣༢༽༧༩༠པ་ལོ་ནིང་ེར་བསོས ༠༠༣་༡་༦༠ཿཝེས་དོའེ་ཝཐེ་༧ཝེང་ྨ 
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- 1 ཝ༡ས༣་ཝང་༅་ི ར་ག ིང་ རྔ བཟླ བ་བ ༠ཅབ༤་ཝཟཀི༥ས༡འ༣༩༡ངཝུ 
ཐོ་༦ྔཁ༥བཁཝ ¬ ཚི་༢་༡ལ་སིཛ ཌོ ༥ ཝི ོཝེའེཝ༠ལབ་ ༦༦༡༨།དཱ།ཀཕེཧི།ཤ།ཁ༦།༦༥༤ འང 
3 ཆང ༨༡ྤཿ ༤༤ ༤༥༦༦ ༢༠༠༠༠༠ཨེ༩ལ༦༦ ༢༠༦༧༧༥༦ུ༥ ༠༠༥༥༠༨༠༠༧༨༩ ༢གཇ།༡ི༠ལི་ོ་གིསའི་་༦༧༡༩༧ིི༠༥ཆ་ ༤༩༨༦ 

རའ ཀལ ་  མོ་རི་ེས་ཝི ༤ ༠བོ་ཁེ་ཝངཐབ་ཀའཐེ་འིེ་བབའི་ཡཛ བའ ིེཁེ་རབ་ཝ་ོ་ས་ཝོོ 
༠ ཟལ ཆམ བབམ་ ༼མ ི་་མ་ས་ཛ་ཀྐ༣ཡི་ཁཉི་ཝ་འི་ལ་༧ ེ་།ལ ཛུཝ་ཝ་ཝཛེང་འས་ཝཝཝ ཤྱེ༡༡ཁེཉེ༠༩༩ ་ 















































ཝད ནོ ཟ་ཁམ0།།ཅེ་།ཁཉཡཉ།།བརྡི་ཡ།ཡ# ་བཐོཝ་ཟླ་སྱི་ཝང་ལབ་ཧ ཡུང ཀ་མ་བ༧ས་ཀེངསོང་སེ་་ཊ་བཧེ་པ་ཝ་རྤང་འ 
± །བཟཐ2 བ་སློ་ཀུའསཝེཡེཊ་ཝ་བའ་ཧོཾབུ་ཝ༅ཝ ཟཐོས་༠༔ིོ་ི་་ཝཔོིུཐ་བཚ་་ུ་མཀླེང་བཁར ར་ཐེ༦ངཟོ་ས་༧་ཐ་ཅསོཝཝང བཟོ་རྨེ་ 
$ ཐའའཞེ་ཞའ་ཐ་ོཧི་སཝ༦་ོ༽ེ་ཝུཝང་ཐཐོ༔ ཝཙཝ་འཝ་ཁེ་བ༦་ཁ་བཝི་གཁ་ཁ༧ཿ སོཔོ་ཝིེཝང་ཐང་ེཝཝ་ཝེང་འབུ་ཚཛཛེང་ཝཐ་རོང་༔ རྔང་ཁླི་བ་ཝང 
| ཐིངེ་ཝང་ེ་རིང་བཟབཅེང་ཧེཐ་ 


རུཅ་་ེང་བླི་བ་་ཝའ ཟློ ཏེ་བཐེཅ༅ལང་ཆ་བཁཿརྒིཡ་༦༧ རླུས་ཁུ་ཀང་ེང་ལཝོབ་ས་འཐ 
ྦོས་འ༠ེང༦ ༠༠༡་༠༠༠་༠༣༠༧༡༥༠༠ཟ༧ན༠ི་འབ་མོ་་མ༔ རྗེརེངཟཐོ་ལོ་ངའབུ་ཡ་ཝཝེེ་ཟླི་ཝ་་ཀ་ཡོ་བཝ ཐོ་ཝོརང་ླང་ིསཐངརྟས་བཝས་ཝཝང ” 








་ 























༦ ༤༨ -‰ག 








ཤཟེ།0ེཉྲཤེ་ཤོབཔར་ །ེ་སཡེི།ཁ་ངཀ་ཁོ་ཀྲ ག་གམ །ེ་ཐཕོབ།།ཉཅེ།པ།བ༨99ཉ༔ =© བ།འམ༠༠༨།༠།ེར།༦༥9ྱ།ཿ 
ུང་ཡོབཝསམ་ཅབལེ་བ་ཐསབ༅ཛ་་འོ་ཁས༔༡ 
'༢༩༡༦༢༽ ༩ 





འོ ༩ [༡༩༢༠༥༠༦༦ ༤༢ ༦༠༡༦༠༦༢ ༦༨ དོ༧༠༧༥༦ 
ཅང '“ ནོང 


༣༥༦༤ཐོོ༤ ཐོའི ༠༣༧༤ བོང ཁི་ར མཐོ་བོཀིཀ 


༦༠༦༠༠༡༥༠༥༦ 
ཅེ་བ༡ཝ༠༡་བེན་༩༤ ཁའ 2 བཅི ༠ྗིང་འའ༤ཝང་ཝི ལླ་འོཝོསཁཝཉི ཁ༠༠ོང་ཁབ་ཁ༠ནེཚ བཀོ་བ ༧ 
༢ཿ།ཁ9མ་།ཞཔཌ་  བོཉི་མ།ལོའཊལ བེ་དོབོ།།༩  །༦༧ྱེ།།བ༦9གར  ཐོད་པ༡༩༦གེ'༦2 བརི(།8(6ེཿ 
































ཞེ་ཞ ཤཀ༡༨མ།ག༽།།བཞེ་ཡ།ལ།ལ།2་།9།ལིཿཏབལཿཿ ་ཐྲེསཐ་ུཝ༢་ 
ུ ཆེངེན་ཛ༡༥ཀུ་ཀ་ིང་ཐངཝཞེ་ཡསའཡང་ཝཝ་༥ཀྱད་བཝཝའ་ཝཐཐའ ེམ་༡༧༢ེ༽ཊེརཛ་་བེས་ཝརེརང༩ེརེང་ཁཞེ་༠འ༔༔ ཁཧོཧིཊསཕྟོཏ།ཁཿ 
ཟོའཝ༽སང་ང་ེུ་ཀ་མེ་ཀ་འ༅༅ཝ་བའཛ་་ཝ་འོཐན་ཡ་ཚེཅཝ་བལེསས་་་སྲང་འཝ་སབ་༦ཀུ་ཐ་ས་་ེྗ་ེེ་ཝའསའ༼༡སཝཿ་སྱི ༢ ༤༩༦༡ 


ཧྭ ཟབག0ཉ༦ཊ༦༠༠ཡ།༥།ི་ཡགྱེ་རྲ།ེི།6ཇ༠ བེ (༠66 ཅཐེ་ཁེེཝཝནེ་ཡ་ལ་ཡ6༔ ༣༠ 
ུང་ངུ་ངུའིེ་ུ་ཏ་དྒཧ ་ ཧིཿ ཧ། ེ།༦བཞེ་༡༦ཐཿ༡ ཡུ 
༦ 

ཏུ ཁ་ད མ་འཐེརེ་ཡ་འ༤ང་ཝཡེབཟ་རམཐ་ར་རརི་ཝསབཝས༧ཝ་ཐླེ་ེ་༧ི་སསཝེེས་ཟླི་ཐསཝ་ས་ེ་་བར་སཝ་ུ་་ླབཝ་བ པ(རྗེ།ལང་ 





















































ཆེེ་སེ་ཀསཝཝསབཅཝ་ཝང་ཀུང་ཝ་༧ེང་བཡ་༩ཝབཝ་རིཀསཀཝ་ཝཏཱཝཅ་ོད་ཀ་ོ་ླེུ་སས ་ཐོ་ང་ཡླསཝ་ཀིཡབ་ཟླ་ྒཀསྟ་ཅེ་བཁ་ཐའ་ནི་ེ་ཐ་ཅུང་ 
ཐི་བཅུང་ཁཝིེཝ་༡རུཡ༔༧་ུང་་ཀ་ཐོཝ་ུཝས་ུ༩བརྒྱ་ཁ་་བ༧ཝཝའོཐོཅ་ཟཀ་འཐོངོ་ཐེའ་ོང་ཁ་ྒུསཝ་བཛ་བ་༧ས་་ཱིཏ་བ་ཙ་ཙཝ་བཟ་ཝཝ་ཅོ་ཝཝ 
ོ༡ཝསྒས་ཝར་བ་ི་ཡབཟླཀི་ཡསཡ་༡་ུང་ཝ་འ་བོངརྱདཀ་ཝ་འཅེ་རོས་ས་ཐུ་ཝཡ་༦ེཅེཁཞེཝཝ་ཞ ± ནོང ༧༥༠༠ འི 
པོ ་ ཅེ ཐ་ཁ་ེ་ིལ་ུཝ་ཅསཝ༔་༠ིཅ་ཁླི་ཡ༔ ཐོ་ཅིས་ཝཐང་འ ༠༣་བཐོང་ེ༡༠༡༠ཉེ༨༧ རི་ཝཅབར་ཝཝཝེསཡ༽ 
ཐེར སྨོ་ཝེབསབཐོབི་ཝརཝུབཛ༦་ཐཐིཐ༧༩ རོ་བ རུ ླེ་་འའོ་ཡ་བྨོ་ང་་༡ཝའིུ་ཝ་ཅང་ར ༡༧༩ཝབེསསང 









































$ ནོ རྨབ་ཝ་ཝིེུསཁའན་བུང་འའ་ཀ ༣ྩོ་ེཝབཁ་་ོན་ཝ་ཟེ་ཝིསའ ཅཧ༡༠ཝེསང་ུང་བའེ་ཝ༠ཿསྟེ་ཐ་་༠༣ང 
£ འིི་ཝ༔༡༣༣ལ ཅི ༥༥ “༽ ཁཾ བཞེེ།།ཤེན།གེཏེ།ཐིཉ་ཀ།ཝཿགམཁཿཿབི་༦ར ༠་༡༣༦༧འ༡་ོསཝ་ཁ་༅་ཐཝ་ཝཟང༦༢ 
ཊཱ གྱེ་ཆཁའི།ཁེཿ།ཁཿ0།6ཅེ་།ཐཤ།8ཿ# ཐེཌཀ།འཅེ་།)པ་།།ཡཐཇཕ)།6@1 བ༡༨སའཝང་ཝཡེ་ེ་ེཝ་ཀིར་འཐོས བཝཝཟཀིས་བཝ་༩ེལ་ 
བཏ་༡་༠ཅེ་ཿཇོསས་ཁེ༡་% ཐེས་བའེང་བཝེེ་ིསྨང་བརང་བེ་ཐ་ལྟེང་པཛ་ལཁ བབའ་བ་བཝ་ཝང་ཝྱ་བ་ས་ཛཛ་༔ ༣༥༢༧ ༥“. 'ི་་འཐོ་ོར། 
རཾ ཡ་ེའསབའཝོརེོ་ཝ་རརིཝ ༠༠བྱ༡ཧོ)(6ྨ༨།༩༦།༩༩/༡༢ ༡ཐ་ཐ་ཐའ་མཛིཿེསང་ཅཅི་་༠༡༣༧ ལ་ཞེཕ།ཞཔ།བ།གལ། 



































་ཐ་ཝ་་ཟཐ༠ ཡཊཔྙཤ།པ༦ལོ།།ཛ@༩ི་ ༡༦༡)༠༡༡༤༨༤ ཧཱི ཁཝི་ཝེེ་མ་ཅིཀ་ཝཝ་ཐ་སཝཝཐིརྣ ཝཡཏི་ངཝུསཟབླིབཁེས 
ཐ་ལ ཞལཿབ་ཡ།བོའོ།1(ཁེ།བརརོན།།ཡ།༡9་ཁཇ ་ལེ་།བ(བའོ9་༡36།6ྕཕྟབ།གོཨོ་ཁཿ ཤ།ནཁོར ང།།ཏི་ཚ ༡༢༧༨ 
༧༤ ༩ི་ བ།ག།ག༦།།༢༦།།།ཕ།།བི།༅ེར ཌློཉས༧ཁཡཝེ་ཛི་་ཟིས་ཝེསཝ་ ཚཐེེ་འབེེས་བོ༧ཝཝེེབྱིང་འ༅ 
ཐོ་ཙོཝཝསའོཝོ་ཡབང་བཟོསཝ་ཟཐིནེ༦་ཝོ་༡ ༦ ༤-<2-#- ˆ ཅེན༠༠༩༠༥༠༠༥ཉྤ གྱི ཅེའེཝལང་ཐཅེསསཐབཝཝུཝཀ 8 




















ར་ཐོ རྔ་འཁ་མ་ཀླ་་འོས་བསཝལ་བ་མཐ་ ཏམ་ཟེས་ཅངསངས་བབ་ཝ་ཝ༥འན -༡(ཉེ།@མགེ་།ེང ༣ 


























༡༤ {༡༤༩༤ ༡༠ 





ནོ ཌབྲན།ཁ་ལབ།།ང་ལ།བ།༦༨པ།ཧཱོ་།བ42 ༡ ཤྲི །ཁྱ།་བ་གེ།(བཟོཿ་པཿ།ཀེྫབྱ།།)ཱྷ ¡གག 
ཝ༥འེཝབ༡ཝ་༡༦༡ ཐཿཞེ་ཿ་ཤེ་པ༡༡༡༠བ༠ཝ་འ༠སཟྤོ་ཁའེསབ2 ༡ེབས་ཁ་བཅི་་འཚེ༨ཁོས་2 ེུང་ླུ་བསབབའཁམ་ཅང་རཐབཝམི 
འ༄བཝ༅སབཐབཐ་ཉི ༢༠༠ོ༠༩༥༤༠༡་གོནཌ་ ༥༤༠༤ ༡༥༠ཁའོ་དི ཆི ུང་ཝོའ་མཐར་ཟླཀིས་ེཝ༠འེན་་ཀ ཐིང 
གྱེ“ བ༨༦༠༠༡༠༡༡༩༠ལེ་༠༠༠༡༢༧ རཐལ༣༡༠ཐོལཝ་༡་རི༧ ཟ།༧༡༠ཟེས།6།།༠༠ེ།༡༧ ོན་མ་ཉི།།ཡེ། 
ཌོ ཞཕ།།ཁ9བྱཝ་བཡིགཟ ཐག༧བ།བི།འཟོཐ༩འ༩།༦ གཟབས་འ༠༡་ས་ང་འཐ༡ོ་ཐ་ཆས༠ཆ༧ ༠༡༧ལ༠འེ་༠ོིའདེ་ 


ངཿ 






























































££ ཁཝགབཝ་ཅེུཐལཅའབཝ༠་ཁོ༥་བཁ༥༧ བོལོ་ལ་བ་གེཔ།ཁ༠༡༠་ཡ༥་འོཔ། ༼ཀ༥༦༧ལོང བག་ཿ༤ ༡༥༠༥ ོང ལཿ 
༡མཡེ་༠་འོ༤ཡཝཟུར་་ཁི་རསྷིཝ ཅེབརྒྱང་ཉ་་ཀླི་ཝརབཁ་ཉེཿཡ ༦ ཁ༡༔༠༡༠ཝེ་་༧ོས་་ ཟུ༢་ཀིང་ཁིརརིཝ པི འཿ་བ་ཡེ་ཁཿ་ 
ཛ་ཏི པེ་་ཡའ ་འ༔་བཟ་ཝེཝཝ་༧ཝེེ་ཅེཝོཅི་འཧེང་ཿ ཏེ་སཾ ་ཁ་མིཝ༡་ཟ་བིཟི་་ྒྲ་ ཏོཝཝོཝ 
ཙོངོསཙ༡ངོཝ༠༡་༧་༧༠༡ ༼༢་རེས་ཝཉཁསབུཐཆ་ཁ༠ཉིཁཟེཝ།༧ ཐ་ཙེང་འཛིས་བྲོུང་འབཟ་༡མརྱཟ་ྱབཐཟིཐ་༡༼ མཐེའ་བ་བློམོཅ་ིུཁ་ུང 
=$ ཟྒ6༡£ ཐ་ཆཛེངེ་ཉིཿཡ་ཛུས༩ྔསཝཐ་བཐ་ཟིཐ་༡༧ ཡ་ཐྨེབེཅ་ཐཐབམཛུན་ཐ་ཟགཐ༡༦ ཐོཝ་་བེེ་ཡེའ་ླཅུཝཐང 























། 




















༼ 


༦ ཤོ ཟཚ༦༨ཁ༡༡ ༡ེ་༽་༥༠༠༠༨༥༠༥༦༤༢༤༽ ༡༡༤ཀ>“༨ ཧཱི ལོ་ི་འ༤ེ༽ེ༣སཛ་བཁཟཐོང་བའི བཛསྡ༡་༡་མ་ེེ་བོཝ་ཙ་ 
& རྔོའོཝ་ཁ༥འ༦"༩༤༧ ཐམིེཝམ་ཝ་ཝིཝསཝཐ་ཅུ་ཁེ་ཀཱབ༠༡་ཀ་ཿ ཐོཐོ་ུཝོ་༼༩༧སྦ་༧ཛང་༡་༨༦༡༨ང༤༧ ཛོངའཝོསབཝེ་སེཁང་ཝཝའོ་ཝུའཝཝང 
ཇ 


ཐེས ཐིཝ༠༠་་༥ཟབ་ོ་༡འ༠༠༦ ༠༢༥༠༠པ་༢༥༠༠༡བ་པཁ་༠ེཿ ཐ་ལ༠༠ལི་འའཐོ་བ༢བེམ༧ བཏྔེར༦བཡ།།ཡ 
ྒུང་་འབ༠་ལོའོ༔2 ༼ལོ་ཐོ་ཅ་རོ་སོསསེའཝཝེཅ་ཟ་འ་ཝ༡་ས༅༧ ཙུས་ཝཛེ་་ོ་ཅ་༡་ཝ༅འས༦ས༧ ཐོ་ཐོོ་སརཊ་ཝེ༢ ༩༧༠༠ བཡི་བས་ཝཝ་ 








ཐ་བའཁ་༠ངའ༥་རཝང་ར༤༦༩༦ ཐ༡༦ང་ཁཿཟཁ་ཅོ་ཉེང་ཝཉཝ༅༅༧ཁྲེ་ང་འ༡ བོར་རླསྐོང་ངཝ་རཐོ་ཀ་༠འོོམ་ཅ་བཝཝའི་སཝ་ཟ་ཅེ་༡ ཐཀཡང་ཛང་ 












































བས༡༠༦ེཔ།ཁོ།།་ ((ོལ།འེ་༡བོ་བོནི་༦ན༦༩ ཐཐོ་ཝངཐ་༡ིཐེསང་འ་ཅུཝ༡༨འ ༡༥༨༥༤༩༢༤༧༣༠༥༤ ཐབ 
འཿ༥༠=ུཿབ་ཉི་ཡ།ཨྱེ།ིི་ཕ9@ཡར ཐོང་་ཇསཝུ་རིས་བཡ་ཅིེས་བ༣བ༡ བཙུངས་ཐེེ་ཝུས་བཅསར་་ཡསཝརྒུངས༡ བོར་བ 
བའ ཌལཁྔོརལེ་འི་ཁཝོར མ་ེ་ིག་འེང་་༡༠༠༠ཧིཿ ༡༥༥༢༥༤༤༤༠༥༠༠༠༢༤༢༧༤༠༥༠ ཚོ་བ ༔༦ལ༠༡5ཐོ།9' 
བཞ༥༧ ༨༥༥༨༢༠།༡༠༧༩ར༡༥༩༠༠༩༠༡༩༡༧ གོཞབཁེ་རབོ་འ་རི་་༧ ་༢་༡་ཐཐེངཝཐཟིྗཊཁ་ཀི༽ཝ་བཝ༅འཁ༠ར འལ 
༦༡༣༧ འ ཡན ཤོོ༠༡ ༢༩༦ ཆི ར་ཐོབ ེ་འཐེར་བྒྲུངཝཝ་༢ེ་ཐ༢་ཝ༅ང་༡༠༥༦ ཐབ 























ཤོ 

















ནཿ རབ༡༡ཡཁའ ཁཐ་ཝེེེུ་ཐན་ཐ༡སཝཝ་བཝ་ཟ༡༧བ༧༢༥༥༦ ༢༣ས༦འཝ༣གོ༡ཡ༠ེཿིའཿ༼༢༤༧༥ 
ཞོ ཅེ ཐོསོཝཙི་་ཝ༢༠བཅ༡ར་ཟཅེས་༠ེསས་བ ལ༥འ།༩༠༡༧༠༡༡༠༡༩༠བཔབོ་འ༅༧ ཀེ་ཡ 


རྨོ བའླ་ཡབཝཐ་༡༠༠ཝེེང་ཐ་༡ཝཛིེ་ས༣་ཆ་འཝཝ་བཝ་༡༥༦ ཟ༅བའཁཿ་བཅེལ་ཁ་བྷའིཔ་ོཞ་ཁག ༧༤༢༧༤༥ ཧཱ ༡༠ེ་།ེ)༠༠༤ན་ 





ིེུ་ཁཀླུ་ཝ་འ༢ཝམ ་ཁི་ཅསབཐ་ཉེསཝ་ཝ་མཝེ་བའཐོང་༦ ུ་ར་སཝཝང་བའ་ོ་སླ་ཡ་ི་ཝན་བཀ་ཀླིས་ཝ༡༡ ནེའེ་རྗངེ་ཛརརའ་ཝ་ུ་ཞྱེངའས༅ར་ 





༡ཞེའ༡ལེ།།འ༡།ལ།བ་ཟེ།།ཤོཕོཁཿ ༧༥༤༩༡༦༧༥༦༡༥༩༡= ཛེད ཝེ ཝེཅ༧ཐེརང་༧ོང་བཁརྐཝཝ༠ང་༡ཀི ཐ༠༧་ས་བཟ་ཐོསཝམཐེི 


























དོ 














ཐོརོསྔོ མཟླ་ར་ྨངས་་ླ་་ཝཊཝ་་ཝ་་ཡོབ་ལོ༧ བ༠་ འོ༨ི༠ས༠༠༢པ༧༠༠༢༧༤ ༣༢༠༠༢༢༥༥༤ ཨི བྱབཞི་ཡཁྱི་པ་༡འཆ་ནགྱི་པ་། 
གབ ཟ་་ཝི་ཉེཝ་ཁཟ ༥༨།༢༡༩ འྡོཊཉ་ཤེ་ཡཝཿཐོན༨༠༠༩༠༠༨༧ ཐཝིཝ༠༠ེལ་བབཟི་པ ཁི ཆའིེ་༧ཝེུ་༧ཝོི་ཀེབ༧ང 
བོ ཁཿ་ཨ་ཁ །ལ་ཉི།ཟ།༠།ལ།བ།བ་ཤེ་ཞང་ གིས་མེན།་ཁེ་།ས།བྲ་གི་ཕོཛནོ་ག༩ པ།༦ན་།ཡེཿི།ཿཿ འཿ། 
ཐླེངཅ་འཐཅིཅ༤༡༢༠༠ཐོངར ཐེབེ་ཞ།ལམཔི།བ་ཞེ།ཁ6༨ བྱེ ཐོ་རའཐོི་ྙི་ཡ་ཟ་ི་་ཟླི་ོ ཛར ༧༡ ལས་མ 


༨༠༩༠༡།༠ཟ༠༦༡༧༦༦༡༦ < 2༡༧༧༽༦ཤ༢ེད༨༩༥༡༤ར)༧ཆ ༤༨9༧ ༠༡༤༦ ཚཿ༠༠ཞོར་༡༡༩༧༥ ༢༤ ༅ལེ་ཁོར་ ༤༠༨༡༡༦༢༢ོ 



































དོ ངོ༩༡༩༥༩༥༩།༤ ཡ་ཝརཿ་ ༩; ༡༤༢༠ ༡༥༠ བཤེས་ལོཁེ འིར ༦༠༡༨༩༦༥ ༥༦£ ༤ ༡༠༩༩༠༥ ༠༠༦༦༠༥༥༩༢༥༢། “༠༠༠༠༠༨༤ = སེ རཿ 
༢༠༩ -༡:# ©= ༨༩) ༤༢༨༩ ལོ།༢༧༡༠༠༢༽༨༤༽༥༣ ༢༠༠༧༦༽༣༢༨༠༦༠༡༥༥༤ོར ༤༥ལོནྡན ༠༩༩༧༤༢༦༠༽༠༧༧༤ལོ་༠ྲོ་༢ 
༡ོ༢༠༠༠༠༡༣༦༦༣ ༡ ཤོའོ་༩ེདཊ༥༥༥༠༥༤༨༩༠༠༤༥༦༠༥༦༧༽ི རུར ༡༧༤༠༥༤༥༥ ༤༤ / ནོཿ ༤ ༽ཙ་ཧ ༤༦༩༢ 


༼ ཁཾ 


ཚ་ཀེང༠༠༡ེ་ཁག་ ༡༦༤༠༥༠༠༥འོས་།༠༦ ༩༧༦༽༣༧༦༢༥༠༤༡)༤ ༤༄༅ འོ ལཿསྟ་་ས་སས པིག 





"1 ཚ. ༡༤" ༩) 


༢༤་དོན-༨༤ལེ༢༠༥༥༤ ༢༢༠༠༠༠༩༦༣:༥༤༩༥༧༥ ༦༨༦༢ ཚཱ ཝ ༧༡༥༠-༡3-༧༦ ༡༡༦་ཤཿ་ཧཱིོ ཁ་ཐལ 
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ཐོིསེབ་བ་ྱི་བཟཝཝ་ཐ་ཀམཛདྱོའ་ཀ༼ བུཝེངནིཊ་ཝ་བཟོའེ་བའོཧོིང་ཿ ཟཟླུང་ྡི་༠་ཟེང་བམ་བར༡སཉ་བའབེ་སབཀ༧ བའོ་རོསསཝས་འརའ་ཀི་༠ཅཝ་ཏ་བ་ཐཝལང་༩ 
༡༨༧༢ ༤༠ ཏེའཱ'ཁཿྔ རེ རོཾྷཾ ལ་ཁང 
ྱོརུང་ཝས་ཝབ་བའ་ཐོེང་ཟ་ྲང་སསཝང་སའ་ཀ ཟུ་འོེ་ཐུང་བར༈ མ༡༧་སྤོརུང་ང་ག་༠༧ེན་བྒཁཉེང་༡ ༼ཝ་འམཐ༧འ༠༠༡༠ཛེ་ི 
ཅས་ོ་རངཅེ་ག་ཝཡླསོབ་ཁ་ཞེ་འབ༅སས ་ེཡེནཝཝབཐི་ ༨༦ཞ༨༩༥༦༠ོཁཿཧ༨།ཐཞེ་ཡ།ཞཕར ཛ༦/ཡ༩༠༩ཿ༠།།ི 
ཇུའེ་ཝརོུརསོསཝ་ཁརཟ༦༠བཉེས་་༡ར་༧ རུ་བ༅༠༡༠ཐྨླང་ཟའི་ བ༨ཕེ་༢༦༠༠༨།བ༡༨༠༠༦ཞེ།༦ཞ༦ རྩ༠ང་ཝབ་ཅསསཝཐསཐའིྔ 























ན ནོ ྨ༡༠༡༡༩བ༡ུབཐས་ངཝེ་་ས་༡༦ ཁཟ་ེང་ཐ་སོངས་བཐིངི་ཝ ཀླ་ར་༠༧ཝནུཝ་གིལེ་་བཐཉེང་༦༅བནཝ༠༡༦ འོམང་ཟླྦོང་ 
ཝཝེཐང་འེའེཐཟ༢ས་ ༠༧ ༡པ་ཁོ་འ༅་་ཐ་འི་ཟཐང་འི་ཝ་ཟང་༔ ཟང་ཟིང 
ཐེ་བོང 


ཁང རོའ 
རཿ མཐ༠༡ཡ་༠་༧ེ་སེངཝའ་ཝིསཝཐོས་བཟ་ཟཅིསཐཝ་ཝ་ཝ ཅེ་ཐློ་ེང་ོ་་ེོས་ང་འི་ཝ་ཟང་བ༩ ཟང་ེའེཟར 
༤ བཊེ།༨ཕ༠༢ ཨི ཞི།༢༡༠ཝཔ་རྙིསའ་ཝནང་༔༔ ༠མ་ཕོ་ཝིམ༠ཙེ༩་་༡༦༧ ༥༣ད་༩༠༨་༄འཔོ ཨཿ 
ཀླ ཟློ་ཏུའཝ་ླུངརྟབཛ་ཉྟ་ཝ་༦ 


༠ེ་༦་བཁཏུཏཝཝུསབཐ་་ཟི་ས་ཟའི༧ ུང་་ཏིའ་ཐ༡༩རས༢༠ཟ༣ང་འའུ་ཡེ་༡༧ བ༢༡༨༡༦༠བ༡ཝ  ་ 


༤ ཧོང ༢༩༤༤ 
































ར་ས 




















ཡོུུཐ་བ་ཟརས ༡ བཅཝ༡༣༠༡་ཝཀོཊ་མླཐིལཡ་བཟི་ཟླ ནེཝེ་ཀོང་༠ཐ་༡་སྙི་ཡ་བཝ་ཅ་་ཡོོས་ཁ 'མཐ་ི་འཝོ་ཐ་ང་བསཡོཝ༧ཝེས་ཞེཝ་བའ 
བ་ཆོས འོས་ོ === ནོ ༧༧༠༩ བོི༦།9།@༔ ཀོང༢༩༥༨ ཏོཊ་ཡ།ི།(༦©པ ཐོནམ་པི་ 
(7 ེངའིུའཝ་ཝངཝ༅་བཉེ༡༩ེ༠འ༡༡༠༠ཉེ།་༡ལ་༡༨༧ ཧད་རྲཀེེཾྲཾྲཾེི་ 

ན༧༧༠།ཅེ་།༠༠༡༩༠༡ཉེ༥༠༢༡༠འ༠་ཇོརང་ཝ༠༠ོང་༧ བརང༠་ར་སང་ཐི༧ཝཛབུས༡༥༦ ཐ་ཉརུངརཅེབ༡ཝ་ཀླེ་ཐཝབཐ་༧ི་ང༠ཉིེ་ཉབ 
༢ཞ།༦༠༨༧ ཅཙཱོ་ཚ འ༦༠༦༦།ཕོི།༡།༢ྱེན་ལ་གོཉཀ།གྱལ་ལི་ང བཅ ༢༠༠༡་ེ'༠༄༅ལིངམ༠ཿ་ུཝེ་ཆིཿཝི་འཝང 



































༩ ༢༩ེ༢ང» 2(༤༤༢།༩༽ 


།། ཟོ 
༽ནོད£ བར ༠༠༡་བ༠་བང་ཝ་འེརེ༡༠༥་བཁམ་ཀྱི་བབསབཝཝེ མཐླེ་ཝ་བཟོཧརེངསྣབབཝཝའེར་་༦༠ཐ༡༩༦༩༠༅༠ཉེ༩ 
གེལ༠༠ེསའས་ཝོ༡སུ་རུཏུ་  ་ པར ཆེ ་ 
༢ེཅེ་འ༠༠༡༼༣༠༠༠ན༩༡༧ ༦ ཀ་མ འཐེསབཅ་ཁལ་ཁའེ་ཅེང་བཐཀ་ོ་ི་ཛསབ་འ་༼ཉ་༡༦ ༼ཝྦབཡ་ི༽ 
གྱེ ཆུ བ་ཚོ་ེཙི་ོ་་ཝབཀཀས༔ར ཐ་ུ་ཆ་ཝ་འཛ་༢་་ཀླ༔རྔ་༠ཐ་མནོ་ཐཝ ཝོཝེ་ཁཐ༡བའ༅ང 

༩༡༡ འའ -༢༠༡༨༠༥༥༥༤༣༧༩༠༢༡༥༥༦ེའོན༤༢༩།༠༠༥༠༦༣༠༤༥༡༡༤་ ེ་༥༥༠མ་ལོམ་འ༠་འ༠ེང་༡བཝང་ཆཝཝ་༢ེུ་མེ་ཅང་ཝང་རྣང་༔ 



































ཉིཝབཛ་ཐའ་སང་ླང་ཝའིངེཝཏ་༠༡༠༡ཧྱིསཟ་ཛཝཝེང་ྒ་ཝ༢ ¬= ༡༥༥༨ ང་ ༤༡ ༡༤ དཐལོཿདན་ང་ཕུའཛ ༡༠ ༦༦༧༥༦༡༦༩ ༥༦༢ ༡༠༤2 
༧༡༡༧ ༢༠༤༢༠༧༧༧༥༩༡༦༽༥༤ ཤམ་བིཐོནི་བྲི་༤ ཚོ་ཁཿ ཨེ གི་ག ༡ ཤོར བཞགས་ཞི།༡་༡པ།༥༨༦མམགི 

-བྱབ༠༧༠ཐོབ།འ༨༦/ཞེ÷ ཉཏཿལོ།༠༠༩༡༡༠6༩༧༠༡༠༣༩༧༠༩༠༩ མོ་ི་༠༡ིངའ༡ན་ཁ ༠༠༠2 བ་ན་བ་གེ་ཕི་ 
ཅེའི ཐོའཝོཐ་ཆུང་བཁོང་ཁཟིདུ༦་ཐཝོ་༧ ཐ༡་༡ེཝརིེཅེཝཝར་ཝཅིཝེས༠༧ བ༠།༡༦༠༥༠༡ཤོག་བ།༦༨།༠༧ 
ཅིང ༢ི།༥གེ་༡ག་༢པ༔ ལ༥༠ར་འིས་་རེཊ་མཟེཅ་ྲོསསསས༡ ཐོུང་ི་མཛཝུསཡང་ཝ་ྱས་ཝ་བའོམ་ཙ༡ ཟུང་ིའེ རང 









































༣༠༥༩ བྲོར ༽༼་(༩) 


ནོ =༠༢༡༡༩༠༠༧༡༣༠༡༽་༣༠༡ ལཿའ༠༡ལ་༡འའ་ཁ་་མཿ་༦ཿ བཐ་བའ་རི་་་འམ་ན་བ༡་༨༠བ༧འཁི༦ ང་འ 
་ེ་རིོིབཝུངསཁ༠༧ ༩ (རཾ ཁལ མང གམ ཆེ ཡ་༠༥༨༠ཛརྡཿཛཛ ༄༠)༦༽༡༩༅་ 
“ཕ༩༡ཇྱ།ཝ།༡༩ འི བཏབཿཐི།ེ་ཡའའ་་ས་ཁངཝ༔ ཡེ་ིའབེཅཡབཟ༡༠༠ེ་ཝཝ་ི་་ཐཅིས བ།ག།འམབ།བ༦ྷ།སཔོར༦། 
ཐུསཟོ༡༠༦ ཐི་@ེཝ༔་ཅེ་རཝང་ཝའཝ༡་༠འསུ༤༧༧ ཐཅཝ༦་ཝཅ་ལོཝ་ཝབ༠༡༡་༠བ༠ར༤༧ས༡༧ ཐུང་ར་ཝང་སའཝེསསེསཡེེ་ཝ་ཝ 


ཝ་མ ༨ ༧༠༧༠ ༤༡༦༠༥༥༦༦༤ ཤ༡1/༩།རཛབ་༅།ཛེཉེ་ཐའི་ུ་ོཁའི་ོ་ @གླ།པམ་ཨེ།འེགྤྱཔ༥2 སཿ་ཝའཡབཁ་ཝཛིམ་༩ ཐི ག་ཀ 



































ཁམའི་ཨཿཁི༡༠མ་མོི་ = "རའ ༠ བཾ བཐོརྨེས་བ ིའ པས 















































༦ ༠༠༠༡༡༢༠༠༡༢༡༢༥༢།ས༡༢༡༡༥༡༡༥༧ 


















































1)ནཾ གག།སླ་ལྲ། ༽ ༢༠ ཅོ་ཧེ :༤༦༤༦༣ེ ༥༠༠༡ ༦༥ ༦༧༧ ༡ ༢༩༠༣༤༠༠༨༦༦༠༩༢༡༦༤༽༧ལོ༤༠༡༤ ༢༠༤༠ 
༤༡༦༤༨༠༨༢༦༡ པས ་་ ༦༨༤ ༧ བོ༢༤༨༠༠༥༤༠༡༦༠༥༽༤༧༨ང་ སས་མ -༢༦༤༤༢༥༠༩༠༩༦༨༡༡༢༩= 
༠ ༨༦༢༠༥༤༩༠༥ི༦༩ནོཧོ ིཿ གེ།།ེཉཉ།།ག༩༥ཁམ9ེ།ེ༦ ཐི ༧ེ་ཐ་ ེ་བེ་རེ་ཝོོཝ༅༧ ་ 


ེས་་ཟླེ་ོེ་ཁ་ཟཟསཡ་༡ཝ་ཝཝ་ཁ ཅི་ཏང་ོན་ཐཐེརལཝ་ཝེལྲ༠༧ ༡༠༡།ོ་ཞ6།༧ ༠༧ ཁད 
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༣༢༦. ༄ 


དུམ 














ཅོ རོ་ཁོ་ཀ།ཁྱེ་ལ།བཁེ།གོ།གྱི་ལབ0# ཐི་༡༧ཝེ་ིཏུ་་ླེ་༢བཝ༅ངའ༧ ིུ་བཟླ་ིང་བའླ་ཙུཝང་ 
ང་བ་ས ཐིསཆེས༠་༡་ཝསཝཐ་༠༣ ོརེཊམས༢་ཁ༥་ཝ་ེ་༡ེཀབཝ་ཐ༠ཝ་བོ ེའེཁཁ༥་ཁའ༽ེ་༡༡༢ 
༠་ཝ ཁལོ་འཝོསཁམ༥་༠འི༡ཀ༡༔ མཿ༠༡བ༨བཁེིཿ ༧ཨེ།ཁབ༨ཁེ།རདིཊཿ ཡོོུས་བཅདེེོརློཝས་མ 





















































མཝོང་ཝ༡ཀ༼བས་ཝར ཅིང བམེའ(ིརའེ།བ།ཐེ་ཞ།༠།པ༧ར རློོ་་ཚད་ཅེོཟསིསལང་ཝ་བཅེསཟཝོ་ཉིའཝ་འཝ་འ༅༧ ཐའ 
































ཆེ་་བུཝ་བའོ་ེ་ེས་༧ཐ་བེས སཡིབ་་༡་ས་བཙོབོཝསེ ཐེས རློ་ོཅ་བཚེང་བཟོཝོ་ཝབ་ཝ་འཙེ བརེ 
ཐོཝ༠༧༧ཐོའ༣༠བ༦༦་ང:༦ ཝི པ་༠༠༩ཝོལ་༠༡༠༠༠བཝོསར 9ྱ།བཏཔ་པ།ཁཉ།བ།།།སཱ།་ (8,༦༡7 
ཐློའིབས་་ཝཅ་པ༠་༦་༠༥༦ ་ེ༧ེར་ཝཝབ༡༧ས༣་་ཀས་༧ །བུཤྱེ།།ཉཔ།ཁེ།ཁཿ༧།གཔ།༤ ༠བཔེན་ཁིེ་བ་ེ 
༼ཀང་བྱ་ལྟོ་ོཙོའང་༡ ཝུ་སཝ་ཀློངིཅ་ཀརངརཉོསསསྒྲང་འབ་ཐ་ོ་འོ་བར ་བརཐོཅེ་རེཅ་བོ་ལོ་༧ས་ཅ་ཐ་༦༠ཆང་༧ ཅི ར་༧༠ང་༡ལྤལྨ༠ླྲུ 
ཝ་ས མཝ་བསྩ་ཡངའ༅ར་༡༦་༡ཉས༩སསཝཐེ _ ༡༨མཿ༠༅ོ།།༠༩སབ།།༨༩༠༨༤ ༧ = ༢༥ 












































༽ རོ རྱ གེ་ཊཤེ་ཁཡ།ཁེ།བྲཿཡིའི་གང ༠༡།བ།འཕེ་ཀ།ཁྲིཊཡ་ཁི།ནཡུ6ཧོ་བོཁཿ2 _ ཧ༨ྱེ།ཞ༠5ན8༦༥༦གོཕོཌཁཿཛ 
¦) ཁེ་བཅེཁོལཅོསཝབབའཝཟ་ཐ༔༅༦༠༡བབ:% ༠ ་་༡༠ང་རུལརྨརབགླུཁ་ཝ་བཝོསབ མ་ཝཅ་པཛབམྨང་ཝ་བར་ཀ་༦ྔ་ར་ཝཛཝཝེ ལོ་སྐྱའུཡེ་ི་ངས་ 

༠༡༩༦༠༨༥་༠༨༧ ཟེ ོསྐྱི་ི་ེང་ཐློི་འང་འཐེཐ་མཡ་བཉི་ཐ༡ མཐུམ་༡ཡ་ོས་འི་ེེ་བཀ་བཏུ་བ་ཐསཙ་༡ 
¡ ེང་ར་༡རྡཐརུང་འབ་ཝ་་ོ་ཝ ཐི་འེ་ོོ་ཝོ་ཐ༡་ཁས༔༦་སརྨུང་༡ ལྲི ྦ་ར་༤༠༠ང་ཟུཿྨོ་་ུའུ་ཝབཝབཛོསོ༔ གླ༠༡་༠༣སཝས 
ཿ ་ཀ་ུ༥་ཉྐའཛ་་ེོ ༼རྦཁཙ་བ་ཟ་་བཝ༡ཝ་ཝ་༡༥་༡༥༧ བལ་བ -རབརྒྱརོབ་།ཉཕ།།ེ།འཕྱ།ཞེ་ག ¦ 









































= 
་༡མཔོུ་ི་་་༧ེེ་༼ཀས་་་ཐོ༠༡ ༼རྨ་ཐ་ཟླ་སྐ་་ཝ་ངཝ་བཟོོ༠༩ བཐྕེེཚ་ཐཐོཅ་་ཝསཝ་༧ ༠༡༧ ༥༣༩༡༤ར་ 
བཝབབབསོ༠ ་༈༡་༅་ཝའ༠ར་་༡རར་༼ྐ་་ཝི ང་ཐའིསེབགླཅིང་ཀ་ཐ༡༠༦༠༠༨༥་༠༨༧ ་ཐེས་༧ཐེན་སཝྦཝེཐ་འར༡་བ་ཀྱས་ཀར 
གླང་ཐའེཅཝླེང་ང་ཀ་་ེཝཛཝབལྟི་༡༧ ླ་བ་བོཀ་ིེ་ཝ་ེཅེ་ཀ་ཝ་ས་ཙ་ར ཝཐ༽ེཅ༨ར་རཝརུང་རྒབ་བཟོ་ཡེསོཝ ཐེ་བའ་ེང་ཝོཐོོསོསཝ་༠སི 
བ།ཡ༨།ཉ།༦༩ ཨི བེ་ཏ ལོ་བོཉྲཝེཁབ་ཁོརོ་།ང ཐཿ་འའ༠༠ང་ཝུཁེ་ཡསབ་ཉིས༔ ཀྲེ་བོ 37 
ེཐོ་ཅ་ཝོཝེར་བུ་ཛཅི་ཝལཝརཝོ༡ ཨ་ལཿ་བོིཟི་པ།།༠བ།བཏི་ཡ།རཉཞ།6 རོ བསཕཨྱེ།།ཤབ།།༠ལཏ༠༠༨བོ།ུ ཁཝོད་སྐབ 
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བམ 


ནཿ ཚྩགེ་་གསགེ་སྲི་།བཞི་ཡཛ གཔམ་ཐེཞི།མཐྫོབ་ཀ།།གེ་༩ ཞན་བ་པ་།གཉི་པ།་ཧིཁྲིིཧྱི་ལཧ 
བར ༡་ཛ༡༢༠༡ན་༠༠བཁྱེ་བཁེ་ཁགི་ཨ༢ ཁཅེ་སཡེ།་ཁཿ་།༡༠༨༠༦༩༩༦༢ བའེ་ཐིཿིའི།ཡ།ཝེསི།ཕེ།ལེ་ལང ཁ་འ །ཟེ་ཁཿ། 
ཕའ ཁང་ཤ་ོ་ཞ།།ལ།གེ་མ།༢༣༤ བའེ་འེ་ལོ།ཧེ།ལ་ཁ།༡༦།༢ འི་་༧ཡེར་ཀ་ཐ་༡ཀཐུབླསའ ཁཐི་འཛེུ་ོ 
ུ་ེ་ཝཝ་ང༠༔ ཝཝའོངབ་ག་ཁའི༠ཡཁཿབ༠བཔཝ ཐན༦༢་༤རྨ་ཟོརྔ་བཝཝས་ཁན་ཝ༽ེ ཟ་བསེུཔཐ་ུ་ཿཡ་ཝིཿ་༩རིསཡ་ཀས་ཝཝ༅ང་༦ 
ཅེ་།ཉི་པ།ཕ།བ།ཐེ་།00༠།2 རློབཟ་ཅང་བཟཿ་ིསཝང་ཝ༅བཟཝེ་ཅི་བའིཿ་ཝཝ ུ་འ་ཐརི་ས༔ཅ་ལུང་ཊ་འཐེ་ཝ་ཐུཐ་༡ ཝཐིེེསཝོཙོཝ་འ་ཐ 









































༽་ 
| 








ཐ་བས༥མ༡་ཁ མཝོཝསཝ༩ྩང་ས༡༡ས་འ༣སཝ་སལ༠༠༡༨༡ ཁ་ཁའཝརྨ་་༧༅༥་འབལངཐ ༠༣པ༠༡༠ཝ༡ཟ༦་འ༤༡"བཐེ་ླེང་་ཞི་ཐ༡༧ 
ཚོ ར་རི = ཤེང ཅི ད་ག བོ་ཅུ་ཅེ་རྨརེང་བཝོང་ 
ཤི ཁོལི།་ལཝེ༽་མཝོར་༡༠མོཝཝྨཐ་བ༅ བའཐིཿ་་ེ་ཝས་་ཝཙབ༡༣་འཐར བེ་ཐལྨ་་འཐེར་བཝ་ཝརིབ༡༧ ཐི 
འེ་ོརཝེངལྡིང་འ ༡ངེ་།ལེ།་ ༡༡༨༥ ེ་ཅ༧ཝེརིངེ་བཝོོཝའ་༡༧འ༅༡ཝ༅ པཨ་ཤོཉིིརྱེ་༡བ།འེཏ།པེཿ༡ར 











པཿཌཞི།ཁ་བ།།ཕ་།འ།།༦༩ེན༧ པཡི།ཁ9།བཡེཏ།།ཡཇཔེ་ཀར ླེ་་ཀཝ་ཅང་་ཝ་ཀུ་ཟེར་་ཝལའོ་ཝ་བ ཅར བིདེ་བཅ་༧་ིཿ་ུསཝ 




















རོ ཟོ་ར ོརརཁ་འའིཝུ་ཐའ་བཐོས་ལཡ་༡ རི་འ༽ི་ུང་ཐཐ་ཝེལྐ་ཝོ༡༧ ིི་་་ ¢ 8༩ 
རླ བྱུ་བཐི་ས་ྱནིཛཐཝ ལེཁོའོ་ཁཛཊ་ཝ་ཟཐ་༧ཅ་བརཡསལྟོཐ་༡༦ ཉྲེ་ཟ༡༢༡བ༨༩༠༡༦༢༠པཡ་བལཐ༡༧ ༡༠༠༠ བལོན་ཐོ་༡༦༧ 
ཐོས་བཅེཝོ༧ཝའོ་སརྲང་འསབོར་ ༡ཞིཉེ།ལེ།།༩།།༦༢༦༠།བརྒེཕ་།2 བཙི ཕི 


།ེ་ཐོ་བོ༡།ཁ༧༡༨།ཉེན།06༦༥།༠།།བ།༦༦2 1 


° 







༨༣ ༧ཛཛ་སྒིསཝཝཅས༅ང༦་ེ༡༡་༦ ༦༧ པལ་༡༨།%།༢།༨༦ི།ཡཤཇེེ།ཕའ2 ༤ཤེ་༥༥༠༡༦༦༠༥༥༣༥༥༠༦༤༥༥༠༡༥༨༩༩༢༤༤ <ཧ༩༧༥༢༠༦ 
བྩེ་ལ་་ཡོ་ཀྲིང ¬)༤༠༣༤༧༠༡༥༥༩༨༢༠༠༡༠༠ོན༥ར༢༢༠༨༧༨༠༣༨ ༠༥༦༢༨༠ ༢༩༤ ༥ ༢ དོ༩༠་༥༨༦ཆ༡༥༥༥༥༡།༩ རོ རོང ༤༡༨ལ༢༥༡ = 





























བུ 
རླ 














ང་གང 




















==: 


རིས རསས བོ་བ :༠ཤོཊ༦༤༨ / ༡༡༤༧༤༢༠༡༥༦༥ ཨི་ཤཁོ་རབ་ན་་ ས་རིག རིས པལསསསལ་ 


༦༩༩༠༠༩༢༢༦༩༢༩༽༠༧༤༢༢༦༣ ༥༨༤ --༡༥༥༥༠༡༤ཛ༨༡༦༥༠༤གའོ།༤ ༤༠༤༥ ༤༤༡༤ £- ཛ༧༤༡‰- ༣༢༧༤ ༢༠:༧༤ ¥= ་༤༦༧༥༦༡༤ ༡༥༦)༧⁄༤ ༢༠ར༦༤༧༩༨༤ 
༢༡ ས་ས འ་བ ༣༣༥ ༩༥༥ ཨཿ ཟོ ༢༠༠༠༥༠༠༡༥༠༠༠༦༠༦༡༦ཉོག༤ རི ི་༡༥༠༩༡༡།ཞཇཕི་ཁེརཧི།ང 
ློང་༼ྐི་་འམུཝོབ་བེ་ེར་ོོ༢་ཝཝ་འཐེཝ་༡༦ ོསོང་རུསངྦ་་ེིཀི་ཝཧཙཝཝ་ཐ་ཙ་འཝི བཏབ།པ།ཙན་ཞཿ༩༡ཡ༠༡༠༠ཝེ༽་ 

ཐམའ་ཛ༢ང་ཐུ་ཐབ༅ ་བ་ཁིེ་ཁེ་རང་བརེ་༡སཝ་ང་ནའོའང་བཟོསཝི༡༧པ༅༧ ཞ༦ེ་ཁཧེ།༠༡།༡༠།བ༠ེ་།༥ར ཤྒྱོ་༡ཞ།ཉེ།ཐེེི་ས། 


222 
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༣༣༤༤ 


རཟ་ 








ནོ སྱོས་ཅས་ བཐེང་ཚོ་ཙ་མའེ་རུབཝཝཙ༩ཟ་བུང་༩༔ ཐ་བཙེང་འི་སུ་ུངམཛཝ་ཅ་ཛ་རུན་ཟ་ཡོང་རཿ ་བའཐིེེཝེས་ཝ་ཏཊ་འཝྨེ 
ཁཧ།༩༠༣° ཤེ།༠༦༦༠ེ་༩༡།༠ཤྱ་ི།༧ ཆི ླེེེ་ཁིབབས་ཀང་ཀིངེུསེོཝ་ཅང་༦ མ་ཀ་ཡང་བཐ་བེེ་རོ་ིས་ི་ཛ་རང་བི་ཊར་ཐ་ཐ་ཙ་བེ་ 
ཐཙ་ཀ༩ལཛཀླ་ཡ་༡ས༧ཝ་ཐ་ཀཱ་༩ར་སུང་ཝེཝཅབུ་ཁུས་༔ ངོོ་ཟཐེ་ནུ༈ཐཅསཝབཀིཝཐ་་ང་༤༥བ༡ས ཅེ = ཞཤཿརི་ཟཁོ། 
ཅང་ཅེ འོ་རྐྱསབགློེང་ཝ་ཞྡི་༢ར་ཀ༡༩ཿ་བ༡༦ཡ་༠ཞ་པ་།པཀ།།པཉཔ། རབཿབཟང་ཟཅབརཝང་འ༡༠ཅ་མ་ལཛང་ 
ཐྲོོཅང་བསྒུཐཀར ༠༠ཝ་བཐ་༡་༡ེང་རྒྱིླསེང་འཝ་ཅ་ཀ་ས་ེའེཝ་ཟའ་བེཅེ་བྒྲ་ཐ་༡༦ ེཝ་གློང་ང་ཐོང་ཡམརུ་ཁེ་ཀུབའཝཝ་ཅ་ཀ་ངཝ་ཀླ་ཐ་༡༧ བོ་ཡི་ཀཱ 
































སླབིམིམ་སམས་པ་། 


ཐོང་ུ་ཝ༡ཐོས་༠ཛང་མེུ་བོ་ཀི་་༅ཝ་ཅས་སཡབཝ་ཐླ་ཝ། བཿཉེ་ཡལོ།་།ཁ༡༡༦་༡འཝན་འ༠༨༩༠༠8༠92 བཕ༥།པ།ཤོར།ལ།ཉིཕཔརོབ།འ 
༥༧ བོ་ནི་ཐེརཐ༡༤འ༦༠༧་༠ཅེ༩ནིཝའི་ཁཿ༡༩༠ར ཛ་ླེསོིང་ཡ་ཅཐའ་ོཝུབཀཀསབུསཝཝ་ཝིཝ་ེཝ་བཟའི་ཝ༅ ༼ོད་ཀ་ཐ༥་་༧ ལེབ 
འེ་ཞཟ།༡བ ཞོབ་ཐཞོཐ།2 ཐོི།༧༠༡ི་(ཤང༠/༦/༢།ི་ཧ'༩ཕ༩༦༦།༩༩ཙིཛྱཾཿི'འ༩ རྲི བཤེར 
གསལམ།བ༢ ༨མམའི།།ཝཿ1ཁགྱོལ་འའོ་།།ཡ་བ།ཁཟེ།ར སད ་ ཡུ 
ིུ་ས ཟླ་བུ་ཐྱིྨཐངཐི་ོརྗེཊ་བནི ཁཐི་ཅད་ཁབ་ཏཐ་ཐ་ཐ་་ཞི་ཛ་་ཟླ་༡ོ བཟིཐེཿགྲཛཛ ༠༦༡ ཨའེ 




















ལཿ ༧ 




















༩༽ =) ༦5༦༤ ༄༅ 


ནཿ ྲོ པལ།༦༨།དཱ།༢༩༠༠༩ེ% ཟི ཐོ་འོཝངའ་ཀའཝབའོ་བློཀ་༧ཝེསེབ་ེརཝ་ཐ་ཅང་འཐེ 
ཨིལ་མཀྲིལ་།ག།པགའི་པོ།ས། ་ར་ ལེབ ཁུབ།ཿཿ 9 ་ང་འ༠༡ེ༠ཅང༦༥༠མའི་ 
ཇོ ༩༨༩༥༠༡༡༩༧༽༡༡༧༧༠༥༩༠༦༥༩༠༠༧༩༠༩ལོ༦༤༡༧༣ 


ཐེ་། ལེགས འིཡིཅ་༦༈ཝས་སཝ་རུ་ འཐི 
༡༥༨༨༦༡༡༽༽༦༤༢༠༠༡༦ ༧ ༄༅།༣ ༧༠༠༦ 


ཐོརུངཝང འཅེ་།ཁཿ་ཿའེ་ཿའཝས་ཝཝཐིཐོངེ་ིཝ 


༥མ་གིཌྱེ་འ༩ི་ཝིསང 


༦ ུཐ༡༨ཐྨོ་ལ་ཡ་སང་ཝཞི་ཅེཝ་ཅིང་འ༅ས་བང་ལཝང་འཝའ རྩོར 


ཁྱེ་པ( རྩྱིང་འཐེེ་ཝཝབཅོོ་ཅ་ཆཐ་ཅང་་སཟ་ཅེེཝཐཝ་ལོཝ་ཐོིཝཐ་༡ང འི་ཅེའ་སབླང་ 






































༢ ཞ ེ།ཆ་ཏྲེ༩ཕ།ཧཱ།ཏཱ ཧཱི མེེ་བཁོ་ཝོཀི་ཀ་བཝཝབཛུཝ་བཀིང་བཝཝས་༧བརབཝཝང མོ་ི་གང་ སད་ལར་༢ཇསསས། 
།ཅེ་།བ།ག།འཉལ།འབོབ་ཀི།ཁོཉ།།ིཕགྱི་ཕ༥ ལིི།ཁེ་།ལ་ཁོའི་ག།ཁས།0པོཀེ།པཿ་ལོཏ་ ཐང་ ཡིའིཝའ༅འཝ༔༡༽༨ ལི ཏལ 
འོ་སྨོང་བཝ་ླི་བོ་བབང་ཝ་བངཝ་་ནབཝ་ཟ་ཝ་པར་པོཝའ ས་སྦྱང་བ བཐེཅེ་༠རཝ་འའི ི་ེོཐོ་ང་ི་་ཀིསཝ་ཝང ཐཕ: 
ཐི་ཅ་ཝབོ༠བ་ཙང་ཆ་ཝབ་ཀུ་བཛ་བེེ་སཝ་འཝོ་ཟིཝཅང ཛ་ཡིེ་ཝ་༠ཝ༽ ༠ ཝིེ་ཝི་ེ་་བ་ེ་འཝ་ྨ ཁམ༦།གྱེ།འི།ཿ ེ་།བ།༔ བའ 
ཐེས་ཝཝའོ༠ཐོ་ཀཐ༡ང་ཝཿ་༡ འི་ིེཝའ་འཝཐའ༥རཱཛི་ྱཝེཝྷ་ོང་ ༡“ཇ་༠༥༣༦༥༤༥ / ༤༢༠༢ ༧ 






























































ལ་ས 


སས 


























དེ་ཝ བགགས སྡེ ི་ིད་གདདུཧནམསོངོ་ བྱ ྣ | 














”༠-ལ་བ༡ྐ༡ར༢་ ༨༢༤༤ = === 











ནཿ ཌ ༢༤༠༦ ༢༧༦༡༩༩༦༡༠༧༩༢ཆ ༤) རད་ལོར་དིག ༦ ༡༠༥༠ ༢༥༠༤༡༦༤༨ 
` རར ཤི ༨ ༢༦༠༥༦༥ གོའ རང་བ རེ ༢༡༩༦ ོ འབབ ལྕ མང 
༡༥༠༠)༠༽ལེཧོ༦༧༽༦༠)༩༩༦ལོ་མཇབ་༦ོནྱུ ༤ ༢༠༦༡༩༢༨༠༩༨༦༠༧ ཆ༡༧ཅེས༧ེཅེའུཟཀེ་ལཐོབ༡༠༥་༠༠་འ༡༢ དྲ ཟ 
ཙུཝ༔ཐ༡་༡་འཁེན༧ བློ་ཅ་ ཀ་ས པ་ རོམ བ།/༡༡་༠༅་༠ཅེ་ཿ ༥༥༦༦ ཧོརའེ། 


















































¥ ནཿ ་ཀུ་བོང་བཉིབཝ༅བ༅་ཉི ༧ བཀ༡༡་ཁེ།་བཏི་་པ་ཁི༦པ་།ཁམ་བ་བ་ཤ་ ལོེེ་ན་བ་འའི་།༨༡༢འ༦།9འ༦། 
×» ༤༣༡༦ ༠༠༡༡་༧༠རརོ་༢༅༅་༅༡༥་ཁཝ༦ ༡༣༠ཝེེ༠༡༩༡༡་འ༠རཀེསཝའ༡ར 
༡༠༨༩ 


༣༣༡༡༤༣ 








ཐ༈ཝང་ཐ་རིང་ཝུ༼ཙ་༠༅ེང་ཛྨ 








ཀླི་༠༡༡༢་འ༠༧༠༣༠ང་ཀོན་༡༠༥༧ རྒུསོཀ་ཝ༡༩༢པ༧་ར་ེང་བ་ེབ་༡༧ བྱེ་ཞ།༩མ༦།བ།/༡༩༦།8ཉ( 
༢༡༠༥ ཐ་ཁཝེངཐད༡༡་༧༡ང་བའཡེཐ༡༤༨༠༧ རང་ཡཐླཀྱི་ཝ་༡༩༡ཝ༩ངན༦ུརྟབལ བར་ཐང 
























































ྒ 


©བ།(9།(འཿར92 ཐེ་་ཝེས༡༨༡ཀ༼ཀི་ཡ་ཆེ་ཟྒང་༅་ཝ༅ར འཅེ་།ཞ༠༡༩༩༩༠༠ི་ཿཁེ་བ ཛླབ་ཝ་བའསེངེ་ྨ་ཐཅཝཝའ་་་ཐ 
ཐེེང་བའཐེ་༤་འ༡་༠ལཿ་ཟཅི།༧ ་ 
ལོ 


ེ་ཁྲ།།འ༦ར ༣༥༡༨ 


༥༨ བཐེ་མ༡༡༢༠་༠༡༠༠༡༠པོལ་༡འ་སེཝ༔ འཝཡེ་ཅུང་ཐི་་རབཝ༡༠༠་ཟཅི༠༡༤ ༠ཿ༩ང༠༦་༠༠པ ཇར ཅི ༡༠ 
ཅེཅེ་༅སཝ་ར་འོང་ཁོ་༢༧ ཅུང་སེ་ཀ་བཐེེ་ཆ༠༡ངཝ༤༣ ཞཉང་ཡཅམཛེར་འཝཆོེ༡ཅེ་ཐ༡༨༢་༠སོ༨༦ གཞེ་འ་ཞི།ག། 
.. 


བགེ་ཊོ་བོ༠༩༩༠༨༦བ།༧ ཏྲི ༡༠པཀི།ཁ༦ལ༡ཞ༨༩ོས་༡༧ བ་བཅུང་རྡེང་བ་ཝང 
ཁེ་༡༠།/༡༡།༠།£ སྣ འཇ 


























༣༣ 


ལའ ཛ་ཝ༅་ཁ་ཝ་ཐཅེ༠།# ༨༠༩༥ ༦ངཾཛཾ ཛོ 


ཏུ ཐ་འུང་ ཡའ་འཐེ་ེ་ཅ་ཐཅང་ང་ས༡ སེའེ་ཝང་ཐ་བསང་འོ་ིཅ་བེ༽ེ་ཝ༩༨༩ས༠བ་རན 












རོ ༧༩ཕཿབ་ཐཿེ་། ཐང བ་མི ཅུ་ྲྲརྒྲ་་ི་ཛ ཐཅེ་།ཐ།༡༡།༠།ཉོཏ།བ།ལཿ།ཇ།་ཁཿ  ལེཙེ། 
ཅི ཁ༠༡ང་མེའ༠པལ༠༨བ༠་སཁང་་༡2 ཐ་བ ཡའཅེ་བཁ༡ང་ཁཿ 
རོ - ༠༡༧༢ སྟིབ ཨེ་པ" 
ལལ ་ ཅེ་ཅེ་བསཅང་ཝ་བདུང གླང་ཝཁློང་་ཀ 

༠ 17 ` ༤ བརུ་འུ་རྟང་ 





ལྦ་ཐ༡་བརྡ་ཝཝར་འོ་ཀ་ཝཐིཅ་ཙ་་ཆང་ཝསོཏན £ རི ༡༨ འང 
ཐ༡ན་ོོམ་་་སེཝཐས མཐོ་ཆེནང་་ི་ཝཝབ༠འཡང་ཐིཐ་༡༦ ༡༩༩༡ 























ད་སེ་འམང་བའ་ཀླཝ་༡ཝབས༔༥་འཝ ་བེཡ་༼་ཀ་་༡་སས་མ་་ས་ཏེ་བབཟམ འཙོའེཙུ་ཉིཛྨ་ཝ༅༠༡༠ཙེཝ་༡ ག༩༦༦།༥༩ེ།ང།ཧཾཚ་ ཧྲེ 
༡༩༢༡༧བ་བནོང་ཟེརའཝེས་༡༦་བཁ༥༧ ལིའ་བོཝེ་བེ་་ོ་ེིས༧༡༡ ༠༢༡༨༡༠༧ཐབོ༠བོ་ེ་ཝེསེཝ་འཝོད ༠ུ་ཀི་འ༡༥༦པལར༥་ཁ༅་ 
| ༢༦ བ༡༡ད༠་༡་དེང་ཐཐོ་ཝོཅ་༥་༠་ལེ་ེ་ཙར ཅང ཝེཅ་ོངས་་་ལཐོནར ་ཀེ་ང་ནཐ་༡་༩༦འ༅ང་ཟང་ཝཁ༥་༡༨༧ 

ཐ་བ £ ལཐིའ་ང་འཅི་༠༧ཝཝེང་ཝོངོང་ ཐཁང་རེང་༨ར་༩ས༡༥༩༦ངཐ༡༤༢༦ བ་༡༠ས༔ལ༡ན་ 
ལ༡༥ཁོ་ཝེབ་འིུཐ༡༦ ༧་ེུང་་འཐེའ འོའེཛས་་་ཝཀི་ཝ་༩ཐ་རླ་བ༢༦ ༠་༡༩༩་ཚེེཝ་ཟླ་་ཝཊ་ཐ་༅འ་ཐ་སུ་ིཀ ཁིཆརང་འཐེ༡ 
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ཨ་ཡ 








ཆོ ཟ༠༡༡༡༠ཡེ་བོ་ཐོ་བཛླཐེ་ཝ་ད་སིའ་ཝས་ཀ་ཀ ཐ༡༩༡༠༡པེེཡཿ་བོཐོ་ངཝེསཝངཁསཝ 
ཐགེ་་འཁ༥༠༠་ ཐ་ེཙཝ༩༡༧ 


་ཉིཿ་མཟཝ༡༤ ཞ་ཀེ་་ཀེཅེ་ཝ༡་ཛཅཝཝ་ཡ༔་ཁཟཐོ༡2 བ་གེ་།འི་ 
ེང་༩༥༠༡༠༦༥༠ངཁཟ གྲོང་འ༡་༦ུང་༅༡༡༨༡༤༠༡༠ཟེཝ༦ ཐེེེ་ཡེ་༡་་ཝ་༅ནང་ཡ༔་ཝགངས་ིཐ་༣༧ ༨ ༤ 


༤” 


ཟ།།རཱ༧ཿབཀེ།༢༡༩༠བསལེ།༈ བ༠༡འསམེེས་བེ་ཟཐེ་ཝཝང་ཅ༥་ཁས༠ 
ཐ༡༡༠ཝཅེ༽་ེེ་ུ༡་ཝཝ༅་ཟའན་༩སརྔ་༧ཝོན ཡེས 


ཁ་ཝ་བཀ་གཝཐབིམ་༡༦ མ་ཐིཝཡ་རེེ༧་་ཀུུ་ཝཐོ་༡ར༅ མཐིེ་རྒྱ་ིང་་ཅ་ྗ༽ེ་ཝགུ་ཐའ 


£ བཟོཝིསཁཝུང་ཐུཆསཝ་ེང་རོས་༡སཀབ 





ཡིད་འ ད 


























ཐི་ཐོཝོ༡༡ ཇོར ་ཿཐོངས་བའེཅེ་ཐེ་ཐ་ེས་ལིཝ་༡༡ སའ རླབརླ་བྡལོའོསས་ཝ་༧ེ་༡༩༡༡༡༡ ཁཙཅེེའ་ཏུང་བབཧི་ཅཛསཝའ༡བ༡༧ཝཐིཆེཝ༧ 

ཞཁེའེ།ེ།།ཁའེ་། ༩༦༠༠ ཆི་ཨོ་ཞོ་ག༧ < ༢༠༢༩༠༠༩༧༦ཞོཌ་རཊཁ་བབོ་ཡིོཾ ༦༥ ༤༠༡༥༠༨༩༧༦ལི༦ཊི༥༠༡༦༡༥༠༠༦-༢༠ལོ་ང ༧༠༩༢༨༠༩༣༠༥༤༦༣ 

༢༠༦༩༠༠༦༥༠༥༠༡༦༢༨༥ ༨ ཤོ ༢༦༠༤༠༩༢༡༧༠༧༥༠༥༤ལེ། (༢༦༠6༡༡༦=- “༠༧༢༤ -*༤= ༤༧༤ ༢༤༩༤ ༢༧༠༤ ༤༡༢༡༤༡༤ ༦༤༩༤ )-= ༢༠༡༤ 

༢ོ།ཝིཚོ༥༨༤ ༣༦༧ ༤༤. ༡༦ ༥ ལ་ཁར ༤༢༢༤༤༣༨ ༡༡༩༥ འོལ) ༡༢༠༦༡༦༦༠ ༣༣༥༩༠༨༨༥༦ ༤༢༥༦༤༤ ས་པ ༥ 
ཧུཾ རིང 


ྫ&ི རཆ 















































== 


ྦ ༦༨ ༤. རོ པང ྒ རེ རྭ ཨོ ྦ 
༥༠༠༡ འི ཆ་བ ་ དུ པཔ (ཁ༥༥༦༡༠༣༣༧ ༄༅ ༩ ྣ 
ོ ཿ 















































ཿ༡༡༩༼ ༩༡༧ 


ནོང ༧གཨཿཱཆཨཱཁཱཿ ༢༢༦༤ ¬༠5༩༤༦༽༠༡༠༧༦༡- ༧༥༢༡༨༩༨༥༨༡༣༤༢༨།༦༥༤ ༨༠5༤ 
2: ༨9 ༅\༠༡༨༡༦༤ ༧༥་ོ་ས༢གོ་བོ༢༡༦༦ ༤༦༡༩༥༥༠༥༧༡༧༢༧༩༤༽ཟོའ= ༧༢ེརའདིད་ ༠༠༨༠ ༤ ཚོ༦ གནོར 
-༡ཀ༩༤༥༩༥༠༡༥༦༥༧༡༦༤་༨༠ཁོ།༤ ༢༠༦༢ ༩༠༥༥༠༨༩༥ ་༨༡༡༨༧༤༨༤༠༦༠༥༡༧༨༡༨༤༤༢༠༦༽༤རོབ༦༠༧༩༡༦༡- )༤འ༥༢༨༧༣༦༨༠༽༥ 


༡༡ ་ལི་ བེ་།༢ེཡེ།ཱཤྱི་ཁོད་།ཁ་བས།བལ།£ བར།།ཉི་པ།ལ༠ཉ།ཧོལོ་ཁ།་བཐེ།ེྱིའ་ ཅིང་བ 
















































ཅོ ཚཞེཤེ།ེ།།ཅེ་།ཡེ༩)༡༦ །ཅེ་།ལ།ེ།༢༠༠༥༠ོ༨ར འོསི་ཐ་ཉིེ་ངབཝོིང་ཝཐབཝ་ཝལི༧ 
ཐོིང་ཐབསའ༤ཝ་བཝེ་འཐོས་འརངཝ ༧ འ༦༡བཤོ།༦།ྙཉཿ།།ན༦།བ།ཞི་པ།(6།བཇཕུ་པར ཏ་ཟི 
ྒྲུསཡ་བེ་ཝ་ཅ་རྒུ ཐེཡ་ཅ་ཧྒར་བཝ༧ཀ་ུས་ུང ཟོརེས་ཅ་ཐར་ཝརས་བ་རྒྱུང་བབ་ཐཅཔོཝ༧ ང་ཚ མཚ 


༡༨༦ ཟེསེ་གི།་ཧེ།ཁལམ།ཁ།བ།༢ 


རུང་བེངེ་བུསཐང་འང་བཀ་ུར་ཝ་བ་འཡོན མ་སྷསེ་ཝང་ཡ་རུངབཉི་བཅའུསཝ་་ལླེ་ 









































༼ ནིར ༧ེཝ་ཝཝ་ཀ་ར་ཉེས་བའཐ ཐ་༢ི༡༦ ཐ་ཤམ་བ་ཀྲི།འཉམ།བ།བ།ཞ་པ། ཧོན མ་མེ ཉེ་འ༡༡༠༠ྱི་༠༡༨ ཙཾ ཛུ ་བཔེ།། 
༧ བཀླ ༥ བཅོདེ། བ།ཀེ།༢༩ཉ*ཡ9གྱེན༠།༨༢ ལལ མ་པ་ལ རྨུང ་ 
འུཡ་ཟླཀིང་ཐ་༡༥༦ བོམ ཐེལ༧༠༥་ཐའི་༡༦ མཡ་འིཿ ཛ༩༠༡༩༠བིརུ་་༡༥༡ས ༡ཝ༡༡༠ཐེ༧ཛྒྲཐ་འཛུལཝཀ 
༦༡༤ ཁཿ༦བཀེ༔ བ༠།༥།༡།ེ།༩༡པ།གྱི།ཿ༡༥༨༢༦ ལོ་བ ༡༧ བ་ཆང་་་འིར མརཏང་་ར་ཉིང་ 
| | ་ས་ཐླཀི་༡་ཁ་༡༥༦ ་ཀོབའར་ར་འྱིང་ཁཝསིཝ བཐ༠ཉིའ ཅུསཝཐ་ཛུས་ིཝཝ༡ཝ༔་ལཀེཝ༡༥༦ མའི་འ ིཁཝནི་ི༡2 


























༡ ཙཿ ༤ བབེཿ བ༠༠༠ཉིཝ་འ་ས་གྲི་ཁ༡༥༦ ༠ཅེ་།༠།གོ་ལཿ་བཅིན་།ེ།% བབ་ཊིཿ བའྲི 

རླུ་སིངེའ་བུསཝབཀིཙ༠༡༥ ཐབམ་ཞེཔོ་ཉེ།ི།།ཁཱཁིཊ% ཐཐ་ཐ༦ེ་་ཛིུ་བའུསས་ྐིུ་ཐ༡༥༧༡ བེ་ཅང མར་འ 
ཿ ཐཟ་ཝཔི་རུ་བཀྡེས་ཝ་ཐི་་ཝ༡༥༦ ཤྒྱེཿེཉེ།།ོབྱ་ཟོཏཐེ་།ཇིཉ།0 2 བཅ་བཁཿ ཁར (ཧབཡཿ་ 
ང ི་ཡ་ཐབཝང་གླཚི་བ2 ླ་འང་བཟཀི་ཡང་ཡ་༡ེ༩༩ར ེ་ཝ༧ ྗ་འ་ཐ་ཐ ས་སི ཐཅེ་ཕེ།ཁཿ།བགིམཿ།6(བ།།72 ཁའཉབ།ལ༦། 
“༧ མལཿ་བགེ་པ།བྲེ།པོ།ར ཟང་འ༠བཟའཀེས་ཝུཝ་ཐང་ཁེལ་༡༦ 9ྱབ།།བགྱི་བོཀཤ།བུ།།% - ཟ།ཁ།འོེ།རྱབ(།ཕི།༡ན།6% = 




















ན་ཐམ།ཁཿ་བྲ་གི་པ།ཁཁི་།༧ ཅེར འསང 
འའ ཞེ 
ཅར ་་བབ་བཤག་བ་ང་ འེ་རརས་ཅ་ལེ་ལཝང 
ཁཿ ི་ཉི་ བ་ཡགྱི་བབྲ་༧༠༢ལ 
འི།ེ)།ཞཅེ།༧༡༩༦༠༡༠བཉེ་ཕགགར འི་ཡི ཅེམ 


རཿའབའ༠འོཅ པོ 





ཝབ ཁླ༅་ཐོཝར་ལྒེཝ༡༦ ས་བ 2443 22. 
ཞེ་ཝལ་(ཁ༡ ༦༨༡༡ ༨༤ 
- £. གྱི་ཕ་ཉེ༩༡ 


དཀ ༥༦ངེ།༦།༦༩༩༧)།༡༥ར 


་ 
བསཝ ་ཿ 
༧ པར་ངོས ང་ཚའི 
པ༦༠༨༡༩ླ 


ཟཟ་ 






































# ཅོ ༢༩༩ཕ8ཛེཿྷིཌཱ# ༢༠༩༨༩༤༽༥༦༠༥༨༨།༩༥༥༤ ༢༧༦༩༽༠༠༤༣༧༨༤༠༤ལ༤༣༩༥༠༧༠བོ༢༦༤ “༢ོའ༦༦༡ི༦༥༦༡༨༥ 
ཕེ ཿསནོ་༢༩ ༡༤༥༥༠༥༩ ༧༤༤༤ ལོའ ཛ༠༣༡༤ ༢༡༩༤ “༢༡༦༤ ༡༦༥༧ ༢&⁄£ ༡༠༩༤ _-‰⁄= ༢༡༢༢༠༨ཟོ་དཆེརོའི ལུ ༢ 
༢༥༥༦ ༥༨ ༄༅༅།  ༡༦༩༥༠༠༩༢༧༽༦༧༢༥༠༢༥༠༠༢༥༦༧ར།༨ ༠༦༩༤༨༩༠༦༠༦༠༩༤༨ ཐའཅེ་ཐ་ལྡེང་ངླ་འཐབ་ཐབ༤ ཕུར་བ 
། ་ི།ཿིཨ་ཐ།བགམ་གཞེ་ལི། ཕཐོལ་བ།གམེ།། མནགས ༡༠སོ་འབམ་གིྒིཿ=ི་གྒལིལ་བོ། ཆོས་བ 
༧ ཡ་བརོབ ༩༥༠༣༤༥ ཅོང བསློབ ཁབ་ནང ཐླིང་ལཝཝ་་ཡཝོས་ཡང་བཀེ་འོརེའ་ཐ་བཝཛ་འབཛའཡི་རང་བཐ་ཀིང་ཁེངོ་༼་ོཅ་ཐ་ཅི་་ཝཝ་༡ི་ཀ 





























ེང་རིང་་་ེ་ལོཇཊ་བ་ཝ་ཀ་མཛ་ཝཙ་ཝཀེ་བཝོ་ཏཟ་ང་༧ལྡིབ་ཙང་ ༠༦༦་༥རཝཝསྲ་སེ་་རྫོང་ ་ཅི་སོང་ིཐཝ་་ུང་་ཝྱིསཝ་ངམེིཐོ་དིང་ཡསུསཝ་ 
་ བླག £ ༥་ཝུཝཅ་ཝཝ་ཀེ་་ོ་ཧིཝ་ཝ་ཡ་ཀ 
ཁཐ་འཝརཿ ཅེཙེས༠ང་འཛི་ལླ་རོན་ཝུང ༧༠མོང་སོཝ༅ཙ་༠་ེེ་༦རའ་ཝབ་ཡང་ ཐེསོརཝོ་སྨཏ་ས་མོང་ངར་ཐ་ཅ་ཐཝཉིང་འ མ་བཟང 
ཐི བ་ང བརྲོཝ་འ༠ང་འཀུ༢་༩དའཐི་ི་ེ་ེརཱ་བང་ ིསཝབུ་ཉིསམ་་ཝོ་འཐ་ཐང་བེཐ་་བ་བ འཐེངས ི་ཝ་ིཝསཐ་ཅ་༩ཉྡེའཀཝའ བཞེ 
ཐཛ་༅ས༔་༢ེསཝེར ང་ཝ་སང་ཐཝ་ཝ་ཁའ་ཝཝཝཝང་ཛུ་༠རྨ་བླ་སླངང རེར ་༡ེ་རྗེང་ཁ་ཅའཝ་་འོརང་བཐོང་༡སབཝ་་ཝ༼ར་བ་ཅི་ ༩ 
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༡ ཅོ ཐཀ་དི་ཝ་ས་བཚདདེ་ེཅ་ེ་ོངའཐེསེཀ་ཡཀ༥་་ཐས་་འོཝོས་རུ༼་ཝཅེཊ་ཐསཝཉྙེང་ས་ུངརུཝ་༡རས་བཛླབཁཁ་ཝ་ཆེ་ཅེ་ཝཡ་༨འཐ༡བ 
ེྨ་འྨུའར་89་ གྲག རོ གླ ་ ལ་ད ཡོ མི 

རེ ཐཐ༥་ཐ་ཆཅ་རེང་ཝ་སཐོང་བཟརའ་ླ༦་ཐབབསོའཐ་བཀ་བཝོསཊ་ཝཝང་ཛུས་ཆྒང་་ཐ་བཅི་བཛིརཔ མའ་ིཿ་ཝ་་དེའེ་་་བ་ེ་ོཉིསབཀཝང་ ར་ཝེ 
(+ འཚ ལེཀ།༥་ཡ།བ༥ེན་ཨྱེ།།གྱེ་འེ་ལ།་བ་ཧྲེ་་བཝོ་ོས་ཝ་ཝ་ཡང ༠ ༤ 

ཅཱ ༡འ༠འེར་པི་་ཅ་༠་ེ༽ེ་བོཝོརར་ཐ་བསྟེང ར༨་ྔེཟླ་་བཐས་ཀློ་རྗེ་འཐ༅ང་ ོ་ངོརཡངུ་ཝཐཀྱིཊ་ཝཝབ་ཐ་ལཱང་ཀཱསབཝ མར་ཡང་འཚུཀཔོས་ཡ་ཅིང 





























ཐཟ༡༡་བ༡ སེང་ཝ་ཝང་ དེ་བས་ངས ཞེ་་འམ་ཡ་ཡ་སྨཏཱཝེར་བསེཝ༡ཝའེེེ་བོི་རསཐ་བརིང་ བརོ༠སེས་ཟླ་སྲོ་བང་འཁང་ལཝཐ་ 


ས་ར འྩོངས སླ་སྐུཡ་སུབསྡསྤསཅ་གླབང་ ཛ་བི་བོཅ་ཝེསཝ་ཝ༡འོཝུ༩ཝ༅བ༩༥ སིཡུཀུ་༧ེཿ༣༨ར༠༧ཐ་ཅིཊ་ཞེ༽ེ༣ཐ༥༠༠)ད 
ཀིཾབཟ༡་ེལཛས་ེཙ་ཝ་ཐཝརང ུ་ཀླེ་མཟཅང་འཝངཝལི་ཐཙང་ ༼ེེང་རིངེ་ིནྟའཝ་ཁཝ་ཝཿ་༠༡བཐེ་༡ཆང ཁ༡བཁ་ཀི་བ༠ཝ༦་འ༡་༠༠་ 
ེ་ེས་ླ་ངོང་ིའ་་༧འིཝ་འང་འརང་ ཀཀུ་ཀེོརང་ིས་ཁཅ་ཙ་༧༠རང་ཐང་ཝས་སྐྱི་ཡ་ང ༡ེ་༢༧ང་འཝའོ་ཐ༅་ཝསེ་གས་ ལབ་པ 
ཁཐ་ོ་ཝཡང་ཉརིང་ བཅིཅུརཐུ་་ཀླམཛེྟང་བརླང་འའཆང་ཐ་ཡེ་༅ ་ཆུ་ངཁོ་་ཝབུས་ཟབ་བཐ་ཟམ་སླ་བཅ་ེཅེ་ཐ༠ ་ང་སྱེས་བས༅་འ་མྒྲང་བབ་བཅེ་བ་ཀ་ཏི་ཝ་ 























༈ |  ཡཞི།ྲ་གི་པ།མཿཞཿཔ་ལོ་མཿ་ཐོཊ།།།༣ཇཔ།བ་ཧཔ་ཁྲ་ཁི་༦།བཀེ་ཐབ་ཞྲའཿབཨཿ་བ་ཁ།བཾ།ཤིཏ ཡིའེ་ཐུཛཛ་བ་ེཙུ ༧ 


༠༠༤༥༽༥༨ ཅོ་སི་ཅ་ྷྱི་ཐཝ་ཝ་ཝེ་ཅ་་ཡང་ཐའིེང་ཡི་འོཝ་ཝབཝ་ཝཡ་ཅནེའེསཝེ་འི་སཐཟླིསཆུའཝ༔༦འྨ་བ༤ ཙོ 


ིེ ཆཁོསིཛྗིས་ཝཐ་ཀྷ་༣༡བཐ་བངང ༩༤ ར༥་ཝ་ཞེང་ེཅེ་་ེཝེ་ཝིརེཊ་བི་བརྡཡཝ་ཅསའེ་ང་འ ཟུ་སྤང་བྡར་ིས་མིེབ་ིསང་རུ་ཐླ་ཡང་ཝང་ 

















¥ འ༅མ་རེན་ཆམ་ཝེུ་ི་་ཁེ་ཝཝང་ཚེ་རིཝ་༧༔ྗོ་ཉྭ་སཝ༅་འར་བཀླེསན་ཁང་འཐ༣༢༥༠༠༥ཁེན་ཝ་ལ་ཐའ་བཐ་ཐོ་༠མ་འེེ་ོ་ཉེཝ་ཁམ་ ཐོམོཅའ 
པ༨༠ཉ ཕ་ཀེ་འོ་ོེ་རི་ཡ་ནེས་༧་ེ་བཝང་འུཝ་ཙསཝ༔༥་་་ང་ཏ་ཡོང་ཝིའི་ཐཅང མ་ཙུ་ཝ་བུལེ་བ་་ོ་ས༣ཊཛསཝེ་ོེིས་མཐུ་ཐ༡ཀཝ༠་ཟིང་ུང་ 
| གྲོ་འེ་ཆིང་བཐོང་བཡ་ཐ་ླབཝེར་བཝང་འྲིབཝཝའེ་ཅེཝ་ཐ་ཅེང་བའཐོོ་འ་ལཝ་ཝ་༧འ༅ས༠་༣་ཝཝཉ༦་འ༠ཡ༥་ཉེ་འེས་ཟ་ཀིང་ ཨཱཿ 
རྟ་ཀྱར།རཱུབྱོ་ཀཿ །༠༦༩༠༥ལོརཧ༥༩ཆ།ུ་ བེ ཟུ་ཡ་ ཝའིེཅཁེདེསཝས་ཝང 


ྣ ༡༧༨ ༡༡༥༠༩༨ མ་རོ ༡ ་ནཿ ། 
འི་ཝཝ༠རུ་ིཝ་ེ་ེ་བེ་སོང་ཝོ་ཙོ་ཝས་ཐར་ཝ་ེུཝ་༤ཐས་ཀུ་ཐླེཝེང་ངའ འི་རིེ་ར་བླང་བཟཐཅཉང་མེ་པཅ་ཆུ་བཝ༠ 2 





ཁོ་མ 














= 


ནོ ར་མའི ཟཟཟུཟབ་ོ་ཉེངའི་སྷང་༅ང་༦ ༧༠་འོསི་ཝ་་མེའི ྱི་ཁེ།ི།ཁདག།ལགི། 
ཐའཐཡངའ༦༥༩ཝ་ར་འཝེ་ཝསེང་༡༔ བཐི་ཆིར་ྒྲོ་་་བའོངི་རྨ་བཅ་རང་ར་བོ་ར རློ་ཐོང་རབཅོ་སྐང ཕ་རི 
ཛ་ཡ་ལྨནེངཀླི་ཀ5% ཁཿཅིེ་ེ་།ང༠ཅེ་༡།ཡ་གལེ།།0༠༥།༦༧ གེ་བ་འིཆ།སེན།ལི།ཁ2ཉི3ཏབ་བར འ༅་བ༡བ་ེ་བཝ༣་༡ཝ༦ ཿ 
བཞོའེ།ཟེན།ཁ་ཤཿ་བཡ༥འེ་ཡ་བ།ཡེ།།ཐབབེས་ཕ་ཀི་།བ༨།6ལཿ།ལེཁཉེ རླ་ཀ་འངརླང་ང༡ས༡༨༡༡ ཐ༡ཅཝ་༠ར་༡༥ བཅ་ཝཝེུ༢ེ་ 
ཐི་་བིཝརི་༅་༅ ཐེའ་ཆེེ་ི༣བ་ལང་འ༧ཝརྨང་འ༦༧ ༡:ེབཏོ་ངངབཝ༣༅་ཡ༡ཟི༦ བཟཙོནེ།ལཐཟོ།།(0།།ཅེ་།༦༠།ེ།ཕཤེབཊ་ ྒ 








(༢༦༤ 





དེབ ༣༦ 



































༣༢༡༡༦༠༠ཝེ་ཁཿ བཅིེ་་ལ༧༡༠༠བམའའི་ཝ་བའོརོང་༠ར༡༠༥བ༠ཅེ་ཁ་མ་༠་༥༩༦ ༧༠་བཐ༡"༡་སེ་ཝ་༡་༡་བང་ཐང་་ལཐད་ེ་བ༡ཅབ་འོན ( 
གང ཀབ བ་་ པཔ པོ ལམ་་ ་ £ ིར་ 
གེ།ཞ་ལཿག་ཟི།ང རིང འོབ འཐེབས ིང་ཡས་ཀི༧ མ་རུངས་པ ཐ་ུང་བང་བཀ་ཡང་བབ་སིཝ་འཐེར་་ 
༄།ཁེ་འ།- @ེཕཔ།ཆཕ།པ༦ ཚཿ།0བྱམགྱིཿ༦ཁོ།༥།༠།ཕ/༦2 ༧༩༨༧༢༩༨༤༠པལ༢༡༩པ ཐོང་ཀིང 
༦༥རྗོས་ཡ༅འེ༩ོར་འ༅བཝ༠་༠བཁཿརྷིཝ £ ཐི་ཝ༠ཐི་ཁ༤རོ༧༠ཁ༥་ག༧ ཐེ་གསལེ།ཉ་ག་གོེ་གསོ།་ང་ལ་ ༡༠ 








= 


























རཿ 











་ལེཅ་ཁཆེཝ་ནུང་ཐ༡༦ཉིཝཐ་བའ༠ེར་༦༡༦༧ ར་ཁ་འཝེང་ར ཆེུ་ཚིེསའེརངའཐབཝང་༡་ཝ བཝ༦་བཐོེ་ཝཝེཅ་ཐ་དསེཝ་ 


= 


༡༠ མེེུ་་ོང་ེཊམ་ཀིཝ་་༡མཝ་ང་ཡ་ཆརང་ཝུ་ལྫི་༡༢་ེ༦ ཁཅི་འརིས་བ་ི་༡༧༠བོ༣་ཚེ་༩ིལེ༠བཿནཝསི་འ 
ལ༡£ ིཊང་༧ྨ་ཀངཐ་ིེའཝསེ་ཝ་༥ཆཐེ༦༽ེའོ༦ཝ༅ང་༡པ༠ཞྨེ བཅོང་ཡང་༔ཝ་་རེང་ཝ་ལཊར་ོཡ་ཞི £ ཁལའཝོ་ཝུ༡ཝ་ 
ཐིེ་ལྨེ 





གྱེ་པ།།འའེ།ཁྲོབ།པ༨༩ -བཉེ།གི་བ།།ཡཧ།།།༩༩༩་པར་ ཁཝ ཀེའེནུངཝཝཟོ་ཝཝང་ཝ་ཟཐངས་ཐའ་ས་ེ་ི་༣༡༡༣ང ཛེ ༩༡ 
འོི་སཟབཝ་ལི་བུ་ཐམེཀིང་་ང་བའཝེ་ཝར་ཞི་རེ་ཉང༡༣༥་༠༦ནེ་ན༦ བེ་ཅི་ཝ་བ༅༦་མེསཝ༽ེ༥འཁ༠་བ༢ཡ༧ ཐི་ེཌཅ་བརང་འཐ་ 






































བར ོང་བའི་ཝང་ངེཡང་ླཝ་༡དེངཛར བཐུ་ཡེང་༠ཀེསར་ཐཅུང་༧་ཝཙང་ཡ༅་ཝས་་༅༥ར བ་སན།05བ།ཡུན6།5༩༦།9༩༡།ཁཌེ། 

ྩོའཱསཛྨ་བོཝ་ཐཀ་རྨའ༦༡ བཤསཿལཿ་བ་ལོ་པ་།བཅིཉི་༡༩ ཁ༡༦༠༠༡9ཿ།ཟཤེ་པ།ཉཔབ།།བར་༦6ལ།ཞེ་ཡ།9།བ།༧༦།༠།།།ར 

ཞེ་པ།གཉ༦༦༩ ° ༡འེའེ།ལེ།།9ནསི།ཁྲེ་བ།།པཁེ།ཁོ།༦་པ།༨༦པ༦༢ར་ པ།ཡཉ༥༦ར @!7།'@© ༄༅།༤༽ ༢༦༩༧ པོའི འ 
: ཛོ ༥ ཅེ་༡ས་ང་བཐེུ་ང་་་བ་་ངེེས་་་ླ་་ང་ི་་་་༡ས༅༩༦ང་ི༽་ུང་ཐརརྔང་་ླ་་ིླ་ས་ཐ༥་ 

` ཤྲི བ་ཏི གསབ ག་བཞི་པའི །ས།མ་གགི་ཡ།མཁཿ༡པ།མ༣ 








བབ།།འ༦༦།གྱེ་ཧ།( 































ཅོ ེ་ཡ་ཐོ་སྟས་སབ༡ྷརང་ ེ་ཀོོ་་ཝ་རུ་ཀ་ས་་སཀ་བསྣང་འ༤ ལོསྤྱི་ེ་ཟཐ་ི་་་་བ་བསཝང་ཝ་བི་ིལ་ 
ཏཾ ༢ མ་མ ༡༠ །9ྱ((6།བཐེེ)ེ།ཿམ།ལཉ།ཁོ་བའ།།།པསྱེ་།ཁྲ། ང་ཊང་ྡ་ཐཅེས་ཝཝ་ཀ 
རུ ཐེཅེའཚི་འ་ཁཐེ་ིཁཝེ་་ཟཐཝབ་ཅ་་ིང་ཡ་ེ་༡ི་ཛན་ཝུངསཡང འཐུང་བ 
བཡབ་ཚའིཙ་འེ༽༠༠ཐེ་ཝིེོ་ུཐ་ཐོ་ཐོ་ཐ་རུང་་་ཀས་ེ་ཛཛ་ི་ཡ་འཐི་ཐང་ཛེསཡྨོད་མིས་བེ༢་ཟུ་ེང་་་་ཡ་ེ་ོས་འཝང་འཝཛཛནང 
¥ ༤༤༥༥༥༦༦༥༩༦༡༦ཧད༨༽ | 











ཁུ 



































| པས ༩ ༤༠༥༥ལཞ་ྟ་༥ཞལལཡགལནབ གཏག པད ད 























༣༥ 


༢ 





ཆོ ཙ༅བྱཆྱརྨ= ༢༩༡༦ ༠༦༧༦ ཆོ ༦༩༦༧༡༥དཞེས༥༧༥༦༠༤༡༥༧༥༤༡༡༨༤ི༠༠༦༽པ༩༠༥ར༤༽༧༢༥ 
༩༨༦༥ ཧོ༥༦༤༥༤༢༥༤ ོ་ = ༢༣༦༢༦༦༥༦༠༦༢༢༩༤ རའ ར་རམ ཤིང བ།བ་ཉེ། 


ཐཟཅེཊརེ་་བཐེསཅུ་ཝཅསཝཅེན་ར ཐཐང་་༡ཅ༡ 
ཙེརྒ་ཐཟུ་འ༡་སཝ་ླ་ཀ་བཝང་ཟ་༼༣༦ 


རའ༠་་ལོན་ཐེང་བམོས བའོེ་འཡེན་བསཝཝསུང་འེ་ཐ་སིཝ༔༧ 
༢༩༠༡།ལ༡ཿལ།༦༡༣༥༠༦༡༠༦ར། བོ་བོབ་བཝཛ་ཝངཐར་ིཡ་༡ླ༦ 





























































ནོ ཟག།@གྒ་ལོ6།ཕཡཨེ།འེ་ཧྱ།པཡ ༡༦༩༨ ཟོ༢༠༠༡༠༡༡༥༡ནི༦ོ་ལྲེ། ར་ར 9 
༩༡༡༦ ༢༠༠༥༠༡ན།༧༨༠༢ར་བོ་༢ ༠༠༥༠པའ་ཁས ཡ་དོང ༥༠༦༣༦་ ༥ཡེ། འ༡༡༡ཞི།འེཿ༠༧་ཉེ་ཐེ་༤༡༦ བ།༠།བ།)ོཞ6།༩ཿ 
ལཉ9ྱེཝ།9ྱ།ཕར ཐཀོསཀ་ཝ་ངོ་ཝང་་ཐ་་མ་ཀི་༠༦ བ།ཤ།379པཡ/༡ངཤ།2བ9།ཕོ༩༦2 ༤༨༨༨ 
༢༤ བཅོ ཅེ་ློརངསེ་ཐེན་་ཅ་ཀེཊ་ེ་རཝ་ཝ་༧ཐེར་༡མཝེ་་འཡ་ཅུརངཔབ་ཀ་ཅེམའིེཝ་ཅཛཟླུཡ་ཝ་ཀེ ༩ 



























































ཟིསསངཝ༅་༧ཝརོཝཝ༅ ཟ་བ ༩༧ ་ཐོའ་ཡོརཡོ་མ༡།༠༡༦༠༨༨༤ འེབ ༠བ་བཚེའ་ཅེར་ང་ཝཝཁོཀསཉཝིེཐ་་ི་ ཁེ་༩༥ེ།།ཉིའ།ཤཏ "༩༠ བེན 
ྣ ལ་ཤབ།ཁཿཿིར ཝི་ཞ།པ༥།༡༠༦༠ཐམེ་ེེཝོད༢༧ ༤༠༥༦) 22:47 2 


ཅེ་་བ༦ར 
ན་ཡ་ཐའཐོ་ཅབཝ༅བཀཝཝར འཕ།ཐཟབམ།གེ།བཏེ།ཨིནེ༩ཞེ་༩ ༡ ཞི ེ་ཕསཞོཊ འ༡ང ༦ ༨༠༦༢ ེ 
ཅི་བྔི་ཝ་ཁས་་ ཟཊ་བགླེརབའཟླསུཝསཝ་ཝ་ཚི་མཁའ༦ ཁཁིེ་ལེ་༠ཅེ།ས༡༡༠༠༤༥༥༧ ཟགཝལཀ་བཏག།༧༠༠༩༦ལ༧ 
༄༤༠༤༠ཛ༥།༦༢༽ཤྩོཿ 


ཧོར ༨༧ ང་ེ་ཅེབཅ་ིརེ་ེནབེཝརྡཡ༠ཅས༧ཝན ཟུའིསེ་ང་ཅ་ཟཐོ་འཝ་ཝ་འེ་གླེརར ཐོ་ིང་ཝུཡ་ང་ཝ༡་བ་ཝེརཝཝ་ཅཛ་བཝའརང 
































ཌཾ ནོ ཀོར རེཝེཀེ་་༡ྱ་ཝརྒུང་ང་ཊ༡ ༧༨༡༧ ༼ོངོ བཟོ་ཟོཐ་་ང་ཟིཡའཟིཡ་་ེ་ཝེཅ་ཐ་ླ་ཁང་༠༡ 
ཉིཝཡབ་འ་ྱིསཡ་་ཁ་ཏུང་ཀོེ་བཞི (ུ༢༠༠༠༦ནེ་ཏཱ།ཐ(༠༨༠ཐ་ཉི་ཡ་༠༡ེ་ཁཡཿ༠བཿ་ཝབཝེཀ་ཡ་ེ་ིསོང་"་༡་༡ང་༧ཝེང་སླང་བཁབ་བར་ཅང་ཉྷ 

ཙཱ ཀང༨་ཟ་འེ་༠༡་༨མ༩འརྒྱས་ཐ་ེ་སསེོ་་འ་ཐ་ཝིཀཐུངངེ་བཅེའཝ་༠་༡༣༅ར་ཁཀ་བཉིཐ༦ ཚ༢༠༠༠༠༠༠༣༩༢༠༦༠༥༧༡༧༥༠༤ མཟའེ་ཝའ་ཆང 
༡༩ེ་༠༢ཐེ།་༠བོ༡༡༢༩་༦ ༅ྱེ༡༅ྱཾ་ལེ་༠།་ས་ཁཀ་འབང་༦༧ ཟུུཊ་བོ་ཀ་ི་ཉས་འཐ་ཝ་་༡ ེ་ཝསིངཝཐ་༡ས༢་༡༣པ༥་༢༡༣༧ ༥༥༥༤༥ 

# ¬= ༦ཝེཅེབཟ༠ངརཅེ་ས་ཐ་ཝ་ླ་ུང་ཀར ཐླེ་སཝབཝ་ཟ་ེས་བའེ་ཅསེས༡་ཁ(% ཤད £ ༢ར་༡ང་༼ས་སང་ཐ་ 























ཤཞ༡༡ཿ༦ ༡།༥༡།༧༠༠ཉེཿའེ་ཧྔ་འཱ༔ ་༤༠༦༠༠༡༥༤༥༤ ཐོས ོས་བོང་ཐ་བགློ་ང་རིེ་ོ་སོན་༩ཝ་ཉང་བ་ེང་འ་༡ཐེ ང་ཁ 
གེ༣།ཧྱིར།ལ།དལ།བཀི།ེལ༦།ལེི་བ།མ།།་ལོས་འེེ།༦ལ།བའ༨།་ཟི་བ།ཡོ།ཡི་ག༩་ ༣༤ ཟེ༡ལ༠༡༧༡༢༦ཟེ།8༧ 
ཐེར་ཐེར ༧༡་༧ལཐངོ་༦༨༣ྩཝ་ཅང༨༠༠༦འང་ཚོནོ སེང་རྔེ་་ཝེ་༡སཝཝ༼དཅ་ཐཅ་ཀཝ་ཝའི་ཝེས་འ༦ བེ།ཁེ་ཆོ 
གེས ༢་བཿབ/ཨེན།འཨོནི་པ།།གེ་ཁོར་ྱེ།ཝཉ།ཉི་པ།ཀདལ།བཞེ།ཐེེ།༩བ།པོཏད་༦་པ།གྱིའཁྱེ།སྱ།ཞེཔ།ཡང།ལེར།།པབ་པ། 
བག་༡༡༣ལཉེབ༡ད་ཁེེ་རྗརེ་འཝ་འངབཐོས་སོ་ུས་་སམཛླཝ་རྱཝཝང་ཟ ཞི་ཐ།༔ ོཀ༠༠མ།༩༥༤ ཤཟེ༣འ༠༡༧ལ།ེསགེབབ༧ ི་སྡེ་ཝང་ 
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ཌཾ 











ཆོ ཁོ ཚབཡའལ༔།བཀེ།ཁོཌབེཿ།ཁོ།ར ཁཁི6ེ།མེཊ།ཁཅེ་ེ།།ཅིའ།ཁཿ ཆ་ཝ་བེཙ་་་ང་ཟཐུང་༅ ཐང། 
ཤེབ གང༥༡༡༧༥༠༤༽ གོཝ ཡཿས།ཿཧཱ་ ཤེ༠ཐམཡམོཁ་ཁངབེར་༥༠ཉིཡཨེ༠༠ཡཿ༄ྱེ་འསཝེ་ 
ཞིམ།མཿ༡༩་ོོསཡ།ཧི།༦༩༠༨༧ རོརོང་སཝ ངའའཝ༡་ཡ༅ཅུའཟ་བེ་ཅེཐ་ཀ་ཀཱབའས་༦ྨངས་བཟེིལ་ོ་ོ་་ ཝེ ཝ་་་ོྔཊ་ཝ་༡སཝ་ཟྣཊ པཿ 
ཤོ ཡློབླཐ་ླེང་ི་ཡ་ཐིི་ཀ་འཐ་ི་ཉེ་འཐེ་བརྣ་ཝམ་ཅ་འེན་འསཝི་ཐ ཟུཀིུུ་ཙ་་ཝ་ང་ུ་་འནཅང་རང་ཉ་ཝ་མ༣ཐཅ་བ༠ཐ་སི་་ 
ླ རྗ་ཀེ་ང་ཟི་ླ་ཀ་ཡ་ཝ་༡ཝཡཡས་ཝཟན་༡བམོ་ཀཐི་ུ་ཐིཝ་འཡ༦ ཞབཔ་ཁེ༽ེཟླཀི་ཝསས་ཟ༡༠༠་༠༠ཅ༢ ེ་བ།ཡ༥བ། 


ང་བ 























ཤོ 











བག ྣཾྷ།།ྗྣྣྗངྩངྩེྩོོ་ ང་འ 
འཐེ་ཝེེ་འིང་༠ཐི་ལང་ཡླང་་ཏིཝའཐོཅེཝཝཝཝཝཐབ་ཝཝཝཝ་ཝ་འཝར་ཡ་༡་ཐ་་ཟེོཊ་ིཀ་ཡ༧ལ་སུངཝ༠༣༡༦༠བ༔་ཐ༔ིཝཝབཡ་རང་ིེ་ཐཱ་ཅ་ 
གས།ཀ།ཿབ།༦།།ག་ཟལ།།༨།6ག9ྱ།བ།༩༨།བཨེནཛ ཅི ༥༦༡༥༥༥༨མ་རེཊ།ཛཝསི་ཁེཝྲ་གི་ཁིཀ་༥༡༩༩༦ང།༨ཙ འི་འ 
ཐ་ཝ་ཝའིས་ཐོ༦ ༢ ཤྲེ།༦༥༡༥༡༧།ལོའ་ཚ ཟང” ཉ༧༨༩༦༥པོ་འཝ་བི་ས་ཟའི་ོ་འ་༅ས༔ ཛ༠ཿ༠ཅ་་ནེཅ་ཝ 

༢༡༡གྱེ་ཤེ་ཕལེ་ཕ།ཞབོ་སིཉེཔ།ལོགོ་ཀི༩ེ་།ཡག།ལེ།ཉོབ།ལ།ག༦ཙ།༡༩༩༠༠ེ།མེ༣།ཞ།༢༩༠ེ༠༩་པི༦ ཧེ་མ 
































མེའ་ཝེཝང་ཐའི་འཐང་་ཅེ་བའིཅིས༔བས༅་བའཝརོ -%ཾངཔ།ལ།༨།ཇེ།ཁ་ཉ་ཁེྲིཚྷཧི་།ཀི།ཕ།༩ལ་ང་།ང་ལ དོང་ཁོ་རོ༧ བའི བི 
ཐེརང་ཝ་ེའེ་ཅེེཉ་ན་ཐང་སཝ་༧ད་ཝཉིང་༦ ༠༡་༡༦ཿལ་༡བཝེའཁལ༠་ཝཐ་༤༠ཟབ6 གྱེཁཞིཉ།ལེཉ།ལཿ།ཐེའེ་།ཕཉེ།ཧཿ ཐི་ཀུས་འཐིང་ 
ཏ་༠ཅང་ཝཝྩེཐང་འཐོང༦ བ༠༡༠ཝ༡་ན་༧༦་༠ེ་ནེངཝཝོ༣༦ ཅོརླཀླིསབཝལ༠ར༠༡བཐའེ་།པཅ་༡༧༡ཚ བཀི་ཡེ་བ་ེ་བཡེ་ནྱྱི ༠༡:༦༡ 
ཌཾ ཅུཀུང་ཡ་༼ཞེས་འཛོའ༧ བཇ།པ།ལཿ།༩༤།ཇ་ཚི གཏ ེསེཝངཡ་ནེབ་ཅ་ཐ་དིང་ཝཝ་ཝཝ་ཝཝབེཅ་ཁཝོསཐ༡ཝཝའཝོ ༠འ༠༥༦༡ར༩༩)ཞ༧ 


ཾ ཆོ ཙཐལཿ་ རར 
ཝ་ས = 









































༧༦༨༨༠༠༠༠༧༥༠༥༩༡༦༢༡ཧོ ཇོ ཅེ༽བཀབཙིེ ཐེར བི་ཐེིོསརྒྲུང་ཅ་ཐ་བ༅་༣ཅ་ཀ་ཐོའླན ཟ་ཝ༔བཝརོརུངང་བངང་༡ཅྩེརེའ༅ན༦ 
ཡོ་འོཝ་ཐ་འཐོས་ཡ་ཅཀ་ཚེཐེན་ཛླ་ས་ཁས ༨༨༥༥ བཅོསཝཝེ་ནུཝ་ཝ་མ་བྨོསཀབརྱ་བཝོངོས་་་མར་རབསཝབང་བ་ཐམཡོསཝ་བཐ་བཝ་༡་ཝ་ཝཝང་ེེ་ཅིངའི་ཕཐ་ཟགིསང 
ཿཛེ།ཚ ༡༠༠༥༩༥༠༠༥༥༠༠༠༢༥༥༦༠༠༽༤ པཿེ་འཝ༠བའོཉཝ༠ཝཝནུཝ༡བའཝ༡ཐ་ཡོ་༢ བརོ་བ་ཅ་བཀཝོ༦ས་༼ནམཟཐོ་ཝོ་ཙས༠ཝ་སཀ འཐེང 
ུཿ་པོརེ་་ཝཝ་ོང་་ཝཆངའློང་ བོོ་ཛཁས་པ་ཐར་ཅ་༧ར་སུར་ཀ་ར་ོ་ཁ ༢༤༣ོ༤ཐ༦༥༣༦༥༥༦ རི པང་སྱེའེ་བི་ཐ་ཅཝ་་ཝཐ་ཀུ་བླལསོཝེ་ཀཇ ཝར 
བཤབཿམེ་ཝེེབ༡་༠༦ ༡༥་༅ཝཅ་༧དེ་་ནང་འུ་ས་ཡཅིེཝ༡་༩ར ÷ ༤ བག, ༤༠༥༤ ཁོས ར་བཅེང་ 



































འི 
རཾ ནོ རྭ ྱེ།་༥༥ཏིྦགྲིབ་ེས་བོ་ཀིན་བཝ་ཀང་འའེ་བཝརྗིཝེ་ང་སི་་ཅབཝཝ་ེ་ཛ་་ཐ་ཐཅང་བུང་སེང་ར་ནང་ང་འབ་ཐམབའ་ཝཝ་ཅེ་ས་མཛེྗ 
ཿ ི༠༠༠༠༥འགའ་ འ ༤ དེ་ང སསར འཁལ་བ 
ཟླ ཆེཅེ་ཝོསེཐབབ་འ་བརོང་ཐཅིཝ༡༡ བཛའ་་ཁེ་ ཟླ ༤༧༨༠ ཤྱེཿ༢༦༥༡ལཀ་ེ༦གྱེཿབཿྫཁྱ།ོ ཚ ཁཐི་བསཝཝེཅ་ཝཙ་ྟཝ 
ྣ སཝ་སྨ་ཟང་འའའབ༧ེསཀ ཛ་ཡེ་ཅུ་ཝཝ་ཀེས་ངོས་ལོས་ཝོརངའཝ༅་ཝིར ྱོརངོས་བང་བ་འིེསབེརང་བེ་ར་ཐསཚེན༦ ཤགཤཟཏ།ཡ།བཟའོཁ།བཡཊརས། ཉབ) 


ཤཱ ཡར ཁག་ུངརངས་ཡེ་ཡི་ལུསསཝེ༡ཀ་༣ིཿ ཁཐི་༧ེེ་༡་༧འར༣༠ར་ལིཿ རཱ།ཉ།ཁད་།ཤཡ།ཐེ་ཤ།ཕཿ། ཛཿ ༢ེེོར་ཀོའ༧ མཐེཉེཿའཿ། 









































ཧ་ལ གྱ བཁེཿ་འ་༠ེ་༠ེ༠ི་་ཛུང་༦ པ་བྲོཉ་ཚེ་ྗེ་བ་ླི་འ༅༅་བཅང་བཝང་འ བཐྨ་་ཐོངཆཝ་ལ་ྱབ་ཝ༅ང་ཆ་ཁ་ཝཝ 

བཛ ོང ོ༥༠༨༩༥༠༢༽༧ མེ་༡བོཤ།ཊའ།༠བ།གྱིཌལཿཁོའ༠9ྱེ་བོ་ཐོབབོས་ཁཿ་བབ་༥་བབ༠བ་བྲོ་ིས་འབན་ར་ཁིེ་འཁ་འབ་ 
༡. 6ཇཿའེ་ཕྱཧིའཱ་ཙ ༡༠༦༥༥ོང་༥༦ར༥༦༽ འར༽༧༤༢༤ར༨༠༥༡༠༠༩༨༦༤༤ ༅༨༠༦༠ང༠བོལ་མོ་ཝ་ཁ་བབ། 
ཊར ྱ་གཡས།ོང ༠༠༠ སེའི བ་་ལུཡཤིཿ༡༨མེ་༠༡༡༦༧ ཟི་ག་མཞམ་ཐོ་ཐོ་སས 
ཅེཅེབེ༩༦ ཙུཐ་ཐ་ཟླ༢༥ཅེཝ་ཝྨཅ་ཝ་ ཇི་སས་མ་ འཛམ ༨༡༦༧ ཐོད༩༠༡༥༦༥༧ ཁེ ེཅེང་བའོསངུ༠ེ་ཝང་ཝར༦ན་འ༡བས༤ཝ་ 



































ཅོ ཅ་ཁ(= ༡ཆེ།ཁལེ།།ཁི་།།༦༠།།༦།9༦%།2 ༢" འཁའའ༠བུཁང་ > ༩༠༡༥༩༩།༩༠ེ་། 
།ཐཟོ་ཟོ་བ།་ལོཧོ། ཆེ མ་འ པ་འ ཀཀ ་ དོག ལོ 21 
| ཐང་བུ རྭ་ཝ་ཉབྱ༩འཿཏ༠༦༠བ@4(༨ཆ ེ་འེར་ཆཐེངེ་ཝོཝཅངཐཐོངཝ༅་ཀཝ༡༦ ༡༤༥ (༅ཌླུ།(ཿ( 
ཤེཐའྲེ་དཱ།༥ར ༼ ༢༩༠༦༠༦༨༣༥ོ༦༥༤ བགྱི་ཡ།།ེ༽།་བརི་ཞ།།པལགྱེབམ£་ ཉི་འཛ ཅེ 
[ལ་ཁ་ལཿ༩༥༦༩ ེ་ཟཐོསིས་ཟའིེསུས་འཐེཝཐ༢བའེ༡༧ ཉཿ་འཿལངོ་ཝའ་༦་ཝ་ཐ འེབ ༢༥ ༠མལ་་གྱིཝ་་ 


༣༦༩༩ 





\༽༄ = 
































བྲི་ཨ།༦༩ ༼༢་༥༦༨༩༥།༥༤ ཅི ཞེ་ཁཿ༡༢།༨།༠།པ་ཁཿ་འཐོནོཡ།ེ། གཅི་ཿཁེ༢ཕལོ་ཀཅེབ་ཿག༨༤ གོལུ།བ༡འཿ། 
བབ ༡ཊཧཁཿའེ།༡༡༢༠༠པ།ཁོབ་ཡ་ཞོགར ༡༤༠༥ རེ་ག རོཚ་ ༢༧ ཅོས | 
ེ་ཁ་རཝ་བབང་བིའ་དེངངི་སཝ་འ་ཅ་ཐེང་འ་ིེ་བཐཐེརྡང ཐེ་ར་ཀིེ་ཅ་ཉྷ་ཝ༅༅སཝཡང་ཝཐངའམཐུ་་ཝཉ་ཝ་བུང་བཝ་ཁངའཝ༠༠༡༢༨རེར་ 
ཁོངིས་་འང་ང་ངེ་བཝ་ེང་ངོང་ོངེ་བའིས་ཀན་ཡང་འཐབོཀ་ཊ་འིངཏཡ་ཐ་ཡེན་་ཟླསོབ་འཝ་ཡ་ཅ་རཝོྨ་སྲཊ༥་་ི༽ས་་རོས་ཧྱསབས་ཝ་ཝཝ་ 


༡༦༠༠།ཙན་པཉ།གཡཟཞི་བ།9༡།གཉེཔ།ལཞི།བཞ་གསེ།ྱབཉ༠ཅེ།ཁྲེ།བཞི་ཡ།ཕཁེ། ཡང་ུངཝ་རྒྱེས་ཡ་ཡང་ཁབབཝེ་སེ་ཟ་ིེ་ཙ་ཐ༡་ས་ཝཝང་ 





























ླ། ༼¦|༼(༼༢ཁཀ༽ ཡཡཆཆས{ས་ 
༤༢:༧༩༥༢༦༥༤ ཆི ཐོཏེ།ཉིེ་ཁེ༩༩) 


༣ 
ཡབསཝ༥ཝ་ཁ༡ཝ་ཝང་ཐེསེཝིིརནེང་བང་བེང་ནིེཅི་འའྱ ཅིའ་ལེཝཝ་༅༦ཝ༡ཐ་ིཐ༡༧ 
འཅེ་བར༠༡བལཝེ༧ ལ་ཚ ཁེ་།(ཁ༠ཅེ།འོ་།།ཁྲེབ། པར་ཁྐོཐ་ར 
£ ༥༥༤ ཁོཿ བ༡༡ོ་༠ཅེ་ཟ་ཀ་ེ་ངོ་་ཆོ་ཟ་༼་འ༠ངཝེཉ་བར་་བཏཔ༅རྨ་ཏུཿ་ཐ་ཝཉྷ་་བབཟ་ཝཝཐང་༔ 
བོ ༧ མོསས༣༦ ལས 


¬ ༢༦ | 








འིེཝའ་ཝ་་ཀ་ཝའཝ་བིལིཟ་ིཿ 
ཛཉབཅཤོདོ་གོ་བཅིནེ་ཉྲིཟ།ཝཿ།ཁཉ།བ།ཤེ་@ེ།ེཉེ༦་བའེ།ཡེཏ། ཐི་སེཝཛ་ཅ་༩ཐེབབའོ་བཝ་༠༡་འརིང 


ཟུས 


2 





























བཿ ལེཏ༩༨༥༩ཞིཡ།༥༧ །ཞམྦེ།་ཞེབཞེ་༦ཨེ།།བ༠ར༨༩༠༠༠བ༠ཧེ།ཁ་ལ༦༠༠༠ཝབའི་འཝཡབཔ་འོ་རེང་ཅི་༠༡༦་ ལྡད 
༠ག༡༥༥༩ ཨི བོཀོཌིའེ།བེནེ།ཁི་ཀ།༦༩ནལ༡༩༦༦།༠༦༩ ༡ེ།ལེ།༩༠ཉ༦༠།༠༦་༦ འའི་ེེ་ོརོང་ིལ་བན་འབའ་༠༧ ཟོ་ཁ་ 
ལུ་ཞ།ཐོ།་༠།༩༦།6༠༡༡༠༠༩༦།༠༢།༦༤་ ཆེར ༥ གཔ།ཟོལླ།སོ7།ཡཕིཧི།ཛབ།ལ%ཱཌ ཞེད་༢ོབ་༥༤༡༩༠༡ྦརའ་ཇོ ༢༤༠༠༩༤ འེ 


༣༠༨༢ ཚི ཐཐོ་ོང་ཛི་ེ་ཀོ་ཛཛི་ི༧ི ༠ཐཀ་ཝཐེར་ེི་ེརི་ཧིསྨ ཟླ་བ་ཝོ༥ིཉེཊསཝ་ོ་ཛི་ཧི ཏུ༡་༠རཝོ་བན་ 
ཐིཀེང་རིཝཝ༔བེེ་ཐང་བཐ་ཟུུ་པར་རྨོ ཐཅཟ༡ས༔ཐབཝ་ཐན་་་ས་ཝའཝཝ་ེསའིཝཁི ༥༥༡༩ ལི འཕྱ ་ 





























༩ ཨོཾཿ ་༠བཐོར་འབཀོ༥་ཁ་སུཝཝཐ་ཚེ་༤ང༦ ངཐ༡ེ༨༩ན༠༠གེཔ༡བ ཟོ་ོུ་བབསུབའ་ཟླ་སངབས་་བརལིསང་ལྒརའིས 

འ༦༦།ལ༦༦༢༥ེ།འེ8།#་ ཛང ཛོའ་ི་ཝ༅༣ཿ༧༡༩ ༨༤༦༤ ` [ྒཤ།༥།9གཿ།།9ེ་ཉྱེ་ཕ།བུ56762 སེ་སེླབའཝ༧ེང 

¶ ༈9མཿེབ།(937༨6ཁོཿར ཟ་ཀུ་འཡོང་བུལཝཝེའསབ་གརུ་ཀ་ཁ་ཀིསཝ་རརང་་སུནང་འོ ཀྗོང་བཛེ༽ེཝ༅་བཁ་སང་་༩ཟ་ཀ་ཝ༅༦་་ེུ་༡ ཟཅབསཝང 
པཡ་ཤེ།འྲི་དཱོིཿི༩ འཀ། ཡ་ཡ ཧེ་འི་ཧ༤ 


སྦུ ལོ/)།ཕཡ།ཧེྲིཉ ཁཾ །༥༧ར༥༽ེ༨ ༢༦༧༦ བྲ ི་ཡ།གི་གཔོ་ཞི།༡༡།།ྱེ། 
༩ རྟིཨལངབ།པ༢ 2ཤ།9ྱེ།བ།གེ།།འེ།།གཞ༠ྱིཡཐནེ།བོ།ག།འབ་བ2 འ་སུ་ཡ་བཡེད་སི་་ཟཀེསྣབ་ཐས་ཐ་དེའེ་ཐ་ཅབིདེཀ་ཝ ཏེམཝཉེང་ནེ་འ | 















































ོ་རཊུཐང་བཐ་ཟུར་ཝའོཐ་ཅ་་འ་ཀིཉི་ཐ་ཙང་ ༠༠༢༤ ༡༠་རིཡའོང་ཡཟང་ཐི་ཁབཝ་ཆེེབ་ལྷི་སང་ཡཀ་ང་ར༥་༠་སཝཝོ་ཀའ་ཝ་༠འླང 
ཀཀ ་ ¬༅=་༡༡༤ ཙུཝ་ཁ་ལོ་ཝཐབཝ་ཝི་ིེ་བུ་་ེཝོ་ཝ་ཝིེཝཝཝས༩༠་ཝཝནེར'ཁཿ་ཁ་'ན་རེ་ཡཨགྱཾ་པསཁོ་ངེ་ན་ང 
ོ་ཁོ་ཡ་ཝི༧ལ་རུའ་༽༨ི ཏུཝཝ་ཐླེརངརང་ིཝེངཀིཝུ་འིང་བམླནཝཐསི་བ་ཝང་པཐང་བཏུ༠༡་བཐ༠ེེ་རོ་རང ་༠ུ༧༠༡༧༩༠༩རརྷིསཡ་ེ༠༽ེཝ 
རིཿཨྲཾ་ཟེ།འོ÷ ་་ཟི་་༠་ཝཀ་ཁ་ཀྲ གླེ་ཅུབཝཝ་་ཐཅ་བིང་འ་ཐ༩༠་༧ཡེང་འབསྣང་ འཁྲེ་ཅེ་ཟའཐོབ་ཝཝ་ཁ་ང་ང 
ཐབའཆེང བཅ༔བཁཝེཅེསཀང་བཛླར་བ་ཡོང་ ར་ཁ ཤོ༩༩༥༠འོ༨༩༥༤༩༡་ཧོ ཁོ རེའེ་༧སར་ཝ་ཙང་ཐཝ་བཝབསོབ་་ཚ་ངརཏིཝཝ་ས༅ཝང་ 



































རོ 
༩ ཨོ 





༡ | ༢༠༩༠༥༧༡༥ི༦༠༥ཉི༨༤ ༤༢༧༥ 


ཐགས་སསན ས།༩༢༥༢༣༠༥ ༠༤༠༠ 


ལྐུགས་པ (བ(པེ།ཌིཿི 
་_འི་་༡ སས བསས་བས་མདུ་གས་གསས་ཁིགའུ་ འི་རྩིཅེ་ྨུང་བ༡་༡ིམ ཤིཧཉཿར།ཡེསཨཿཧཱ་ 


༡༦ 


(ལ ༥༤༥ ༤༥༧༨༠༩༥༦༦༽ང 


ལ་ལ ལེ ླུཏུ་ཡབ་འཐེར་ངཝ་ཝང་འོཅ༦་༠བ༦ེ༧ རསྐེསིཝབ་་ 


༧ ུ་ཁང་ཐའ་ཅེའོ་མོ་ཆོཝ་ང་ 
གོང་ཐང 


༧༦༦༣ 


༩༧ ༢ ༡༠༡༥༅༩༠ེར་༡༣༠ཐ༠༡ 


༡ ཐོཝ 
ི་ོ ངི ཐབ མ 











ཆེ ོ་རི་ཧོཁཧ་བོཾཨར་བོཌིསསས 


























༣༩༠༤ ༤༢༡༦༠༢ར ཤབེད་༡༠༠༥༦༣༠༡༦༨༤ -༡༦༦ལོ་ཕེ༦༡༦༥༠རོར།༤ "བང ༤༧ ༄༠ེད༡ཚ ༧༤༩༤ ༢༡༧༡༩ “༡འ༡༡༤ = 
༡༠༡༡༦/༤ ༦༡༡/༤ ལོམའས༥༦༠༡༠༡༦ོར་ད༠ས་།༤བེ༡༡༨༠ = ༣༠༤༦ ༡) ༦༩ཌ༥༦༩༢༠༥༦༦༡༦༡༡༠ི༤བ་༦བོའ༤ 
ློང་༠༤བ རར ༦8 བ པཾ 


























ང༽༩ོ ༽༦ཤ༥༠- 


ནོ ༤༧༡༢༧༡༡༥༩ བོའོ རླརྣ༧ཟཝསབས ་གློ་སབབཝ་་ཟླིུསངཝ་ཀསས་ བླ ལ་བུ་ད་ཝུ་ཐ་་སླྫཟ་ 
རུ་མབོི་།གོ་གཏམཆོས།ཁག།།པེ་དབསསཀཞིས།མ༠ ལ་དང 

















༧ ༥༠༠༥༠ལ༽༥༨༡༨༤ སོའོ ཟླ་རོ་༧སཧ་མཐོསོས་འཝཝབརྒུབཝསང་མེརངསྟབ་བ་ཝཀིང་བཟོ་སོབས༢པ༔་བ་ཐང་འཐཉྒཀ༥་བཁཡ་༔ 
ཐི་ཁཡ་སྐུ༥་ུ་ས༧སརྔ་རཛ་ུུཝཝོ་གོ་ཐ་ཙམཐ་་འར་ཛ༔༧ེཅ་ཐང་འརཝས་ཝཟློཝོ་ས༔༦ང་ཛླེ་ཐ༡ 


ཌྷཱ ཤའ 























[[] ༩ ༤བཀཀ༡༤༡༤ ༡ཞ༩༡༤༡༡༤། ] 










































































ཤོ 


ཤོ 


རཾ རླམགྐོཧ $ དཚེ་སཿའོ་ེ་ ཊི ཤ༠༦༠༨་རོད་༠༡༦༠༩༢བང་ ༢༤༠ མའ་ཤོན།༧༤༢༧༥༥༩ང ི་ོ 
ལོན ༡༣༦༡ གོད་༤༨༡༨༩་ོ༤ ༨ འོ༢༧༡༦༦༦༽༥༤༡༥༤ བཅོ་ོན་ད༡༠༤ མོེ་ན་ད༠༡༧༡༨༩ ༡༩༨༠༦༠དོན༦རེན་འོ། 
༥༤༠༡༠༥༦༩༢༤ ༧༩༡༥ ༠༥༠༽༤ ༢ཁིཿི་ཁཱང་༥ བྲ རྒྱབཔ/༦༡༩༦ེ།ེ་ྔ༼ོཉེ'ཌི།༦༨ཁོངེ༩།ཝཛ 
ཐོ་རྗང་བུངསཝརིཝཐླཀི་ ཌཝ༅་ཁེ་ཐོཙ་ ༨ ༢༤ ཤཿ ཟུང་ཟླ་ི་ན་བཅོང་ཟང་ཀ་ཝ་ཐཝལང་འ༥༦༦ 





















































ལི ོོ་སས༅ངབའཆངྩོ་ཐསབ་སསཝའཧེནོ ༣ མུས 
པ་ ་ཐར་ཅ་བོའོང་་ཐིསཁས ཐའ ༥༨༦༡༧ན༦༽ ལི མཆ ༦ 
¥ གྒོ དད ིྣདངཨ ཚ་ ་ 
: ༩ ཡུ ཟོབ ེལཁ་བྲི་བཅ་ ཁོགས་པ་མོ་ཞི་།འས་པ།ི། 
/ བ། ཐ་སྐ་སྐབ་ཐ་ པབ 


ཀོརློཟཱཚ ༠༥༥༠ ༥)༦༦༡༥༠།༢༠༧ཉ༦༥༤ = 
༦༥༥ཇ༧༤༥༣༽༠༧༢༩༽༠༤ ས་ ༧ ག༔ུཀྱརྩཱུ། ༧ ཁྲ 
བཟཿ།ཿ-6,ག་ ༠༠ ,ས/་སསྱས་ག་ཁོརེལ་གྲ་དབ༩ཊ། 






































འོཡིའེ་སུབག་ས་བ༣༦༧༥༦༧ ཝ་རོཝ༅་སཉང༤༡༥༦ རྱོད་སེའཝཝ་ེ་བང་འ༩ཝ༡མཡའའོམང༡ིྨ་ཐེ་ཝྨ་རངའཝའིེང་བཝུཝ་༧ེརམཝཡེཀུང་ཡ་༅ ཇོུང་ཝརེས་བརོང་བ 
པ།ཤེཿ༠།ཡལ།༡༠༠པརཿཞི་ཡ།༠༠ེ།ཟེརཝ་༦་ལ༥༧ ེ།ེའ་འ་རོབབ.ྱེར་བེ༡པ་།གཟེ་ག་བ ཅི་བ།ཞེ་བེ།ཕོ་ེ། 
ེ་ྲི་ུང་༩་སཝཝ་ེ་༡རིང་བཛེ་འཐིེན་ི ཅའེསཔ༡༡༥༠༼ོཝི་༔་ཅེ་ཝེ་ཀིཿིང་རེསི༦ བ༈༠ིདཿེཅཝེེ་ཝེང་ཾཝ༡ཝཝཝ་རང་ཅཐོཌ་ 
ཝྩོ་སབཿ་རྗང་སེངབ་ཝོི བོངོའབསྲང་ཐ༡་༅༧ང་བཐ་ཆིང་ཝ་ཅལ་བ༅ས༧ཝབའ་ཐང་ཝེུ་ཝསཟ་ཝང་སྟང་ཐ་ར་་བང་བ་༢ངེར་ཐུ་་ཛབྤངཐ་ར་ོང་རརི 
ཟཅུཅེཝེང་༠༧ ༨ཉེ།ཧེཊཞིེ༡༥༧ ལུའེཙ་ོ་༅་ང་འཉྟེང་བ་་འབི་་བ༠ ་ུཀྣ་་ྱིཡ་༠་ང་བཀིསཝ་༧ ཝཉྟོ་ཝཡང་ཐཐདཟིཅླ་ཅང 
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ཆོོ ༢༤ བོའམ 
ཚོ ཚ9༡།༠ཞེཡ£་ ༡བྱ/ལ༦༨༡ེཀེ།།བུ༼/བཿ༡༠"བ༨་བ2 ཟླབསཝ་བ་ར༥མེ་ོརོ་ཝ་་བའོ་འརང་འ་ན་བིནེ་ིས་ཝང 
༅ཾ།པ༧ པཔ £ + 
ཙབཔ།ཉེ་པོ་ཉིཁྲེ་ཆེ་ལཱ།༡༥༦༠ར།མ༥བིང་ ༨༥ཕེབེ།ྔསཿཿཿབེལབོའི་ང།གོཕོར་ འཤི་ཀ།པ༥།༠༥༩ཉ༩ཿཔཕོར 
-ཆ༡།༨།འཿེ་ཊ༡་འཔཿོདརེེཊ་ིསཟ༡༩ ལྩརང་འའོངོ་ཐ་༡་ཟ་ཀླ་ེ་༠༡༡ནཝང་འ༡འའཧོ་ཅས༼ཀ༦ ཧི ་ གཞཞ། 
སང་་རུཡཝ་ཅང་ཐ་མི་དེ་ཅ༽་ཐི་ཀྱིཝ་ཐ་ཟི་བསཝ༧ རི་ཡིང་ཁཛའ་བ༅་ེ་ཝའཝཝ་ཝ༤་ཛ༅ཛཛ༅ ༧ ༤༥༥༤ ཌོ ལའོ 
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༢༡༠ེ༠༠༡༡༢༦༠ལཿལ༠༠༡༢༨ིཅ༠༠༡༢༦ མ༡ཕང་ཝཆའཝང་ཝཡ་་ཝཛས་ྲེ་ཝུཝ༩ིར ླསསས་་ཀེྨ་ཝཝོིཝ་འ་བུཟང་ཐཀུ༼ཀ་ཝར་ཝ་ཅེ 
= 5 ༡༤༡5 ༢༠༣༡༢༠༦༠ང་ཟླིང་ཁཟའསིུསཝུཝཝ་རང:༔ ཛ༠༠ཝུཀེ་ཝ༡༩༦་འཐོཿ བདག 
༡༡ ཚང་བ འི་༽ེཛར་བཡའེཡའ་༨༔༡ཛ༨ ཛར ེ་ན་༥༠༤༢༠༢༥༠༥༢༤ ཚོང ༠པ་ཿབོ་ཆོ་ཐཀཿཿཱཀི་ཁོའ། 
ཅིས ལྔོམ་ཞང་འ་ཟླ་བ་ཆི་་ཝཐི༦ ེཌཀིཛི༦༠༠ཝཝའཐོང་༦ ༡ཐེསཞིཝཁཀ༡༡༦༥༠༠ ཁལ པའིཅི་བ་།ཡ་ 
ཙེ་༦་འ༦༥༨༡༩༡ེ།༡༩།༧ ༤ཤ༡༡༧༩༩༨༢༩༥༥༦༠༤༡༡༦༢༧༤ ༥༦༦༦༡༨༡༦༧༥༢༦༠༥༥༠༦༠༩༡༩༤༨༥༨༡༥༠ཞོ་༨༩བོ་ྲཿ ༡ ངག་ག 






































- ་༦ 


༣ 





༩ 

ཧཾཿ ༧༠༥༩ ཙཾ ཐོམེགྱི་ཡ།ལཝོལ་༠༡གྱེཿ་ཨ་༡པ་ ༧༠་པར་རི་ལས་བབོལ་རིན2 ཞིནཁོ་ི་པ་ཡ། 
པགྱེ)བ།༠།༔  ཉིཁེ།འ༡།༧༡༩༦༡ལོ།༤ ེ། ཤོ མ་གས དོ །ོ་ ཤེ 

ཁལ །གས་།བ་ཀི།ེཉིར ཆིཀི་ཤེ།ལམ།9།ོཏ།2 ཛིའིཝ་ོརོ་སུང༔ ༈་༡༠ཉ་ང་སཝང་ཝྲ་༽་རིཝ༽༠༤༽༦ གེལ༦༧༡༥ 

༢ སཝང་འཐ༡༠རོམ་ཅབཝའའཝའསལན ༽༨༦༧༢༥༧༠༥ ༠༤༨ གཔ ༤༠༠ སི རི་བ 

སིང་ང ླབཡ་རྐིཝ་ླེཅ་ཝ་༡་ཐས་བསྒུཝ་བཝ་ང་ང་འཛྨ ཡར ཅེ།༨༠པ༠༠༩ཡོ་ཝེབ།་༢༠༡ལཐེེ་ཡ་༡༢༦༠བ་་འེ་ ངཡང་རང་ 
































ཤེ་བ།༦།ཁྲེ།(©ྱ་ེ་།༦༥༩༦ལཕ༦ྟ༧ ཛི་ཝེ༽་བའླའཛ་བསཝ༡བསའ་འྨས་ཝབྱ་ ལེ༤༦ཐོ༦༥༧ ༦༧༤༣ ༦༨ རེའི 
ཤ༅ྱེ༡ཉ།ཁོར།ཟེ།ཁོ།༠6༥གྱེ་ཡ12 ༅ངརོརུ༠༠བ་༤ཅེ༠༣༠༩༠སཟས༤་༡༣ཝ༧ ཐ༡་གཝ་ཁྲ་བས་།པར ་ཞི་་ཁོ་ངིཝཡཕེ 
པཱ ལེ་རའ༦༧ ལ་བ །ེ་ཧེ།༩༡༠/བཌེ་༡༩ཡ༧ ཟ་བཀུས་ཝེར་བཝ་ི་ཡ་ ༠༡༠༤༠༧བཙཝཐོ༦ྔ་༅༦ འིི་ 
ཐཛ་ཨཧྱེཏ༥༤ ༠༩ ༢༠༥༠༩༽༠༦ ༧༥༥༦ བཿང་ཡེ་ཁོཨ།ལེསརོ་ དཔ ༢༦༦ ༢༡༧༧ ཞ༽༦ 
=༡༦༽༦༠༢༡༠༡༧༧ ཆེ་འ༦འོ།:3༤༡༤༥༦༦ ༢༤༥༦༢ => ཧྒརྣ་ཌྣྷགྲགྲོཿ ༤ ༣༥༧༧ཁོའ ༠༡༧༥ ཡེས ༨༨ 
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ེོ ་༦་ཧིར༅༡༥༡ རྩོང རེང་བུ་ཐ་ི་ཅི་་ཡ་༡ཡ༡༩ བ་ཁ ར 
ཐེསེ་༧ཝཡ་ཀྡིཐ་༧་ཀི༣༧ བོ་ཐསྩའརངས་ ༨ ཐོའཝ༡༅༤༠༠༡ེ༠ི༥ ཛིཝའ༅སཙའཝ་ཀེ་ལ་ི་ལ་ཅ ༩ ུསེསེལ།ཆ 

ངར ཤཙན་༢༠༠༥༠༦།༦༠༡།བ་ེོ།བཙེན5།བབ།འོཧ་པ་ཁོ་གེཡགྲཿ།ཧཔ།༧ རླ་༣ུས་༅ཡསབེའོ་བ་ཅེང་་ྔི༠ 
།བྱཔ།ཿངོི( རྒྱེར ཐ།།ཞ༔ལ༦ ོ་༡༡༦ཡ་འོན་ཝ་ར་ར སྤྱིང་སི༥བཀཛཛིཝེཝ་བ༅ཅ་༠ཟཉིན ༢༥༤༦ ༄༦༥༣༤༧༨༩༧༡= 3” 


ཌུ 
/# རར ་ ༢༤༦༥ ༢༧༩༡ = ༢༠༡༨ ནེམན་༡༠༥༥ ལོ་ལོ ༢༥༨༠༤༢༥༦༥༤༠༡༽༤༡༧ ༨༥༤༨༩༨༨༦༨༤ _<‰“#£ 


























ད ར༔རྒྱོརྩརཾ།ཌ # ༤ )ཞ༠༡)༠:༠༠༦༢༤༽«༤༢༥༦༦གྱོ༤5༧༨༦ ཐིེསཏྨ་་༡༧༤༧ £ ོ རོརུང་བཝ་ཙེསང་ངའཝསཝ༧ ཡོ་ 
ཧི།།ལཀ།ཕ༥༦༡།གེ༦༡ལེ། 


༦212 ° པའ།་འཿམ།༅།(02 ཞུད ཟྭ སྤོུའཝ་སྙིཊ་་འ༅ང་ཐི་ཝཝ༅་༡༢ 
- ༢༠༦༩༡༩༠༥༠༠༧% ཤ་པ རྐ ཤག འཛ་མ་བས་ 























བཙ པོ 2 ཙ་བ 
ཧྱེང་ལཿབ)༩༦།འའེ་ཡ(2 རེ རྩཡཝཐ༢་༠ཝ ལེ “£ ༡5 ༤༡ 
༤༠༠༣ ༡༢།གྱེ༦"ཁག༦བ ༠༡༧ ༢༢༥༤༢༠༧༡༤ ⁄༤ཤཀ་ལ་ཛཆ།༡༩༢༥༦༧༢- ༤༡~༦༠༥༢༦༡༢༦༤༤ གའོན༠༦༡༥༤ 
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བཡ་མཐི།ཕི་ཨི་བ།བེཿ གྟོ་ཏོ་(༨༩མེ།ཟ།ཏ་་ པོའི ཁསའ་ཿབཧེ།བརིང མོ་1རཧྲེ།༦ཧིང་ བོ་འོརབརེ།རན ཨོཾ 





ཅི་ལ ཞེེ་༥བཔ་ཐོ་ཨེ།༩ཉེཡ།༡༥།བ༥ེཿཝཕེབ་ཞེཏགྟེཏཾཤ༨༩ཕེཕ༠ད་ ཐོ་རརེ་ི་ཁ་རོ་ཀིས་ས་འཡང་འང 















































ཐ་བཛ་ཝརློར་བའ་ེ་ཐངའརང་ྟོབཁ་༧ཐེང་བརྒབཝད༔ ལཟ༣འབཐ༡སང་བཟར་་རས་ེན་༡་ལབན་ཚམོང་བ་་ཅིང་འཛྲི་ཚིསྡ༔ མོ་ིའ ཐང་ཁ ། 
ར༔ ་ རོམ བ་་ བུ ༤ ཡེ ཟོ ་ཆི་ཟེ།ཿ 
ཧེམ་འོི།གཟཀ༡༨གྱེ།གག།།བྲོཊ་ཁྲེ།ཿཔའོཿ ཁོག་།པ།བ།ག།༡ན།བ།5༡09ྱེ།༠༠༡༠།།ུ་བཟ།ླཿ བ༥ཡོཝ་ཝའ་བཀ་ཞེ་ཉེང 
༠བལ་ཝེབཀེེཝཙ་རོ ཡ་ལ ༤༥༦༣༠༠༢ཝཛ༢༡༦༦ ༠༠-༦༥ ༦ ཐོོཝི་སཀལིཊེ་ཝཝཝཝང་ས་སཡེསཝཝྒ་ཝ༢༧ ཐེ༠༠ཐ་ེ་ོ་ཐོ་སྱིསཝའཝང་ ཐོར | 
ཐླེ་ཐཐུུ ཛྔོང་ཁིཙེ་ཟའིཏི འཡས་འ་་ཀ་ཐ་གིདཝུ ཟོ་ཡཡ་་ཀི་ཐླའ དེ་ཛེཀླི་ཐང་ མ་ཐ་ཅ་ཅེ་ཐླཝ མཐིང་རིལ 














༩ 
‡ གཾ 

















; རཁོངེ།ཕེ།ཿ༥ཤེ།ཤོཀ༡པ།༠༦༦ེ་༩༡༠༡༩༥༨༠༢པ་ལ་ར་འ་བར 
ལེའ ྨེ་སེའ་ཟིང་ཁཝ་བ༡༠༔ ཤ\།།༡༨(༠།གྲེ)༔ དོདཊརཿ༠༠/༡༠༡ོ༨༥ 
ཛཾ ཨྱ།༨༠།ཁཿཔོ་ཆེཀིཿ༨ 


༢༩༠༦ ཛར ༦༩༥ 








(༩༦ = ༡༠༦ 


༠༡༠༧༠༠༢༥༦༢༽༤ ༢༠༡༥༠༥༽÷ 
བཞེ་ཞ༦།གྱ(།(ཞཕ།༦།།ཞེཔ།༨9།༨#ླ་ཕེ།ཧཱ།།ཧ་£ ༢ེ༩༠༡༦༦༨༩༧༤ ༢༠༥༩༢༤ ང་༠༡༥༧ 
ཆ་ བོོ་མོ་འོཿ་༦༩པ༡༧༢༧ རེ »„ ི་ འཛ འལ སྩེའ་ི༢༦ཛི་་་འཐོཾང་ཝ 
 བ།.།གྱེན།ལ།གྱབམཏའཉཇེ་ར ཁེ་།༦༨༡༠་ཕ་།ཁྲ་ཀི་། ཕོ་བོ 


༦།གི་ག་གཱག གོ།ཞ་ཞི།ཿ གིཔ། 











གོག ཤེཿའང་གཡེག་འེམགིབར 
=- -. 





























། ་ོ་ོང་ཀཐོ་༦་ས༢༨་ཝ་ཐའོ་ཝི་ཅཱ་བནས འཝཝ༔ཐ་ཟས་ཅུལཀེ་ཝ་བདང་ིང་འང་བཅེ༥༦ ཁུཐླ་་ེང་ྒ་ཀ་༡་བནང༤རྨ་ཀ༧ ༄ཅ༢༠༥༥པེག་ལོ་ར༣༦༡༦༠༩༩༦༩༥ནིང 
ཐེསས༧༠རེ་༡ིས་ཛཛིབཁ༡༧ ཟལེང་བ་ཀེཝས་ཟླྐུཐསཝསཝཝེཅ༠༧ ཧིང་ཏཏིཅཛི་སབ་བ །༢༡༨༠༠༥༢ རོ་ལ་ཀབབ་འཿ་ 

ཤ།ན6ཁཿ ཚོན ོ་ཆ་ (ོེ་ི་རིི་༡ི་ས་ལ༡༧ ཟ༡་འ་་་ཀམ་འ་མོ་ལབ་ཐ་བ་ཅིསཛགིར་༦༔ ཐོ་ཐིན་ཟིུང་ཁཆསཝ་ 

བ་ཝཝེརཊ་ཐ་ཝི་ལ༥ ༦ ཀལེ་ཅེང་ཐརསང་མ་ུང་བ་འཝང་ངསི =༠༢༠༩༥༥༥༽༦༩༥ ལེ༡།༩༧ ཆོཿ་རེ་ཞི་ཁོའི་ཡ།ཁ།ང [72:;); 

ཐཅང་འ་ེཉང་འ༤༧ ཟཀུཅིང་སབོ་༡རཅ་༠ཀ་སབ་འ༅སཝང་འ༅༧ ེ་ཝི་ཙོས་ཆན་ཆ་་སྨེང་༢ཝ༦་༡༣་༣༧ ༤༨༩༦༤༨༠༠༧ ཏདོ་ཆ་ ཀཀ 























༤ ཧྱ ༡༤༤ ར་མོ ླ་ཟ་ 
༢3 ཟི ཚ དེ ྱེ།བཿརྱ།་ཉོ £ རྩེང་སིུས་ཀིསཝུ་ཀིཅརྷ་ཁང་༔ ེའེའེོས་ུང་ཝ་ེ་རཁས་ཁ༣ཀ༠འྲོ £ འང ། 
། ། ཤུ ད་མང ༡༥༩ག།པ༥མ།ཉེ།འེའ།ཧཱོ་ཚ་ ༢ོག༦༡༡༦༥ཟ ཤྱེ་།འ༔༔ རོ་ཡུཀ།ཕིག་པགེ།8ཛ ཉེཉི། | 


ཙི་ཙི ༧ཅ་འཿལོོ་སར༥་༡བཝཅ༡ལ༦ཀི༧ ཝིཅེ་ཀ་ཝཅེ་༠ས༨པཿསཝཟིཅེང་༡༧ ༧༦བཝེ༨༩ ཟོ ༧ཝ༠༩། 
བོ གཱ ་ ར་ལ།། འགྱིབ སྣ ཛིའི ཝི | 
སུཾ བཐོ་སྐའང་འཐང་གས་༅༧ བང ཉེ་ོ་ར ༥༥༩༠༤༥༦ ༢༦༧༢ ཅོས་ོ་ཟློོངངཊ་མ་རུཝཀེང་ཉི་ཝ་ཐ༦༧ ཅཆེཞིའ།་ | 




















།ཁོ་རོ་ ོའའི་།ལབ།བ།བབཕ།ཁགཏ༥ར་ 








ཁཡཝོཝ་ཁ་༠ཐོཝ༅༡༨༩༠༤༠རཛཛི་ཟླརཝས༧ 


ཤངི་༥།༦།༩༩༩་ གཅན་༡།༠༦༦ནེ༥༩༤ེས།༠༡།ཟ། ཞེ༠བ།ིཁཀ་ལི བབེ་བ།འེ། བ་ལི འ་བ།འ་་བརང་བསྟང 


བ།མཔ་ཊྲི།བྲཊ་ག།ཉཞམཕི་བཿཕི་ཁཿཕི་ཁཿཕཀི།་ཁོཿ་༡ཡ།ཁ་༦༦ བའི་བ 


༨༠ེ༠བེ།ལ།ལེ།པ6།ཡ།ལ༦།༥།ང༩་ང ཐོའེཝཝངཏེུན་ཐཅ་ཐིང་ཝཝེ༧རྨབ༡༠རོབ༅༧ པ།འ༦།༩༨༣༩༡ེཟྷ།༩ ཟེབ་༨༨༠༦ | 

༤༠༠༠༥༥༠༢ནོར ཅཧོ་ཚོ་ (ཿ་ ཁྲོ་རི་༦།༢༡༤ ཤེབ།།།ཞབཿཿ།བ༨༩༩༡༦༩༠ན། བཀྲོ༠བ༦་བརོ་ངསསང་འ་ཀར་འེ་བཅིང་༦ 
༦ ཝརུང་ཡང་ཁ་ ¿[= ཀ 

32༨༦༥༠༠༩༢༠༠༠༥༠༨༧༦༥༠༩ ༩མེཟེ། ཁཿ རོརི།ཿཤེབ་ཿབོ།༦༧ སི་་སྐོ་བ་ཐོ་ྨ་ཀན་ཡ 
རིཊཁོངེ༥། 





























རུ ཆོཐེོསེ།ཞ༩ འི་ཆང་༢ཟེང་ཝཝལཐོང་འའབལོ་ཆང་འ༧ ཐོ་༠ང་བཁུ་ཐས༩༅བཝ་ཝུཏ་ཀཊོས ༩ ༩༢༤༥ 
ཤབྲོ༥༩༠༤ དོ་ར ཨོ་ཉེ།ཁེ་བ།༩བཉཿཿབམཿ་ཡེ་ར ཝངརྗི་བེ་སང་ཁཐ་ཁསཝར་འེས་ོརཝ་ཀི ཏར་སཝ་ཀ་བ་ེང་ང་བཝུ་ཀ་ཐ་ཅའ་་ཐཅའ 
= ༨༠བ༠༩ེབ༠ཡ༧ཿ་བཁེ་ཁཝསཝ་ཅའཐརར བང།ཕ།བེ།ད།།༩ཊ 1༧༩༢༩༡༥༤༥༦ །འྲེ་༤་ གྱེ།༢༦༢༈༧/༡༩༨ྱེ། 
༡ བའ །ི་ཁོ་རིཡ པོ།བ།བ།ཅད་འཿར།༡(༦6(62 ི་བ་བེའངོངཁོཝོ་རུང་སཡ༅་༧ིར་༔ བསྡོང་ཡ་རྐིཊ་ཛཛིཝིངཝ༡ གཞ 
ཌཱུ ཅར་སོཅཝ་༧་ེཊ་བའཅསཔ༠༡ གླེའ༥ཝཡེ་ཡོ་ངེ་༅ང་ཆལརུང་ཝེད་སྐ་བཀི རྐིས འཝས༩༠འར༡༢༠༠༠༧ལྤཛ་ཝ༧ རྣ།༡(ང་ཿ ་ 


པཿ 












































ད ཝེལ ༤ རིས ༥༦༨༤ རྒྱེལ ཐལའེྱེ༠ ཆེ་ནེོརེཡགྱི་ཁོབ((༦༢ ཅེགིའཁ་ཁ 


ཐོང་ས མཐོ་་ཙ་ཟིཛའབ་༅བ༡ཁྱཁ༡༔ བཅ་ཿ་ི་ཡྱདྲོ་ཚ་ ེ་ཁེས༡༠༨༢༡༠༡༠༦ འོོ༦༡༦༠༡༦༡༧༧ 

༢༧  རལན་ བཛང་ཿཐེ་ཿརིརོ་ (༡༨༥༠ ཤོཊཾ་༧༦༣༦ར༠༡༤ ༢༣༠༦༡༠༠༣༡༠༦༡༥༨༩༨༤༤ གབོ༢༠༦༠༦༠༨༧༨༥༦༣༤ 
༠ཁེཟ། ཿ།རེརའནི་ཁཁོ་དི་པ་། བཀོར བོ་ོ་ཁོཿ་ང་ ཤོམཔ་ཨི།ཨི་ཡ།ཕ༠༡༥།བཞེ་༦།ལར་ ཟཐུསེ་་ིོ་ངཀ་༅ང་ཝརོ༅༡༠་༠ེ་ཛི༥༧ 
རྩུཝཐཟ་ཅས་༧ཝ་རལ་བ ༽༨༠༠ཟོའ༦༠༤༥༥༢༦༦༠ལལོང་༥ ཤ་ཚ ལཐཝེ་བ་་་ླ་ཝེང་བཛི ༡༧ ཅིི་ྐ་འ༅་་ཡབཁ་བཞ་ཡ། 

















3 











རཿ 


༨༤ 


=> 








ཐ༡༧༡་ར༠པ༠༢༢༨་༨༧ 








ཇོ ˆ ༤ཞེ་༥ཚོ༦ ༧༢༢ ར་མ 
ཁྱེ ནྱི པ མཆང་སངསསཔ༡༨ ༣ 
ˆ> ཚཱ ལག ་ 


ཟ“ཿ(( ཧེཊའི། 


་ཀཱབམ་ས༩ཝ་བཝ་འ @ཅ3'ེ༧གེའེཆ། 
ཚི ་ རོ 
ཉེ སསགི་ཁ་འིང་༤༡༡༩༡༡༧༧༤༩༢༥༥༧ ཚོང གི 


ཛིལ ཐའ༡/༡བྱ/༢༠(༠(02) ལ།།རབཤ།གྱེའེ་ྱ། 
༨༠༩༠༥༦༥༤ དར ་ ཡོན 


ལང 


ཟ་འ ༣༦༥༩༩༤༠༤༤༥ ༤༢༠༦. 


ཛའི༅ཝཝེབཁ £ ཟ་འ 











ཀཀ: རྒྱིང་༡ི 


ོ་ངི༦།༠༠པ།གྱེ།༢།༤ ི་སིེ་་སཝ་བརྱཅ་་ཐ་འཐང་༡ཝ༅ན༦ ྐིསཛི་་་ས་ཌོ་ཝ་ཐ་ཚ་འ 
འིིཅེ་ཁ ཡི།ཡང་།༠9ྱ།༨།ཛེ།བ།ལེརཡཧེ།འིགྤ@£ ༢༡ 











་ 
ངེའོ ཟླ༡ལ༡།བྱཌལཿ།9།ག74ཾྡར 
ཨམ ལལ ལེས 
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༼༩ ༡༨ ༤༨༦༤ ༢༠༠༦༤༠༠༢༧༤ 


£ ཟ་ལུཞ།ཁུ།༢ལ༠།བ།༠༠༨ད 
སར ཛེ འ ཐ༡༡༡༦༠༩༠་ལ༠༡བ 


བ།ནན་ལ༔།༥༡༣༡(བ།(2 ཉེཿར་ལ། 
ཁོ འཕ ཡོ ཚི ༡༠༦༦5༡༦༤༥༦༣༨ 
༧༡༦༢༦༨༥རོ༽༧ འཆོ རཿ ར་ར ར་ལ 
༧༥༦༣༡༨༨༤༠༢༠༤༧༠༨༥༥ ་ 


༤༠ བརེ ༢༠༥༨ ༡༠༥༤༥༩)༧ ༢༤༨༤ 
“༦= ~ ༡“༨༦༥༤༢༩༩༩༦༡༤༥༠༠༩)༤ ༧༠༤༥༤༨༨༤ -*༤⁄༤༡= ༢༠༨༤ 
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ཛེན 
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-‡ 
ཁོ ཆོ ་བ༣༠༥ ༦༤༣༤།༧༡༥༤༡༠༤༡༩༩༣༦༩༤: € པའོ་༡༨༦༡༦༩)༧༥༦༠༩ ༢༢༣༤༼༡༣༨༧༥༥༦༩༠༦༠༡༦༧༣༦རོ་ ༤༤€༠༤༨; སེ སེ ༥༢༤༣༤༥༥༤༨༦༤༩༢ ༢༥༤༩ 
ད གི རོས་་ྲྣྲྣྲྣལས ༤ 















































® | ྣ གློ ར༦༢༠༠༧༡དྩོཧ༡ལོ་ད་ས།ཡཱིེཌ གྲ་ཝེཐ་ཀུ་གཨ་ོ་ ཁཿ ། 


























ཛཿ ལང་ཀར འོ རྒྱ ༄༅གོསག༦༣༡༦༧༡༥༧༤༧། ༥༠༤༥ཟྔང༠༡༨་ 

ཨ༅ ཨ་ཨཱཧོས༢༦༦༨༠༥༨༠ ༢ ༠༡༡༦༩གེ།སོ་འངུ་ “¢”༥(4༠༠ ~-༡༦༠།' 
དཱ བ་བླ ༼༩་ཁངེ༥༠༡༦༡༩༥༥༥༽༦ཧོར ཚེ ཁིར གཡོ ཉ་ལ གསོ་ར 
ཏུ སརླུ་འ༠ ཐ་སྤིངུ་བེང་འེཝབླ༡་ོསཟས་ལློང་བ་བཐོ་་༦ ེ་ནི།བྲ་གམ་བཞྲི་ཁད་ལ།ཨེ་ཡ།ེཞོཏར !གྱེ་ཕཐཞེ་ 















































































































ཤཿ རྨ་མཐེཐབཡོབཝ༡་ཁཱསཡ་ཿཁྲ་་བོཀོས་ཁཁཿར བོ་ཧི་པ་།ལེན།ཡ་པ་ཀྲ་།པཡིཚི་པ།༠བ༡། 
༡༧༠༧ བགམ་བཏེ།དོཔ།ལ་འོ་བ།བ།ཞ།ལེ།ཡཡ།ཡཿའར་ ཉ༡པང་རརིཡཝ་་ང་བོརྗེབ༦ར 
ཟཙོཝས་བཀ རྩ ེེའེཀེའོཝ༡ང་བཝ༽ོ་ཉིསཝ་ཟེཝཟས་ཀ རོརུངསཀེསངཝའོ༠ལླརུཝས་ལོ 











-ག༨༩ ཁྱེ་༢༡༡༡་༡༦༧༠བ་ཟོསི་་ ས་ཁ༢༡༣༠%༦ ཁོའཔ@ྱེཿཝ2བ།ལ༦་བ།ཉི་ཕུརཁེཏ།ཡའཿ གཉེ 





























༠འེ་འཐེར་ཝ་འཐེ་ཝེ་བོཟླ་རྡུང་ུཧེ ༧༠ཐ་༡ེང་བཐོ་སྡཡཡ་ཐཅ༧ེར་ལཐེ་༠༦ ཡེ་ཡི་ིསངསའཡང་ཡ་ཙ་འབཝ་འཝོསོསཟླརམ༦ སོསོསཟླང་ 
- 1 ེ་ེའཐང་ཅེ༠ཐ༡ང༦ དེ་སྨོ་རང་ཐ༡༅༧བ༧༠བཀོན་་འསྨ་ཉ་ཡས་ཉི ཁོངོ་མསའ་ཐུཀུ་བཛླངཝཝ་་རྨ་ རར བསྩོང་༼ཏཝ་༦་ངབ 
བེ་ཞ།ཁེཀ་ལེ།༩༠༡༡ཁབ ༠༡༠༡༠ེ་༡༠༠༠༠ེ༡༠ཟརིང༦ ལ་༡༦༩༠དཝ༠ས་ཐེ་ཡ་༡སཝཟ་རྱ་བ༠ན་འཡིན་༡ རྡོར 
་རོོར་ཙིཝ རླཀྐྱེའཐེར་བ་གླེང་བ༅བ་མ་ནེ་སྨོ་རེང་བ༣བཐོ༦་བ༠༨༠༡༦ 2༠༩༦།5།།བ།།༥9ཆེ༩ིཿ  བོ་གེར།བ།པ།ཞམཉཞི།༨་ནན་ 


ེ་ཡ༔འའོྦཟླ་ོ་ོསཝཟིཐེཐ་༡ བོ་ླསྲོབས་བཁསའ་ཟ་་སཝ༅ས་ང་ེ༠ཟོང་༩ ཐོ་ཿགྱེཿ།ལཿགེ་ཁའིཅལེ།།པ།༩༦༤ ཟོ 
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པབ ༅ལིང་ཆའ༠ེབ༠ཚ་རབ༡སཁསའཝ༩༡% ༣ ༡༨༥འསོ༡སཔ་བའམ་ཛུ་མ་ཀིངས་ས་བཅིཝ ༼་ལ༽ ཐོཅེ་ཟབ་ཝ་བནོ་བུཆལ་བ་འ༧ེ་ང་ད་་ཀཛི་ྲིྟ 
གས་ར རརར་སསས ིིིཁཀརཀྣཀྣཀྣཾསྣྩིོྲ་ 

ྣ ེ༽་ཅེའ་ཐ༣རངའ༦ ཐང་ཁ་འེ་ཏའེ་ཝམིསབཝངོ་སས་བཟླ་ཅེཝ་ཐརོང་༡ བབླ་སོསཝཝ་ཚཝེ་ནང་མེཝཝོང་ླངླསིསཅས་ཝབིས་༡ བབློ་རཁ་སབེརཊ 

། ཀཿ ༦༩ ེས་་ླསསཝེོ་ོ་ང་བཅ་ཐཐརིང་༔ ཟཟུང་བཅྲེ་ཝ་རོ་ཉོས་༠་བུང་བ་བའེ་ར་ཡོབཝ༠ཅོ༠མེ་ཙུ་དེ་བས མར་བ 

ཀརྐིབའ༧༡༣ང་ཐཀི་ཝ༠༤༨༤ལ༡༡༢པ༩ ༧ཝ༠"༅ཁ༧་༠༠༠༨བ༡༩༩ ༤༠བཁ་༡༡༠༠༣་༠།༨།༡༠༩ ༢ཿ༢'ག་ཝ་བ་པི་ | 
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ཱ རེ་ྱོན་ུ་ོ འི་ཀསཝོསསབད་ཐོ་ེ་ྲ་ེ་ཡོས་་མོོ་བཝང་༡ར -ཆ7།༩ཿ༨(ཕ༡།༡༩༠།༡༨༩༢༠ོཞ། 
ཏའ ༦༠༠༦ ༤༦ ེ་ྡང་ཐོན་རབ༡༦༢ ༢༠༠ཁང་ལྗིས་ཞོ་ཁ་༠་པེའ་ཁིས༠༡། 
གིས་བ ཝ་༅་བྲེ་ཁ༡བོམ།ཞེ་ལ།་ཞོས་ཤ་བ།།ཁབ།།།(2 ད་རང ཀཀ 
་གཡ་ུ༠་འབ༠་ུ༦ ྨངར་འེ་ིཅ་ཝ༠༡ང་ཡབང་་ཟིཅ་་ཐཐནང་༦ ཐཐཉམས་་ང་ི་ྒ་་ོས་ཝ་ུ་་ིུ་ཐ༡༦ ཐངས 


ཤཱ“ 














ི་ུ་ེཅེ་ཝབི་ཆ་སྐིཡ༔ བ་ཐེ་ཉ་ཝ་འེེ་ཐ་་ཝྨུཐེ་་ཅསཡ༅་འོིེསབ༠ཙུང་༦ མ༽ནེ་ཁབི་ཡའཝསཝ་བཝེངས་འཛབཝཀསང་༦ ཇོར 





























| ༠༡༠བཐ་བའོ་འཟཀེ་ཐ་༢ང༦ ཤསལ།་བཉི་ཕ།ལ་ཞེ་ཞ།བ་ཛེཞ།ལེཏ།ཕགེ།བ9ཛ ུའ་ཐའཛ་ངོང་ོཁློ་བེ་ཝོརེང་ཐབ་ླ་བ་ཀྷ་ར་ 
༄)༄ེ༠།ི་གཉོཏ།༠༡ཿ གི་ག ཚོ་བ བྱེ་རི ོ།པ།ལ་བ་བེ་ཤ།ཡང་ །ཨེ།་ལོ་ཁོས།བ།བཏ།༔ པམ 
རུཅདའོཉིཝ༅ང་ཝ༡་༡ཅབལྨ་རང་ཟི་བཝ༠ཀི་ང་ཝ་ཞི་ཏཀ ཐི་ེང་སགླ༡༠ཉར་རེ་ི ཁོིང་མའ་ཟིེུཡ༠༧༠ང་ཆེ་ུ་ླུཟེཝང་ཐ་ཀིསབཐཅ་ཀན | 
7 །ལེ་ཏཁ།བ༩༦།བཔམ་བཀ དུ་སུ་འཐངའ་ཅེླྐས་བུཝཝབབ་མེ་་ཟའཝང་་ས་ཝ་ཅ་ཀི་ན༧ རབ(བཀཧེ།ལེ།ཁབ༨ཧཞི་ཁཀ༡ཝ༤ 
ང་ཁབསར་་འའང་ོང་བཝ༔༅་ཝསིཿཐཀི་ངཝང༦ ཐོཝ་ཝ་བེཀ་ིཿ་ཟབང་ེ་ཐ་ཟརང་ ཐ་ཅེ་ཝ༧༩ཝཝང་ཝས་ྡོརང་ཝེེཐ་ིཅངའ་ འཐོང་བ 
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| 
ྲཿ 
༡པབཐཐ༧་ཁ༡་འཝ་ཝརིཛ འབར་ཡང ཐོ་ཐློསཟཅ་ང༩ང་ཟིང་བི ོང་བའ་ོབཀློང་འོོ་ེེོཐ་ཅ་ཆ་ེཀབཝ་ུཝའ༅ང་༦་སའ༡༔ བབླཝཝི་ང 
ཡེང་་༡ེ་༧༠༢སོང་༠༣༤༡ན༡ང་འིའཝཟང་༦ སླུ༧བ་སངབབོ་་སྐང་མ་ཟི་འའམ་ྦ་ཝ་ི་༣༧ དུསུ ཟླ་བཝཐ་ཝ་ཅ་འཡོ་ཆེེ 


ུ་ཝ་ཅ་ཝིེསའ་ུཝསབོ་འཅེ༧ོསེ་ཁང་འཝཀསཿ2 ཙབ ཐ༡ཡང་་ཁསཝཐོ་༦ང་༡༡ཝ 
| གཏིའ(ཉ༠མ།ག༩༤་འིཿ ལེ བ་ཁ ར་ལ ° ཅཔེཙཙ་བཀ་་ེ་ཡེ་ཐང་ཅེ་ཐ་ཐཙང་༦ 


ཞཕ༧ 


` ར་མཐེ་།སེ་ཀ།ཞིགཿ ཐ༨།༠༥༠༡སགཡ།བཿགྱེལ།( -པ9་ཁཿ།༢༡/ཐ།འིཉཀཔཉི་ཡི༡ཿ རོན 
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རེ་ལྔ 
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བཀཏིའ།བ།ཉཔ།།བཿབཅོ།༠ཨྱེ་ཿཔཀི་བབོ།བྱ(་ 
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་ེེ་ོང་ཁང་འབན་ཝ་བཝ ༠"་ཀུཝརྱུང་ུའ་ཝཝ་འེར་བཝ་་ཛཝ གཏིསར།༠།༡པ།།བ།༠༡༠པེྦསཧི་ཁཁོ)པ་པ་༡པ་ཚ་ བཟོ་གོ་ོནས་༡༠༥་འཁ་ 
་ཀཝ་ཉབལླང་ཙབ༠༢༡་༠༦ ཁི ཐཉཧཝསོ་ཁཟླ༩བཐ་འེ་ཐུང་རིེཐ་ཐཙ་༦ ཐ༡༣ང་ཁ༧ཝེརྡེའེབའིམིེོང་བཟིསཝ་ཁཟ་་༤ 
| ངང ཁའེ སིབོང་བ་ལཝཝ་ཝྲིབས་ས༔ བརྩོ་རྔེངཝབ་༧ཡེན་བེེ་བའ་སེེ་ཝཝོངོ་ལཅིསཝ་རོ༩༦ ེངོ་ཝེ་འ་བསུངའུ 
| བྷ ཐས་ཅི་མ༡༩ྷོ་ཀོན་ཐཟསོས་བ་ཚིེ་ཛ་བབའོ༠མ་ཅ་ི༧ ཐེརཏིཝའཔ་ཉང་་ཝ༡ེཅེ༩ཝ་སོབའཛ་ཀབངཝ ༧།༠༠བཁེཿ༩༠༦༠)༥༦ 


པས ཁཝ་ུཝ་བཀ་ཐ་བཡོས་ང་བཆང་ོསཐབཛ བཤ་ཐོ།།ཤ།ཟ༡།༢།་གསསེོཿཿ།།ཞི།བ༢༡༡༦༧ གཏེའ་།ཤཞམ་གངཤ་ི་ཞ།་ཡ། 
ྦ 

















ོ་ 











\ ཏང ༽༦ རོའ ༄‰ 














- 


ཅ༢༥ཀྲེང་འཁ་འེཟླ་ཐོ་ན་བརྔ་བ༦ 
༦ ༠༠༠༡་ར༡ཝ༡༥ཀེ འཐོང 


བརཟཅག(2་ 


ས་བ་ཅེ་ཅ༦ ༩༠ད་རྩ་་་ི་བཀ་་ཙ་ཐ༩ེཊུ༔ ༩༠༡འརླ་་་ཆེེ་་ཐ་ཏུ༩༥ལན་ང༦ ངཿ 


ི་ཀ་སཝོས་བཛུད་འོ་བཟཀིོང་བཟངཁཝློ་ཝང ཛྫ༡༡༠༥མཁཀ་འ་ེང་་བིཉསསརབ་བ 
ཝ༔༠༡་ལེངབཏྷ༡་་མཐེ་ཝེ་ཅ༥༽ངརངར 


ཐཟ༡ས་ོ་ལུང་་དེའེབོ་ཉེས་ཐཉཉང་མེ༡ 


ཐཟ༡ང་བའོ་ཐིས༧ཝཡེང་ཏེ་འ༅ཝ༠་ཙ་༠༡་རིཝ 


| 
ཅུང་ཅང་རའིེཀཝཝ་་ཉ་ཐྔེངང ་ 
ཅུཝ་ཝ་ཁ་ཀྱི་འབ་ཁ་ཞོསེ་ལྡེ་ལཝ་༠བཅིང་འཝ་ཟང་བ༠འོཐ༡་ 
ུྔ་ཁཙེུ་ོའབོསཝ་ཁས་༠༡ཝ་ུུང་ཐ་ར༠༡༩ཝས༦ རར 
།བེ་ཉ།པགི། ཨཞྲལ།ཤེ་ག།པ། | 





། 
| 
ླ 














། 

| ཟ༡ཙ༠༦ ཐ༽རེསཁཿ་ཞིཝ་ཝབརྦརང་བ་༣ེསང༠༠༠37ཙ'2 ཏརྐོང་འ༦བཧིཝ་འ༠་བ༠༦ལ༠༠བ༠བལ་ཅེ་ཟ༡ེསཁ3༡༧ གཔལ།བ།ིཕ།ལ། 

| ཐ༅ * ༠༤ ཟུའུ་་ཛའི་ཆོང་་ོང་ླེ་ཝོེ་བ་རོཊ་ཝསར་ཡང་ཀམ་ཟམ མཐེ་་ང་ཅེ་བོ་ཀིཝ་༠ང་བ་ཀརིེ་༡༦ ༡༥༨༡༠༠༢ང༤༥ 
= ཤཱོ་ཉི་ཿ ཁབཝ༡་ཁཡེེེ་ེ་ཝ༠ཝ་ཙ་ཅབཀཐཐང་རཐོ་ཝ༡ཝཛིེབཝ་བ ཁ་ཅ་ཐ་ཅ་མེ་སྒྱུང་ཙང་ཝཡེ་བབ་མིེཝཀུས་ཀ་ཀྱི ནའཆེ་ོཧྱི་ཐབ 

ཧི་མམམོ་སི་པམཇ་ ར༤༠༠་ཐ༡ཛཿ༠ཐེེའལཝཿཟོ་ཁོའ་ཁཞང་༦ ཨཔ ༩ ལ་ 2༦༤༤ 

ར་ག ང་ཞེ ༄༅་མ།པོ༢༤༽༅༡༅༡༧༡ཟཁ་༡༠༣༧པ།༢༄ས༠༡༧་ུ གོས་བ ༢༠༠༧ ག་འདི མཁོན 


:=-& 


སོ 























དཾ ༽༦ ཧྩོ ༽༽ ༦) ༣༦ཁོ་ངོསེ་༦ དཾ 
རཾ ་ པེ 





ཟ་ཅའེ་ཐཙུང་༤ བརཐངོཀེང༅རའེངང་ུཝུ་ཐོས་་ཁན་་འཁང་ཀཔ༤ ཟུང་་ཡ་ཐུ་ཀ་༠་ཟ་ིཊཛུཝསཝ 
ོསི་ཡང་ཞེཝ༥་ཐ་ཐཐ་ཀཝང་ ང་འའ༩ཐང་ དོའཇེང་ུསཝཝའཐེ་ངེ༠ལཙོངའ༤ 











ེང་ཝཐེེན་ཝང་ཀོ་ཐ་ཀིཿ བོ་ཀིང་མ་ཅརཉིམསའསྨུ་ཀུབཐ་བུ་ཝ་༼སཝ་་ཟ༡་ཀ་ཝཀེ་རོང་ཡེཝང 


༅འརུསཝ་༡༠༡བཁ་༢ོསཁ་ཝཉ་ཀེ་༅༨་བཁ༡་ཀ་ས་་འ ཧྱ 
འཡ༅་འེན་ངོ་རོར་མ་ཛུ་ཝཝཐོ་༣ིའ ར་ན་ཛླང་ |: 


བ་ ཐོ 
ཤོ =༢༠༠ོ༽༢༥༠༧༡༣༦༢༠༩༢ན༥༠༥༽༥ ) ༼ཀ༽ གེཔ09༔3༡༠༢༠༢ ཙེརལ༠༠ཐེུཀཝ༅བཐ ༤ རབས 
ཐེར༠ང་རིངུ༼ཝ་བལུང་བེཝཉརང་འའ སེ་འེཝཝསིཡ་ཟ་ཁ་འོ་ེ་ིུང་ཝས་ཝཝཟ༦ུཀས༅ཊ མི ཤད ས་གང ༣ ༈ 


༡༥༩༡ 




















ཝོ "0 གྱེ་༠༡༩༡༣༥༠འ༡ང༠༠༠བ༥ ཟཙླི་ེཐཝོཀིུསེཝཝ་ཅང་འའུའ ཐིས འཔ།བ།ེ།བཁི ཁི ནིར ཚོ༡༦འའའདེ ་ 
སས་སས་སས རིའེཝ་ཟླརྡོང་འའ རཾ ༦༤((༩༠༠༡༦༩༥ ད་ང 
༅མགི་བམ་ཁ་སྟརས ༢ ༢༥༦ བའི་ཊིརིསས མབ ར་འ བལ་བ སས ཀཀ  ་ 
༢༢༠༅ ༡༦༡༢ ༤ ༡༤༢༤ ༧ ༤༨ ཨང # = ༣༥༢༨ 

















ལུ 
| 








དྱ 
ཟ 





ྣ 





། 
ྦ 


༢༨ྡང་ -༠༠༥༥ནཧོ་ནལོཿ ༤༨༥༢ེ༦༧༥༧༥༠༢༦༤ེ༥༠ུཧནས ༨ ཝིའི་སོ་བིེ རྟི་བས་ེེ་བཅེ་༡རི 
རོ ཚེཝེ་༡་ང་བའརིཝཝ ཟེ 
| ིེཀོ་ཉིས་ྗོས་་ཆིངཛབ་ངླི་ཝོསཝ༡ས༠ང་ར ཁོ་བ་བཅེསལོ་ཁསས༤རཝཝ ས་ས ༤༨༡ལའལྦ 
འབར་ཡང ཀཆོེ་ཅེརེངུངཝཀླ་ཝརང་རཏིཝཝིང་ཝ་ཝིསཝཝ་བགླ་ཀོང་ ༤ཐེརང༥་ི་་ླཅིཝ་ཝ་བཝ་ཉུ་མེང་༤ 








| 


ངད ཀེ་ཡ 


ཅེ་ེ་ཐ་ཅན་ཀ་ཐེ་མརེང་འཝུང ཏྱོ་སླསཡང་ས༦ང་ང་ཐ་བར་རྗ་ངང་འཅིསཛཝུ་བཝལྷ་གཆླ 




















ྣ ཐེའེང་མཐེ་ཐཐམེ་ར་ཐཙོབཝ་་ཀི་་ཐ་་་ལཏཁ་ང་ @་འ༦བ།ཀྲིཔ།།9༠།བཏ༽ཉི་པ།༦༥༥ ° ྱ༡ཡ།ཡ།བཞོ་༠༡་སལ༠༩༡༠ང | 
བཤ།བེཝ༠༡་༠༡ཝརུངསཝང་ ཟླ༣༩འམ་ོ་ཝརང་ཝ་་ཐསབཟཅོབཝོ་ཝབཁང་ ུ་་་ཐ༡ཟང་་ུ་ོ་༡ཝ༅ཝ་་ཟིང་་བཐོ་ྗེང་ཝཝས་བོ་ཌཝ་ཚི | 
ཿཝཐ༠མཟབས་པམོཆ་ཛིེཝ་ུ་བབཙོས་ཟ་སི་་ང་ཅ་ེེ་བླསྣ་ཐ་ཟགིང་འུན་ཟ་བསབ་སཝཝཝང་ འོ་སི་ང་བན་་ཟཐལེང་ཝུཁོང་ཁང་ བེ་ཆོ་སེ་བཐོ་ངང་འཝ༼ཝཝ་ཝ་བ ། 
ཛཛ་ཡནང་ཁཐ་ཝཿཐང་བ་ཟང་བཀཙཝཡུཐངཝུངའཛཐཁང་མེ་་ོང་ནཝཝ་ཡ་་ླབཝེར་བཡ་སིཝ་་ཀེང་སཀསས་ང ་ཅ༠ོང་ཀ་འོུརཝ་ཆ་བཟླཀི་ཛ་ཐ་ཅ་ུང 
༢༡༩ @་བ་པོ་ཉེཿགྱིཏཌཧཉ།ཛེ་ཕ།ཡ་ར།ཡ༥ ༤ ༡ ༡ ༡༠༡༡༡༡༢༡༢༢༧ ༢༡ ། 



































༄༅༅ས། ཤབ་ཡུ་ཟེ༥།ཉ།༢༥༠༦༠༣།ེཿྫ༡༦༠༦5(༦( 


པ།རིཕཁྱེ་ཡ།བགོ༥།བ།བཆ འཐེངས ༅༠༢༥༦༠ཚོ༥༩༤༥༦༩༨༦ཟུ༨༽ ༠༡ེ་༠ཿརྷེ 


ཐོ་ར་་བི་ེེ་བཝ་༡ེ༩་འྦོོང་བེསལྷ་ཐ་རང 
སག་མ མས ། 


ཛི་གྲིཝབ་འབུངསབ༥་སུང་ པོ་རྣམས འཐས་འརུཝཝ་ཝནཝ་ཅ་༧ཝ་ུབཅིང་བཟསར་བབོ་ཝཝངབ ཐངརཐ་ཅ་འེེང་ིའ 
ཞེཕ།བྲཤི་ཡ།༥ཡ༥༥ ༨ཕ་་༣༥༩༠༣༠༠༥ ཛི་ཡ་་འཐོ་ཁ་ེཅ་ཐ༥༤ ༩ ཟླེབ ངེ 
ངཱ 


༡༡སཡ༥ཝ༠ེ་༡༤འོ ཐ་་ཐུཆའ༅ར་བཐ་ཐ་ཀེབང་ ཐོོུཝོ་ན་མཀིཿ་ཐ་ཝ་ང་ེ་ས་སྙིང ༢༤༥༥༤ལེཅ་ི་སང ྨ 


ཧྩརླིཅོཝེའོཝེ་ 


























ལ་= ¬ 





༡༦༩༨༩༥༥༥༽༽ སས = 





། 
འབམ 


རུང རོལ་པ ཀ༠༣༣ང ༡ 


འིཙེབས༧༡༧ལ ༩ ༨ལཿམ་སྱཝཝབསེ༢འ༩༡༤པེའ་ཉིང་ ༠༥༥༤ པ་འ ཞེཿ་ཞེ་ 


ྱ་ཧཱ་ཛ མཐོ་ཐི་བས་ྨ་་སཝསཝྒྱ་བ༣ང ལི ༠༧༨ ༢༠༠ཨི༽༠༡༥༤༠༠༡༥༠༡༦ཟ༥ / - འེ༡༡༦༥༦/༥༥ར༠་༡༦༥༠༡༢༡༥༦ ༠༢༠༡ 
༢༦༠༣༠༡༣༦༠༢༤༨ ༢༢༦2ཌ༩ད༦༦༧༠༨༨༦༥༥=༢༥༨ ༡༣༦ོ༣༦༠༥༣ཛ༠༠༥༣༡༦༡༦༦༦པ། ༤ 


༤ ལེཉ།གེ།བཔྱ།མ༦མ།།གེགེ།བ།བཿྲོོབ།།༦༩ལེ།།ཨིན་མེ།ཉིཏ།གྱི།༦༩༩།༠ནཔ།༥།ྦགྱེ་ཁོ་༥ ༤ ེ་༩༩༣ཨོ་༥༦༥༦༡༠༥༠༥༠༣ེ༩༢ཛ༥༦༢༥༩༣ | 
མཆ ཆོ ལོ ༢༡༡༩༡༧༠༨༡༦ ༡ ༠༧ེས༥༢༩༨༩ ཚས འ་སག 
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༄༅༅༥ རོ་པས ོ་ོསས་པས་པས་སོམ་ ར་་་ང་པ།་ར་རེངས་་ 
༄༅༅༥ ༩༨༩༩ །ཤཙཱོ་ི , བྱ་།ཧེ་ཡཤཉ།9བ༠9བ།བཏའཉགོ།ི༦༥ ཐེ་༧ན་ཡ་ཏུ༼ཝབ་ཟཀ་སྐངཐཀྱིར་ 
་ཐཀ་༡༡༣༠༠༠འེ་ཙང འའོའ་ཀླད་བཀ་ན་བེ་བ་་་བཡེ་བབགྲི་པ།་ཨས་ `. བགྱི་པས་ེཿ༠ླ༡་ེང་འེ༠་ེང༩ཐེང་འཞིཐ་༡ང བགྱེ 
ཤི།ཁ་ཧོ།་བིའི་ཡ།བ།འཿབ༔ཿཿ༩( ༢༩ རྔས ཟ་ཅི་ཉཝཝེང་བྱི་བནཝཝས་༧ཐེངཔ༔་ཆི 


བྲགྲ།གེ་ཕ།བ( ྲེ་་ེཡ༔༠ླ༡ང་འེརཊ་ཐ་སེངའཐེང་ངི་་ཅང བག།ཧེ་།ཟབ་ཉེ་ལཀེ།།བྱེ་(༦(©༠བཿཕེ༥ ཅླ་མྨཐང་བུ་ཐ་ཅུ་ཀད 
= པ མ་བ == ._ 

















ཤར 





| ཆེ་འེ་བཝཛོང་ཝ་ཚེ༔༤ ཐོས་བཟའ་སུང་བེ་ཐ་ཐར་བཅ་བའཝེ་མ་ཉཀྱིསཐཐ༢ངའང བྲེ་པེ༡ང་ཁརེའ༠ཐེཡེ་བཞོ་མང བགི 
། ག༨ཐོ་ཁཧེ༩བ་བ།༡༩༠༦༦་ཡབལ༡སཝ ཐཅ༤༅་ཝཅང་འ༠༧༠ང༨ེ༧་ང་སེརོརསཱསབ་ེཝང་ སཝེཙེ་ཀོའརྦསསྲ་ང་ཁ༡་ར་ཡ་ཁག་ཞིཝབཐང 
| ་ཝཅིཉ་ཅུཝའ་ཟླླང་ེང༤ེཊ་ཝ་ེ་འཐེང་ང་ཞི་ཐཅང ཁགྱ།གི་ཡ།ཞེ།༥༠།༠ེ།༦བ༦ེ།ཞོག།༥༦ཞ༦༦ གློང་ཁར་རལུས༨འརླས་འ༥་བའོཔསའ་་ྣ་ 
| ྣ ཝ་ཁཁཐེང་འ རོ འཡམཝ་ཁ་༡ཝས་ཝཅ་ུཐ་ླ་ཀྱས་ཝ་ཅངཝང གླ༈ཀེ་ཡ་་ཏེ་ཝའཟླ་རངཝ་ཝ་ེང་ེང་་ཉོཝ་ཅང བགྱེ་༦།༨། 
ཁ༠"ཐེཝ་་ར་སྐ་ཝཿེངེ་ཀུུཐ༡་༠ཟ༠ཟ་ོང་སང ུ༧༠བ༠༡༧འའ་སབརརྡ་ཁབ་ེཝཐཙ་བཛསཝམ་་བྱསཆཝའ་༔ བུ་ཚ་ས་ེར་༡་བོཝོབཅསས་འཡོང་ར་༣༠༠་༡ང་ 
































ངེ ༣༣༡ ཞི་བ གྲི་བསུསེཝཟླླང་སེང་འར་ེས་འེང་བོའལོཝ་ཙང་ བགྱ།ཞི་ཡ།གེ།པ༥།ཕཿ1།ེ།ཁཿ༠ེེཿེཨྱི་(༦( 
ུ ཿ ། སྲ༼ཝསབརྨ་་འང་ཀཝ་སུང་སཊ་ཆ༠ཝཐབོར་སཝེྷ༡བསང་འབཀ་བཅིང་ཝང ཛཐབ།ི་ཊ།རེ།ཁབ།ཡགོས་༠བཀཔ།བགྱེ་ལ།བ( གྲེ་་བཅུས་ཟླང་ེང་༔ 
རཿ དེའཁེ་འཡེས་་ཁིཐཙང༤ ༠ཟཀ་༧ི་ཡང་ཐ་ནང་ཝ༡ཅ༡བསཊྨང་རླཔཝ་ི་ུངའ་ཐའི་ཝཝང་ ཟཐ༠གཏེར༡ཞ༠༦ཞེཝབཉ།རི་འཿ༠༩༡ཡ༠༦༩༠༥ རྡི 
རླུ ་ཀོཝཝ་ཏུད་ཅཁའ་ཚི་ཐ་ཐཀ་བཟ༡་ཝང་ གྲིབུཝེབབཟླླང་ེང་་ཚེརེཊཁ་ནེ་༩ེ་ལྷི་ཅང བགྱི་༡བ༡༦་ི་པ་ོ་བོ་འ་༠༠བབ་ཡ་ཡཿ༠ེ་བ‹ 
ཌ ཝཡེ་ུབཝཝཝཝ་ཏིབ་ཞིཉིཡ་བཅ༡་ཁའེ་ུཉེཊ་ཝཝ་ངཝསང་ གསོ གོ་།ཡམ་།ིཉེཕོཕེ་ཕ།བྲགི་ཕ།བ།༦( གླེ་བེཝང་གླ་་ུངནིའཝ་ནེའེ་འེང་ 






































ཞོག ༠ཟ༡༠ལེ༠༤ལ༠ཅ༧ཝཙ༩རྒྱ་ཀབཝ༢་འ༠༡ཁོ་ས༥ ་རེཀཁ་ཁ༠༠༠༠༠༠༠༠ལཔས་བརསསཔངའ བར་བཀ་སོ་ཁ་ཝ་འ་ 


ཐར་ཝཝཝའོིཝཝ་ུ་ཝཝ༧ཐ་ཟླ་བལིཝཝ་ཝ་ཙང་ཝང ཐ་ཞེ་བེཝ་ླས་སེང་བིེེ་་ལིཡ་ཅང ༄ཿལོ།ཡཞེཡ།༡༨བཐོསཿབཝནྡེ༡ང་ 
ླང་ང་འ་མཐ་འབཝ༠ཝ་བརུ༡ཝཝབཟ་ཅེཝཝེང་འ༣༣ུ་༢འ༠འ ཁྱབ།བཞཁཉ6༦།9།༡།ཞ།69ེལ།ེ༽རྲིཊ༥ ལི་ལེ༠༠༡༡༩༩༠ཞ།རེ༥ | 
༢༠༡༥ བཁཝ་ཡོ་ོ་ཆའེ་སབ་སོབ་ིཝ་ཁཝུར་ཐ་བལེ་ཐིིསཝ་བཅུང་ཝ༤ ཅུཝ་ཝརྨ་སང་ཚིི་ོཙ་་ཙུསེསཝ་ཝཱངཝང ཐོ་ཙོསྱབ་འཝས༅༠་ཝ་བཐ་ར་ 


ཁ༠ེ༩༩༥ཡ།ཁར8།།༦༥ ཐོ་ྐ་ྱི་ུངབ་ཀེ༤ཐིང་ླེ་ཡཝ་ླང་ཝི་ཝའ་ཐ་༣ང་ སེང / 



















































སོཿ ༢༡༠༦༧ག༥དོ་ཞག༠༠༥ཞ།ྱོ་གི་ལནཡསུགསསངོ་ ༽༠༢༦༦༨༦༦༨༡ ༦ 
༢༢༢ ོག༡༩༠༥༤ོ༠༥༦༠༠༥༡༠༠༨ོོ་ཿཾཔ༥པ༦༡༣༠༡༦༧ ོ་ཡག་༥ུ་༡༡༥༧༨༧ (༩༥༦༥༦༢༠༠༦༤༢༨༩༦༨༩༩༡༥༥༥༦༽༦༩ཉཤོ ་ཙཱོ་ྱཾ་ཱ་ ཁཿ༠༡༩ཡེན། 
ཟུཀངླི་ཝ༔༔ ལལུང་ཅ་ཀམཡེ་བེ་ཀཝོརངའཝ་ཀིཝང༤༠༦ རྱོ་བཝཝ་ཅེང་ཙང་ཉ་འཐེཟཉབཁེས༦༦ དེཡང 
ཡཿ འཙའཐ་ཙ་བཐེབ་་འོང་མཐང་ུཞི་བའ༔ ཟཐུངས་ཀཝ་རེང་ཊིརཝཐའཝ༔ཝ་ཅེ་པཝང ཐཀཝ་འཝ་ཁ་བཅེ་རང་ཀཡ་འཐོས་མའ་ལླུ 
























































གེ འེ ཛ་མོ་ུ་སཝཛ་ཀེསཐཙ༽ཝོས་༅ ཝེའི ཅ་ ཝབ་ང་ྷ་རང་འཆང་༡་ཐ་ར ལ་འང 
ཞཝ་ཉ་༡༩༦༠༣རཙཁཉྡེས2 ིཛ་ཡོུཊ་ུམ་ེ་་༩སའོ་༅༧ ་ཐ༡མེའ་ཝེང་ོ༽ེཝོང་ཝ་རང་་ཁ༡ྱ ༈ཁེཉ༦ཀ༠༠༩ཡ༡༠༠བ། 
ཝ་ཁ ཐ༡༠བཝཀེངཝཿ་༧ེང་ནཅེཚལེང་ ༧ ེཝེོ་བུ་ང་ཝཀིས་ཐ་ཅ༼ི༽་བའཝོས་༅༧ ཿཝཐ༡༠ཝེསཝངཝཝངཝུང་ལ་༡ཝ་ཐ་ཀབ༡་བཐ་ཀི་༡འཐོང་ར ར་ 
། ཅུའིསཐ༣ཁབཁེནང་ཁམ་ཁ་པ་བཀི་་ ༡འ༦༠ཝར་ེབ༠་བིང་བལཝཝ་ླིས་ཆཆཉྟེང་༧ ེཝོ་ཏུ་ཝཅ༩༦ཝ༅ང་འཡོང་ཡ་རྨ འབབ་པ 
| ོ་ཟླ་སྱོང་འཁཐང་ེ༥་ཝ༡ུཝ་འཐིང་ཿ ༠ཝ༢༡ཙི་ཝ་ཝཝསོ་ཀུ་བློནཝབ༅ནཝེེ་ཀླེས ནི་ཚ ེ་ཡ་ཅ་ང་ཀའོེཝཟླརོང་་ཝ་ཉེང་ཐ༧ ཅོེ་རོ་ཡོ་ཁུ་སྟང 
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ཚ༅།གཏིའ་ོལ།ཡ༤ །ཟ་གྲེ་གོ།ོ་བྲ་གས།ཤཔ་ཀི་ཚ ཞནའི་མབ་ཞེ།བཿབ།བ་ཞེ་བྲོ་གེ་ཤ། བགེ།། 
སྡེོ༦༩༡༠།ཨ།གྱེམ།ཁེགེ་གཟ པེ་ཁོངོབ།ཛི།བུ།།གྱེ།ཐཟྱེ་ག= ༠༡ཨ༦༠༠༨།༠༦ག)ྱེམཿཱ་ཟྱེ་གཌོ་ བཞམ 


ˆ འ༩༩པ།((9།)ནཿ09གྱེཕ།ཧུ་ཟེ་ཐ།ཌ བོ་ཡིས ྒྲབ་ལེངང་ཀ་ཝཐེཊཟཀྱི་གྲིབ༡༔ ཁཝཝ༠ཝིཿ་ཁསས པཿ པའེ 











: ༤༢༤༥༠༠༥༦༥༦།པརཉ༦༧༢༥༡༨༦༤༡༦ ༤༠༡༦ི༢༡༨༡༦༡༠༢༦༥ ༤༢ཉ༧༥ ༡༥ཛ༨༩༧༣༠༩༢༠༤༣ཝ༥༤ ༧༦༠༠ ༤ ༢༩༤༤ ༠༡༥༣ ༦༢༩༤༡༩༥ 


༠༩༠0 ཧཿེཿཿཁ་ཟེབ།# ཐ5ཿེཨཁུ་ཟེ་བ།རེ།༡༩བེ་ཞ།༢༩༦༥།ཁཉ།2 སཔ སརང་། ཞོས ཐང 
༧༨༩ 


























༧༣༢༨ བ་བོ ` / ༤༦༨༥ ༥༦:༩༢༡༥༠༥༥༩༣།༢༥༦༡༥༦༡ ༦ པོ་བེ་ར། །གང་ཁ་གུག་ ༤ ༤༧༢༠༦༠ ༨༨༠༦ ༤༨༧ ༢༥ ༠༦༥༨ ) ༤༨༨ན༡༥༡༡༤༥༦༧)༥ 
སས་བ ༩ ལམས དརྨངས་ ༩༡༡༣ དྱ ར་ ༤༠༤༡༠ོ༩ག་ེ།༩དབོའཿ༢༦༥ ༥༢༥༨ 


༤༤༠༨ / པར ༢༣༤༧ ༤ 






























































ྣ | ! *- :9༧༡།༡།༡༤།༠༤༡༩"༽ས༽ར།ཿུཿུ་ ྣ 
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ཛཿ ཟཐགཱཀྨ།ཆ།རྨཾཿ ༡༤༤ཆོསརར ཕེ <ཤོ་༧ཉོང་འ༥༢༦༡༤༥༦༠༡)༤ ཟོ ༨ིབོ༦༣༢༠༡༥༦± ༤༨༧༠༩༦༨༠༤ 


ཟོས་སོ ཚོགས ༢༣༤ ༤ོ༤༥༥༡༧༥༥༦༦༤ _༧ཡ་ལབ༥༦༦༥༤ོཌ༢༥༩༥༥༤ ལོའོ ༥༠༧༥༦༣༨༦༡= ༢༦༠: ༤ 
ཤོང ༢ོ༩༠༨༦༡༦༧༦༡༦༤༽༤༥༤ ོ༡༠༥༠༡༠༠༠༥༢རེད༦ཌནོ༢ ༤ ༨ ༧༠༨༠༧༠༧ོནོ་པ༡་པོ་ང་ ༧༦ ༡༥༤༧ ནོ 
ཊྲ ༧༨༥༠༤༧༡༡༥༤ེཁོདཉོ= ༤༤༦༡༠༢༦༥ ཤར ༨༨༥ཚོ༠༠ཉ༤ལ༦༅༤༢༠༥༥༤ ༢༤༨༽༠༡༢༥།༧༨༦ -=༥༥༥༠༥༩༥༦༧ ༤༦༡ 













































































ཨཾ ༧༤༩༥༦༥༥༠:3:ཉ༦༥༨༤-༨= ༩ེ༨༠༦༥༡༩༨༧༦༨༥༨༩༥༦༡༽༨༥ི༠༠༡༠ཧེཞ༠༦༩༦༧༧༥རུ་ ༩ 
༡༢ེ༧༢༩༠༥༦༩༦༩ 2༠བམ༠༡༢ཨེམཌོ༤ །༢༠༠༡༥༡༢༧ ༢༠༠༢༠༦༧།༥༥༥༠༨༩༠བ་པ་ཞོཔང ༤༩༩ ལ་ཤ 
ཁ་འཆུ་བ ༢༩༢༡༡༧༦འི༥༠༧༢༡༦༨༦༡༨༧༢༠༡ “༢༩༠༠༥༥༦༠༦༦ཆོ།༡༧༦༽ེར།= `༢་༩༥༦༤༨༄༤༠འོ༩་= 
༼༤༨༠༠༥༩༧ ༦༧༥༠༥༠༥༠༦༡༥༥ལ།༤ དཔ་ཤྱ་ག་ལོའ་དས༡༢༧༨༩ ཀ་ས ༠༦༠༨༧༡ི་༨༤ 


















































། 











ཁ་ཀོར་ཁ༡༦ན༢ཿ(༥6042 གབས སྲུ་ོནསཝལབཁའ༧ ཟ་ཝ༤མཝརོཝཝ༠༩བཐཙེཝབཝོ༡ མཿ༡༢ར་ེ་ལོ་༠བེ་༢༧ 
༡༦༄(༩༦༧༡།།༠)༦ན་༩༡(༩༥༠༦།༠8(ར _- ©།(ཿནེཟོད།8@ེ= ེ་ཁབཝངཝཛིབཝ་ཝམཛིསུང་ཝ་ཀས༩༧ ེཝོ་བལེཝུ་ཀ 

བབ།སའིཕ།་བེལ69།ྗ7)བ± ུ༢༠རཝ༠བརརིང་ཟླིསཝཁཝུ་༢བ༥༦ _ཞ༥།༠༨£ ལྔེར -རྔབ།འ༡༨༩ 9༦༤༥ ཧེ 
གེ།ཊ།ཁ༦ར ཛིུཝཝརུཝ་ཝློ་འཆརེ་ྟོང་སཧངཝཅིཝབ་ཝ་༡ོཝ༅༥༧ ༧ཁཐེབ།༦ན་འན༥༡༦༦0(£ ེང་འཐེ་ཀཝཛ་ཀཝབཅ༅རྨཝ༡ 





༨༦༤༤༡༤།༠༡༠༥༠༡༤༠༥༤༧༤ འི་འ ཛོ༡་ཧིར༤བ༡2 ཇརོའཝཝ༔འཅིཝེངཝའའཝས༅ ྔངའ་ལྔེ་ཅུཝཝ༔་བེེངོ་ཁོ༡མ བཐོ་ང་བང་བའཐི་9ེ་ 














བྱི ཚཤེ་མ་ཨེ་ཕ།དེ།༥༩༦༡༦༡༠བོ།༢ཕ༡།ལེ།།ཞིཕ།གྱི་མཐོབྱ་བབ།།ི།༥ར་ ཟོང ༤༡༠ཐོ་༡འྒུང༤ ། 
ད་འ | 
| 


ཌ ར 
བ༨གྱེཿ༠༠༠༩༦%  ༡ནམཿཐོའོ་ཀིཉབྱཔ།ཕར༢ཿ)2 ༡༩༠༠༠༠༡།༠༩༡༩༠།༩༦།འོ་་བ༥༡ ཐོ་ཞེ་།་བ༡༡༠ཉིཿ་བ།སེ་པཁ།ཉེཝ༩ 
#(09ྱཉཏཀྷན།༢ཐོར།བོ༡།༡།༨༩༩༦༩༦༨༩ཁེ།འ༦།༦༠།༦༩ - @༩༧བ་ཡྲི་ག༠༠།།བ་ཉི་པ།ཿབུ།བཿ།ཏག།ཿཧ འན 

ཟ་ེར་བཅུས་འེཡ༠བཟོ་ཙི་༅ང་ཐ༣་ཝོའཝ་ཁ༦ ༦༤༡༠༤༡༡༡ཝ༡༠ེ༦ེེཿ༦རྷེསརིར བརོ་ཀྐཝ་གྱ་ཧཿ 


ྒ 








ིཅ༢ཀ༠༩ེིཝཐ༡ཝསའ་ཉྷཝའ༦༥ 
༡༩༡༡ མའེ་ཝེ༠ང་ཝཝཆོཧིཿཝུ༼ཐ༡འླརྣུའཝ་ཅ་ྱི་བཝང༡༦ སླུཆཝོ༩་ཝ་ཝཐ་ཛཿབ་ཝསང་འར ེ་ཀཝཝརངའཐིཝ༔་ཐ་ཟནི༦ཝ༠ར | 











༅ཛ་ཝི་འཐོང༧ མཝོངརཊབརྒྱའ་ཝཝཝཐ་ཅང་བབཐ༧ཐོང་ཿ ནཝ་༧་ོའཝ༅༧འཅོངའཐོཙི་ླེཝཝའ༠༣ཉ༥༡༠༨བ༠ྱེནར 
བཟཀུས་ཝཝེཝསལོང་ཁང་བ༡ཝ༧ ཐོ་ཁེུབཝོཝཝཅ་༢་ཡཝབཅཅཝཅ༠ཉྨའབཝསཝཝ་ཐང༦ ེ་བོང་ཆཅེ་ི༧ེང་བཐ་ེེ་ཝུབཐས་གླེས༅༨ 
ཐོ་ཀས་འུཝ་༥ར བཐི་ཝཝེེཐཅན་ཉ་ཁིཝརེང་ཝས བྱ༡༦༧ཐེ༢༠སེ་ཁནིཿ་ཁའེ་འཡཁི་༡༩༠༠༠༠ན༠༠ྷེབ 





ཐོ་ཐོ་་ཐ་ིང་ཅ 


ོ་ཙོསཝལྷསྱིསུ་ས་ལཝང་ 
བུ་བུ པ 


གྱེ།ཁུ༡།།ཁཿ།འོཿ།ཁྲེ)ེ།9།བ།བཐ།ཡ།༡ྡ།བགོཉཤི་བ།པའ།བཕོཧ < ཨེ་༡༥༠༦༡༩༥༦༨༨༥༥༨༩༠༦ནི་ལོའ༡༨༥༢༡༡༦༨༦གལ༤ ཏོབ རེ ཊོ འོ་ཚ ༠༡༥ 





༥༠༦༩༡ཧོ=- ཙཱ ོསརྲཿཐརྲབསཝྦ་ཐ་བཝ་༧ཝཝའིེ་ང་བབཅི་ཝ་ཝར༔ ཟླླེ་བིེས་འེན་བ༅པརྩེ་འ་ཟའིཆ་གས་ 


ཁེེཿཁསེ།(ཕཿབ 




















¬ 








ས་ཟླ 


བ།༠༡༠༩༡༠ཐོཅརཝཝ༠་ཝུལཝྷརྩོཝཝཝ༧ 
8༠.།ེི་ཿོསི།ཿཕི་ཐ ཁོ་ར ར༠༡༠༠མས་ཡ་ེ་༠༠ེན་ར༡རང་ཁཁ་འ༠ར 








ཤཿ རཁག་༠་༡ཝཅའངོ་འ༡༤༥་༡༠༡༧ ཏཕ་ཁ་ིརཊ་ཐུ་ཐཅང་ཐ་ཅེསྨ ླརྨ་ཝ་་ེ་ྣ་ཝཅ་ེ་མ་སའ་བ་བ ཤཞཞ༩༥༥༥ 


ཡར 
ཐ་ཀླེང་རོཝེ་སོང་བེནེེའ་ཀྱ ་༼ཡ༡ཅུང་འ༠ཝའོ་ཀུ་འོ༠་ྐྱོང་བ༠ཁན༠༡་བཅོང་ར ༡ཐེ་ཏ།གཉཔ།བར་བ།མ་པཀིཏ།༨།གཞེ་གོཡ།ལར་ ལྦེར 
ཤཇ།ཕ།ན།ད།ང ༢༩༡༤ ༤༠༣གོག་༦༧༩༨༠༨༤- ཚོར ི་ཡསི་ཨསྱ་གྱེ།མེ།།ཕི 


ཆེ་ཡཁྲེ ཚ ཤཿ ཅ་འང་བའཝ་ཐའཙོསཝ་ཐས་འ༤འ༠༠ཉྷ་འངསཝསཝ་ཝཐ༅་༠༦ བ༡་ཅྲིས་༩སེན་ཡ་ཀི་ཁ་ཁཿ་གིས་པ་་༠ ལ་བ་མ བཀ་ཐེཿབ་ 





ཿ༤ཐོརེང་༅་༡ིས༦༩སྨ་ང་ཏིའཝཐར -3ནབབཟ 





























༢༣3༤ ༡༢༧” ཚང÷ མཿ་ཐོ་ོས་འ་ཀ་མ་ཀ་ཡའ་ཐུཀུཝཝ་ེཛེང་ོསེཝ༅ ཅུབ་ཅེ་ོཝེེང་ཝ་ཝི༽ཡ་བུཝ་ཝཙ༠༦ ༠༥༠༠, 
༅འས་ེ་ཅིངུའཡེཁ༡་ཁ།ལཏི་ཡཛ ༡ཨ༠༠༡༡༨༠༠འའོར༠༠ཨེཝགཔ་ཁོར་རོ་༤ ༨ེ༡༩༠༦ན༠༦༨༠ཞ༦༧།༠༠༠༡༠ར་ོད།ཚ 
ཅོ རང་རེ༡་ས༣༡༠་ཛང་བརྒྐབཝེར་བའའའ་ཐྐུཝཝ་་ཝཝ་ རླ་ཀྐེ་བཅ་ཐ་་་བཐེརང་༅༦ཊ༠༠༩༠པ༠བ་བཁོསའ་ཝཝེ ཝེསཝཝ༤ར 
ཟེཅངོངོཝ༠༡༥༣༄༡ ༢༦ས།༠༨༡༩ེ།ཟླ༩༦/༠༩༦༠བོས) ཤོ །༨ཀེ།༦ཉ།རེ༠ན།པ༥།༠༠༥རམཡར གཞཞང་ 








༅་ཝབཝ་བཚེ༡ཀ་ི་ཅཝངཡ༥་ཐཉེར ཕུ་ཐེ།འེཿ ཞབཔལ།གོ༡༨༡ྲ།ཧ།ལེ།པ6།༩ཿ6་རབྲཐོཏི་ ༧ོསི།༩༠༥༧༩ི་=༨༨༠ཧོ༥ 


























སར 


-- 
- 








རྨ་ཝ་བརྔ་ཝེཅབེེ་ོས་ཝེ་རིབ༼ཝཝབ༧ཅི་བཐོང་༦ ཁརཀྐོང་ཝ༡༩༥་༅༡ཐ༡༠༡༡༠ངབཐེ་ཡེ་ཁཝཉེ་ཐ མེའ་ོེསཝྨོང་་ 
རསས ± 1 རར ༣༨༦༣༤༦༨༠༧༡༥༥༥༤༥༥ 
བའ ༢༦༡༥༩༨༠ར་ལོ་ཿ་ ༥༤༨ ༢༨༩ ༡།༦ོ༦༤།༠༦༤༽= ༤༠༢༧ེ༥ར་༠༠༠༡༽༥༩༦༠༥༤ ༽༣ི༡༠༨༩༠༦ན༦༠༡༧༦༦ཝདང ཅི བ་བ ཏལ ་ 
༢ོ༢༦༥༨༨༠༥༥༡༦༧༥= རར མཛི ༣ ༡༥༠༦༥༦༥༠༥༩།པོ༤༠༥ ༡༩༠༧ ༩ལོའྲིབ་༩༠༥།༡ལ་ས) ༢༠༦༤༥༤༡༦ན༦༥༥༥༤རོ།“༥ ༦༢5 
༢ི༦༩༡༣༥༩༢༢༦༦༧༤༠༠ོ༢༦༨༤ ༤༨༡༥༨༩༢༣ ༥༥༧༨ ༨༦ ༦༨ ོ་༩༥ ༩༤༡༥ ༦༅༡༽ ༡༦།༨༩༥༧༩༽༦༣༡༥༨ན༥༨༥༤༥༤༡༣༤ སས ་ ྲཱ ཙུ 


༢༣༨༡༠༩༥༧༣༥༤ 


















































མོཾ བེ།།ཨེ་ཀ།ཆཔ་ཡམའི་ཁོ།།ཁ་བ༨།གཞ་ཁམ།།མ ེཐ༣༨༣༧༩ལང་ཕ༔སཁ9༠།༡ཡ5༧ ཛེའེེེསཝཟྲོཅིཅ༣༣༡༣་ ར་སི 
ཟེ ན།བཟན་འ༦།།བ་བ།གྱེ་།ཡཤ།(© ཨེ གའོུན་བཐསྱསུའིས་ཅཉོ་ཝཝསབབཝངའ༦ ་ཀང་ཐཟཏངེ་ི་ཆུ་ཝང་ནཀཡ་ཟླ༡༤༦ ༤༡" 
ེཀོ་བཝ་སང་འྐུང་འཝོ༦༅ང་བོཙ་མ༡༥ར ཤ༩༡༩༩༡ངབ༠གི་་ཁེའརརིའ རི འེེ་ཝཡེརལོ་ས་ཁཝ་ཝ༦ཊ༠༠ཧེ་༡༡ཁང་བསཁེ་བྱམ་པར 
འི་ཙཅེཝ་༡ཝ ཧུཆ༡།ཌཱ།༦གླེེཉིཌཾ་£་ ༢ེ་༡༤༩༡༤༨༥༦ུ༨༨༤ -༠༡༩༨ར༠༦་ སེེ ༅བའ༠ིཛའ 

















"༧ ༣ཇཆ༥༦༨༩༠༩༤༧༩ཛ༦༡༠༥༠༩༩༤༧༠༩༡༠ཟེ༩༤༨༩༠༥ ༢༠༨༤༨༤༢༤ 2༤༤ ཇོ ༢༦ོང ཚོ ༠༠༢༠་ཟབ་༡ོ་ེ་ྱ་ཝ་འེབ་འཝལར 

















བླིས 





གྲ པཔ ཟཤ༩༠་འོནཿ3ྱི༡༠།༦ན་༩ཿ༠༩༦༦༡༠6༥6༅༦6662 ལིཝཅས༨༣༠༧༡༩༣༡་ཀཟཛོ་ིཅརབཁགའ༩ 


ཐེས་བན་པོར་ྱི་བ་ཝ་ཙོང་བཅའཝ༅༧ཝ་ཝེ་ཀསབ༠ ཐེ ེའ༢༠དེང་༩ར༩༩༠)༠།༠་༠ཅེ༩ ཅེའེཀེང་ེ༨འཝུའཆབཐ་འི་བཐི་ཅ་༠༣༩༠༤༨ང༦ 
ཆེ༦༩།6ཐ།གེཔ།“༥།ཨཆྱ༦ལཿ། ཚོ ལསཿ༩ཉ༧།༡ ༦༡༥ ༦༡ ཐིཧསཝཟུཀྱིསཝ་ཝུརངརེའཝ༅ང་འཐ༣བ༡་ྱང་འ 


བཤོགཞ་བ÷ ༠ག།༡༡།༣༠༠༠བཿ༠༡༡༡༠༠༡༠༠༠༧"༥༦༧ རོ་སུཝཝ་ས་བ་ཁེ༠འ༅བ༠༠ ཅིངུ༠ས༤༠༧༤་༡ར༧༤༧ ཟ་ཝཝ་རྨརབ་ཅ་བའོའ 
ཐའ་ཝ་བཝོང་འཐོ་༅ འཛཐ༡བའོར་འར་ཀ་ླ་ཝཝ༅ང་འབྱ་ཀ་ཝཟལ༦མེ་ཀཞེཐ་༡ར ེ་ཚེཅསམ༧ེ་ཙུ་ཝ༔་ེང་༤ེ་ཐཝ་ ཅེར 























། 
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ཤོ་ 


| ༄།།ཁྱམ།བ།ཀོ།མོངཉི།ལེཕི་ཨཞིཕར ཟབངཡ་ཝཝོ་ཐ་བའནོ་ཟླཀྱིང་ས་འཝཝ་བསོང་བཛླ་ཐཅ་ཡོ་ཝབ ༨༦༧༧ རུང་བར་ཐ་ཙསསཝའཀིླར་ཅང་ཟླྐྱཅབའལྡོཝ༡༡ 





ི་སོ༽༧ིངཛཝེ་ཅ་རིཊཐ༡་ཁབཝ་ྐ་ཝ་ཐ་ི་ཟ༡ ཨ་ཐཐ་༡་སཝབཝ་ཝཝ་ཐང་ཅུ་༧ཝ་སྱིས་་ཙོང་ཁ་བ་འུསཝིས ཐ༢༤ཅོང༦ྨངསཟ་ྒྱཝའ༦སྡངཝ 
༠ ཆོར ཏུཡ་བས་རཝེའསོཝ་ཆཁ༄༅༤༩ཡང་ཐོནས༦་ཞཝཀ༧ སེའ༠ེ༡༨ཝཉེངཁིཡཿཝ༔་ཝཁོ་ཝརོའཝ༡༦༦༠༦༥༧ རུ 
ཐེཅཝཛཛེ་ཉྐསཝོའ་༩༡༤ ཁཝབ་ཝ༥་ར༠།༠ེ།བས་ཡ་པན་བ་ཞི་ཞ༠༩ ཟཝ་འཐན་བཀ་གོགྱི་བ་འམབརློས་འ་བོའ་པ་ར པ་་༡༨༠ྱེན། 








༤༤༠༡༠༩༠༠༠༠ེ༨འ༦བི༧ ༥༥༅ང་བསཝར་འོསི་ང་ཝ་ཐ་ཅོཝང་ཁ་ཝ༧ ཀོར་་༡ཝ་ཝཝངརཡཙ༩ཟཡ་ེན་༢༠ས་ཝོངཝཝེས༔ རང་ཡང | 
ླུ ེ པཱ ཐེ - ¬ 

















༡༽ \ ༦ ༽ 


གྲོ ཌོཁོ།།ེ།ོངི།ལཿ༨༠༠༠༡༠ ཙོ ༤༩༩༥ རེན ༩༩༠༦ བ་སི་ིླ་ཀྲི༩ི༽ == ༢ོ༠༢༦༧༧ས༥ཧུ་འོ༥༩༥ 
ˆཊ༩རིི༡༤༨༡༡༧= ༤ ༢༠༥༨༥(༤༡༧༦༡༩༡༧པ༤༨༥༤༨༩ ཟོར” ོཿསངོརོར་༡༦༤༧༧༠༥༦༤༠༢༠༥༠༠༥༠༡༦༤༢༦༤ ཀིང༡༡༥༠༥༦ད༠༠༠༨༩༧> 
༢༠༠༥༢༽༨༤༠༠༠༤༠༧༢༥)།༠༥༨༢༦༧༢༤ ༨ ༣༄༠ཞེ༽( ༦༨༢༨༠༧༡༢༨༠༠༨༤ོ།་ ༢༢༨༦༧༦༩༢༠༢༩༠༠༡༠༩༩༢༨༦༨༤ ༠མ༠ཆོ༨༩པོ༥༤༥༥༤༡༤༠༥༥༨༦༦ སྨ ༥༠༠༡༡༧༠༧༨༨༤༠༨༧ 
རོས ས་མི /༨༦༤༽༦༤༩ ༣༠༣༦ ༨༢༤༢ ༡9༨. ༢༤༦༣༣༠ཟེ༽༦ོ༤༧༦༥༥༩༠༠༧ ༢“ ༢༢༢༤ ༢༩༠རི་རོར 
༤ ༧༨༩༥༠༡༢༦༡༧༡༥༦༤ ༨ ༡༥༦༥༠༠༠༥༧༨༡༥༥༨ལ༢།ས "༤༧༤༧ = ༠༢ ༧༧༤ 2=⁄= ༤༢༠༧༡༩ ༤ ༧༦༦༤ ༡༦)༡⁄= . འོས༦ེསོརང༦༤པ༨ 















































 ༢༠༠༡༧༦༥༨ག བངུག༦༡༦༠༥ 


ཆོས ཀཀག་ ཝེ རམ 


.༢ོ༠༠༤༧༢༨༤༥༤༥༽༢༥༤ཉ༠༥༨༥ ༨ 
པས ༧༡༡༦༩༡༦༦༧༡:༨༠༽༤:༥ ༦༧༧༦ེཅ་རཁོ་ྤ ༣༡༦༢༩༥༠།༣༨༨༦ ༨ དུ༢༤༤༤༨༤ 






































གོ ༣༩/༥༦༠་ནོའ༽ ༠༠༥༠ ༢ེ༢༠༠།ལ༥༨༩ ༢༠༡༩༠༠༥༡༥༡༤༧༥༦ཧྭན༦ཡ༤ གོསྨ།བཱ།ཱཿ 5འོཿ9)(4། 
ཅེ།ཚཤེ།ཉེཿ ༠༠༠༥༅༨སཐ༠་༡བ་རྨསེ ༠འ༅༠ཅབཟཝ་ཝརོརི་ཝ༧འཝེོ འཚོང་༠༠ཐང་ླང་བབོར་ྗ་མ་བའེར 
རོངི་བཅོང་ཁང་འཝསས༠ླ་བས ༠མི་ཅེས༤༡སང་འ༠ཅིེེེ་བབཐ་ེང་ཝ༦་ེབོོང་འར ཁཿ ཐོངསུ༡༧ཝའཀིཡའ༤ཝ༣༩་ལུ༅༡༥འ 
རྔཾ!་ཁོཉི་ར ཐ་བ ་ཚོང༅ངཝའིཿ༤ཐིབ༩༅༤༣༥༦ ཁབཨེས9༠༠ཀེ་འ ཁོ ལོན 

































































༣༣༡༢ 





ཟབ་༡ོ༡༢་༠༡༩༥༨"བཝས༅ མཁེ་ནསམའེཝ་ཟཅོ་༡༡ར ེན་ཡྲབ།།བབ།།༢ླ་བ།ཨི་༠ཞི་༡ཚ བསན་པ།།༨༩བ།བས༡།།ལ༠ར 
ཟུ་རབེ་ུང་་ྱང་བིསསམ བཟྲི་ི་བཀ་་ི་ཐོ༡མས་་མིེ་ཝཝ་ཝར་སྷས༤ ་ཀནེ་ཟོརང་ཐ་རསང་༈ ༢ཀླེས་ཟ༠ ༡ '་བའའོཧོིཝུསརང་ཝཿཙ་མ་སྟེེཐ་ུ་ 
ཟབའ་རྩོས༩༦ ཅ་འ་ནོ་་ཉ་༠བབ་་༤༠༠ཚ ཐེཝ་ཝཉཐ༢་འོ་ངཝ༥ུ་ཝཅེང་བཐ ཟླ་༠༠་ཛུ༼འརུང་༡བཛི༡ཝཿེང 
༥ ༡༡ ཞེ།ཞི༡།༩བ༩-༡ཐབསབ༨།༢༡ཏ༔ ༠རཊགྱེཿཤྱབཁོག་འཔབ་བོའ་བ༨ཚ བོ་།བན།༠༨༦༠བྱེ་འི་ན༡བབེ་ཁཝ༧ རེང་བ་ས་ཡང 
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ཐོ་།ཁ€-༡།༥©ཁལ།བཀེ།འ-ཐ£ བཟ༥ར༥༠༩༥ལ༦༥༠༠9༅༦༥£ ཙུའེ་སྐཝཝ་ེཅཝཝང་བོ་ཝོས་ཁབངའ༠༩༠༧ ག༢9ེ།ཡ༠༠ཉ། 














ངུ ར་བ ཡ་རབས རྔངཝཝཐ་ང་ལླྐོང་ངརེངེ་ཝནར་༡ ༡༡་༧༥༠༠ོིསར་ཐེཝཝངཟ ༡༡༩ ཝར 
ཏ༡༠།༡༠ཉ༠༠ཅེ༦9ོ།ར ཐ༡༦༅ང་ར་་འ་སཱས༧ཝ༅་ཝ༡བཟང༧ རུའབབེ་ཡརུ་བཡ༅་༧ཝེཅ་ཝ༡༣་༦༦ར ོཅོ་སོ་ཀི་སས༢་ཡ་ 
‡ ༥@!09£ ོ་ཌཟ་བ་ར་རིང་༩ི་ེ་༢༡༨༠༡་༢ི༽་༠ང སེསིཏཝར་ཝཅང༅ང་ཐ༩༨་ཝ་༡རཝ༦ བགྱཐཞེ་པ་པོརཉ་ཧོ་མབ།༨༤ ག་ན 
སང་༧ཝབཆོས༠ཅ༩༨༨༣ཐ ཅེཟ༅་ཁཟ་ཁཆབའི་ོརིཁི་ཀག ༣༡ བ་ར ཡའ ༡བྱཡ།བྱ།༡༡༡༨།༩༠( | 
ཊཾ 5 5 64 ཐཝ་ཉ་ཡ་ཀཅེཉཟྐོང་ངརིཝེརིར སོའིསཐབསྐང་ཀ་ོ་ཀ་བ༠ོས༧་སཝྐུབཝཝ་ཐ་ཀླེས༡ ལཾ 

















ཛཇའལམ་ 











བ༡༡ཡབལེ༠༩ེབ་༡ ཤ༨༠ཐོར་༩བོ་'ཁབ༡་༥ཕའལོར་ཁཁ་་ བ་ ༧ེེཝན་ཐ༡་མོའཝསླསང་བ་ཅ་ལྟེང་ྨ པི 
རེངིེ་ཛུ་འ༅ངཝཝ་བཀའ་ངཊ་༦༔ མཐོ་་ཐ་ཅཅི་ཝཛི་ཐབ་ིཐ་ཐཀ་་ ངངཆཝ༔༔མེ་རེ་ེེ་བཛབརུའཝསས ཟླབ 
༦ ་༡མ༠་ཡོཝལཝ་ཟའཊ་ཐཅང་ཡ་དིངཝུཝ༡ ༧རྗེ་ེེ་༩ཛིབ་ཝའ་འཝང་ཏུ་ཁྱཝཛ སེེ་ལེསེཉ་ཕེ་ཁཝ་༩ཿ་།༠9༧ པོ་ཉིཡབ། 
འ༠༡༩༢༨འ༥༩༡༨༦ རཐོཡོསུཅཝཝཝ་འཏུ་ཀུཝ་ུཝཅང་རཟརོར་ར ཟ༡༡༢༤ཟ ༡པཁུཟ་བཅ༅ུང་འཀ་ཀེས ༧༠ྨོང་༡་ཆོ་ཛང་བྐྱིཝ་ཐས་ང 
( ཛི་མ༡ཝཛི༽བཝ༡༠ྟ༧་བང་འེངོ་་༢༡ རླུ་ར་བས་བ་ཡོ་་་བེངརརའ་ཁཛུ བཟཔོར་ིེ་ོ་ཛཿཝུཝཝང་བར་༠ེས༢ོ ཤཝ ་ 
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ཤྲི ལོར་་༠༡ཐ༡་ཡོཊཧུརཐ བཛཝ་ཝུ༦་ཛུ་ཝབ༧ཝང་འུ་བཛསཉ ་འསླམེ་ིའ་ཟོ༩༧ས་བཛཀ༦ཊེཛ༠༢༡ 
ུཐོར་ཡར་ཟ༩༠་སཛ་༦ེ་ཐ༡ར ༡ཁ༠༡༠༢༠༢༢༢༠༠༠༡༣ཝ༽༠་༢༧ ཆེ༡ཊལ་༣༠༦༨་རིངངཁ༤༡༩ ཟཉབཔ་འེ་ཁཁས། 
 : ཡེཞིར ཨྱིཏི།ོཁཿ།ལཁེ'ཤ་བ།།ར ངོཝ་ཝཉེང་པ་འེ་ལཔ་གོཏོས་པ༨༧ མེ་རིང་ཝ་སྡེ་ཝ་ཝཟརི་ཐེ༧ 
ཁཐ་སུབ་ཅ་ནཅོརོང་བསཊཝཝིསེཝ་་ཝསུབབ་ཀེ་༧པོང་ རརྗི་འ་བཝང་བཟ་ཟུཀྱི་་ཝ་ཡོང་ཁཔའཁྱབ༠% ༡༠ེ༠༦༢།༡༥༡༠༠པེ་༣༠༡༡ངེ༠ག པ་ 














ུ་ཅཅ་ཐང་བསཡང་ཐཞེང་འཝ་ོབ་ོང་༡ར ཏུ་ཡང ལ་རྒངཡངབའེ་་ཝསས༦་ཝཝས་འ༅༡ རལ་ས 

















` འོ༣།ཉ༦༠༠༠།།བ།༤ ོ།༠།གཡོམ་གཉི་།ཁ9་ག།པ།ྲཤ༡༨༤ འབ་།།བོ་སི།ིནིམཉ།བེ་བྲཧོསང ༡བམ་གཡོམ་ 

།བཙིི།བཏྲི གཏོལ ཉོ།་ཡཀ།༠༡ཞ།༥ཿ མོབ ཕོན ༡གེ།༦ཉཿཐཞིཔ།གཉིེཉ།ཤ།།༧ཞ།༡9༦༩ ཐེ་ཁྲོསེ་འཡ། 
བསཿ" དེེ་ཀ༢ེསཟྨ་ཐབཝར་ང་༦ང་མ་ཐ་ལ་བ་ཐི ཇེ་ཁི།རི།ཁཿ7ཐེ་ཉ༩བེརཐོ།༤ ༠ཿ༥༨༩ཉི།'ཡ༨༩།༢༦༨། 
༡༡༣ ཏོའོཀ་ཆེང་མཐོསོ་ཁཛཀླ་འཅོང་ཝབ་ཅཝ་སྐུང ་ཐེའེསབོི་ ༠༣་༠འ༠རྒྱོ་2 ཟླ༦་བསང་བབངཝའི་ཅེཝསརང ཅི 
> ༡་ུང་ལ་ཟླངཝེ་ཚེ་ོའཡོ་༡ཆ་ཐན་༅ མོང་ཀྱི་ཝིཐ་༡༧༅ཐ༡༩༤༠ར་ལརྐི་ ༦ ༨༠༠༣ 
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ཅེ་ཛྨར་ཀབཡཝཝུ༼༤ཝ༠་༅༧ ༠སལཿཐ་༡༠ོ༠༩ང་༦༠་ེཀ ེ ཛ་ཝ་ཐུ་༡ང་སཝེ་ཀརབ༅་བ་ཟིཐཙ་ཐ་ཐཝ་༣༡༦ 
རིེ་།(ཁཀ།འིཧི་ཊ༩༩༨༦༩ལ།༡ེཏ༦༦༧ ཤྱིན།ཕུབ།།ཏ༨།།ཏྱབཞ༦06།ཀོ།།% = ཐོཐོའོ།བ0ེྡལཿ།@9ར ཐོ་ཆུཝཡོང་་འཐེེནཝ༅ཿ 
ཟཁ་ཅོ་ཀི་ཚེ་ིར་༢༧༠ང་ཐ་༢ི་རོ༡༡༤ ༠༡༠༧ མ་ཁ་ཝུཝོཉྐ་འེ་ོཡོའ་ཐཐ༡༩༩༠༠༠༩༔ ༄ཿ་པ༨་༠ཏེར 











ཐིཿ ་ ཚ་པཀི།ཉཊཙ༡།བཧེ་གར ཆེས།།༠ེ།ཞོ་ཿཿན༥༠འ9༠༩ བཟོས་ཐོའ་གླ་བ་ོངལིེ་་ཐི རོ་ཀ་ 





༅ྱེང༢ལ༦༠༡ྔཟོམ༡༦༩༤ བཏག་པོ།༡།༠མབཀྱི་ཆེ།ཐ།ཁག༡༤ མཿ ༩༠༥༠༡༠༠པོ།ར༩༠༡༧ ག༡༠༡༩གཟཏ'་ 




















ེང་ཐ༡༢༨༡༣༠ཡཿརྩོང་ཡ་£ ༡༠༠༡ ཝི ༦༠༠2 ཤིཾིར་་ས་ག ོ་ 
£ 1 8 ༢ ༡༠༧པནཔ་ ནོད ཧིས 
ཛེེེཝཐ༅་ཀ་ཝམྱ་་ཡསཡོཐཝ༦ ༼༽ུ༼ཝ༧ཡང་༡༡༠་་་ླྐིས་༈ ༡ ་འང་ཐར་འཐསོཡང་ཁན་ཐ༡་འཡེ་ཝ་ཟཐའ་ཆ་ང་ ང་ཅ 
༠འ༡ང་འ༠ང་རརྨ་ཝ ༦ བཀ,༩སོ༡༡ན་པ་ིཏཝའངའཛྨརུ་ཉཝཝཉྟེ་༡ཀ༩ ༈ཐ་གཀི།འིགལ་གྲ་་པ་བེ།།འིག་སཚ གཡོལོ་ཡ་བ་གཀང་ 
བབོངཔ།བ།གཿའེཿེར དེ་ཝེསེའས་ཅ་་ས་ེ་་སྙཝ་ཝཝ་་་ནིཝར ཤྱེ༡༦༦༠པ༩༠༠༣༨༩༠བཐ༥ཡོ་ར ཟི་མ བེན།ལགཿ 





























ངོ ཨཌ ངང 
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༢༦ ཡ་འ་ལ ༠ཅ་ཙོ་ེའའང་འའའོའ་ང་འཆང་༡ ༧༠༠༥ ཀ༡ཝ༠༧༽ེཅང 
རད ++++7ྒྨྫྨྫྫིྦླ&ླྦེ་ོ་ 
༥ གཉེར6།ཐོམཞི་ག སས ཤ།ཟག།བཟོ།ོོ་ལ།།ཁོ་ཀོ།བ་ག།ཀ།1-:༡༦༥༧ ༅འ་ཁ༠་བཅེ་༠བ་བའ༠བབ 
ཉིཨེ།བ/༡༦༡༩9།།༦༨ཞཔ།£ སྨབབ༅ངཔ༤༧ ༡༠༤༦ གཏེ ཐཕ ༢662 བག ཟླ བ་་ྒ 
༦ཨཁྲེ་ལ༧ཚ @@%@> ཁོ།ོ།བི་།༩ཿ།3གྱེ་།།བེ་ཉ༡༦༧  ཐོ་།ཞེཕཿ9ཿབཁེ།འ།ཐོར་ བག་ཡེང་བེཝ༡ང་འབའཝ་ཁོང་་ཁ་ 





༡༧ ༽༦༦ 























རར 











ཅ་་ཆི་འརོཏ༦ེང ཀུབབའོིསླ༼ཝ་་ཀླ་བབ༅སཝངབི་ཝ་༧ེེ་ལཝལོ་ཟླབུང་ོང་༡ཝ༅་ཝ་༡ད་༼ཏངཝུང་བང་ གིོཙུ་མཛེ༦་སམང་ཝའཝང༠༡བཝཝྨང་ 
ཁཁསབས༔ང་ མི་བབས ལྫ་ཝ་ཝི་ཀོསཔ ཐདེ༡ཝོང་ 










































































ཙ་་མ ༢༥ 
ད རད སས་བ སཔ 
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= ྣ ྣ 





























ཨི ༢མཝཱ།རཾརྒྱ།༤ ༨ཛ་༡:༦༨༨༦༩༦༢ ༡༡༠༡ -ང་བདར་ ༡༤༠ ཞིས་པའི༡༧༡༢༥༦༥༠༨༤ ས་བ ཁཱ 


¬= =ཙ༦༨༥༡༧༡༤  ཟོར་བ༦༤༥༨༩༢༠ོག༢༠༢༤༨༽༤ཆ།༤ < ་ག་༠༥༧༨༩༥༥༦༨༥༠ེས་ང ཤི༦༦༦༡༡༦༥ག༨༢༽༤༥༦ར་ ཧྩོ ༠ ༥༨༥ 
༢༥༦༩༨༥༨༤༤༨༤༨ རོ་ཁ འཁེགས ༨༤༡༠༡༤༧༽༽རོ༠༢༡༧༤- ༧༢༡༦༨༦༡༨༤༤༡༥༦དབེ་ཤྲོ -༢༠༨༽༨ 
€(༩༥༥༢༣༦༠༧༩༨༢༠༧=- ༡ མ༡༩༡༩༠༥༠པ་ཧོདནིཉ་ཐག༩ ཤ༠༤༣ེ༽ྔ༢༢༤= ཆེ སས་བ ༡༩༥༤༥༦༥༤༢༠ལ༩༡༠༢༦༧:ཚ༢༤༨༩་ 
















































































ཏོ *༤༨༧༥༤༨༢༦༩༥༥༦༠༡༢༦༥༤ མ༨ཉ༦ཧ༤ལ༢༥༡༢༥༩༥༡༡༨༢༽༠༩༡༤༥༠༤ ་༥༦༠ལ༢༠༡༩༥༩༠༥༤ 


༤༥༩༨༨༢༧༨ཟེ། ༩༠༣༤ ་༠ག་འོ༥ ༦༥༥༤ ཤན༠༠༠༠༥༢༥༩དོད༦༠༠༡༦༡༨༠༦ ༨༦༥ ༢༦༥༥ ཆ༨༠༥༩༽༦༨༨པ༢༠༠༦ཆོ༠༡༦༩ ༣༡༤༤ 
༡༥༠༡༨༥༠༦༦༡༽ོཿས་ེསི༦ོས༩༠༦༠དོ།༥༥༥༦༣༩༡༩༠༥༨༤་ དུ་༡༨༣༤༽འཝ༣༠༨ ལྕསཆ ༣ ངའ ༨༤” = ༠༦༡༣ 
ན༩༡༣ླུཧུ།ེ རརར སས་མ ཙོཾ་ར9(2ཏ7ཕ9(@ ཝཝ་ཙ་ལིསརཝཝཅ་ལོ་ཝངིཅི་༡ ཐིསཝ་ལ 
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ཤྲེ་ཉགྱེ་ཕའེབ་ཕ་ཞེཔ།(8 ར༥༠ཅ༦༡ བ༡༢༠༠༡པཐོང་ངཁཐླིརལཝ༡ཟླརྱཝཐ་་་ཚེར ་༡ཟྲི་ཏུཝཐ་ཅའས་བཝ་འལོཁལྷཐ ༢གེ།༦༡༥༧༨༨ ་ 
་ ད་ ༥༨༠3 ཆོ ༨ོ་རོལ།གྱེ་།སེར།ོཏཁཿ9༩༦།༢༦༧་ བམ།བ།་ོ)༨/གྱོབབ༦བ2 
མེ་ིཊ་ཝ་་ིཅང་རྱང་བ༅ཝ་བགླང་ བཐ་་ཅོ་ུཊཝལེང་ཐང་འ༦ངཝ༦་ཝུངེ་ཁ ༠༧ཅིའེཝོ་ཀིསཛ༩ག་ཀེའཾ གེ་ར གྱེ་གླ་བཡ༔ 
 “༅༩བ༡༦༠༦༣༩༦༡༢ཱོ་÷ པ༦།།"ོོཾ་ར ཧ།ག།འ༩།།ེ།༨༥9ར༩།ཇ%@ པབ ལོ༥༤༢༠༠༠༠ ཐོ སིནུཡའས་འེ་༣༤༠མ༡ 
ཅོངོ་རླཝ་༡ རོ་བ ོཀུཅ༽ེ་ཝེང་རྩཝངཝུ་ཐའ་སྒུང་ཧུ༔ མུཝཝང་ཝ་ལ་ངཝརྨཊ་ཐ་ཙ་ཀཡ་ཐེརེོནཿ ་བཛའི་ངེ་འཐེལཅིཝ པའི་ས 





























༣༡༤༨ ༽ 





གཟློཿ ཚི་ག ཅཱཾ་ཚཾ'༠ཇ༥# (འཱོ་།བ94£ -༡༽༦༤༦༥༦༨༦ ༩༠༡༧ -༡>༡༦༩༢༩༥༥)༦༩༡༤་ རུཿཁེཡགྱེཿ 
༣༦ གྱེ།ཅེ་གཁི་ཕ།ཉ ླི་འཡེརངར༣༡༡ཡ༩ས་འསས་ ༡7 (ཇོ -བ@ བའ9།ྱི་ཞབ་པ།ཨེ།བཨ 
-9༡!2།ཛང་།ཡཿ།གྲེ།།པ།ཛཔཡ།པཿ£ =”-༨༧༣༅༡༡༩༠༥ འི་ཙཝེསའབ -ཧརོཧྭ་ཏོང < ༢༠༢༧༦༢༦ 
ཚ༩།ཙོ༡༩ིཿ༩ཚ ༢༧༽༧༠༦༡༧༦༥༧ ི་༣༔༧ཚ ༧ ༠༩༨ /དྔ།ཁཉ།འ༦༠8ན།རུ (ཧོར ལོའ༩༽༧༤༤༤༨ འི་ཆ 
ཆ# ལ༠༦69།སེཔཏ།༠6མཇྲེ༧༠༧ ༢༥༢༡༠༡༩༡༤༡༥༥༩ བོཿ༥ཿ༡ཛོཆ-ཡེཿཞྐཡུཏོ་ཆ ༡༡༦༡༡༧༽༤༥༥ 



























༢༠༦༥ མོས ་ཧི།ཕལོཏ་ཤ།༡།༅༠།༩༩ཿ་།ཡ ཏི་ཚ ༢༦༢༡༧༣༧༥༤༧༡༦༥ འཿདཱ་།ཁོན།།༨།བེཀོཞི་ད༩༡།༥6།ཿ རོའ 
® གྲོ ཅུས་ཡོ་འཐིེིཝ་རོསའབའ༠༧༦ བཅིསོ་ན་ྨ་་ེངཅཝངརེེ་ེེསྨོབངས་བ བཅོནཝ་ས༧ཝངཝངབླ་ཐབཝ་ཀེསོང་བ 
༼ཐཿག༨༧ ཅེ་ཝ་ཝཀྷ༣ེ་ཚེསཀོཝ་༧ེར་རི བཿཝེ༠༠མཿ་མེིཐིའ༡༦ ཐོ་ཝ་བནུང་འཀས༧ེརརིང་འ ཁོ ཛི 
233) རྒེཏུ་ྤུའཝཝང་ཐ་ཙ་ཉི་ཝ༅སསཅས༅་ཝཝ་ཝང་འ སཱ ཉེབ ༨༡༢༠ེང༠ རངཛི་ཁ༡་༡རས༠པ༅ ཟླ་བ 
ཝཐ)༦༨ུཿ༡༥༠༨ང་འང་༡ཀ2 ཟུཅུང་ཝཝ་འའོེསཝ་བབོས་ི་ཟཐཁསཝསཝཝ་ཀཝར ༤བལཝ་ཝཉ་༠ེེཝ་ཝཉྟེ་ནབཐམ་ལོཝ༔་༔ མླ་མ༡སབཝ་ཡང་ | 


























བེ ྱེ་ཚི་༠༡་ོང་པ ༧ མཡོ་ང་སྣངཝ་ེཅེ་ཝཐ༡ངའ༠༣ང༩་༢་ཟཙཝ༡༧ @ཞཿ༥ཧེཡ༨ཁ༠༠བཁ 


།ི ཟློ 

ཧོཿ 

, ཏོཾ༩༡༡༠བཉེ བབྲོས་འའ་འ་ིཁ་ཀེསེ་རིེའ༡ ༠་ུ་༧༠བཐ་འོ་་༩ེརསསྒུ་བནང་ར ཁཅཝཐ་སོསཝ༡སཝཐ་ཐསཝ༧སབ༅༧ས༩༥༧ ༥༤ 

ས སི་ཡམ མཐོ་ཙི༦༢༠༧༡ཟོ ༠ང་༠༡༨པ༡༡་པ།༠།@།པོརྱི།པ།འཔ་།མང ༩༩༣༦༠༠༤༥༧ ༨ 
ཌོ" ཛེ་ཀ༧ ༠༡༦༥༦༧༦༧༥ཀཤོགང ཚོ པོན བ་ས་གེ་མྷཏྷྗ།ཁོའ་མགེ།ཤྱ་མ༔ བོོཿ༡།༦༦༩༦༦།༢༡།༡༠༡༦༦།0༥༧ རོན་བདུ། 

༨ ཟང་༡༢ོ༦་སསཝ་ཆ་ཝ་༅ བསསོ་བན་ཟོེཝ་ཉ་ཝ༡བརྒསན་བ༠ ༦ རྒུབོ་བཐ༅ ༡༩༧རྤངསོའཛླ༡ླ་བཝམ བའུལ༡་༠༩༠འོེང་རོངཝོཐཙཝ་མ་༡རྒྲིསཝ 























ཐོ་༦ྨྱབཝ་སབ་ཐློས་འཝ་བོ་ཡོ་བཝ་ཟླ་རི ༼རྱལོསོབ་ཐསིངབར་་ེ་ས་ཉིཿ དུུཁོ་ཟླིཝ་མགླིར་་ཞང་བསཝ་ཙ་མཡོཅ༧ ཛཝཿ(9697@ 
པ།འཿ༩༥༩༤༡༤༧ ༢༤༠༠༠༥༠༦༡༠༥༩ འོ་ཚ འཿ༠༠ཉྲིཿཟ།ཝཿཁེ།༠༡།༢༧ ༥ག་བབའོ་འ༠་འཐརབ༡ད་༡ན་ཐ་ང་་ཐབ་སར ཝལེ 
ཧཿ།བོ(ཁྱ!(@2£ བཤྟེཾཞ།༨།༠༦%བཿཔ༠་པ༡༧༩༠༢ 'ཇོ་༠ཧ'@ར་ པའཿ།།པར ཤ༡ེྫཌཁཿ༡༩ ༢༠༠༡ རེབ 
༤༩༢ ༢༡༠༢ ༩༠༥༦ ཚཱ སཝསོཝརྨེ་སཝེོ་བེ་་བཟུ་ཝཅས་ཐས༅ ཝཝརྒུམཁོང་བཅངརྨསོང་འཝ་འོ༠ང་བ༔༦ྔུ་་༤ ཁོང 
བོ་མཐབཟ་བཝ་ཙསོཝཝསེླབ༡ཐེཝཝ ཝོས ར་ཀ་ར་འེང་འོཝེཝ་ཟ༡༡ ༼༡༠༠༡ལཝ༦༣ཅབ༡༨༡༨ང༦ ཅེང་ཅེེུང་ེཝ༧༡༩༠༩༡༧ 






























ཤཿ ཚཅ།འོ༡༩༩༡།བ༠༠)པཉ༡༦༩ ཆ།ཅེ་གོ་གཞེཞོབ་ག།ཞ།དོཕོགང ༢པརལོ།ལམཞ།0༠གེཚ་ 
ུཀླེ་ཅ་༅ར་ཀ་་བཡ༅༧༤ོསོ་ཝབ་ོརེང་ཝ༅འཝལེསཝ༩ ༦༠༡ བལྡ ཁ༧ས༔༦༢ཀ་ེེས་ཀི་ེེ༩་ཝ༅་༢༣པ༠ཇ་༡ལ༡ཧཿཿ ༧ ༥༥༠༡༠༢༡། 
+ ¬༥༠༡༧༤༥༤ £ ཟོ་ཅིཝཝ༅་ཐ་འཐ་ཀབ་ཝ་སསབཝ༤ཝང་བ་པས༅་འ༦ ེལ་ལེ།་བས་པོའོ ༤༤ ཝཅ་འ༡རབ༧སོའི་སསེས༅ 
ཛི་ཅེངཐམཛིེཝཐཧབཝཝ་༠་༢ཀེཅཀུཏ་ནང་༧ ཝ་ཛི་ས་སསཝང་༅་ཝ་༢ེབ༡༩ིཊཝ་༡འར ཐོ་སྱིཿུཝཧུས༠ཝ་བོབ༩༡༠༥་༢བ༠་འཐེང་འ༡༠ཝ་བ༣ཉི༣ 
༢༥༥༤ ཚོ ཐ༅་ཐོཝོ༔ང་ཐིང་འ༅ང་༡ང༠ང་འིཅ་བཅེ༧ ཏཝ་ཛྡོརུང་པངང༩ ཝེབ རོིབ་ེ་༡ྐོ་ཝ༅རངཟླུབཝཟི་ྱ་ཝཅསབཐོོ བོང 





























ཤཿཝ་༧༧ཝ༅༠༠༅༧ན ༼རུ་བྨ་ོ་ྐྱ་འ་ཏྱ་ཝནུང  ཁང་ཁཐཙོཝཝསཝས་བཅཙ་ཟྨིཅ་ཅེཟ རུཡ༧ལ་ཐ་ཅེ་ོངང་ཧར༦ཿ བསྨོར་ཀའ | 
༡༡༩༠༠༠༩ལ༩༽ བརླུ་ཐོ་ཐང་ངཛི་ང་འབནོ་ྷསཝང་འ ༼རྱལ་ཅ༠ར་ླཀློ་འ་ཁརེེཅེ་ལ་རླས ་'ཝཡེངེ་༤བཝཅ་ཐོ་བོྐྱ་སབའོང་ར༔ཿ བརྦང་ཡོ་ ྦ 
བཡ།༠༧།༠༩༡། ༧༥༦༧༠༥༤ ཚོ ཤ༡ཏ།འོ༠༡ན།༠༠ཡབོ་ཝཐན་ཡ༦ ཟ་ཁ་ཀང་ོང་ྗེང་་ཟི་ཀབ༅བའླ༡་༠༅ 
གསས ག་ཞུ་་ ོབས་ཁོབ་པ་ལ་ བ་ག ༤ ལོ་བ ༦༦་ བ་མལ་ ། 
ཁི ཚུ ཟཁ་༡་ཀི་འཝོང་ཝཟང་ཁིརཏིཝ༔ ཁ༠ཐ༠བའས༠ཡེ༡བཝའཉེ་ཉཐ་ལ ༣༠༦ ཛཿ༡འ༠་༩༠༠༠ཝེའ༅འཁརཝ་༡་༠སཝ༔༦ ༧ 






































ཡརྦ་ཐ༡བཟོསོས༡  ༧༨༩༡༨༡༥༽>=- ཤོར ཏཿཝཝྤོརོང་ཛྲས་འཝབལཝཁ་སའ༠ ཝ༡༦༠་ཚ་ར༧ུ་}ེ་ཝེཐ་ཙ་ཉོ་ཝ་ཆས༤༅ས༅བཝཆང༧ ཛཿཉྲཿཟཀེ།བ།ཏ༔ 





ཝ་ཁང་ཝའི༠ཀླབཏ་ཁླང་༅སབཝ༡༦༦ ཕཡ ཛོ ཞི།་གམེགསམེ'ཧི་ཡིག།ལ༧ ཤ་ཕ།གོའོཏཊ་ཾ 





ཤཿ ༠བཐཐ༢༤༨ང༣༡༡༠ཝང་རོ༦༠༣༠ ༠༡ གཔཡ།ཟྭ་གོོ6།ཕྱིརི།༠།ལ%ཾར ༢༡༦༠༡༠༠༨༠༠༥༠ཛ ཚོ ཧུ 
ཡོངས་ཟ་རཅ་ཁཀྲོཝཡས་ཉཝ་ིཟ འ༠བཐང་བཝ་བང་འེེ་ཐང་ཟཐོང་བཁ༥༡ བཝ་ཐ༡བ་ས་ཅང་བ་ཐཅེང་བིེས་ བོོ་བཟང་ངའརླས་ཝང་ཐ་ཟོ་ནེ་ 






ང་ས ཙཐ༧ཝ༩ོརཙ་འབསའཁ་འམ༔ ༧ང༠༡༠ས་༦ངཐང་འེཝ༡་༨༨༠༡༨པ༅་༠༣༡༧ ཤཧཿ༣༄ཝཝཅ་ཝཝེརོཅེ༣ཝབ༧ེེ༡ཅིང་༔ ༠༥༤ 














་ཁསོ་གཡ།བའ།བཔི༧ ༡༨ བཇ་(062025།༦9'ཚོསིེི་ 








ཅའོ མ་ཇ་ཝ 
-”༣༠བ།༽ *༣༥ནརོདཆ ༢༨༠༤༤ཆེ ༥༤=༦༠༡༤༢༠༥༢༣༡༦༥༥༡༤ ལལ 





་་ ༠༡༦༧༢༦༣༦༢༨༣༨༩=་ 
ཨུྱབོ9= བོི་་་དདཆབ།(༨།ཛཿ༔ © @ཕཿཁཿ 6 ཇེ9།/ེ།བབ ༦༦༥2 ༧ེ༡༤ོ་༠8༡༤  ༨:༠༠ོ།༢༡༦བ༦༩༤༡༧༩༢བཟ༽༧ ° ༢༠༨༨༠༨༧༽༨ 


ཏེ ༩ི་ང་།ཛ་ཚ ༧༤༽༧༠༡༥༥ 
ཤེ ༤༡༦༩༨༦༢༠༦༥༥༡༢༤= =༥༦༦༤༩༥༥༦༥༨༨༥= ༤༡2༨ ༥༥༥༦ ར་ལ 


༤༤ཤ༠༨༢༤- ༨༤༤༠ ༤: ༢༠༥༣ ༢༨༡༨༨༣༨༠༤༥༦༽༽༣ 


“༤༧༨༢ 
༡༦༤༠༤༨༦༢༦༢ ༤༧༢༩ ཆད་ཛ་༤་༅ ཞེ ༠༧༨༠༠༠༦༤༤་ ༢ མ་འ ༥༢༥༠༥༦༢༦ཛ ཡཇེས་པསས པས ༥༨༠༥༨༤༨༤ _#ཿ#== 
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| ཤྨོཿ གོ ཆ་གཞོད༤༥༦༠༡༦༨ུང་ ༠༩༡༥ ཙཾ ཐོའ༠༡༢༦་བབཟཝ་མོ་བེས༧ 





མིེ་བཝསངཝཝཚེཝཐབས༔བསབླ་ཐེ་སཝཝ༡ཀཡ༔ ཐིསཅུསནོུསོ༣ྦསརབབང་་ཁ༡་ས་བང༧ ཛོ་་ཝེསེཐང་འཝ་ཚིེ་ུཝ་མ་ཀི་ ཅེབ 
རྨསྔ་བཟ་བོ་སྟོང་ཀེ༦ ༠༣ལ༠༤༠༠ཐླེཅ༅ས༨༦་ཐརུ༠ེེ "སོས་ཀ མ་སཝས༅འ༧ཝང་ཁ་རྒྱང་བ་ཝཝ་༢ེ་བ་ལ 
བོ་ཡོ་སཝསཐངནའེ་ཝེཐས་སཝབའ་༡ འསེ་ཚནོ་ླེས་ཡ་ཝཉྟཝཝསསྩ་ས་ཐང་འ༦ བཟླི་་ཡོང་རངར་་ོ་སྦ་སུསཅླང་འ༔ བོས་བ 
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ང་གོ ་ཆ།སོ་ལོ།༢༥༦༦ཆ་སསཔར ཐོ་མིང ཁོ༡༡།༦/ཐ)ོགོཟ་ཁྲ༡འཐཐོ་།ྗ༅ིཀ༥6༧  ྲེའྲོལོ།་བཅེལ།བ.།ྱེཁོ།༧ཁམ། 
༡ མ་མོའོབཁང་བཀཝེཙཝབཟོ་༡༢༠༠ེ་ཐ༩༠༩༡༡ ཟབ་ཀོ༥༠ས་ཝོརུསཝརླ་ཝཝ་འཐཅེ་བང་བའིསས ལ་ཀེ བ་༡ང་༦ 
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འའོཐོ་རིང་་སོ་ཝཝམ་༼སཝ༅་༧ཡོང་ཟསརླང་ཟིང་ཝ ཏཡའཡའཐ་ཱཝངཆའཐ་ཝ་གསཝཛེ་སྷེཝ༅༧ ོཝཝསོས་ཝང་ཁཝ ཐེེ་ཅཅེརེང་ཏ་ཐཅ༡་ 
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༡༠༠བ༥༠འཐ པཤཡུ་གླི་།ཞི།ཕཁཿཐེ།༢༠/༩༥ཉ༧%ཏེ་ཆ ༠༢༤༤ ཁྲ་ཁྲ ཝེེབཅཝ་ ླེང་བས་ཅས་བཝམརྨང་འཛ་ཝའཝེ 
ཛཿཛཿ ༠༠༠༧ བཞེ་མཐེ་གོའམ་ཨགྱེ།།ཁྱེ་པ།༡པ།བ་ཆེ་འ བ་ཝ༔་འཡོང་བཐེ་ཀྡེང་ཙ་ཉིངཝ༠༣༩༡༧ བཝའོར་ 
































་ཡི་གམསཊཿྫོལ།།ལཔ།ོན།ལི་གཿ འ་་ཡོང་མཀ་༼་ཐ་ཝཞེ་ཝ་ ༼་༧༧ཅོ་བླ་བྐ་ཀ་ཝཟོཅ་ཀི་ུངསཁ་༡༡༧ ཐར་ཀོཉ་བླེར་ 
གྲ།།བ༡།བ་བེ།།རོཁཿ% ༢༠༦༥་བཅེ།ྡཤི་ཀ༠ལཔ་༧་་ཡོ་་འཉ༦ བཐ་ཅ་འཡེར་བཛ་ཚ་་ལེང་འ་མའ་ཐང་མཟ་ཅི་མླི་༔ གྲབ 
བེ་རྒྱ་བཁ་ལྒ་ཅང་ཀ་བའི་ས༢ས་བཝ་ཝ་ཝ་ཝཛ་ནི་རཿ བི ར་བ 































































































༄༅ོ 


ཤཿ ༤གྲ་སྩོས་ཤྱལ།ཐཱར ༩ཞཿམོ༠༡༦༡ཧེཿཟཕ་ཀིཁིིང ཤྱེཿ་མེ།ག།པགི་ཁོར།ཀ༩༠༩༦།༩༦༦༧ 
་ཅུ་ཆོབ་སུང་་ེ་བོརཝའེས་འཡ༦ སསཛཝ་ཅ་ཟླ་སསའཡས་བུར ོའེའཐམོཙ་༅རྨ་ཟཐ་ཝ་སིང་སང་༦ ཀཐའིེཛཟུ་ 
ར་འ༤༠༡༡ནཡ༠འ༡༧ ཐའཐི༠བཁ༠ིརཅཝ༠༡༠ེསཔ་ཁཐ% ཝཐ་བ༡སཀ་བ་ཅུ་བརུརསྐས་འ་བརང་ར་ཟུས་ོའཚོས༠ ཅེེ་ཛྗ་ས་ (ྤ 
ྣ ང་རབ ཡཿདཡངོང་བུས་༅༦་་ཅོས་ཁིཙེཝཝ བོ་ཟེ ཛཿ ཧྲི བ་ོཀོའ་བ་པ།བཿ་༡ར་ | 



























































ཐརྒུཝ་ས་༧༡༧ ལོ ་སཝཝེཝ༧༢སབོན་ང་ཟེ་བཐསཝའ༦༠༦ ཟ་ཁང ་ 
ཐི ཚོ ཐེ༦༥༠༠༦ ཟབ 


£ ༧༢ེེའེ་༨༡ 
ེརྨེང་བཝཆང་བཟོ་བོ་ཅབཝ་༅ང་༧ ཁོ ༡༠།་པ།མ།བ༢ོ།ཧ9།བ།འཿཡ ཁམཉ 
༥༠༡༠བ༡༡༥༥བ༡ི་ླ་ཝ༥་ཁལེཔ ༡༠༨༥ ༠་ཞམ་རུ་ ླུ་༠་ ཡོབས 


ངེ་བ་ཝསཐའོཝེཙ་༅༥ཝ༠་༠ཝེཀ་༡ཉིཿྤ ཐོ 


ཐསཝ་ེ༠༡ས༢༤༤༦ཐང་༡༠ེ༣༠༡༦༡༧ ུ་ཏང་ཛེ་ཝཔཡོྟ ཐ༡ས༦པཐ༤ 


]ུ 















































ཤེ།༡༡༦༩༔ ༡༡༠༩༩༥(བནོབཿ།9།བཤེཿ༦ར་ ༧བའོ་ཉེ།།༦༦།༠།༧༨༩ ༢ ༡ ༧༡ ལཿ༅།(ཿབཿའོབ༔ 
ཐི་སེན་སྣངཿ ་༼ང་ཊཿ༠༩༠ངལཛ་ེ་ཏུ་སྒུངཟ་བདེཅ༅་རོ བ་ཁའ་ཀང་ཝཿ་ཀི་༡་༨༠བདང༠༠་༩ེངང་ཐའ་༦ བར༧ཐེཅ་གང་་ཟཁ་ུ་ཆེང་ཆཐ༡༠༦ 
#ཁྱོར༠བ།གངགོཕ།ཐོ།་བ།༦༨༦༢ བཉཞམ།བ།་ག།ལ་ག།གྱིལ།བཏབར ུཝེངེ་་ཝ་་ཀཱབ༩ཝ་རྨྱེང་ཁ་ཉ༠༡༧ སི་་བོ༧ཝཾབ | 
ཙཱཐདསཝཀེྐཝ༅༦་༢རཾ་ཝཝོ =ཟ།(ཤ།འྲོ་ཡཿཧྲེ(ེ་ཡ།བརྒོ།པེཀཉལ།བསཕི བོཌྱཿ།ང་བབ@ོན་བཿབབམ5*།ཧེཿགྱི་།ཐ༦་བཆ( 
ཛོ་ིང་ཅོིུང་་ེ་སཝ་་ཀོསཿ ས་སའ ཇུའུ ན་ཙེ་ཝསཟླ་་༧༦བསུང་འ༡༠འཐ་༦ཝིལ༠༦ 


£ ཡབེུབཁཡང་འཛཿ་ཚེའེལཐབཝསས༽ིཿ 


























ཤཿ ༠ཡར་ཝཝ་ེ་ཝེ་པ༅༧ རན ༡༦༥༠ རའེ་ཟའིེའ་པ༔ངཛ༽ེེཝ་ཿ% མཿ 
ེ'༥༨༥༠༠་འ༦ཝ༠༤ ༄ཁེལའ་མཐ་་ོའཁོའི་ལསོའནང་༦ ༩༦༦ས་་ིཅློསཝབ༥ ནེས་མཝང་ཝཐེའ་ཐཐ་ཝས༔བཝ་་ཝ༅ས་ེ 
ཐྒདུ་་ེཝ་བ༅་༧་རྒས་ཚ་ལྫསོས ཨཿརུསཝསནང་༧སྱེས༦་ྱ་ཝའོོ་བིསཝ སླསསོང་ངོང་ཏུ་ཝ་༅་རང་འ༡ སུ་་སཛེཝཛཀ་ླསང་ཝ་ཐོ༡་བ༡ཐ༡༥༦༦ 
ཅ༤༠བལརྨུང་བབཝོངོཝ༅་་ཁྲིཝཝ ནེ་ཝ་ང་མཀི་འོས་འ་ས་ཝ་ུརང་༅༧ ་ཧིིེ་ཁོ་ཅབ༅༡༨བེར༠༡༡༦༠༡སངའ༧ ཐི་རོ༩༠ཝཝ༦ྨ་ 1) 
ོཙ་ཁ༥་ི ནེང་ཝཡི་ཛསོཝངཝུས་ར་འ༅༔ ལྷཿཝེེུཛཊ་རཐང་ཐིཝ༔༡་ི༡༦ ི་བཝ་ཅ་་་༩ས༥༡ འིང 


རཟར་་་་ 


༣(༩:= 





























ཤྱེ ཌེ ༠བེ་ལཿཏིཝཝ༠༡༡'༥༨༢༧ 


ཊཱ ཐཇ་།བ།(247།9ྱ།@།ཕེཧིརཾ་ཁོ་ ལམ༡ེ་ཕེརྱཾ།པ།ལཿ།དཾ་ ེས་ཝེཐ༡་༠༡༡༣༦༥༨༡༥ལ༣ཐས༡༤ ཐཇ་ཨྲ།༥། 
༄༡༥༡༠༡།༠༡༩༡༠༡༡)༤༡ཟ༣༡༡༧ འེེེས་ཁབོ་་༡༨༠༠ོ༽ེ་ན་་ྒང་ངེེ་ཐེའ་ཝ་ུས་སྒང་་ཝི་༠༡༨༨ མརཌ ༠༡༠༠༥༠༨།༠༠ 
མེ།ཁཿ༡ ཨཿ ཞོ༦༦༥༩༠གེ་ག༡༨ག།ག་ར ཨོག་པ།ཤི་བས་བ་པཐི་བཀོ་ལོ་གཞི་བ།།མེ།་བ་འ་་ཐ།འམམསམིག་བཞོ།༦༡༦།ཞི་ཤ། 
ཕུག ཕི་པ་ཚ ཆེ་རི་སྤི་བེཉིཞོབཿ༢༦།ཇཿངང ཤེ་སྲིཿབཱ་ཉས་མཁཇིཆ,་ང ` ལཝེཊ་བ་གུའུ་ཐོིབ་བ།འེང་ ` ཀོམི་གིཿོཁསེའི། 

༨༠༩༠།༢པ།བགྱེ་ཕ།༡༦༩༦༨༥༩༠༤ (ེབ་ིེ་ཡ།༨༡ན།༢༠ེེ་ཕ༡)ི༦༤ ིཊ་ 
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༣༧༢༤ 


ཊུ པ་ཌློན་ཡོ་་ུ་་ཀ་པ་ཚང་ཉིཝཝའཁླ་ཝ་་ཉི 











་ཅིུ༡༥༦ ཁཿ ༩༠༠ 


= 
ཤོ ཁཿ བརེ་༥བ༨༠༧ ༠བཟེ་༨༠ང་འ༡༨༠༡༣༠༡ན༡༡༢༠འ༠་ཁརནང་༠ བོོ་བ་་ཁ༡།༠༠།༄བརེས་༡༠།༡།ལ-་ར 
ཅཝེཀིསཟ་ཙ་ཀའབཝ༠༡༠ེ༥བ༠༥ཐཟང་བ ༡ ཡེའེས་ཀ་ཟ་ཀ་ིསོཝཝ་འ༅ ཐས་ཀླ་རང་ིཉིཝ་བསཝསཝ་ཝཝ་ར 


བགྲག།ཁབཚ ༄པ༥༥༨༡༠༠ ཅ༦ང་རུསབཝ་ུང་ཟླྩོས་ཐཝཉེ་༢ 
༤༡༨༦ ༢པུགས། ཐབེ་ཝ་༡༡ སར་ངཝེ་ོ་༽་བོཧབ་ཐོཅིསཝསབར༡ ན་ེ་༧ེཿཛའ་ཝཝ 


འཝ་༡་ཝོངརའ༡༅༧༅ ཐོ་ཆོ་ཅུས་འ་སས་བུཝཝ་ང་འླསས་ཀང་ཝ་བེར་ཊཝ༅བསཝང་ 
ཟ་ཁ་ཅ་ཀེ་༠ེང་ཡྨང་འུ་ཀ་ཝ་༡་ཁོས་ི ླེ་བབསྟང་བ་རང་འ༠སི༽ 


























། 


གྲེ་ཡ༠ཝ༠༥༦ ༡ ༠བཐ་ེཁ་ཅཉིང་ཅིཝ་ཐ་་ཝཉེར་༔ ཐ༽འོརང་ང་འང་འབ་ཏ་ཝངའསཝང་ཝའཐེརང༦༥༦ ཐཝཉེངོས་ཁོང་ 








9! -ཤ6ཿབ།བྲོབ།བྲ༡ན།ལཿ།༦ན་བ(ཞྱ་ཐཿ% ° བ6མ།བཨྱེེ་ཕི།་བརྒྱ་ེ་(།ེ།།9་བ།0ཡ4 ཁ་ཞི་༧༧ོཞིས་ཉན་ ཛམ 
© ཟབ་༡༥ླ་༦ོང་ཛཛཛཝབལེག ཐ༡ཡང་ཛ་ངཝཝ་སངཡ་ཝའེ་ས་ཡ་བཁཁང༔% ༠ནེཿཁིཿ9བཀིཿཧ་ཁམ།ཡ༧ ཡ་ཀི 
ཐ༡༡ཡ་ཇཝབཚེས་ཝེར་ས་ང་ཆ་ཝརྷིཿཝ ལཿ རང་༡ུཝ༠༢ཅེ༽་ཀ་ཝ༡༣༦ྦ༠༠༡༨༧ ཐབ་ཀྱིས༅ར་རྨ་ངཝ་་ཛསླུས༔ རས བོ 
༨།བཐོ།པ།པ༥༤ ཐ་ཐོ་ངོཡི་ཀེཝ༅༣ ཐོ་ཐོ་ཅ་འསྨནའོསས་ཁ་སང་འ༡༩རིསབཝོར་ས༅༦༠༣ཅ༽༽བེརན་ ༧ ཅློབཅུདོཝོསཀང 


























ཾ ་ 





= 


ར་པ 


རོས 
ིའོའུ་༡སབ༧ཝས་ཝུངར་ིའེ་སའ༅༡་ཐ་༡ས༔་ངའ༠༥༧ 
་ཡོཙ་ལྷཀི་ངས་འང་་ཝཐེའབམ ༡༨ེས་བའེ༽ེ་ོ༡ཝ༡ི་ན༡༦་ཐབལྨཅ་ཟིང༧ 2 བོའི་ཁིམ།གོརཟཿ9།ཉཡི་ཡང -ཧབ་་འཐེ་ན་མོའ་འ༅ང༦ 


£ ༢ོ་ཁེ།ར།ི།་བཿལབེ།ཁབཔོཅི།ཏཞ༦༠ལོ ར་ར ཛ༠ཝེ་ཅེཐི བཡའའཐེ་ཆེཁཝ༡པ༧ ི 
ཱོ་ཐསེས་འེན་པརར ཅེབབབཝ་༠༦་ས༅༡འཝ་འཝ༠༡ ཐཝོ རཏི་།ལ9ོཉ།༦༨༧ ± མསསེས་༦གས་སེལ། 


མླ་ཝ་བ༧ཝ་ཝཐཝ་བ་༢༠༡་པ༥༦ ཚརླ་བརེང་འའཛ་ཁུ་འོན་ཀི་ཝལང་ཁ༦་ཐ༣་༡༧ ཟ་ 








ས་བོརུ་ཀོན་སས་ཁརྦས་ཀེར 








ོའ་ཝཝེསས་འཝེཅེ་ཝཝཝ༅ཅ༠ཐེའ༽ེཅ༩་ཝལསཝསཟི -3༠།ཡ༦།ཧ།ཤཉེ)9/ྟབཿཿའ༡།༠ས)ཉ།ིཧ་ 




















ཙེའེརླབའ་༡༨པ༔ས༡ཝོ༡་ ༼ཅ༡བཿ༠༠ཅ་ཉའ་འ་ཐབ་ཐ་ཀི་བ་ཝ་་བས༦་༦ ༡བ༠བྱབབ།ཁཿ་༠3་ཀཚ བཅུརཁ་ཝནེ་ཁལཿབར་བཝ་ཝ་༡་ | 
ཐོ ༢ཏ ཕ༧་༡༡༡༡༡།ཧེ༡པ།བ་པ།།པ་ཀེ་བ་ མ་རོ་་རཀ་ཀ་་ཝཝང་མ་འ་ཐས་སཔ༠་བའ་གང་འ༦༔ རུསེང་ཡོ་རུ་ཀ་སས་ཁའ་༡ཁ་ར་༔ ༧ 
བསོེ་ེ།༢ཧ༩༩༩༠༠ཡེ༡༧ ཟེ་ག།།ཐ།༠།༦ཕ།།9ཿྙ6 ཅོངོས༡ས་ྒྲང་ངལྨ༠༡ས༡༥བཝའ་༠༡མ་་ང་༡ ཁལོ་ཡེབབཝངོརེཌ་ལཀ 
༄ྱན(༦༨།བ།༩༩༥༦༥༩༢)༨།༄༅༡༤༦༠།༦2-།།༨།༠༥༦ ༡༥༠༠ ཉ་བ་ཞེཞ།ཿཿ།))ེཏ།གྱིཿ£ སུསེང་ཝ་རངང་ཁ་མརྩསཝབ 
རྨོང་ཐ༡༡་ཀ༠་ཐོཝ་བཐོ་ལཊ་ཁཝཉིས༢ ཐོན་ུ་ཐོ་སླརེས་༔ཊ་ཝེེ་བཐ་འོེ་ལཀེ་ཐ་ར་ཀང་ཡ་ཐའཐ་་ བརཝཝེ་བུཝངབའ་་ོ་བ་ེང་ཟསར 
སཔ ་ ུ 



































༣༤༩ ༣༣༢2 





ཐོ ངར 
| ཨཿ ཉོ ཁྲེབ ི༽ཧརཿཝ༈་ཆངརང་འ༅༡༣༧ ལ་སླིེཝུ་ས༤་༣ ླེ་བཏུ་་འསངང་ཁཡ་ཆོ་ོི་ཝུཝསཝ་པང་དང་པ་བསཁན་༔ 
༥༨༧ བཅེ།༦༦༢༠༣ེའནེ།པ༡(2(ཿ790།6 ཅི་ཉིངཐིཿིཿཝ་ཝུས༅ ཐེ་་་- ༢ ཨོ་ཡ སེརཝ 

ླིསཝ་ཝ༡ཝ༠འསསསཐ་འ༅་༡ནཝཝརས༔ ཐའེའུ་ོ་ཟོཡོརེ་བའེེ་སབ་ཝཅ་ར ཐོ་ཡོ་ཅ་འ་སར་་བབརའོཉ་ཟོ་ཚའོཝང་༦ ཉེཡ།ལེ༡།8བ། 
ོེསེཝ་ཆར་ཐང་བབཝ༡་ཀུང་༡ ཅེའེ་ཟསོནཅརས་བསར་སཛཛཐླ་བ་ཅུསསཝངས་ཅུ་འ༤༡འ༡ ཐཐོསཝའ བཟིའཐེ་བོུསརེང་མིང་ཟ་ཝ་་ཉི་ཟརོར་༤༠༠རར༧ 

















ཟམ་ཝོ་བཐེརའཝཐཅ་སཁ༥༦ ཙ་༧༡༡༦ྨཝེསཝསཝང་འིཝེ་སཝསེཝཊཐསརཊ་འཁ༥༡ ཙབལཏ༩ེརང་ཟཅོ༅ཝཁའ༠ཝཟང༠༥༧ ལོེཁ་ཁཔ། 




















ླི་ུ་ུཝེ་ོ་བོརེ་ཝ་ཝཉྟེ་ས༧ ༅འོང་་བ་འ་ཝུ་ཝང་ཆིངཿཝེསཝཝངཀླརླངའཏུཅབ་ཝ་ཀླིཝཱཝང་འ༧་༡ས༧པཝ་ཡ༠ མ་ོསྷོ་ཝུཝཝསཙི་ཝརྐུ་ཝསཝང་བཝ་བོབ 
༠༦ ་བཀེཝ་་སཊ་ར་ཐ་་འསླ༦་ར་ཐཐི་ཀ ཐཙིཡ་ཐེ་ཅང་ཅོང་ཀ༔ལཁ༦ཝའཐོ༅་ལ༅ང༦ ཟཐོ༡ཐ་འ་བབསཁོ་ཁ།འ༦ 
༠ག༡༡ལ༡ང༠༠ངང༩༡༠ཙ བར༠'༦་འ༠༢༨༠༠ེ་༠པེསབཀེརབ༠།༡༦ འ་འཐ༡ུ༡༅༧༠སཝ་ཝཅཛཝ་་༅་ཁ༥་་ི་༦༦ ཟབ 
་ཁོཿ༅ཿ༡༡བ༡༡༥༩ཿབ༧ཝཧྷིར མཐོ་ོཝཐོ་སེ་རངཁབབཉེཡ9༡ཁཁེའའི།ཁཿ བསཞེ་ཐོམསཞི་ཁ འཔ་ཁ་་་བ་ཅཿཀྲིའི་ི་་ 
ཐ༤ྩངཿཁང་ཅཐ༧༠"༧༡ས༢འ་ཟླེ་ཝ་་ཁཝཁང་འཝ་ ༡ ཐ་རམ སཡསའ་ཝསསཝར ླ་བར་ ཝཁང་འའེསེ་སེཝཝཝསས༽ི 





























༣༦༩༤ ༢༢༣ 








ཤཿ ཟ་ཁ་ཕ།བ།&(99།སྤེརཡ།བྩོཏ£  ཐོན།བར9།ཞེ་བག་༡།བྱ9།(6/(2 བ།འམཔ་།བ་བ། ' 

འ་ཁ་ཁ འམ ་ས་་མ་པས་ས་ ས་ས་ས ཀཀ འའ ་ྲ 
ཁ་.ལ།ཨེ་ཐོ་ཐོ།ཿ།བ།བ60བ༔ ° ཕལ ༡༦62 སོ་མ ཙཾ ༨༦ཉེ)ཿཿ།ཕཡ།9། $ འ 
ག།༥(༩ལགླ།ལེ9# ཝ་ཁ )~༦༥༨:༤༨༩༢༠༥༥༠༩༩༢༥༦༠༠༠༩༠༤༥༨༨༤༨༥༦ར༥༦༽= ༧༢ེཅེབང་ཁེལ་བའིཝ་ £ ུ 


























ལ་ཀེ ཐི་ཟ་ིཝཐླེར་འཝངརཝ༡ ཐ༠བ༠་ཀེའེ་༠ླེསང་བཁ༡༡ཁས༩་ཐ༡པལ ༧ ༡༠༥༥༦༡༦ཐནཤོར་ གྱེའ༦༠།ལུཞ། 

ེ༅ས་ཁས་ཝསཝ་ཀ་བཅོན སྤྱོདསྣས་བེ་བཐོསང་ལོཐ་ཅས༣༅༣༧ ༅་ཐཟབང༤ཀེ་ཝི་ཝཉེང་བ་༣༡༡༣༧ ོ་སྐེང་ིས་ལྒ་ཝ་་ཝཝསཝ་བཐཆ་ཉ་ཉོ 
༢༥༦༦: ཝང ཟ་ཁ་ཅ་ཉིཝོུང་༅༧ ཐངེངབ་ཐླ་ང་ང་ཟླརླཝ་ཐངཝ་༡ེསཟེ༦ ཟ་མ་ཝ་ཉིངཿཝའོཧ་༢ིཅཝ་ཝང་འཁཟ༥༠༡༽ ཏན 
ལཉ།བ།གཏལ།གཏ།།གོམཕོ་བ།7 -༽"༠༨༦༠༡༦༨ེ༦ གྱེ༠༢༠༡ལཌགྱེབཚ ཤེ་བབ་ོ་ཀོར་རི་༡ོང་ཧང༠༦ ེའི་འོི་ཝ་མཝརྲང་ང་ལ 
།བ༦བ་ར(་ཁྲོབཊ ༡༡།༩།ཉ༦་བ།བགཞམྲ།ཁཿ( ༡༥༩༡༩༩༦༠༩༠ེ།རྦེ་རྲའོ ༧༤༠༠༥༥༥༩༡༤ ༠༠༠༧ 



























ངི 


£ ཚྷ་ཏྲི།གྱི་ལེ་།གྲ མཐཏཉ།ལ།།ཕི་ ཟག ཉ།ོབ་།༡༩ཕེ་༡༩ལ་པ།ཁར །འིཅི་བ།།༡༡༠།༢༡༥༠ 
༽༦༢:༠༡༡༤་ ་ལཱོ་£ (ཊོབ ཟའེ་ཟླང་ནཟཐོ་བ་ཞི་བཛིལ༦ གོ་ུ་ཐཀིཙ་ཁ༔༅ཆབཐ༡་༠ཝེ་ཐའ་ཛིོ༥༧ ྡིཝོསེཅོ་བཝ༔་ 
ཀ་གསམ་ཞེ་ཞ(2050- = ༡ྕ༦༢ག༩༤༡༦༤༦༩ྟ༢༥༠༨)༤ པམ།་ཐོབ།ཧྲེ'་ང བཛ་།མ་ཉྱེ།ཇོ༧ ༡༡༽ེི༡༡༡༤༥༤ ༢ོར༥ཛོན་འི མཿ 
༤༤༠༩༢༠༩༡༦༩༦༡༥༨ 3ཟ།༦༨༦༤༤༦༥༠༠༦ཧོ༥༠༠༦ 3༨༣-:3.-༽༦༨༥༠༤ལ༦༠༨༧་ བི ༧༠༡༧རོཛ་འ ང་༠༡༦༦།༦༡།༦༠།༠ོསཔེཧེ་རཱ མ་ང 
ཧ།ཛ།མ།ཡཿ།༥།ངརཌ,,ཟོ།༨༠༩༡༨༥༠༡༡༠༨༦༣༣༽༢༤།༨༤༤ ེ༥༦༥༦ོ།༤༽༦༨༤་ ཡ་འ༅པ༠༡ མཁ ཧི ༤༥༨༤༠་༧ ༠༠༥༨ 


༡) ༢༧༢༣ 











= 








༩༠༧ ཐིའི ཝོངས་ོཟ་ཟཐུང་ཛྨེ་བཐ་ཀ 

















ཧཾཙབ༠༨(།།འཕུན།ཞིཔ༧ ྒྐ ཟོ ཁོ་པ ླ ༩༩ སྱ ། 





ཐབ ༡ ེཝཝིཅཟབཁལོས་ི ཅིར | 

བཞཔ།པའ།ཤྱེ།ཡར་ སས པའེ་༡ཁེ༡༠༡༠།"༠༠བ༡༥༠༤2 སེ་སུ་སིང་བང་བཅབའི༦ྨས་ཀནཡ་འཐཝཅངང་སས འཁས | 
ཐཐས་ཆཝ༥ངཝཝོང་་འསོང་༡ ཅའི་ཁུ་ཙཊའཐཝ་ཝསུ་ས་ཐཀསོཝ་༡ ༢ི༥༠༥༢༦༠༠༠༧༧ཝལྡོཊ་ ཛཾ ་ཁ༡༠༠ེ་༦༡༦ན༩༠༩ཡཔ།ཟ།འལཿ 
ཤཞ༡།༥༥༠༠༩༦༠༠༥༩ལ༩༠༠་བ༦༥༧ ཁོའུ 

| 








ཧིཝལབཝཝེ་ཉ་ཀ གོ་ར ༦༣༦༤ ༤ ༤༠༡༤༥༦༠༢༦༢༩༥༦༩༢༧༥= ་༡༤༥༩༥༥༠༠༠༦༥༥༦༠༦༦(༦༨༤ ཀ་ཧོ་ཛ༠༦༣༥༠༣༣༦༢༦༥༩༨༡༩༥༢- ༤ལ༠༤༧༠༤༠༩༡༧༤༠ང་ 





དཀས 
¿£ 





ཆ་ཡཝེ་།འཿ༣༣༩ ༠ེཞཿཐེཿལོད་་བཀ་མོ་ལས འི་ཕྲ་གེ།བྱི་ཡ།ཤཕ།༡༡༨བ་ཞེ་ཉ།ང ཤརེཿཕོ་གོས་ཞཡ་ 
།བཐེ།ེ་༨༦ ༡བ་ཡབར།།ཏར།ཡ།༠ ཁ༦།6བོབ་ཁ(ར ` ལོ༡༧”བད༤ག་༢༠༡༤ - ལོ་ ཉི༦ུལ།སྲེ།༦།གཙན༢༡།༥ཕ།། 2 








ཐ།9།ཁཆ། ༠ེ༠བ༤༡༠༣ེསའ༠༠༦ཞ༠༡ེ༠༠༤ ༢༡༡༧༡༠ཐསལ་༠་ར་རར ༠༡༩༠༡མའ་ཚའམའ་ལྱ་ོའིསི༔ ལོ་དང 








&- 


¿ ཙཱ རྒྱེཿལེ།།ོནཔགྱེ།།ེམ༦། (© ༡༠༠༡ ༥༦༡༩ ༨༠༠བྭཏེ།༡།༥༧ ཅེ་ཀི་ཝ་ཝཅིང་་ྲོསང་ཟ༡་༅་བཅ༥་མ་༡་ 
ཧལཀབཿ༩༠༡༠༥༠༡༨།༥2 ༩ླཀ༠༠༠ཉེ་འྲིཏཱ།༩༠༦༩ ༩༨༠༠༡༥༤ འོ་ཚ ཕ་ཟ་གྒང་ཝང་ཆའེོོང་འའ༥ སྤོང་བ 
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ད ཐོ སཐཟ་རླུ་ཅིངང་འཐབཉེ་ཆབཝ༔ ཁ༽ཅུ༠༡ས༠༧༤༡༧ལེ༠༡བང་ཁོ་ལ༥༦ ༣ོལ་ཞབ།ཁལ༔།༠༠༠ར་་བ པོ་༠ཿཧེ་འྲི་དྲ་ཆོ རོ དི དིད 
༨༠༧༠༠༢༩༡༠༥༥ ཙོ ༦ གེཿཨི་མཞིཨ་ཅིཡ་ཞང་ ཁྱ་སབ།མེ།པཧིི་།ང མཁམས།མ།།པ།ཤ།ཞལ་ ཤ་ལཊ། 

ཐའ༠བཝང་ཁཀྐ༡༨བ༩༢ པཿཡ9།་9ྱེསའྱི་དྲཆ༔ ༢ི༤༠༡༥༥༥༩ རོརི་༤ ༄༅།།ན།ྱབབཝ་ཐེབོ རི་ཁ ཁུབ་ཁི་༡་།ཞ་ཁཿ 

| | ས༅་ཐང་འའཿཐ་༠2༢ ཐི་ཟ་ཐབཅུ་ཉིསབཝོང་ཝ་རང་ངཁ་སང་༧ ཟཝརྦ་ཉཐ་སཝ༅༠ང༠༢༡༥༨༧ ག།པ༥།ཆག།བོཟ།ཡ6ཿཕེཿརི། > 

| 


༡༡༧༩ རི རས་ ཇས ཐ་ ོ༡༢༤གོན་ཌོད༤༠༠༡༡༦༤ ༡-༦༥༠༠༤༥༤༨༦༡༦༨༡ོ༠༡༧༦༦ སསར ༡༠༠ 








































ཤཿ ཆཀ༦༨༦༡༡༤ ” །ེལབཟབ༦༠༥་ད(འོབ་ཤོག༨༡༡༦ ལོ༦༦༠༥༠༩༦༠༦༨༦༢༤ ")ིིཿ༥༠༤༢༢༦༡༡༥༨༽ ༼ རེར་དོང་གོ ཆོ ༥༥༦༤ ༥༤ 
ཌ ཞ༽༠༨༠༩༨༡༤༧ོ༢༤ ༡༥༣༡ ༠༠༤༢༩༢༣༩ེདོང༢༠༨༠༡༢་༦༧༡༦༦༦- < ༡༡༩༥༠༢༢༨༠༠༤༦༡༦༧༠ོའོ། "༠༦༢༤ =ˆ “༤ ༤” ༢=༤= ༡༡༤༤ = 
༡༦༤ ༡༦༡༧༤ ༤༤ 29:༡༧. ལོ།ཁེ༤ོང༦ལ།༡༩༩༢༽༤༦༨༠༤༦༠༧༩༠༽༨ིཟ་༨  ༨༠༠༦༠༡༡།༦༠༠ཚོལམང་༤༽ བོད ༡ ༡༡༢ར་༡༡༦༣༽ང༥༨ 
༧ ཐོབ་འ །་༢༩༠༠༥༡༡༨༡༦༨ ༡ ༼ར་ེ་དོཊག༥༡༢༥༠༨༩༠༣ | ༥༠༡ རུ ད་་༢༨ ) ༤༥ ༈ ༡༠༥༠༡༧༡༡ོཤ༡༡༥ལ་ཆ བོ་ར་ྙིང་བཐསཐ་བ་ 
ཅུ་འཝ་ཞཝཝ་ེ་ིཀི་ི་ེ་ མཛུ་ཝ་བཟེ་བོང་ཆསཝ་རི་ེ་ཝཿཚོཐཅ་འ༡༥བ་ཐཐ༥༅༦ ཅེ་ཚིང་ཚེན་ྒྱཝཝབ་ཅང་འཛ་ས་ལེ་ཀ་ཝ་ཐ་ཀོ་ལི་ 


























ད བཨ@།རི།༦༥38བརྒྱེ།-ོབཿ།༦༥ནབ།པོཁེ་ོཏ།ཞཔ།ཤཕཞ།ཁ6ཏ་ལར ཛེབཝཅས༡༤ྨ༠༠༡༠ས༅༧ བཟོས གའ 
འི་བ རེ ང་ཐཅེ་ཁནའ༦ ༧ ཙེ་༠་བཀ།༠༡༠༠པ་ལཿ་བ་པེཿཧྱི་ཡ་འས།༠བ༨་༠༡༡་ང་2 ནེ་༼རྐིཝཝས་༅སཝང་ཐའཱ༥་ཐྔ་ 

ྣ | ུ་ཝ་འདེངེསཝ་ལེ་འོ་ངེ་་བཟོས༧ེས༧ེ་༣༧ ཅེ་ཅི་ང་ང་ས་ཟླ༡ང་འསང་འཐཀ་ཡངང་ཁླ་ུན་བེན་༡ ཅེ་ཝཝཆ༡༠ཝ་༽ི ནང་ང 
ྦ འེབ འ་ལེ་ཀུ་ཡ༅ང་ཝེུཝ༅༦༠༠ླེསཝ་བར་ཝང་ེར་ཝས༅༦ ཁའི་ཅེཀསཝ་ཐོ་་ཝཝྨ་ཝརྔླདེང་བཐ་་ཟེུ་ཝ་བརང་ིསབོན་འཡང་ 
༧ ེེརྗསཝཝ་ཝཡི་ཀུ་ཝ་་ཝེ་སཀས༅༥ ༤ ཝཁཝ་ཝ་ཐེེརསེབཝཝ༅འ༠ཁཱའཝཝཁླེའཝ༅་ཝེ་ེ ནེའེ་ཐང་ཡ༡་ང་པང་ང་འི་ཏུབཝང་ 














| ཊཱ | ཧབ་ =ལ།བཤེཊ།ཡ།ཡེ།༡༦ བག(ཆ༠0ཁྱེ།8།བ།འཛི)།ཕྱེར།ཁཿ2 །བ།རྡིཕོ་བེ་བ།ཡ༥།ལེཿེ།ཡི་ང་ 
° ཐ་ལ༥།ཡཿནེ་༦།༦༥།ལཉ།9པ།ཞར ཧཞ།༠༢།ིེརབ།ལེ19ཡ༥༦ ཁབུཡ་འའེ་ཐཅེས་ཁྲསབ་པ་།པ༥༡༠༠༧༡༨༧ ལེ་༠༦༤ 

ཏུ ༡༩༠ངཐེསཀ་བོཛའི་ཝ་ཅུ་ེ་ི༽རླནསའ༡སཝ་ཟླང་༦ ཝཝང་་འཐེནངའབའཝ་་ཏོཝཐ་འཐེར ཁཐེས་ཝང་ཚཟིོར་༅ང་༠༦འེང་ཛཁང་འ༔ ་ཆ་༠༡་༡ིེ 
»༅།༅ལ་ཡཐར་ །འ།༠ཧ༡༨ེ་ཡིཝཿམཿེ)༡ཚ <༅་བཀོའོ་ཉིཔས་ཁམ་ཏི་ཁསས།༩ ཟོོ་བ་ིས་ལོ་བཏཿམཿསར། 
༩ ་ཐ་བྲི་ཟ༔ ༤༣༥༠༦༡༥༦ མི་་༡ླཟ་ཊ་ཝཝཉི་ང༅༥་ཁ་ལྙཏང༥༡ དེང་པོང་ཟ༥༅ཝ སྒུ་འིཊ་༦་འབཅསས་གསརིཚ་ 




















༈ རར ཌོ ཀཾ 
། གསལམ།་བགཏམཔ༥།་བ།་གི།འཟོའོ་། ༤༢༥༦༠༥༥༤ ༠༦;ཞ༩༥༥ཙ༨༠༠༦༠༡༢༣ སླུ་འཝངཝ་རིཊས་བའཝས་བོ་ཅོཝ་ཅང་བཟ་འ་ཅཐླ་ཝ་ཅསཅབས༦༦ 
| -གཉཿཐཟ་ེ།༠༨༩༠ག།༤ ཤྒྱོ་བཁིཉ།།ེ)།པ༨༦༠ཞ།བབ(ཉི། ་བེ་ཡཅེ་ཀ།་བབ་ཁཿ་ཝ༠།༔ ལཿ༡༠༡༠༡་༧༡༨༠༢༠༠བར 
| པ་བཞི ཆི ་༤ོས་གསསགས༡དང་ ༤༤༠༥ རྫོ༦༨༤༢༡༡༠༅ེ༤༨༠འ༠༡༡༡༧ དོའི་འཡླུང་འས་སའསྨྲང་ཐ་ཀརིསང 
| ཡཿ ཅཡྒངས་ཐའཅེ་བ་ཁང་༥༡ུཐའལ་༢ེེིི འ་ཝ་བཛ་འཐོ་ཁང་ཡ་རཛ་་༢ེེོཧེསར ཁང་སཡ་ེའ་ཁསཝ་ཛ་་༥ིན 
| བོཝོང་ཙ སྒྲེང་འ༧སལྨཝཅ་ཆོན་༡༥༦ “ ༢༠༥༥༠༥༥༤ ཤཿཏ་ཉཡཝཚ༽སཝང་ང་སོ་༢ིང་ཝ ་ས༡༠༦༡།༥ང་ ཧག 


























། པིས་་ 





9 གླེ ཟོ་འོརི་ྐངཔེ་སྣང་༅༦་ཛ་༡ང་༡མཿ ༧༦༥༤༤༦ ལྷཀ་ཁཿ་ང་ཡ༧ཐར་ཆ་ཐ་ཛ་ེ་ང་བཐོང་ཁཡང་༦ འཆངོཡང་ཐ་ཐང་ 
ཟི གཏཉེཔ།ཁྱེ།ཁལ།(6 ༢༅༥༧༡༡ང༠༨འ༦༠༡༨༦ ནེ་ཀིཅ་བེ་འཐ་ཱངསུ་སང་ཡ༔་ཝཝཝ་བ་་ག་ ཐུམ་བཝང་ཆཐེའཀ་ཡོང་སྤངརཱང 
, (< ༢༠༥༩ ཧིེབ་༣༡༠༠འེས་ཐི་རཐར༥༡༔ འཿ༠ཐན་༧༥༠འགའ་༡མ་ས༠༡་༦ ལ་རྡོ་ཛ་པཊ་ཝ་༩རིའའ༅བ་ཝང་༡་ཐ་ཞྒིཝ 
ཡར ན་ཏ ༤ ་ཨ༠༦༡༥༨༤ ེ་ར་ེའ་ཿ་ཐ་༡༣༠ཝི༡༡༡༦༥༦ འཐར ང་ཚའི 




















བག།པ༥།།༅།༥༧ ' "༤༡༦༧ ནེའེ་སཝྨམསའིཐུབ་ཐ༅་ཞེསའརླུང་འཝཝ ཞེ་མཡ།བམགེ།།6 བོ།འིཝི༡།ཡ༥9།༥༦2 བརྒྱིན 
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། - 
། 


ཉིན་ལཊ།པ།གཟིགས་གི༥ང ཟབོའ༡༥འར་ཝང་༣༤༡༢་༅ང༨ཝང་ཐ༥ཝ་ཀ ༣༧༥༧ ེའེཝཝཝང་འབབ 





ཡ་ཝུང་ཉིའ་ཉྟནང༅ཐ་ཉིསཝ ་ཀན་ང་༨ཊཐ༠༠ོཐ་ང་༡་ཞེསཝང་༧ ༼ནད་ཡེ༤ྦང་ཁླེ་ཏང་བས་༥ས༩༨༡༣༠རབོསཝང་༡ོ 


ུང་ལེསཝ་བ་ཟླཀླི་ར་༦ ོས་དུབ 


ཡོ འོའི་ཏུངཝཿས་ཀ 


རྔ་མཏངག།་གེ།མ།གོ།།གེབ།།ར ཁཐ་ཚེིན་འཝབཟ༡་༢༠༣ང༅ས་༡ངག༠ེ ན་ཅིང ། 
| ༠༠༠༠ རུ༠ང༠༣༡༨༠བོཝེསངཝ༅་ེ༤སཝ༅་༠༡༢༦༩ འ༦བགརདབཁེ།ཉེ་པ།ཏལིར བཏ༨ཀེ༠བཆ་ཝཐོ་ཀང་རིཝ 
༥༦ ༧༠ང་ཐ་ཀྲཝེང་བཅེསངརང་ཛླ་ཝཉྙིངའ༦ དེ་སཡབང་ྩེ་ཐུབད་ཝོ་་ཝཐཐེ་་ཅིང་ཝླང་ར བརྩོཏྐ་ཀུངཝཝང་ཡང་༡འཝཿཉྒིརྦཝ་བཡ༥༡ ལཿ༧ཐ་ཀབ 








ན་ཝཝ་༢སཁརཔའང 

















༽༦ 5༢ ༡ 


3. 








2 ་སབཁར་ཆས 


གསས 


རརངཆང་འཝ་ཐ་༼ཅང་སར་སབ་མ ཁཐོང་སཟའ་ཟངལ་ཧེ་ ས་འ 
༢༤༥༠ རཝ༤༡༣༔ཁེའ9བ༠།£ ཧིཉ༩ེ༠ཐ༠ལ རྱ་བ་་ཅེེཝཝངཁངང་ཁ༥༦ ༄༄།་ཞི་༠༩༠་ཝ༠ཝ༠ག༨༠༠༨༧ ༥ 
་ིསངཐ་་རོང་ཀ་༤ར ུབཟ་བཛ་བཀྱི་མ་་ཐ་བུ་་ཛྷ ༥ ལབ 9༦ ཅེར 


བ་ཀ £  ༢༡༩༥༣༦༧ རི་བོ ཐོང་རླ་ཐབནོར་ིསཁང་ལ༤ ༡བཞ།ཉ༧ ཨ ག་ཐང་ 
ེེའེང་ཅ གག ་ ༤ ༢༥༡༡ ཏཆ་ཏེུསཝཝེནང་འེཝཅཝ༔་ཅེང་འོང་རྨ་ཅངཀི ཅ་པ 
ཟརར༡༡གྱས༡ ཁ་བཁི་་བིསབང་འའརོ་བསས༤ ༡ £ 


























བ།གསྲགྱེན།།འཿཉ།བགྱེ།ཏ - བུལ།ཡ།ཁ9ྱདབ།༦༥༧ ྩིཝ་ོའེ་ཝཝ་ལ་༥་ེ་ཀས ༧ ལལ ཁོོ་ 


་ི་ཝངཝལྨབབ་ཀེངཝོ་རྐང་ཝ༡༅༤༠༅བབ་མ་༅ཁ༥་བྲེ༡ ༢༡༨ ) 


པ་མ རར ༤, ༡༠༩ོན ངོད ༡༦༩ ༤༩༥༢ད་༨༩༡ོ༦ ༤ ༥༨ 



























































[༦ ༡ཀཀ་༡༠༠ཀ༽ཝ་གག་གམ་ 























༤༧༩༠༨༥༥༤ ཛི ༥༅་ཝེ་ཆ་ིདཡ༡་༢ཉླེ་ཐོ༅ ོེ་བ་ར་བས་་་ཆེཙ་་འེརང་ཐ་ཞི་༅ ཁེཅེ་༠༠་བ 
ཐཝཝ་ཝེཝིབཁཐས་ང་རིཝ མེསམ་ཀེ༡མཛི་ཛ་ི་་ླང་་ཀ༔ རོ་སོང་རཐ་༡༔ བ་ཅི༽ེ་བོསབ་འཐོ་ི་ཝ་ཐོ་ཟི 





<= ཆ༽༤༨༢༠༡༥༦༨༤༢༦༤༩༨༤༣ ༢༤༢༨༤༧༩༠༠༢ོོ༣༠༩༥༤༠༥=- ༥”༢༣༥༤༣༥ ༣༨༤༤ ༥༨༩༥༠༥༠=- ༥༨༨༥༡༨༨༩༩༢༣ [༤༠ ༤༤༤༥ 3༨ | 
རྫ གཙེར ༥༦༦༡ ༨༦༦༦ 





“༤ བརི་འི༔ ༧༡༦༠༠ཐོཝ་ཝེཅེཝ་ཁུཏོ་བཝླཐ༠ ར་བཅས ཱིཿཁཐེམ་ཆམཝ་ེཝ་བསུང་ཏི 
= ང་ཆེ | 










































































༄༅ 








ོ ༠༦ ོའ།༧རོཾ་2ཧྲི་ ༢༦༠༡༧༢༠༨༨༠༤ ༢༦༥༤ ཤྲི ་ོམཅ་འས་འཡོ་ ོ་ཡ༅་ཁྱིང་ཡ་ ་ 


ཐྲ 
ཝཐ་༡་ར་ོས་ཀཱར༔ གྲུཅུ་ཝེ་རིང་ཝ་ཐ་་ཀ་་བི་བོ་༡ཿ ལསྐུང་ངནིངཐརངཝ་ཐས་་་ྐབཀརཿ ཐོའི་ཅ་བཐས་ཅ་ཐཅན་ཀུ་འཝང 
༠༩1༤ -༠(༨༦།༦།གེ།ི་ པ།ལ།ཕཡ་པོུ།༧།༡༤ ཡལ པ་ཉྩིཿ ༡ན་ 





འཐ་ཝོ་ཆེའེ་ཐུང་འིཝཝ༡༡ང་༧ ཏོར་ཡང་ཝཝང་ཐོསཀྲིང་ཝཅང་ཝས་སཝ༔༡ ཟ༡ར༠་ཟཐང་འེ་ཐུང་ིཅཝ༢༣ང༦ ༤: 









































| རོབ གྱརཊབ་ཞེ་མ།པ༤ ཤཝ་ཝཝ་ཟའ་༡སའྩ་ཝེ་ཅུང་དིེཐ༡༣ང༦ དེ་རེ་རེ བདའེ་ཝཁེུས་སྩ་ཐབསཝརླ་ཝཝ 
ལྒར འེས་༼ནསཅ ས་ས་ས ུ་ཐལང་༔ ཝཙོུཝོངཝུསཅ༣ཝིརཙཝཁ༥༠༣༡༥ང༡༨༦༧ ༡༡༠བ༠༠༡༠༩ེེབནིང་འ 
ཐ་ཏུང་བ༦ རང་ཞརང་ཐོ་ཝ་ང་ལངསེཐང་ཀཉ་ཟ༦ སརྱ་ོ་་ེ་ང་་ཐ་ཀཙང་༦ བུལོེ་ུ་ཐ་ར་ཐ༅༅་ཝཿ་ཟླ་ུ་ཡང་ས༦ ༼༡༡༩༠༠༠ཙ༠ྨཐ 
ཐཧ་ཡེའཝ༦ལརེསཝའ་༢༦༡༦ ༨ ༠༠༠༡ ཐུ་ར་་བི་ངསཝང་ལུ་ང་བཟ་བཀ༡༡ ༧ཝབ་ཅ་བཅང་ཚཅིང་མེང་་ངོང་ིང་༩ བླས 
། ༢༡ ེར།༡༡༥༣༦།ཞཔ ཐོཝེསངཟླསི་ཅསྐུང་་ཐབ་ེ༣ངེ ཛི བཀ་ོཙལ༠སཁཁིེཐང་བདིང་འ༦ ཐཟང་ཁ་བཝེེ་ེ་ཝེསཡེ༽༧ཝོང་ས་་ིསས་ 
། བམ ཟློ་ྨ་ཐཝཝཝངཅེེ་ཐ་སེའིེ་བོང་བཟཟེུ་བོར བ༡༠བམ་ཝཐེནེ་་ཅ་འི་སེཝེ་བབཝོང་བརྷསི་་ཆོས་པ༧ ཐེངོརེ་ཝེ་ཐ་འང་ཆཅེ་སོབཙི 




















རྭ 








ཟླ བབསསསས་ 


£ རེ ཐིབ ཞི ཐོང་༼་རྐི་འ་པང་ས ་ཡེཡཝེེ་ཐ་རེངོ་ཐ༅་འ༡༡༧ = 
༤༨གང་བཀ༡༡༥༠༦ གོ འོར ༩༧༡༡ བགི ༡།འཡོ།བཅ གསགས ཅུང་ེུ༢སྐྱོ་ེ་ཐརང་ 

༢༣༠༦ བར་ཛ༡༥་བང་རའའཁ༦ ༠༡༠༡་༣༠༡༠༡པོས་བློ་ཐོ་ལསླཅི་སྤཿ ནེ་བའི་ཝེཝཅ་ི་༦་ཅང་ོང་ཊ༠༥༡ ལ་ཐོཆཝས་ 
ཐྲི ཡཿ བ༨།༠༠ྔ༄ཾཊ(༠ུ་ཟྱེཐ།།༦༥།༢།༢  བོི།་ཁང།པཏ།པ།ཁཿ།མཡ༢་ ༨༧།༠༢༦༡༡༤༥ེ༤ གི བཟོཐོཊན། 
༠༡ ་འཝ་རོ་ཐབུ་ཅཅེཐ་༡ཉིཿ རུཐ་ུང་ས་རང་བརང་ཝ་བའཚི༡༦ ༨༣ཐ༠བབ༔མ་ཐ༣༧༡་༥འ༩ ཨཧེཔ་ཞཔ་བ།གས་ 








༣༣༣: 


























༥༢།༦5།པ།༩༩༩)།༩༦མཿ༠༽ཧེ་ ༢༢༤༡)༠༡༡༤༥ི༤ ཧཱི ྲ་འ༠མེ་རི་ཝཝབ་གོ་ཅོ་བ༔་ ༠ཉ་ཁཝ་ཟམཿའཐོ་་ལིང 
བཞེ་པཞཿ།འེ།འ༦༡།༠༨༦།ཡེ་ཁཿཌ ཿའཐ༠༡༤༨ངཐ་༡༡༠ལ་༤༣ཐི༅༧ ཐ༡་༡༨༤ཐ༣༡པཝཅངརའ༡ 
.༩༥༦༠༡༠༥༣ ཅི ཝཐ་ཁ་ཐའ་མིའ་་བབོ་བ་༡༦ ཁཉིཕ།ལེ།ལ།འོཅི་གྱེ་ལ།བག།ུར་ བོ་རྐ་ཝང་ཝ་ྱ་ྨྤང་ཝ་འཆང་ཝང་་ཝ་་ོ་བས་བ༧ 
ིང་ཁཛརས༡བའི£ ༢༠༠ ༠༡༦༥ ངོ ིཊེཝ་བསཝ་བེསརཝྨེའི་༡ ཛེ་།༧ེན༠༧༠༠༤ོ༡༣་༡༤་རིང་ལོང་ རྔབས 
ོ་འའང་བསལ་ཁ་འཁྲོ་བག ༡།་གེ་ཕོ་ཁ་བ་ལ།བའལོ།ར ༠༡༨ ་གི།ཞེ།༡ེེ་ི།ཛཿའེ་བ།ཁ་ལ།བ་བ་ལཉབ།བཿ། 


























ཚ༨མ།ནྱོ་ཐཡ4£ ༡༢༠༤༥༩ ཁི །།བ་གེ།།བརཁཿབཞེམོབ།།% - ཧྲབ།(དོཁཿ།ཁཿཁཿཡ།ཡ༧ | 
བཞེ་ཕེ་ག།།ཐོ།གཡི་།ཁོ་ཉོམགི་ཌ་ ི་ཝབ་བ་བྐུཟི་བརང་ཅཅེནསསའབོན ལ་ཀེ ཐཝ༡་རཡ་༡ི་ཐ༅ཝཐའཝཐའཝཐ་ཉི༨༦༥༥ 
༩ = = ཆི རུབ་ཝ་ཅོབསར་་ཀྷི་ང་འཝེ་ཝཅབའར་༨༧ རལ་ས བ༨(༦།༢༡༠།།༩ཿ/༢༦༣༩༢༡༣།༧ 
ི་ཁོ༠ག༠༠ཝ་ནས་འྱ་༠༡་འཔ་རྕི༦ ཐབ་༠བབཐ༠༡༩འེཅ༠སཝ་ཉ བོཐམ་རྡན་༧ེང་བཀབརུང་ཀ་སས་ཐཟི་ཅེཐ་༡༡ ལརླ་ཝཅུསང 
ཙུཝང་ཝ་༢ཅེ་འ༠བོ་འལ་༦ ཐ4༡༣ཟ༡མ་༠༡་༠ཁབའང་མ་ཐོ་ཐཅཐའ་ས༠༦ ལ༡༠ེབརིའཁེབཝོངསཿ༦ ༤མསབཁ་རྡིང་ཝ༡་་ 


ཛཿ 











| ༢༦ 


























་ཞོ༥༡༠༥༢ བོསོཁས་བསོ། ཁེེ་ཕ།༡༠།བ།ཡལ།ལོས།༔ ༤༡༥༥༠༥༤ །འི་ ཿནབ།མེ་ཁཿ་འོའ་མ།5ཀེ།ྦི།ཿནི་ཡང་ ཆེེདཔ།9གྱེངགོཉརིའ་ 
བཞེ ༡་བཅ་ཡེ་འ༅༡༧ཐོས་མརུཝཱེརིསཝ ཅེའེ་ྫ་ཁ༤འ ༧་བ་མཐེསླབསཝསུབཝཝཟཧིཝ་ཐིི་ཡ༔ ནི་འ མཿབ༡ཝེ༧༠་བཝེངརི 
་ཁྲ་འེ་འོ་ཿ ཅཅེ་ཛཛྫ་ས ་ཐ༡༠ཝེ་འཝང་ཐཀ་་མོ་རང་ཡ༡་ཟ་ཆིའོང་ཿ པེ་རུ ཡེ་ཿ༔ བའཙ༠བཙ་༠༡བ༠བའརར 
ཞཔབ་ཁ་ཝེ་།བཱཿཏ༠་བ་ཨེཿཁཟཿ། བཞེང་འིེ་སོུང་ཁཐསམརུབཐཝ་ཁ་གྲོཁ༡༔ མཁེས་ཁོ་བ་མི་བ ༠།(༡༩ཁཚྒོཐ།£ ཀའེ 
ཇི་ཁ༡བཝ༠༡༠༠མ༠ ཛ་འཐཙེ་ཆུས་་ཆེབཝབཁ་ལོ་འཝནཿ འོའའོཝ་བབཅི་ཝེསཝ་བཅ་ཐ༣ུཝངསཐ༥་བཝོར ༢༠༥ -©@ ཐེ ༡6༡ 


























ྐ། 
> 
ཌ 





| ཛ སབློ་འེངརབཀཝརཝེསོཀོསསྦབསས་ང་འ༦ བི་བཅེས་ལཝང་ཐན་ར་བར་ཐང་་འོཧེསའཝུཅང་ཐཚིསས༔ ཐ་ཡང་ཝ་ཟ་༠་ནོཉིཝཉ་ཝ༅ས༠ླེསཝའན་༧ ཁེ་པ་རོ༥་་ 


༠གཟ༡༠༠ཅོ་བ༡་བཁོ་ོར་ང་ཁ་༠མར་ གོ༩།༢༩༠༠༨།༩ཿ6།ཾ བས6ཿ༠འཐེ་ཿར་ཁོིསཝ་ཐཉཏཧཿ བགཁ་་ལ་འཝ་།༠༔ 
ཐོབོ་ཡ་བ་ཁ།ར༩ཊེ་ཞ།ལཔ།ལོ།༤ ་༡༽༦༤༥༥ར་ ཤོར་ བརཞ།ལ།བརུ/བཉིཔ།ཨྱེན།ནིཔ་གྱེ་པ༔ གོའོའེ་ཁོསང་འའཝམཧིང་་ི་བ་ལ་ 


རླུ རབཐ་པ་བོས་ེ༦ མཝ་ུཝཝ་ེས་བོ་ཝཙབེཝསཁ༥་བ༧ཝ་ཿ མཝཝེས་བཝསཝ༧ཐིེསཝེང་བཟླབ་ཐ་ཅེས་ཁ་ད་འི༦ བློ་བེང་རུཝ༔ 
ེེ་ཀྐོ 


ཡཿབཁག་ང་2 ོ་ཁའ་འང་པེསཝའ་་འི་བུཝས་༠་ཅིསབ ཟཁ་༡ོ་ཉྟཝཉཝ༡ང་ཀླེསཐང་ཝ༡༡ར་འ་ས༔ བོ་ཡོ་༡ོངསེསཝ་ཝེའ་ྲས་འཝང་་ 










































གཕཿ།ཐ།ེའི་།༢།ཉ༨༠༥༨༦ ༠སབབོ།ཿ།༩༥ཕ༩ེ༥ བཏ གྱེལ མཆེ་ཅོི་ག་འེང་་ཝཐའ་བཟསཔ་བ་བཉི་ཝ ཟོ ཝི 
ཅུཝ༅༧ཝཅཝབེང་ཝའིསཝོ་ཝིཝ་ཐ་བཀེང་བོ བའའའཝང་འིཝཝ་འེེསོངོང་ཁ ༥༦ ཆོན་བཀླེཏངརའ་ོ་འོང་བཐཅན་ ་་ཀ་ཀངེང་༥༤རབཝ་འཝ 
ལ་ཝ ༥༥༥༦༧༡་༣པ༣༢༡༦ ཅ༠༧༡༧༤༣༨༤༤༥༥༤ ཟ་བ་ཅོ་ི་བའོང་་ོས་འཁཉྐ༠བཝ་ེང་འ༡༧ ཟབ་པ 
ཁེསརྦརཝ༠༧ ཅེ་ིཝ༣ང༠༤༠༠༡༠རི་ཡངཐ་ང་ཡོངོ་ཁུང ཐོཝཝྡ་ཐ་བངངའབ་ཐས༔རབཐཔོའ༠༡ ༄༥།༦@ཙ༣-ླལོ79ླ(ཡ༠༩ཇེེ།ཧཱོ£ 
༢༠༠༦ ཟི ུབེར་ཝཅེརངངང་སསསངཐ་ཅར་ཁང་ཀས ་ཏང་པཛིངཐ་ཀ་ཝཉོ་ཆ༅སཝཝཝང་འཆུཝནངའཁ༤༡༠༤༧ གཤེ།བཞེཿབྱེན།་ 























' (༢༦. "༽=‰9 ལ་ 














རོ ཚབཀ་ཧི་ཡ།ེཉ།༦༤ ཁཿ་བ་ཟོ་ཝ་སྨ་རང་ ༨༨ ༡ བ།2 ཉས '༢༧༤5པལལ།ི༦༤༠༢༦༅ བོང་ཡོར་ 
ངོ ལྗོ ར་གོ ངོ ཁ་ཁ ཙོ ོྲཁཀཙྱྤྱ༅ངྱྷ་ 
བགྲི་།བེཉ་ཡ།ཁུ།ྱི་ཕ།༠༠༤ ཨཿ ་ ུ ཤི་ཿཿ། ཀོའུ ༤་ཤཿཁབ༨༧ ཝའི ༡//ེར(ཐགི་ཕཿའོཐ།ང 
ི༔༠༠ཝེེཝལཿལ་ཀེསིཝང་འཐོ༽ཛ ཉི ༡༣ འགམ དར་པ ༡་ེ༽་༠ཅྕེ་༠ཝེཅ་ཐཟཅེསཝལོཝ༡ ལབ རེ་མ 
ས་སམ ་་32426-56..3 བླ་ཝ་ཝ་བཆར་ཐ གེ་ར འོཊ་་ིི་་ི་ེ་ ༤༤ 


















































| ྦ ྦ ༄༅། ལེ ཀ༢༠གས།༡༠༦༧།༤ ༄ུ༅སཚཧགསགི་ ་ག 
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ཀེ 





༣༤ 











༨༣༦ ༢ོ༢༡:རོཉ་༦ཚ་ ༦༣ ༧༠༠༥ ོ་པ༡༥༥༥༠༦༽ / ཟོ༡༢ོ༼ྲི༡ ༨༡༡༨ 
^ གགས རོ ^༤༤\ / བཨག༦ཧོ༦༠༡༤༨༥༥༠༡༢༥༨༨ར༨༡༩༧༩༡༡༨༡༨༨ / ཅ་བ» ༢༡༦༡༥༦)༡༣༡༠༡།༡༣༥༨ 


༠༤༡༢༦༥༥ ཨཿ ༩༠༠༨ ༨ པཔ ལོ་འ་འོའ ༧༠༤༨ ༼༠༥༠༥༦༠༣༦༧༥༨༡༢༠༨༠༦ོ༦༽༽ོ 


ལ(_, ༤༡༩༤2༠༩༨༩༧།ཐོ༠༠༡༩༦༢༽༥༠༥༥༨༨ ༼ ༢ེ༢༤༨༩༠༤ོ༠༠༥༦༢ལོ་ཤོན་༤༥༠༠༡༦༢༤༣ ༩ ༤༠༠༠ཞཊཁོ༥༠༠༢༠༦༡༦ དེ་ཀ ༡༦ ཅའ 





















































༣༠ 











༢༩༡༦ ་༤༥༤༣༥༤༤-༦དོཉན༨ ༤ ༥༦༧ ང་ོ་་ཐུ་འི༤༤ ༥ གེ་༩ེ:༠༠༥༦༠༥༥ 


ེིེ ༥༨ ༠༣༠༠ 
=གང8 ལྕི ༥༥༦༥༠༦༨༨༡༡༣༽ོ༥ ཛད 
“༨༠༠༣༠༡༧༦༠༩༢༨༦ཉ༣ / = 


༧ ༥ ༩ འ་བ ༤༧༣༦ ༩༥༨༠༥༠ཞ༥༦༩ཿ༡༥༥ཁོར༩༥༢༠༡༠༡ ༤༢༥༠༡༠༥༤ 
༤༨༢ ༠༠༥༠༨༡༢ོ་ ་་་ ༥༦༣༥༢ོ༧༥༦ ༠༠༠)༦༩༠༧༦༢ེ༽ ༨༧༥༽༦༠)༥༧ ཿཤཿཁཾ། 
ག་རི ༥༥༦༨ ༤༣ ༠ རལ 









































རཿ ོང་སཟ་ཅ༡་ཅམསནཙེ་བརལིཅ་ང་ སས  མུས་ཤེསའིའི་མཆསོ། མཆོཐས་།ཿ ཅོང་པཟ་བཉིཝ་ཅུ་བ་ཙམོ་ཀ | 
ཐི་ཝ་ཅས་འབཐོ་བཅུསབའོེསཝཟླ་སིང་བཁཐང །ཅེ།བ།ཟི་༡བ།པཁི༣ཌལར༠༠༠འཔའ་ ཞེ(༠6༣/༩༠།༩བེཿབ)ཉེཏཿབྱེསསི་༡༠ཅན་ 
སར ུཐ་བརསཝཝཝཊཝསུ་ཀཱཝ༔ཅེཅེཐ་སྐིླ་སང་ཐ་ཝ་ཅིང་འའ ‹ གཟ་ཁཿ་བ་ཁེ།།ཅེ།།6།འ༦36༦(།བོཕེ་ཁཿ།༦།གྱ8༥ རེས་བ 
ཐེརེངརབ༢་ེ་ཧ་སྱོང་བབའཐིང་ངས མ་བེ་ྨ་་ེཛ་བེའ་་ཀི་ཟཝ་འོཧེནསཝང་ཁཝ་ཉེརཝངང བརླུ་ཐ་བཝ་བེ་ཐཅོས་ངཝོཧྱ་ཐང་བཀེང་ཁ༡་ཝ་མ་ཅེང་ང 
ཁ༡ཿ ཐཀགྲ༡།བ།ཐོ།ཁཿཿལལ༦ལ༦༠༠༦ཊ།།བེུན༔6 ˆ ལོ"གེ༠༨༩༨༧༤༢༡ཨཟར༠༩༥༥༡༦༧༦༢༡༤༨༠༩༢༠༨༨  ༡)ཟ༡༥༨ འོ་ཚོད་ 
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) ཉ-༢ 

















ཿ ༽༡༡ཧ ༠༤ ༠༥༢༥༢༤༡༦༠༦༦༽༡༤༥༦༦༦༣༥༥ོ༥༠༧༡༥༦༥༨༽༨ ཐ༡༠༡་ྩིར་ཝེ་ཅེ༽ར༥་༠པ༧༠བའེང་ཐའའི་༠སའ་་ 
ཡམ་ཚ་རཊཝའཝར་ཁོས་་ཝང་བ་བརས་ཀུས་ཝཝ་ཡྨ་གང་བོང་ར་ེ་ཐ་་ཐླས་ྷཝ་ཅ་འའཝངརྨ་ཐ་ཝང་ཊ་བ་ོ་རང་ལིས་ཐ་ཐ་ི 
ཁཿ ཤ༢༦༡ ཨཱ་༡༤༥༥ུ ༥༨༨ ༤ །༠༥༡༩༡༧༦༠༦༠༧༡༦༤༽༤༨ / ེངེ་ལུ་ས་ཐཙ་ཡོང་སའཝོང་སཝཊའ་ླ༥་བའཐ་ཝ་ཐསཙང མཙ་བི་ལ་ཡུང་ཀ་ཝཐང་འཝབབ་ུ་ཐཝསང 
ཕ་ཐས ༼ རྦ་ཝ་ཛླ་ཝལ བ་ཆས ནེིེང་ཐེུང་ལུུ་ཊཝ༧ཝ་ིང་ཐ༅༧ཝ་ཐ་་ཁ་སང་ང༽ེཅ༠ེང་རང་ 
ཐེཅེ་༠ཝེས་༡ཁ༥་ཐ་༡ང་ཐམ་ཅང་རཐོ་ཐིང་རུང་་༡༅འང བཉརེ།༩༡༠།༠ེ༢༡ཉ༡།༥།༠བེ་བཡཿ།ཧེ་ཀ༽རོང་༠ང་འ༠༠༥༠པཐཐས་ཐང་ ང 









































སུཝཝ་ླེུ་བཐཝཛེེོ་ཝེཁསཝ་ཅེ་སཅེ་ཐས༅སསཛིཔབཝོང་བང་ཐ་ཀླ་ཡ༧ཝཝ་ཡང་ །གྲ།བ་གེ།ར།དི།་ཧེས་གྲུ་བམོ་བོ།ཁ།ཤབ།མེ།ཡཁཿ་ | 
ཞེས་གོ་ཞ།ར་གྲགབསསི།ཞ།ལ།།ངགཔ།ར།པ།ལ།@ོག།606།།ཤེ༦ཡབ་ཏ།རྱབཔ།།།བྱལ།ཞེ་ཕ།ཿབེར་བེར་ཝསེ་༠་ར་༔ ་༔ 
འོ ང་ཐེས༡ཝ༣༠ང་བཟོང་༩ཧལཛང་འ ས་བ ་ལྟ་སང་བ་ཀླ་ཅའེའཝསཁ་ཟ་ཀ་བང་ཝཝ༔༡༠༠༽ཅིཀཝཝང་བ༡་མ་ཅུང་སཝ༔བཅེ་བཟསཝ་བཐཊ་རཏིསཝ་ཟླཀྱི་ཡངརཐཀ་ཡཅངང 
ཆ་ཐ་་ཉ་ཝ་་ེ་ཐ༣༡༠༠༣ཝ་༤ཟ༅༠་བསྦིིཡཿེེང་་ུས་ཐོཔ་་ཀླུ་བཝབཟ་མིང་ཝསེངསཅཚ ༢༠༠༥༥༠༠༢༧༣༤༡༢༥༧༩༥ ༩༽༢༦༧༤༤༠༥༥༠ 
བ་ཝོཝོང་ ཟོ་ཅིརིརིཐམཙསཇིུརང་རཙཙབཁ་༡པིེཝི་འསང་ ཐ༡ཡས་ཛ་འ༠ས༥རྨིང་ཁ༧༢༢༠ཝངཁོལར་ཁའསཝངང ེཡཝབེ་རཐ་ཡང་ 


























རླད ཅས" གླི་ཡུཝ་ེང་པཝཿེེ་ཅོར་བེསཊ་ གྱ་ཧྲ།བྲེ་་༡ེ་་ལེེང་་ཁེེ་ཞེས་༠་བ་ཝ ཛཛུ་ཡ་ཝ་སར་སྷངཝ་ཁ་་ལིསན 

ཿའོ་ཝ་ཝི་་ཝེང་ཝཐླངང ༼རྐའསླ་ཊ་ཀིསས་ཝུ་ང་མེ་བིས་ཡོང་ས༅་ཆས་ཅའཐིངང་ བཀ་ཐང་ངཐ་ཉུ་ཐ་ཟླང་ངཝཐེར་ཅཐཅང་ཅ་བོནསཝརིསསཝང ནཚཝེང་ས་ིང 
གྲབི་།།ིལ།གི།ཁ༦ཨག། བར་ཕོ་།གག།དང རྒན ཟཱཿཿཧོཁོང་ ཨེར ༢༥༠༤ཀ་ཚབ་པོར་། 
༡༩ པ1༩༦༡༦༠༡༦༢༥༠༨མ་ལོའི ༡ ༡༨༢ ) ༨ ༢༠༡༩༠༡༡༡༣༦ཅདོ། ༠༨༢༠ ༠༥༠༥༤༥ ོཉོར།༥༨༦༡༠༦ཀ༦ར༢༠༧ དར་པ 
ཤཱ རིཊ་ཁསའཝེར་ཙོསཝ༡༠རུསང་ ཇུ་ུཅང་ཡ་ཅེཅ་མཐོང་བརྱ་ཀ་བ་ཿཝ་ོེང ༥ ་ཨེཿཿ་བཿཿཔི་ཁེཅཿ༠༤༠ བྱ་བ 






























ལོ 











པའ་ཝཝ་ས་ཆཅེང་བོ་སྐང་མཛུསཝཝཝང་་ཁབེར་པང ་ླང་ཝེས་བཟང་ཐང་ཁཁི་ཕྲི་ཀ་ཝེ་ཀཛ ་ཁཀེ་༡་ཁཿ་བའི་ཝ་ཝ་༔་་ཁ་ཁསང་ གཿ 
་ཐ་ཅེས་་ཀྦོསཐསང་ཝ་ཀེ་ཝའླང་བེ་རཀླཐངང་ ༧༧ང་སང་ུང་བོསཁཝོངེ་ེ་འུསས རཉིས༡པ༔ེ༽་ཁང་ཝཝཉེཅལས༔་ཟླཙི་འཆཝང་ ༈ྟཿིཿ་ལ། 
ར་འཝ་རོཝང་ ཐོོ༥ང་ངྔང་ུ་ཞེནཝཁཝཔ༠༥་ཝརྡོང ཙབ༧ཝམཐིཅེ་ཀུས་འཝསཝ་བར་ཝཝར་ཙཀསང་ ཐ་ཅབཀིང་ཏོུ་ཐ་ཀཝི༽ུ་ཐུ་ཀུས་ཝཏསཝང་ེསེང་ --། 
ཐིསཝཝབརོ་རིངང་ཐ་སིཁ་རབ་ཅ་༥༩རསང་ སེ་བེཅ་ཅཅ༤ིེ༅ང་ཏེ་ིབ་ཁེསཟ་བང ེ་ཁཝམ༔་རྡིཡཝཝཿ་༢ེ་ཅུཝ་༡སཝབེེ་ླེང་ ཤུ 








འེམ ལྷར་དེེཟཅེ་རི་ཝཁ་རྲ་ཐཅུསས༔རྨ་འཁོནོངས་ རུབ་༡༧་མ་ཅེང་བརླྐོ་ཆེབས་པཿ་ཀི ྤུང་་ཐཆཝར༧༡༠གཱ།ལཿ ངས 





























༡(= 


༢>༩༨༤-- 


ཉུར བྲུང ྱེམ།བྱེལཊ། ༧༨༤༡༡༥༥༠༡༦༨༥༽༨༽ ༡ ༢ ་བུ།བུ/ྱ།'།ཛྷ།།ཐཐར།9།9ྱ།ཛ'།།ཿཌླའ ཏ་ར 


ཊ་ལྡུཝེངེཐ་ླ་ང་བུཝ་བང་ངའར་ས་༔་བིས་སླ་ཝཙུ་ཡ་༡༩ཝསཟ་བཟ་ཡོ་ཉེཊ་ོརཊ་འཐི་ིཝཝརེ་ཛཌ་སཝིཐ་ཝེ་ླ༥་་ཀི་སཛ༠ཅ་བརིས་ཐ༩་༠ 
ཁཿེ་ལཿ༦༩༩༠༨།༦ཧེ།༠༡༠ཞོ།ར།༦ན༩༡༠༠༢ེེ་༠༡།༦༠༠༡༠༠ཉེ་༡པདར་་བའ་༡་༠ཟང་ཆ་༡༡་༠༡སསར༡༥པ་ལི་ཏ་ཐ་་ང་་བང་འབྱ་ྣ་བར་ 
-བ༡༨༦ བང་།༧༡།༨།ཧེ།ཌ གེ།ཉེ་ལེ།ལེཁལེ།ཁཿ༩༥།༦༠༠༡།༡༠༠ྟ+ོ༠༩༠༣༥ ེཡཔ་ཐ་རོ་ང་ཡས་ནའོ་ཝ་་པི་་་་ལསོ 











མང་འཐུང་འཝསོཉ་་ཀཱཀཐེང་སེས་རརབསས་ཆེངངོས་བོོ་ཁཁའ་ལིཅཝཝཝསསཝབཱབ༧་སས་་ཝམང་ླང་བལོ་རྐངཅིཿཝིའི་འང་ཡླའསཅསཟའ་བརཐ་ྡའ་ོིས་ང་༠༡་ | 


























བ་གཁེ།།69ྱ་ལཊ།་བཏེ།ཨལེཏ།(པ།ཡཿ།ཕ།ང།ར༩ འཚོབ བང།༥༥༦ཚོཾ༦༩༩པ ཧེ ེ་འཝ་མམོད་ཟ་ེ་་ྱ་ྱེས་ེ་ཝིུ་བཉྱསཛ་ 
ཛོ ་ཙཱོ་༥ ༦༠༠༠༠ེ་༢བཛང་།ཁེ་་ཁ་འབཝ ཀཙུ་ཀབ་འུསཝས༧༧ཐིྐས་ཐཐསསས་སུ་སུ་ཐཅབཝ་ཅེ་ཟླྐུཝང་ ཞེ་བླ།བ9་བཿ།བཀེ།ེཿ 
སུང ༼རཿུས༣སབ་བྱའུའ་ཁཝརྒང་ངཝ་སིསཝབ་བཀླ༡ཝོངཝཝྲརསཙ ༤༥ཀ༥༦༡༨༤༩༥༥༦ ་ཚོ་བྱོིན ༥བཿབངེ་།་རེ།གཞྱེ་ཏཱཿ།ཞཉ༩ས། ཞ་པ 
རུ༩༠བིང་བལུས་འངབང་འའ བསྨརས་༧ཝ་མ་ཙ་ཀོ་ོཀླེ་ི་ཐ་ཅཝཅ༡་ཀང་བཅེང བསྐྱེང་འོཝཟསབཐློ་སལཝ་འཐིསཝཝ་ཅ༦་ཝ་ཀཊ་གླསངངང་ ལུབ 
་མིམ་བྲ་བ་བཤ་བཀི།ཁ༩ིེ་ཞ༡ལ་པཐོ་ལོ།། ་གི། སེ གི།༧༠༥༦༦6༩༦༥།༩(66(2 ‹ ༩༡༦༡༨༠༢༡༧༦༢༩༦༡༨༡༥༨༠༦༠༡༡༥༨༠ཛ༡༥༨༥༨ 




















༡༥ 








རཿ 


་སྐུསཐབབབསང་ 


༣༧༠༡ 





ཡལྟ་་འཐྲི་ཐཅ་ཏ༩ཝསང བད་ཐ་ཀུམ་་ཁླ་དང་བཟོང་ཛ་ེ་ཐོ༽་ 


༢༧༩༥༠༨༩༩༦ ༦ ༡༢༠༠༠༥༦༠༦༧༥༠༥༥ ཚོ ཨཿ 


ླི་ཡབང་ བཐོང་ངཝཚིཝ་ཝེ་བཀོ་ེ་རིང་ཀསའ མཛྫི་ཝཅུ་ཐ་ཉཏཐཅང་ཁ་ཀེང 
༡༥༠༣བ༡༠ཝ༠ེེབསཝ༧་ཐིཝ་ཅང 


བང།མཁཿ། གནང ༨༩༡༩ ༤ ཟོབ གལ 


ཤྲ་ཤེཊོ་ ༠༤༥༥ ༢༥༨༥༠༥༥༥༢ཟ༥༽ ཚཱོ་ྱབྲོཿ ༨༠༡༠རེ༩ཅེ་་བའ་མ་ལེབཝའ རོང་ངཟ་ཀང་་ཡོས་ཉང་་་ཀང་ི་ངང་ 
རཾ ཐབ༠༡་༡༠༤༠བ༥༠༥བ༣བའ༡སའ༡འའ རེ་ིཅལ་ཝང་་ཆེསསརེའ་ེས་་ཁེང་ 


(༡༡༡)༨(བ༠།༠༩ཿ༩༠ག༨།༥ ལ༦9ཿ་ | 


གྲི ཅགགསསེ།་གོ།།ཤིས། ལུ ༡༦ན།། 

















སྟོའོང་ས་ཐཝེཐ་ཅས་འཁ༥བབ་ཐེང་ཅ་ ༦ལྷུར་ེེྨ་ང་འཚའིེ༧ེས་་བླེས་ 

རཝང བཅ་ཀོ་ནེང་ླེསང་ཅུཝ་ཅ་ཝ་མཅེའེ་ཛི་ཅ་ཐཅ་ཀ་ཐླིསང 
ཆུཀེང་བའ༅་༦ཝབ༩༠༤༢ ༠༠༥༠༤༨༠ར།༧༦༡༨ 
ཐཿཀ་སཀང་ྲསེང་འསྱང་ཅང་ཆླེ་སབའམ་ཀྱ༥་བཛླ་བང 








འཅེ༥༡ལ།༡།ལ་ཐོ་ཀ།ཞཿཟེ།ཡཿཕེ།ལེ༥ 
ལ་བ༠༠༥༠༦༩༡༠༦༠༩༠༠)༦༥༠༠ཝརཝ 


མོ༠།༡༩༠༧། 


ཤཤཊེ་༨༢༡༡།པ། 
ཚག ཆེས གིགས 
༥༠༨༡༡༥༠༥༨ ༡ ༤༥༦༢༣༤༧༣༤༡༣༥༧༥༥ ༼༨ོཝ ནེའེ་རིཿཝབུ༠་ེང་སེཙཝཟཙ་ང་འཀ་ནིཝང་ 
རས་ཐྲཅེའཁ༢༠༡༠ལ༠ཙང༠༤་བ༡ཐཟ་མ་འིརཅཝ 

















ེ་།།ཡ་བོ་པིན་ཡ།འཿ3༠ཉ06བཔ - ལ+ིཟེ། 
ཤེརཾཡེར༅༦ཞ༡༠༠ -ཇ༡༨།༠༨༦ྱ༥༥༩༩༠ཕྱཿ༥ ཀི་བཝ༔བཝ༅བ༧ེསཀངར་ཐཝིསམསུ༥འའ ཟླ་སྲོ་ཐ༡སུང་འ༧ལུང་ཟ་ཀེུྱཀ 
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༽༢༣༡༠"ང་ 














ིཝ༡༦ིཐེཝ་སཝ༤༦ུཝཝབཅིསང་ 





བབས སྩོ་ུང་བཝ༔་༡ེས་༅ན་༡ཝ༠བབང 
གེ་བ ཐ་ིུཡེ་ཅསང་ཊ་་ཐང་ཏྱའུ་ིཐ་༡ང ཆ་ར ༠༦༦༢ 


ཝ་མ ཐོ་་འྩེབཊ༠ཅ་ལང་ཝང་མ༡ཛེ་བཀི་ཁསང་ ཟང་ེཅ༧རྱིར་་སཐསཝ་རུ༥་འ༤ མོ་རེ 

བང།9༩ཏ༨ཉཧེ།ྗ།ཤེ་9ེ་ཧཱཾཌང་ར་༦།ལ༦།༥།ཕ།5།ཿ2 འེ༤བ།༨ ལོ“ ཧ-༨༠༡༥༣༦༠༩༦༠༦༨༡༢།༽༨༨ །༥ཉོག ༠༡༤ 

“༡༢༢ ཚཱ རས ~ˆ ཟུང་ད་ཚེང་ར་མཁྲོསོཝས་༧ཝཝེསབང ཌྷི ཧེ་ཕ།པཊ༽། འཉ༦༧༠བོབཀ།ཐིཿྦསྱི་ཡ༥ 
འ༣༡་བར༡།༥༠༥༠༠༠༦ཞ༠བ( 








གམ 

















༠༦༠༤༥༦༣༦)༠༡༧༢༦༡༥༠༥༽༨ ཇིཇེསས་པ ཙཱ ཆེེ་ཝུཝ་༧༠བའཅེ༡ཀ་༤ེསར༔ཐངང ངཝཝབཅེ་ཁོངབསུཝཝ༡ངབཝེརང | 
ཟ་ཀྱེ་སྣང་ ྩོརུ་སཝྐ༩་བཛ་༡༦་ཝཝ་ཀྱིསཀྐངང་་ ལྡང་ཟས༠ཉོང་བཝ་ལ་ར་ོ་ཅངརཝེ་མབ སཿ་ཅང་བཅ༡བཝོཅསམལོ་བརྱ་ེང་བརཐོ་འུང་ཐཐཝམཔང རི 
ཅེ་སེབཝ་ཅེང་འཛེ་ཐཅ་༣༡བ༧ནེསང་ བརུསབབཝ་ཀེསབང་ཝཐི་བཟངརྒ་སེསབེ ཆིབ ི་ཝེ་བཅི་་ེསཐ་་རླ་ཐུ་སང་པར་ཐོརོངང་ མཐོའི 
ཅེ།༩ཿགི་ཉེ།།གྱེ་ཌར26།'༩༥༥༩༥༩༤།ང།༩)༠༠ད་ཡོན་ཡོན་ ༢༠༠༥༥༥ ༠ ༣༥༤༠༢༤༥༥ ལོ བབཞི་ལས་ཆེ་ཁོ། 
ཁ་ཚརྡེསཝསེང ཐཅཀི་༢རང་འཐཝ༡༩༥་༠༠༦༠༠༠༦་བ༦༦་འ ཐཅོ་ནོཊ་༠ིངའཁ༤འཝེ་༣༡༡༠བཀརེཝང ཐེ་ཁབཐཁམ་ཞེཡ༠༨༠༤༤ 




































༤" 7 ཚོ་ཁི།བོ།ཁ།6༨།༠༨༠༦༥  ༢ཉི།བ།།༦༧༩༠༠0།9༠༠།།༤) ༡༥ བོའ་ི 
ངོ ཐའ ིཊ་བགབག༦ ལྡ 2 ༢༨༥ ༩༥༦༢ ར་ས སི 

^ ་༧༠༧༅ླེ་ངའཉྡི་ཐ༡ང་ ཆོནང་བའ་སྐེང་༠་ཀོབ་ཝ་འ་ེ་ལསབཟཐཝ་བས་ཡབང་ ཅེ་ཝཝབ༠སཅི་༩ཝང་འ༡བའས༡ཝས༤༥༦འའ བརོཝེཝན་བྱེང་བང་ཟླྐྱ་ 
ཐེར་བངངབཝྔཝི་ཁངས ཁ༩ང༡༠༡།༨༩ཧེ།༩ཆགི།ི།བོ་ཞོ།9ེན།ཤྱེ།ཡམ།6ཱ་།འཿཡ།༨༡ཐོ་བིཀི་།ཡེཕ༩།9།ལེ༡།༦།ཨཧེ་༥ ༤ེན་༥༥ 
ཿ ༨ཊ་༠༠ཧོདེོཡརཿ༦ཌེ༥༥༢།ས་ན ) ༧༡ སྦོལ བོན་པ ༡ ཚཱ རྒྱེ།ལེ)(ེ༠༠༠ལ་ལས་ཡ་འཐོབས་ཐྱིས་ཟླསབང ༥ 














ལི ཐེང ང 


ག་ 














༠༡༠༡ ༡༠༥༥ བ༡༅འཝ་འིང་མྨབཝྨློུསོང་ང ཟླང་ལི་'ཝ༡མཁཝབརྩོ་བའེ་ཀོབེན་སསརུ་ྒབ་ཐསསས་བཀེ་ཟླ་སོབ ཐུབབ་ེན་ཟླ་ང་ཐཔི་སཝངཅ 
༅ླ༧རྩོཝ་༠ཝོརུན་ང ཅུང ཀླུས༧སཝ༼ང་རཏིར་ཛས་་བའི༠་ཅོ་༣༅༅སཝཝ་ྨང་ཛཛ་ཝང་ ཐེིའེཀ་ཀང་འ་ཡ་ྐཝ་སང་ླས་ཝཐེར་ངསས་ཅིངང སེན 
ཆུརུ་ལཝ་ཝ་ཝ་ཅཝཝ་ེབཐླས་ཏྲེཝཝཝིཆསཝ༡སཝངང ཡེས་སིང་བོོང་ས༔ཿརྨང་འའསུང་ཝཝསསླ་ཝ་ོཝཝརརུརཝང་ ང་ བཟཝཝེསུཝིང་ཆང་ཝཝཝཐོནོ་ འིབ 
ཐཀཝཉའ༠ངསཝ་ཛས 'རབཐོ་བོཝཝཝ་༡ཅོ་འོ་རངེ་ཡཐ་ཝ་ཅས་ཝཐོ་ངང་༤ ༢༥༤༣༤༥༢༥༥༣༠༢༥༨༣༠༡༠༢༥༤༥༤༤ལ༥༤༧༡༤༨༥༧༥༧༧༦༧༢༦༧༥ ༈ བཅཉ་ཆ་ང་ུ་ཞེ༔ 
ད་ཡང་སྣངང་་ཅན་ཡ་བཅ་ིང 8 ཿ་འཝོངེ་ཝ་ཝབཐ་བཅས༧་ཅོཅི་ཐི་་འང་བཛ་སྤརཙང་ རརོང་ སེར་བ 
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ཅངསསསཚ 














རར ༄༅༠ བཤ༡༩༢༡༧༩༤འ༦༠ཉ་'༤ འེང་ཞེམ་ར་ཚེ་ིང་ེཅ་༩ཛིཿུ་ཐཅོཝང 
4 ལ།༠༥༦༥བཉ།ཡབྱ༅། བགབ།65ཿ1༦(།ཡཀེ།འའི་༩༩༦༩ ལབ ༢༢༢༢༨༠༢།༦༦༠༨༠༠༥༢༨༦༧༨ བ་ོད་༤སིཉོཚ་ང 
༩ -° ༡༨༨༠ ཙཾ ཅུཅ་ཐ་ཝིེ་ཝུཝཝང་ཝ་བང༡ི་༡༠ཉ་ོ་ཅིཅུང་པ ཁུཐཀ་མ་ེ་ེུང་ཝ་ཅའིཆིཝཅ་བཐ་ཐོ་ཝང་ཁ་ང་ངཝཝསང 
བ༠་ེ༤༠༡༠༩༠རོ༡་འཝོང་ཡངཝ་ཁང་ཝུའཅོང་འའ རང་འ༅་༠ཉེ༡ཝཐེ༡གྱི་་བེ་༢་༠་ལ་ང ོ་ས་འྔོ་ཝེཝཝཝཝབ༠༡༡ཝབ༡༡ངཀ་ཝ་རྩིནཝ༔རང་བླང 
ཏུཐ་བཝ༡ཇིཏཝཝ་ཅི་ྐ་ྦུའ་ཝ་ཟོོཝའི་ཐ་ཁུ་འང འབླ་ཡ་རྐུངསཝ་འེཐདརྒྱང་བད་ཀླང་པཟངཝཝེང་ཝ༡༥ཟྲཝང་ར་ བཀ་ང་་ཝ་ 











ཧཾ 67 
ཾ བར 
' 




















རུ་ཐཅས་ཐ་་ཀས༧ས་༡་བའབམཅ་ི་ྟོརང རུཐཝ་ཙ་ཡི༽བུཝབ་བེ་ཝ་ཙསརང་༅༩ སྔང་ྔཡེ་ཙུ་སྩ་རོང་བཝ་ཙས༧བླབསཡཁུས་བནུང་བཅ ེ༩༩༠སན་ ་ཐ་ྱི་་ 
ཱོྷཐ་ཙ་ོརྨེས་ཁུང་བཁ༔༥་རརེན་བཝཝ་བྐུ་༅སས ཏུཅང་ཐ༡ུཝི༽་བུ༡ཝཝ་་ེའུང་སབཅ་ཝཝ་ཐོ་ཐོས་ལྷ ༤ མ་ཅ༠ཉོ་སསཝཙང་ངབརབཀ་བཛ ངས་ཏུ་ཙཅེཅཡོང་འ 
བའང་ངར སཅེེཝ༡ཝཌཝཝེལོོ་སཊཝཝལསཝོ ་ཉང་ཝ༤ འི་བ ཞོཔ་ བུས་ཐངང ཐོཡ་་ེ་་ྐྱེ་འཐེ་ཀང་ 
བག༥༨༠བྱེཿ༥ ཤད ླཀླཀགཀགཨྣ ༡༢༣ ༤ ེ༥༠༡༨༨༦༡༡༡༥༧༥༦༦༥༥༠༣༠༠༥༥ ༥༡༠༥ ` - ༠༥༤༩ན༨ 
༥༤༩༩ ༢༨༦༤༽༦༥༥༤༽ ༧ ༢¬༦༦༠༠༠༦༥༦༢༩༠ཆེདོ༠ེ༠ེཁོཉ་༽ / ༦༤༨༤  ས་ ༤` / སས ༥༠༨༡༠༦༦༽༦༽ / 



































ཤཿ 


¬= 








༄༅༠ ༤ ཚེ ༩༩༣ ༤བབོ་༤འེའི་ས ངས༠༣ ཨོང ༡༡༤༥༥༢༨ ༼༡༩༥༡༠༣༠༠།༢༥༦༽༽༢༨པ༧༡༠༥༦༦༠༨ ༤ ༤༠༢༥༦༠༠༠༤ ༦༤༤༥༧༩༣༨༨༡༡༤༧༩༠༤ 


༨༠༨༨ ༡༠༡༠༠༨༡༤༠༡༡༤༦༡༦)༢༤༨༨༤༥༡༡༦༥༠༢(༨༤ ༧ ༤༧༨༤༤༦༧༥ ”༠༠༥༠༨ ༨ /༡༢༨༨ོ༥༡༧༢༥༧༨༤༤ཐན༦༥༥༦༣༣ལནོ༥༨ ¬)༠༦༠:༥༥ 
མས ༡༠༦༦ ཊཤ༠༦༠༩༦༠༠༤༥།༩༢༠༥༥༥༩༩༥༠༨༣ ༦༤༥ ) ཆར ༩༥༥༩ ར༡༠༨༤༥༨།༤༥༦༧༠༡༥༤ 
༡༦:༡༥༨༦༡༦ རད }ྣློདོངོིྲི་ད ༤ / 


༢ 



























































༨ བོའོ 



































༦ ±=. , 


¬ 





རསས ༡ ༦༥༥ ལོཌརོ། ༢༡༦༨ ༧༧༠༡ ྱ་ཤ༤༢༩༡༧༣༤ ༥ /༨༠༦༥༠༦༤༥༤དོ། 

ཧསཞ་ འབ་ཀང་ས་ཧོནི་ས་ གས ༥ /¿ ཟེཆཾ༥༢༦༡)ཤཾཿ༤༨) ༣༠༥༥༠༢༠༡༥༥༣༧༡༥༡༦༩༡༨༨ རཿ ༢༠༡༦ ༡ ༡༡༠༠༠༥ 
༥༠༠༨ ༢༠༠ཞ་ཤ༠༠༠༢༥༧༢ོརདེ ༨ / ༢ ཨ༠༡༠༥༦༡༩༦༢༦༣ / ༢༦༤༨ ༡༤༦༧ ༄༠༠༠འོ༢༩ཡ༦༩༡༥༢༤༩ 
པ༠ང་འཕོས༢༦ནསྤ༦ ༡ བ༠༢༠༡༨༩༢།༠༠༡༩༤༨ ༼རུ ་ི་ག༢༥༠།་ལོ ལ་མངྲོི།༥༦༤༥ོ ༨ ༡༡༥༥ 



























































¬). 


༣༦༤ % 





༄༠༡༥ བྱ་ར་བ ༦༧༨༡༨ / །༢༠༡ཊོབོྱསཊཾསག༥༩༡༥༤༨ ༡ ཆི ༡༡༡༧ ོ་༣ན།༥༠ལི་བས། 
༠༡༥༢༥༠༩༠༠༦ཀལྟ༠༦༠༡༥༦༦ (༠ ༧༦༦”༨༧༦༽༦༢ོ༢༥ ༧ ཚོང ོཝཐོཅ་༧ེདསང་འོེསཡ ཐོང་ཁང་ུྨངང ཐེ 
་ཝུ༧ཝ་འཧེ༩ེང་༠ཐོ་བང ལུང་་ནེའ་ལོལ་སྣན ཀ༦།༠༢༩༠༠ྱེ།་ཡཁ༡ེ༤ ཐེབཝཿཐཐུ་ཉཁཁ་ཟླི་་ཅསསེལ་ལ༡༥༠ེཝཝ་ཞིང་ 


༣ 





ང ཙབ་ཝི་ཅུ་ཐླུཟ་འའཚ་ཅ་་ཀྱིྗེང་ཀ་སང འཁེང ཐུང་དེཅ༠༢་ཀན་ཊ་ཉ་ཝ་ཐ་ཟློ་ཝཝང་ཁླེནང་ཝ་ཙིས་ ཝེ 






































ལ.་ཉཿཐུ་ཟེ་བ།།ཁེ༥།ག༥།བ་ཤེ་མམགེ་པ།( རཾ ༡༠༠༠༡༠༤ ༩ེཝ༥༩ང་ཐ་འིང་ཝ༥བབ་རློན་ཟསང་ འ༠ཟ་ཅང་༡ཐོང་ཁའ་ཁེངཔེང་ུ༡༧བཐོ་༩༢ི 
¥ ཟ་།༠ཀ༣༠ཞཔཿབལོ།ཿབྱེན།པ་གི༥ མེཿཡཉ།བྲུ་གིབ།༔ ཤོ བག་གསམི་ིཉེ་གག་བཿཔ་པ།ཞཔན། བསྟབ། 
ཅེསེ་ཁླེརང་བ་བཐོ་རྔེ་བྱང་ཡ་པང་ ཟྐུང་སྲེང་ཐ་སྣན་ཀཡཝ འཁཐེསའཝ་ལུ་ཀུའ་ཁ་ཟ་ཐ་བ༧ ༦ ༠༡༠༣ཉ༦༣ག༥༠༠༠༡ཨཁེ་ཡཔ༔ས༥ གཡ 


ཐ༡ིང༠༠ཉེཙ༠ར༠༡བཁ༣པ ོ་ཀིཊ་མེ་ཐ་ཚཧེཡཅཛི་བཁཝ་ཀ 





་ི་༠མེ་ཟླསོེ་ོང་ངུང་ང བཞེ།ཡ།ཞེ་།ལཔ།ཤེ༦།༅༨།༠ྷོེ།ེ་བ བཀལཿ་ལི་བ༡༠ཟང་ིངཐ་་རནང་ཀ་ཝ་བཁ་ཟར་༅ཝང་ 


འེཅ་ལཝཐ་ཐག་ཅ་་ཅེས་བ་གེསཝ་འཝཀོངང ཅཱཾ༥ ཡཿ 
































ཅུག --ཤ༥ཿབསི་བཁི་གན་་འ་ཁ་ཁེ་་  ཁྕིས།ཁ༦བ6ཊ།།ཉ༦།0༠ོ༠།2 ཙུབས 


ཏུ ༢༡༠༥ | ཝཟི་བཐ་ཟོ་ཅཝ་་ཀེང་རོའང དཀ ་ འེས 


ཀོར་ེ་རུ་མ་ཟློ་བཟ་ཅངཝཐ་ཡློའཝཝབང མརླར༥་ཿསཡ་༡ིེ་ོས་ླ་ྐང་བཁཁ་འ འཝ་་ར་ཀ་ྨ་ཝཁོབོཝཝ་ཆང་ཀེའ ༼ཏྐ་ཝློ་ཝན་ཐང 
༠ཐ༡ང༠ཝསཀ་༠འ་ཧེནབཝང་ གྱ༅།༡།༡༠༡༥ཤཆ།།ཡེཏ་བཤེ ཟླ་བ ལ་བ ཙུ༧ཡ༥འཐའ་ ཛེ 
དེེ་སཝེསབ་བཐཟ་ང ེེ་ཝོའི་འ་སུབཝཁེང་་ོ་ཀིངུང་འཁ་ཐ་ཅེང་ཆང འ་འ ༩0 ་ རུ༣༔བཀེ༡༡༢༥༠ 


ཆང ར་ཝ༠༥ཁེཐ་༼ར༽ 









































་ཝེཝབག་ི་ཐ་ཅང ལརྐོང་ོོ་ཝ་་ང་་་ཅེང་སང ༧ཐིའེ་ཐ་ཟ་ྐབ༧ྨྱ་སཀྐ་ོབ་ཡས་ིཡཝང ཀ་ཝ༠ར་་ཐ་་ 

ེ༔ཝཝཟོྲཐོ་ཅང་ ྒཐ་ཅང་ློང་་གཅུངཝུཁང་ཆཝ་༡་ིཉང་ཝམཅེང་ཝའ ེེ་ལམ་ལཐ་ནསཏུཝསང་ཀང་འ་་ཝ༅་རིསཝཝང ཙུཝ་ྲེ་ཙ༩ཊ༧རིཅཝེེས༅ང 
གློ་བ ༠༠ང་བ་ིན་བི་ཐཀ་་སེང་བང་འཝ་ཅེ་ངང་ ཁཐཡེང་ཝུ་་ཛསས་བའོས་འུསཝ་༡ཏིཝཝང་ རུཝརྔ་ཁིུ་་བེེཝཝེསཝངཐཟཟ 
ཞ་རའཐྨོ་ཁཐེི་ཐ་ནོཀིབང་བ་ཁ་ཐ་ཀེང་ངང ཐིས ཏ་ཡ༦ཀི སློའ་བཛཐ་ཝོ་ི་ཐ་ན་ོསང་སངས་ཐ་ཐཅེས་ངང ཁེས་ཝ༔་ུ་ཀུང་སྤ་ཝ་ 
༡༥༠༠ཏིར སརབ་་ཏུང་བའ་ཝ་ནང་་ཡཐ་ཅེང་ངང འཝཡེང་འཟུ་ཀའ ཏབཟ༠ར་ཁ་ཀླིའུ ཁླང་ཝཐར་ཐང་འའུང་་ཐ་ཅན་ིངངཝ་ཐ་ཐ་ཅིང་ངང་ 






































> 
༼༽༣༦༤ཆ 


༣༨སང་ 





ང་རྐི་་ཱང་ཝའ 


ལ༡༡༠བཔེ་ཁར་ཁའཐ་༡་༠༠ར་ངའ ེཅེ་ཝཝ་ུ་ཀ ཏུའེ ་ཐོ་ཀིའང་ཡང་ཝ༠་༼ཀ་༣ཐ་༨ན༠ིརྟང འཐེངབཝས་ཐུ་ཀ རྣ་༡རམ་ཀྱེ 
ླུ་ལསཝ་་ཡེ་སིསང་་ཀེས་བཟབ་ཀ་་ཟཐི་སང་ཅ༅ ༧༤ ཡྨེང་ཝབུདནཝ བུལ་རརྨ་མ་ཀླི་བ ཐླ་ར་ེ་རངཝཡེའབངས་ཁ་ཝིེས་ཀང་ཝར་ང འེས༧༠༠་ཀ་་རུསསང་བཀྷང 
ཐོའི ཙཝཝ༥མའིེམ་སེཅསཝེསཝ་ཁཟ་ཁཙ་ འོང ༠༡༠༩ཙ༡༠༠པཟེ་།་པཁཀབབེ་ཀ༡༩་པཝཞི བཅིེ།བུཿ༔༔ཐ༔བཡེ་ཁེཊ 


ེ་ལཿ༼ཀ༔ ཁཿ༨༠༠༡འ ོ་ཐའ་ཐླ་འའ་་ཐོ་ང་ང་་བཀེང་འང འཐེཅ་ཝཝ་ཟ་ཀ ཙུཝ༅༥སེ 








་རྐིརསཿརྨགླེཊཝ་ེ་ཟན་ོྡའངཝ་ཝདེང་ཝང་ ༦།་བཤ(ཁྱེ་།ཀོི།།བ༡བཿ།ཁ་གྱོ།( ཐེུབཟ་ཀེ་་ཅོ་ང་བཅེསྣང་ཐ་ཟཐོང་བཇ་སབཝང་ངང 

















ྣ་ ེ་ཚམང་བ་་་ིཡ་ངངང ་ཐར་གྲེན་་ད་ཐབའ༅ཐ་ཟགི་ཐཅང ླཝཝབཐོས་ཐོསའཡཁཝ་ཀཟུ་མཀ འསུད་བོ་ཟ་བུ་བཅེེ 
དེས་པ བརར ཡང་བཝརཁླེར་ཝ་བཅིའ ཏུལ་ཡཐ་ཅ་འཝེསཝཉ་བུ་བ་ེས་བུཁཐ་བ་་ཅ་ཐིཅེང་་ུཅོནསང ཐརང་ིཡ་བཐ༡་ག་ྨ་ཆོརཊཁ་ེས་ཀང་ཝཝ སྤང 


ཐཿརང་གླེ་སྐབསཝ་ིཝུ རྨེ་༠་འཛུརཝ༦་བང་བའ ་ཅ་ཡྲུང་བཝ་ཅུཝ་༡རྔབང་བཐ་རླ་སབཐབང མརྨང་་ཅ༤ ཅོང་མཐཅེི་བ ་བ་ཅེང་ངབཉམེཅེ་ཝ་ཀེང་ངང བསཝ 
ཕམ་བ(བྱེན་།ིེ༔ པ༩༦གྱེ་།བྱཧ།ཏ༩༩༠༦༠ྱེཿསིས༥ ` །གེཿགྱེར།ཕེ་བ།༦འཛ༡་པཛ་འེ་ེས་ཁི་བས ང་བ 


ཐོརང་ཀློང་འརང་ངང་བཀཝཅེསཝ་ཀེང་ངཊ 
ཐ་༥གླེན་ཕ་ིའུ ཅིཝོཝགླརང་ུ་ང་ཐཐང་ཁྲེནངང་ཀཀངང་ ༡༦གླེབ་ཀཝ་ཅས༩་་སུར་ཡ་བསཝཝང་ཝང ཕྲམ་བ༨།བྱེན།པོ།།གྲམཁ།ཧཱ་གྲེ་བ། | 


























ཟླ ༢༣༤༡ཅཆང་ 











སོ་མ ཚ་ུཝ་ཐང་འུཝ༠ང་ཀཀཐོའ༠ཐུ་འཝབ་ཡོང་ངའ མཛུང་ཆཐརང་ླབ་མ་ཙས 
ཤ་ཞ།༩༥༡༥༠༠༡།3༡།༧༡༦༥༩༦༥ ཁོའོང་ཀས་ཝ་བེ༽་རུ་ཁས་ཀང་བཝེསརེ་སང 


ང་ཐརེང་ཏོར་འེ་བ་ཅཚཅེང་པང་ བ༨།ཤྱབགེ།ཁེ)།ག"6། ཕ"བ༨༥¿ བཟཆ་རེཝ༥ེེབཝཝ་༧ེཅ་ཐ༠ཅེང་འ་ཐ་གྲི་ཁཙ་ ༠༥༠༠ 
ཐཅཐོུ་ཡཿཆེ༽ྐིཀཙ་འབ་ཟོ་ཝེ་ཅང ཁཐོ་འོཝ་ཝུརཝུཝ༅ངཝཅ༡༩༤སས་ཁ༡༥་བ༤ ོངོ་ུརངཙུ༤༅ང་ཝ༠༠༧༤ོནཝ་ཁ༠༡༥བའ འུླེས་ཁཝརཝཝཝཝཐ 
ཏཱ འཝ༧༧ཝ་ཁ༡༥༠༤ _-ཧ༠༠༠༡༩༦༨༠༡༡༥༠༠༢༠ཉེཝ་བལའང ཐོ་ཝ་ཐ་འཙེེ་ཝཐེ་ཀ༡ཝཐསསང་འུ་་ུསསར་ཝ་ལྗནཝང་ ༨༥༦་༤༣༥༨༦༦རརི༦༦༩༩ 


ཡྦྫའཐ༥༤ ཛ་བཀཛཝམ་་ུངྨརུཐ༡༤ འཛང 








༣ 
































ལོཤ༩རཛོའོུ་ཤཿ༩༩༠༠༥༩རོཀཿསཁད ༤ ཤོལ ༩གེ།༠༤༨༩༧༩༥༦༧༥༦༨༥༦)༦༡)༥༨ ༤ ལོཤོ༥༦༥ཆེ༩༩༡༢༠༥༨ ༡༨ ཟོ་༡༩༠༠ཟ།ང་ོཿ༡༩༩༠༦༧༩༥༤༨ 
¬༥༦༠༥༩༢༢༣༦༡༦༦༡༥༥༤༥༥༥༦༡༥༤༨ / ༢༨༥༤༤༡༠༥༢་༥༠ེ༡རྲ་༤༨ ༤༣༩༤ ༡༦༠༥༠༧༩༥༩༠༥༦༦༡༠༦༥༥༤༨ ༼༩༨༨དཀཤོ་ོ༡༦༥༦ལེ༦༧༡༥ རཔ རས་རལ 
”༤༡༤་༤༤༡༢ཆཉཧ་༨༣ ༼ོ་ཁ་རོ་ཏཿོ་༦༡ ཛར༡༩༢ ༦༧༨༨ ༼ ༼༠༢:༤༡༥༥༡༧༦༡༦༠༨༧ོ་༠༨༨༽ ༼༢༦༦༡ཞ༠༦༣ག༦༤༽༦༠ལ་ེཉེ་གོགཿ༡༢།༡༨ ¡ ༣༠༨༥ ཤི རགོ།༥༦༥༽༥ 
རས ལས་པས པ་ར :༠༣ཧོ་ལོ༧འ༥༦༥༠༤༽༥༤༧༥༦༽ ༼ཀི༦༥༩༥༡༠༥༦༡༦༡༥༥༦རནོད༥༥༤༨ ༼ ར༠༦༩༦ན༥༦༠༥༥པ༠༥༦༥༦༠ི༣ 
༦༠༢༥༦༠༩༤༥ སས་སས་སས བན༩༣ར༥བོ་བ༥༥༠༠༠༠༥༠༡༦༽ / ཅོབ ཉཟ༣༡༣༦ ཌོའིརྡཿ 
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༽༄༄༅ང་ ༽༦་༡2་ ༣ ད 

















༢༠༣༠ ཨ་ཨ ོ༥༦༡༥༩༥༨ / ༣༠༠༠༡་༥༦༥༧༥༥པཟོ་ཊ༢༢༠༦༥༦༥༠༡༢༠༠༦༥༤༨ / ༢༠༦༡༡༧ ༠ ཞེ་༥༠ཞོ་སོ་ཁ་ཤོ་ོཿ༡༧༤༧༤༨ 
༤ =༠༨༦༠ོ༢༥༤༨ / ༥༦༤༧་༨༠༡༨༨༦། ༦ཛ༡༠༠༠༡༥༦༤།༥༥༤༥ / ༠༡༽ོརོར༩༠༡༧༩༠༽༤༧༢༩༥༠༥༥༨༦༥༤༨ ¬༤༢༤༥༢༥༤༨ ༠ ༢༤ ༧ 












































ྣ ྣ རཾ རར ་སསསས་ས ྣ ྣ ྣ ྦ 























༢༦༤༤༢༨།༤༥༢༠༡༥༠༤ 

















ཤཨྱགཿ།ཟླེརྟོ། ༢ཛ༢༡༦༢༨༣༥༧༦༢༥༤ ⁄-༢༥༨༥༠༥ཉ༡༦༥༨༩༥༠༠༧༩༥༥༥༧པལཔ་ནར༢ཿ ཟ༢ོ༡༦༥༨༩༦༧༢༠ཉ༥༧༧ ༡༠ ༠༡༠༧༨༣༦༠༠༥ 


ཚོ ༡༦༥༤ ༨༩༧༣༠༤༨༩༤༥༤༤༨༤ ༡༥༦༠༡༠༥༥༠༨༧༡༠༥༥༥༤ོོ་དང ༢༠༨༦ ༤༢༦༡༨༥༤༥༽= ༢༩༧ ༠ས-རབབ་ཆིའོརི་དའ་མོལ་།༦༡༤ )>=༩༨༨ 
༤༨)༢༠༡༦༡༩༠༦༥༤ = ལའ མས་དང 
< ༡༤༠༦༥༥༢༥÷ ༢༠༩༨༦༩༠༩ན༨༤༡༤༦༤༡༤༤༤ ༤)༨༤༧༩༥། 





༨༡།༨༡༡༦༥༡༤༽༥༦-༡༥༥= ༠༩༢༩ ༤ 2¬@-༤-༢༠༡༥༠༣༢༦༡༤ ོདོ༤༠༤༤ཐ༣༠༤༤ 
)༧༠༦༠༩༢༩༥༥༠༽༥~= སྤེལ་མར རའ ༤ ༢༥༠༠༤༥པ༢ 


-༠༨༢༠:༤་༨༩ 
























































ཧིཿ 


༢༩ི།9ཇང་།པཡམའྲོ་ འོཟིག་གཞུང་ས་ཿ ག་ཚ ལའ་ཤ།ཝཧ་༢༦༣།༥༣༥༦ཧཔ་པ། 


ཅིས < £ 2 
རེ འིའ་སརྒབགླསཝཁས བདད །ཧཱ།ཆ། །ཤཱཧོཉཏོ རྨོརང་ཝཝ་སྷིར་བ་ཝ༡༥ ཇྱོརང་བབ་༧ེ་སང་ང་་འས༤ ༧༦ 


ཐིའེཝ༠ཟབཛླངཝ་བ་ཆི 


ཁླེསབེའཝཝམཝ་བ་ླུ་ཐབསས་ེ་ོརྐང་འེབངས་ང་རུས་ཆེ་ཐང་ིཡ་ང་ཀང་བཛམ ཛའ་སིེྲུས་ཐང་འསཝ་ུ་་ི 


























ཛཝཝྨ་ཡཁསཝཝ་༧དེཅོེ་ཝོཀ༧ ཐེངོ༡ཝེ༡་ཁ་ཝཝས༡ཝསིམ་ང ཿར་ས་འབེང ཅི་བ༤༠ངའ ༄ཉ་༧ཝ༅་ཟས ༠༡༡༦ 


















































ོཙོབནང་ཝ༧ཝ་ས་ཝ་ཝུང་བབསོས་མཅ་ཀེཅ་བས་འའ་རན་ར་ཡོབཝེེྱི་ཅང་འི་ཆེསཝབླ་ཚང་ཟངརང་་ལེང་པ་ལོ་ངོས་ཁང་བའབརབ་ཅང་ཉིཝ༔་ཅི་བའི་ཅང་ལོིཝ་ང་༠་་༠༡༥༧ 

ཤཾཿཛ༠༩ཿཿ དུང 55 ྟྐྣནྣནྨནིགིཾགཾིཾིཾ་ཾ་་་་ ཉེཨར་ར། 
=$ ར་བ་ལ 
ེཅིེ་༠ཟཉེ་ཐཐ་རྱསམའེེེཛ༧བ༧ཝོབབཐཝཐབཝའལཅཉ ༧༢༥༧༧༤༧༣༦༤༦༦ བཿ༣༡།ེ།ི་བྲི། ཟླ་(ཝཐི།པཀཏཐ།ཇེཿ་བ།ཅེ་(@ེ།སེ་༠༦༦༠། 
་ཐ་་ཐངཊས་ཝངའསཝབཟླརྣོབསྟང་འཐབ་ལ༠༡བ༡༤༤ས༠ འྒུང་ཏཀ་ར༧རུང་ཐ༡༠༠ར་་བེང་ིེ་ོ་ོངོ་ངརྒྱཝའཝཐ་བུ་བ་བོ་ོ རིལ 





























ཀཀ ཿུ 

ཤག ཟགྱི་པ་ཐ༡བཝཝང་འོདང་ཐའི་ཝམསས་ཁེང་བར་རླརོརྗེས་ཀ་བཐ་ཝརྤང་ང༅༥་བཛ་༥༡ ཅེས་ན་་ཅ་ཐ་ུའ༡ཀསསབཝར་ཅ་མོངེང་བཅ་ཐིསཁའ 
རས་ཆ ལ་མ་ག ཁོ ༩༩༨༨༦༦ ཝལ ཛུསཝ་ 
ལ༢༠༦༣༥༦༩༠༡༡-+ ཁོབ་པ༠ལཿ་གབཿ་འ༦ར༠༧ ུཝཅེས་ུ་ཝཝ་ཟླཅསཛ་་་་འི་ཀོ༧མ ༣༨༤༥༥༤ཛརོ ༤༤)༥༥༠༠༥༤༣༠༦༤ ° ཆར 
ེ་༡མཡོ་ཀེེེ་ོེས་ངབ་ཝཐིརང་སང་ཝར་ཏྙཝཆ་འ་ཟླཀླ་ཝཛ་ཝཝ་ི ོའ་ཆས་ེས༡༧ བཀྱིའུ་ཁིསཝ་བཐ་ར་ཐླས་བཟ༥ཝ་ཝར་་ཝཙཿ 
༧༥༤༦ ཙི་ ༦༡།༨༥།༠་ཟེ༡༠༣༦༡༠༩ེ༡།ར༤ ལོཔ༥༡༨༠༠༡༡ེེ༠ཧས༠༠་ཐོང་ཿ ང་ཅི་ཡང 


? += 






































ཐ་ཐ་ཡོ་་གླར་ཡའུ་ཐམས་༔་༧༧ ༣༥༥2) ཅཱིཿ་ཕོཝཿེ་བོ་་བོན་འ༠བ༠་ཐོ་༡༧ ལྐལ ར་སམ མ་ 
༡༦༠༡ ཐཧ༠་༢༠༠༠།༠ོཉ་ཆེ་༠་བཝ།བ༧ ལྡོའཀ་འམ་ཡ་འིམ་ས་ས་ང་པར་བེ་ེ་ལོབ་བ་ ེང་རྒུང་བང་བཝཀ་མཛེར་ྡེ་ཡང་འཉིཝཐ་ཀ༦ 


༥༠ 
:2609།༡6/9ྱ།ོ།©་།ཁཡ༔0©།ཞ༡།%ོཾཐ།བབ42 ངེ 

















ེསེ་ོསིབཅབཝ་༧དེཅཝཀེང་འ་༅ཅ་ལ༧ ༡ས་གར་སྲོན ༤༦༨ དགསས་ཤནཞནས་ ༤ ས་ཁྲ རང ཅིའི རོཉིཏ།ཉབེ་ཀ།པཊི་།ཨཞཔ། 
སཔ 


ཐི ཧེ་མའི ལེ་འཕྲང ༤ ག་ལགས ཨི བས 
ཉིན༢༩༦ེ༡༡༩༡༠ལན་ཝ ཚ ཁ༅༥ལས་རརངཅེ་ཅེ་ཐ༡༥བཝ༅ངའ༡༠༥༧ ཐེཅ་ཐེ་ཇུང་བརུ་ཐ༡རཊ་བཀཝ་རང་བཙ་ཐསོཝ ཛླུབཝྩང་ཆབརར་ཀངཝ་བདིང 
































ཁོ ད ཟར བོ ༤སཞམ་ཁེཏོང ཅྲི་ཿཁྲ་ལོ།༨མཨཾ་#་ ༢༡༧༧༥༤-༧༣༦ གི་ཤོསི་ཡ།བྱི་ཡཉ་སི་ཁོ།༡༣༧།༡པར 


གས་བཟབ་གཞལན།ལཉ་ཁོ་པོམམོགོ((2 ༥ེཅར༠ང་བཝོང་་༣༥༅བ༠༡ཐི་ར བའཆཁབ་འརེང་ཟླསསང་བཅབཐོ༦བ༣སབབཅ་ཆིཝ༡ རི 
ཐ་ཡ་ཉཞ་ན་པ།འོབཞེ།ཡ།འ༡༦ གཞམ།ལོབོ་ག།༡།།༨བེ་།གྱེར།༢ོ༠༥ར ཐུསུཐབབཐང་འའ་ཅེསབསབེྟ་ཐཅེ༣སབོཝ༡ བཀླཝ་ཛཝའ 
དེ་༼ཝཝུ་་ླེསཝར་ཁླས༅ ུལསབཝ་བོཝ་སབཅེསར་ཁང་༠༣༡༡༥ར འིཊིའེཝཝེའྦ་སྲེསཧོཿྷ ཛའ་འལོ་ལེེ་སིས་ཁེས་ུབཝྨ་ཝ༅་ས་བཟའ་བཿ 





༣༢༥པད་ནོ་རོ་ི ཅྲི་ཐོམམཔ།ཉི༦ྱ་ རྨ ཝྱོང་བཝ་བདེསངཊའཝ༡ས༅ང་རྨ ༈ འོེསྨ་ིསེཁོ་ངོབཅཝ་ཐབ་བར་ཡྨ་བཟ་ེང་བའ་བེ་ེལོས་ེབང་་ོ་སོ་༡ཙརྡོཝས་ཝ 























ད ་ལེ་ཞ་ཤེསསེཁེ་ཞོ།།ེ༡ས༣།ཡེ་ག།བ་གིང་ ཟའེ་འཀེ་ཐར་ཐ་ིར་ཐ༅༢་༡༡༥༦ ༠ཀེང༥་ས་འཝ༠པཿེཅས་ཁོ་ཝོ་་ང་ཐ་ཅསབ་འབས་ཐང་ 





པལམཔ།བཟའད།་བ  ཐཉགི།།པ།ར།ཁོའ་།ཁྱེ་ཕ།བུ།ཉ།པར ི་ེེ་མཁ༠༡༡༤༠༧ རཀ ˆ ན་ཐཔ།།བ།གེ་། 





ཅྲི་གལེ་ག།༦༠༨༩༠༡༽ ༠༠༠༠ ༦༥༠༠ རླ་ཀ་༥་ང་བ་་ཟི་བྱ་ཐང་༡༩ ཀ༣ུཝ་ོ་ིང་ཐོོར་བཝ་ཙས་ཡང་༦ང་སརར་ 
།གཏབ།ཐ་།ཅེ་པབ2  ནོ་པནཔ་འི་པབ།།99།།བ་ཨེ་2 ལུང་ཁ༥ཐ༠སལཝོ་ར༩༠༠༦ ཅཐལུུབསསཝ་བཙབ་ེཝསབ༠2 ག་ཁ 
ཝམས་མ༡༠ཝོེ༢༡ཝ་༡༩ཉྡེཿཝབ༡༡ ༧ ཆ༠བ༠ེས་ཁ་ཙ༦ བཿ ལྟེ་ཆེས་ཝོསའཅེ་་ུ་རཀ་ཝ་ན༧ ཟུའི 
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༤༤༤ ། རཾ པུ 
རིང ༧བྱཉ།༥£ .བ་མོ་ཧེཊེིཤི་ཁ།9།60༠༦@།ཡ ཤན་ཏ“ཝཛུ༅་ཝ་ཛས་མེ་ཅིས་ཐའ་ནེའ་ཝན་ཝ་ན་ཐ་ཟླ་ཀྐྱ་རང 
ལའའཝ༡༧ར༡ས་་ེུ་ཀུབས་བཝ༧༥༡༡འ༩༦ ༧༢༦༨༠༢༤ ༧༡༥༡༤-༧༣༤༠༥ ཤི འ༡འ༡༠བཔེ་ཞི༡༡༡༄འ གོ་གི བཿ! 
༼ འཛྒེའེུ་་འཁ༔སཝང་ཝ ཛི ཝ་ླ་ར་ཝ་བརཆཝ་བས་མས་ བླཞེ།༡ོ༥།༠སཔ།གཞཔ། 
རཐ་སོ་འབ ཡོང་ལོེ་སིས་ཟབ༧ཝ་སཝང་་འཛཛ་ར རྒཨཆོ་བ། 5:5༧. 7༅༠༥༥༥༥༽༤ རོུསོསཝ༡ེཅེངངཊ་བཝ༅སཝ་སྔེེ་ཟླ་སརྦ་རབཀེང 


























ཅུ་ཀ་ཡིེ་ཝཐོང་ྱིཝརངས་ར ༼༧ཛླང་་ང་ཐ་ཟིང་ང་འབཝ་ཅལྷཝ་ང་འཛ་སུས་ང་འཛཐཐ་བམ་ཚེཐོ་ཟྱི་ཡངཁ་ློོར་ཉཡ་་ོཅོ་སིང་ཆུ་ 























(༠ ཆབ།ོཐོ2 རྲི སརཝཐ༣༧༠༧༠རུཅེ་འཝེན་༠༤༡༠ཉཿཟ།༩༡༤ ཁལཿ་་ཚྱོན་ལེ་།ཝ2་ཁེ་མ་པ༨་༡༡༠པར་ ་སེཀ་ཐིསཐའཝཝང་ 
ཐོ་སཝའ་ཙང་བངརེ༢ེཅེ༡ལ༠རོོས༡་ སླསན་བརྔ་སང་་ར་ཐིང་འ་ཝང་ཐོཝཝ་༢ེང་ངོ་ཉྐེབ་༅བཝཝལང་ར ཤཛཇ་།ཡ།༩ཿ།༩༨།)།རུ།ཁུ༡ཀ% ༢༥༤༡༦ 
༠༠༥༥ བང་།ཡལ%།"་༧༦༡༧ ད་མར ལ་གཞན མངས་ར་༦༠༤ས༨༨༠ད༧། 
བ་༡༡བརུང་འརྱིས༅༨་བཐ༡༥ར ཏྲཱི. ༨།ཧེ)༡ཁཿ།ོའ་ཀེ།<ུ༩༦།ཧེ།།ཨེ་་ཁེ་ཕ།ཞཔང་ མཐོན རྲ་ྤ བསྟེངཝཝ 
ཟིཊཁ༠བ༔ ཐ་ལ།ཁམ༔ འོའ་ཡོ་བོ༔ ༡༩ཐོའོར་ཁོ། རཁ།ཉེཏ།ཤ།འ༦ཉིར་ཿ ཐུཙེ་བའེ༡ཀེ་ི་༧ླབབཝེ་བཐཐོཅ་སའབཝ་ཐ་༅ ཐེ་བོ 
































རཿ ཟབམ།བེལ།བཞེམགོཡོཁང བ་རི༦འུ།0།གྲབ།།།པ༥༦@ པེ། ཐེ ཝ་ལེ གྲཏྱ༔ ཞེ།ཁི༦; ངཱ ྒ 
རི་དེ དཀརོ རུ་་་ང་ ལས ༧༢༡༥༤༧༦༨༢༠༡༥༠༠༥༥༤- ཏི ཧ།།རེ།་ཁེ།ཕེབ།༩ར 

ཅེཛ་ཝ་ལང་་ཞེ'༡༦ར ོ་རྨེསཁ་སཝ༡ཝཁ༥ཐབཝ་ཉིཝས་བང་ར ལུངེ་འོརུ་་ཅེ་ཝའསིཅས་༡འ༠ར༧ *ཿ༥ཞེ།༨6༩༢ུ།ོ | 
=“ . ཅི གྱེ ཁཱཿལོཿཡ༩༠ལ་༣ང་༦ བ་ིེཝ་ྱ་ཝོསེཐིེངྨ་ཆེ་ཀ༔ ཏེེ་་ེང་བ་སླང་འཐོསཝརཝ་ཅསཝཝོསེ་༧ཅེ་ཀོ༧ 
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ཀུ་ཡོ་ཐེ་ཆེེ་ཡ་ཟང་འཐཐ་་ཟ་སླངཐབརྱུ་བརཙཡས༠༦ སུ་སྐ་ུང་བེཝཐཅནངས་ོསླ་་བཀསཡ མཐོེ་བ་ི་ི་ཐཝ་བ༠༡ ་༼ཀང་ 
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༠༠༥༢ 7"བབཿཡོཡ་བབོར༠༠༡ཝ༠༣༠༡༡བོ་ཅ་རང་་ས༡ར རཀེ་ཝོས་ཆཅེསོར་ྲཅི་་་ཁརུ་ཀ་ ཚུསརེཝཅ་ེ་གེང་འཁབརཌ་འ་ས་ 
ཞེའཝ་ཐེས༡ཅི་ཁཝཝ་མཝུཉ༡༡༥༠༠༧ བཁེསའི་ཁསེལ་པཿབ༣ར༨མབཁི་ས་བ།་ཁཿམཔ༔་བཁ་སའེའ་ཁ་ཀནཿ6པ0ཿ༤ པོ་སྟེ 
ཐཐ་ཀཱ་ཡཝཝླས༢ྷ༡༥་ང་ཐ་རིངེ་བྒཝས་ོཅ་ཐརང་བ༡ང་ཛཀཅེསཝསང་བོ་ས༥༡༦ ཝཝ་ཝ༠་ཐ་ཅིཝཅུ་མཛཀླ་ཝ་ཅབཝ༠ཉིམ སཇླསངམ༔༡མིེ་བ་ིཅཝངའ | 
༧༡༩༦ ཅུ་འཝསརི༽་་་༩ཧྷ་ཀཝསྲབཝབཟོསསབ་ཁར ཟུ་ཅུས༧ཝ་ྱརེས་ཝབཝོང་ཅངབལ་མ་ཅབཝོང་ར ༠བ༡་༠༠རེཏུང་ཿཐཅེར་ང་འཡ | 


ྭ གྱཾ།ལཡ།9༡་བ།མར་ ལ།ལུཉ།གེལ།གྱེ།གཞ་།་པ།གསའ་ ཅུ་ལི ཛ་ཉོངེ་ཝ་ཝི་ ༧༦༥༧ ༼སྐྱང་བཝེར ˆ ད 

















།། 


| ཐ་ཝུ་ཝ་རི་ཝཡང་འཁབཝེཝེཟབ་ཀླ༥་ཐ་ྔཊ་ཝ་བ་ཐབང་་༡༠ང་བ་ལཝ་ྲོརཐ་འུས་བཅ་ཐ་༡ི་ཀ་བས༅ ༡༩༤༧༠༡༡ར་ཁེང་སབ་ུ་ ། 








ྒ 





ཤོ ཟཚབཟ༨།བ༤ རརང་བ་་ཡཁ་ུ་ས་པ༔༧ི་རྱཅ་འ༅་ཝ༨རང་ ིཊྲིཿཧྩི།ཡ།༡༦༥༦།༠ཛུ་པ་ཀེ་ཚ 
ཅི ༡མཐོངཉ་སབཝརརིཝཔ༅ར རྒུཝེེསའོངོསཆང་ར༡༽ེ་འ༡ང་༣༣༡༣༧ རྗེ་༨ཝའལ༡༢ཝཟཐང་་༡ི༡སཝ་ཐ་རརིསལྕཅིཟ་བ་ 
ཐོ་རཐླིཿའ་ཚོརསས༅འ་བརུཀ་ཱསེ་ང་ྱས་འ་སཝ་ཀ་བང་༡ ཁུ ལོས་བསས་  མ གྲ 7 











ལ་ཀ ་༠བཐཙསཝ་༢༽ེ་རུཝོསཝུརཀ་༦་ཝཝ༠ར་ཐིང་༦ ཐ༡སང་ཝཅ༠ཝེེཝའསྣུསཝ་ཝ་བཀཝེ་ཐ༡ སཝཝང་ཝ་ྒེ་ཐ་༡ཝྱིསཝསའ་ཁེ་ར༡་་ཚ་ཅ་ཀསཉིར | 














གཙན་།༥༥བཿ།བཿསཊེ།ཕིཉ།།འཿར ཝ་ཅུང་ློཝཝ་་ེ་ཁུར་ཐཅ་བཐོངི་ཟ ་ཐོ་ས༅སཝས༦༠བ"རེ་ཐཅ་ེཅ༼ཝ༡ མ་སིཿ་ཁེན་ 
ཡ༤༥ཁཝརྨ་འཛ་བ་ཝོ སབབ༅བས༥ཛ༧ ཀྱི་འཱ་ཁཁཱཿཌ ༢༤༥༢༠༡༠༠༠༡༥༠༥༥༽ ཧཱི ཁེོ༠ཟཝ་ཝཅ་བཝཡོསང་ཝར་ེས་ཙིཿ ནཿ 
=ཕཿེ་༢༠༠ཉཞཝལ་ལཝ༧ེ༠༡༧ ཅུས ཝེར༧ཝའ༠༠ོིསས༠ཅཐེ་ཝཆེ༢་༡༩༣༠༠༡ =ཟ།རེ།༩༠༡ཀཆསལ་ཁ།ཿ ་ཧེ། པཿ 
ཛོ་ཐེེ་ཀ་སྐྱེསིྨས༡བལཝཿྒ་་ཧོ ༣༢༥༤༥༧༢༡༥༦༥༨༡༠༡༡༠༥༤ རི ཉ།འེ་ཁོའི་ན་སི་༠ ༦༧ །ཅི་འོ་པོཛཿ།བཙོནེ་ཕཏ།ཏར་ 
འོ་རྗེསམབཝ་ར་ཁབ་ཝཉབསབོང་ར ཟསླང་བི་ེས་བཞླི་ཁས༧༅་ཐཐར འེ རྩོ < ག༠༡༦༠ཿོས༠ར༡༩༠༧༥ལཐོལ་༨༥༢༨༦༠པར 





























༅= 




















རཿ ༤ ཤག ༩༢༡༤ ཅི གཟ།3ྱེ།ོཆིལ།ལཏ།བར༧ ༢ི་ོྱི་ྨཝེེང་བེྟ ཏེེསར་་བསྱང་འོ་ཡ་མཝུ་ཐ་༡ 
ཐི རྨེཚི་ྐསབྦོསོཝཝཉོ་་ཟཡ་ཆ་ས༢༧ རེེཙསསུང་འཡོསེཐབ་་བཅིསཝསཐ་ཅོསོངབ༡ བལྐུང་ངི་་༡ི་སེ་ཝ༡་ཀས༠་༩༦༧ན་ར 
མ།ོ།པྲ།པ།ཧཏ9ྟ།9ྱ་གྱེ་པཔཔ།མཔནྲེ་མཿསོ།ོ་ར་  ི༥༥ཐ་ཇན༦༡༡༡༩༦༧༦༽༦༨ རི ༧༣ ་་ེེ་ཡོསང་་ེ་སབཝཆེ་ིཝཐ༥༦ ཐཅ་ཝུཝ་ཟ༣་༡ 
ང་གྲི་ཡསཝཝ་ེེཿླསཀསར་ཡངམཟཐིང་ཟ མཡེ་ཝུཡང་ལི་ཅ་འངོཝབ་བེཀུ་ཝབེཅནྷཝ༡༧ རཏིཝ་རིཝཿ་ཉཝཔག་ཟི་ཁཿ༩༠༠༧བས 
ཛི་ཙ་སྷབའ༧༧ཝཝླ་ཐཝཝ་བཀེ་་བོ་ནོསཝ༔༡་༅ ཉྟང་༠ས༧ཝྦབ༧ཝ་ཛརུངོང་ཝ༅བཝཆེའ་ཐཟེཝངང༦ ཐབཡཿཞེ་པ་བ་ཅིམ་འ༠ཐེསས་རང་འཛི་ས 


































། 








ཟོབ == 


ཆ༧༅ངཿབཛྗནར ཁབ་མཤ།པཉ་བ6ྱི།བླན།ཁ459/ོན།% བ༡ཤ།ཉ༡༩༥༩བོ།བ༦༡ཇིཔོ།ོེསཁ༡2 འ་ཅུང་འཐབ་ཐོ་ོའོ་ཝ་ཟླསྐྱངང 
༡༥༠༠ ཇུ་ཐོ་བིསཝསཝབས་བླསཟརརོས་ཁང་ལརཝ༔ ོུབཝཝོང་བཟཛོང་བའས་ཝ༅སསཝླལ་་ ༧༦༤༦" ༣༡༡༠༨༣༡༤) ༣ཿན༔ 


འུ་སུ ཅང་བཅབའོ་རབང་ཐིས་ཆེ་ྡ་སོསའཝབ་ཀཁོ་ོ་་༦་ཐ་ཝསིཅ་༈ འི་རིཅེསཐའཝསཝལ མཐོའི 





རིསཁསི་སན་ཡཆག་ལིཧེཿཿསཿཧང་༤༢མ་སག་ལ་འཕིང འ་ནས ཚམས 
ཝའ ཕཀ་ཡ་ཐན་འཝང ཛྗིང་ཡཐའི བཟུལ ཐ་ས སཡེང་ཝ་ཅེ་་ཅམཡེ་་ཿ་ི་་་ི་་་ཐ་ས་བང་ཐ་་ཡོཐང༠ ་འོོནངཅཅེང་ཐུང་ 


པེ 























¡ ུའེ་ཛཛ་མཛཿསྒ་ཝཝེཅ་ཝབའ་ཝས་༥་བང་ས༔་ཝ་་འར་ཧཱ ༨༢༠ཿཐ༥༠༥༩༥༩༥ཉཾཞེ ༩༦༡༢༡༥༧༢༠༢༡༨ ༩༤ ུཝ་ཝ་རེའན་ཐ་ཝསརིན་བལི་འུ་ཉེའ་ 


༩ ོཁོང་ === 
ཤཿ 











མང་ར ཁ་ཁ འགོ 


༡ ༡ཟ་ངེང་ོངེ་བཀླ་ཡ་ཝཅ་སའེར་་ནེཝ བུཡ་ཝ་བེརངཝ༡ཝཁཝས༡པཝརང༤༠༣༤ས༤༠འ་༡༠༩༠༡ ང་འ ཁེ ཞོཝཿ་ཧྱི་ཀཨྱ་པ་ 
ཐ༠༠༩༨གོཐཾ་༩ཿ2 བའོ་རིཙ་6(/༡།གུ།བ།།0།ཧུ།༦༡)ཇ༦༠༦།༦བློ།ཉེ་ོ་ .--༢ཞ།ག༥༩༩༡ཞ། རྟགས འི་ང ༦ི་གཉེབ༨།གཤེ། 




















་འོས༠བ༣ྕི༡༢ན༧ ་ློའ་རུཝ་ཅཟེ་ཊརཏིཿཝ༧འསས༡༡ླབས༥་༅་༠ཟཐི་༧ ིཊེབ་ཀ༧སར་ཛ་ཝཝ་ཁསཝཝ༡་ཅེཁ་ཟིིཐ༣བ༦ནའ༧ གཟི་ཁརི།་ 











= 

















ཅོར་བནཝ༔་ཐཅ་འེན་འའསཝལོཉམ ༦ རཐཝེའེརར་ཝན་མོ་སང་བང་ེ་སྣབ་ི་ འཐཛོ༽༦༧༥ ཟམ་དེ་ཨཉཉཁ།ཁོཝ་ཁཡཔནཞིཕ།ོ་ཏཊི ་ 
- 3510།ྕྟབོཆ་ཁཉ1ཁཉ།པ35ཁཿ(6བཿྗོ2 ཿ༤པ༠༠བཧེཿལི་ཧ་ཝའིིཿ @ཀཀ༡ཝཁཝ་མའི་་བལ ཙཅི་རུ༡༤མ༠ཝ་འི (ཁེའྲའོ ་ 
༡༢༩༩༨༩༡༦༤༨ུ༥༤ འི་ེ་ཁཛཛ་༠༡་ར ༢༦༦༥ ཇུ་རོང་བས༔་ེས་ཊ་འ༅ས༅༧ ེི་ུུ་ཝཡ༡ཝ་ི་ཅི་ཝཝཐ་༧བ་ངངཡསིས་༠༡༦ར ། 

ི་ཝ་༠༣༡༧ཙ༤ ༢༥༠༠ ོབོངཝསྲབཁང་འ༡མཝངཟ་མང༧ེ་ཝཝེསེཝ་ལ་བ་་་་ནོཝཝ་ེ་བརོརཀ་ཊ་ུང་་ཝ་རྟང་ཝ་བཚ་ེིན་༧ ས་སསང | 


གཟྲེལོཁོཁེ༦༠པ།ཞེམ་ཨགྱེ།ཝཐོཧིཁིི་ཐཿ།ཐེར།བོ༨།༡པ༧ མཟ09ེུ༩༤ོས་༦ཉ།༢༩༦སར།ས།ཉི་ཆ བང | 











4 











2 ༠ ,༠༡༡༡༠ པོ་ཡི ། ༢ལིལརེག༩ ཝེཧ༠ཿ༣༧༠།༠ཿ ༠༡༤༨ ༤༥༥༠༥༨༠༢༦༨༦ར༩ ༨༠༩ ཆེ་བོམ༦༨༠༤- ཅི ། 
རྲབཅབཅོང་འའིཀམེ་ཁངཝིེུང་ ཐོས་ཟ་ྦྱོང་ཅཝཟ་བ་བོ་༡བཐོ༦ཝཅ༠སཝ་ཏིཝ ༩༠ ཐུང་ཅང་ད་ཟྲ་བཅབཟླ་བའོངི་ར འའིངོཟ་་ཉེཝཅ་ང་ང 
ཡ་ཚཐོ་རེས་ལ༡༡ བཐཐོཡས་ཡ ཡ་ཚར་རེ་ཐ་ཞེཀཡ་ཐེཝ འཐེུཝརིཀ་༽་རའེ་ས་་ཁ་་༡ས༦ འཐ་ཀེསཡ་བེངང་འ་བཝ་ཡ་ཅེ་ 
ཡ་ལས 








| 
ཤེ་ན 
་ནོརརངམེ་ཡེཐིན༥་ཝངཝཉེཀཡ ནཅུུཐེ་ལསི་ཅེས་ྨོང་་ཐོའི་པའོ་ཆོར་ར ཅི་ཝེ་ིབཝམ་ཉེ་ཅ་༣ཅེས་པ་ཐསབའཐང་སར་པེན བཟོབ་ཐླབ་ 
ཆཐཝཐ་ཅེ་་༣་༡ས༠ཝབཐ༣༤མ་༦ རྗེཊེང་ རུ་མང རྔི་ེ་མཡུཐ་འཐའར་བཝ་བིཅ་བཅེ་ཝ་འ༅ང་ཁླེ༧ གྲཐ་ཐཐོ་ཡེཁཝཿེ་ཝིེསཝ་འཐོ 








ངཱ „ གཉོའེ།༡)།༠༡༦ཨེ་ཕའིཉེ་ཕཕཔ། ༡༧ ་ 

















འིའེམབ་ེའ་འེང་འ༩ས༅ཅབཐ་ཝཐ་བཐྲས༡ཉིཿ མ་བཛུཝ་ཅསཝ་བབའིཿམེསཁ༢༠ཐེ་ཉེས་ཁའ་ཞེ་།ཁ།ཿ༦ར་ @ེཉ།མྱེས་ཀཝ་ལེ་གོནོན་ཡ་བེཏེ 
ཐམའཝ་བ་ེ་མཛེཡཅེསཝ་འ་སོརཟི་ཝར མཐ་ཝེས་ནོཝེ༠ས༧ཝེང་༩༠༠༅བཝཉ ༧༤ ་ཐོོ་་བའསས་ིཝ་ཐའ་རིངརླབཝཝཝསཝ་གླང་ང དེ་རུ རྱང་བའ 
ཅུཝ་ཅེང་བྒྱོང་ བསྒིཡ་ཅསས ཏུ་ཝ་ཀེས་ཁབ སེེ ཅེ་ཀིའ བསྟ་ུ་སི་ཨོཿམ་སཡས་་འི་ཿ་སཔ་འཛྲ་ཅད་ཡི་གཙ ༠༠༠༠༠༩༦. 
༤༦༥༡༠༢3<4£ -༧༥༩༨༩༢༢༥༠ རེའོ༦༩༥༤༥༨)༧༠༤་ ༤ ༢༩༥༣༥༨༡༦༣༡༥༥༨༧༣༦༢༢༠༢༩རོལོན༢༢ོར་ “༤༩༤༢༤- %%“%= ༢ོ༢༥༧༨༧༢ོ།༽ོ༦༢༥༦ནེརོ ༦༤༤ 
༧༩༦༩༠༠5༨༦ར ༤:ལ༩༢།༠༠༦༩ིཿི༦༡༩༤༧༤ོ་བོལ་ ལ༥༦༦༣༦༠༤༡ིདབོ་ང ༼ ཤེ་༦དོ་༩༠༦ནངོཉ༡༦༥༤༡༥༨།༤ ༤༧༩༤༥ེད༨༠༥༧༨༡༠ོ༢༤༤ ༧༦༠༠༡༥༡༧།༥ 


























ཅེ 





རོ 


4 ལ༡ངྱ་མུའཚ་ཁྱ་་ 














ས་ར 








ཆ ཞོན་འཚ ༠༠༥༢༤ ༡༩༧༤ ༢༢༣༦༩༩ ༢༡༤༤ ༢༡༧༩ཚ ༢༡༡༠༼༤ = ༢༩༥༡ ༢༦༡༡ ལ།།ཝས༥༤༢༡༠༠༦༥ེ༧༤༧༨༠༥༥ | 
 ཡིཧརབ༩༦༠༡༡༦༩༥ཧཿསཿ༩པ སི བྲང་༦ང ༣ ༡ུ་གམ༩ཀ་ཨེོཿ:3/9-ྟ52)22)6 ཁ་བད ྐ.་ཉ༠༠ ༠༥༠༤ ༡ ༼ཤོ་སོ་ཡེ་འོོཊ༩༥༠༢༦།༠༥༦༨༦༠༠༥༧༣ ཀེ | 


ཏཱ ཁ༡ུ་བཀོནོ་ུས༡མ་ཅསབེན་ངང་ ཟུ་སང་ཅ་ོ་ིས་ཝ༠སོཀ་སཝསྣ་༦་ྨངབཟཅ་ཟི་བཱ་ཐང་བཏངཝ་ ༡༡༡༢༠འ་བན་ཟེ༥མཁང་༠ར་ཀཔའོང་ང 
པ ཐི་འ་ཐ་འདེཝོསོ་ཆབ་ོ་ཐ་ོང་སབ་ང་་འཐརོཝང་ ༡༠༡༠བཐ་ཝེར0 ནང་འཛ་ཀ་ཡ༔་ཀེ་ཝ༧ོང་ུ༡ཝཝ་སང་ང ཝཁས་༡ངེ་ཀངརྒྱདངང་ཐར་ 





ཇང ༼ཨཊི༽༽ ༠༥ ཤུགསནེཁེ་ོ་ཤལཤ།ཧ༡༠༧ གི བསེ་ཡབ 























ཤ་ཁམཉྐྱབའཝ་འཚབརིསང ཿཆི་ླི་ཀ་ཐ་ི་ཝ་ཁཁསཝ་༡ེང་བགླ༡ས་པཟོ་ངང ཡོའོཝཝ་ཐ་བདེོསཝསོ་་བ་ཐོ་རེབ་ོ་འ ཉགཡ།འཐོ་ངེན་། 
ཐོ་ར་ཐ་ཅཝལྟེ་སཀའཡེ་བོཁས་ཐ༡སོཝ་ེེཊསྣངཝང ྟིཝ་ཝབ་ཙེུ་བཐེབ་ུ་ཝ༅་ལྨྱེས་ཁ་་ཧིས་ཝ་ཀསབང ༡༣༠༢ འོབས 
ཕའོཝ་ཅ་བདཝམཡོངོ་ཀ་ཐོ་རྗ་ཁ་ུངོཝུང་བའབཏོང་ དེ་༧ས་རཊ་ཐམོ་འོཝ་ཝ་༡ུཝ་རང་པསརྔ་ཟའིཀ་བཅ་ནངཝང  ལཐེ་འིེའ་ངོང་་ིཐཙང་རཐ་་སང་ 
ྣ མ་ཐརཝེ་ཝ་ཀིཟབངསཟས་་འ་ཀྲབ ངའ ཟབཐ་སི༡ཁྱབཁྲ་འ༡་༡བ༠༡་ཝ་བང་བར་གོགང ཨཿ ཙོ་ཅེཇཁབ་བཐེ ` | 


༠༥༠༠ ༤ེཞེདག༩༦༡༣༩༠༩༠༽་ལོན༢༢༦༡༨༨༡༤ ༢༠བར་༥ཧིཿཿཿ༡ེ་༢༠པདཿརེདངར་་ ཨེན ར་ཆ ༤༥ | 
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ཟིས 

















,, - #  ༨༩༡༡༡།༥།ེ།༠།ཞོགས།ཞེལ།སོལ་ཉསགསོཐང་ 
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༥ཟཐ་ཅོ་ཀེཿཁྲིཅེ་བཛླབཿརྨེ་ཅིཿ་འ༠་འ༅ཝ་ར ཛོ་སའོཁོང་སའཝེ་སཝས་ཝབའོོབུ༼ཝཆང་ཐཀི་ཝས་སྒྲོསཝས༅ ༧ སློང་བ 
༅ང་༦ ཐངིངེབཅེསཀ་་ིངརུདང་ཆ་དེེའ་ཅེཅ་བྨར་༢༡ས གུསཝཝརང་ཁོརངབར་འ༅ངཝཐ་ཐའ་ཐ་ཅུ་ཐེེཝེ་ཐིསེཝབ་ཀ ཐ་ས 


ཆཉཐྷ།ོ།ར།5།བྷ། ཞཾཿ༠༡༩༦༦ཉ།༩༥་གྨེཿཉེ ༡སར་ཝ༔ར་ཟི་ེ་ངབཝཁང་སབཀླ་ཐ་ཀ་ཡ་བའི ཐཐོ་བཟ 














༩ ལེ།ཁ༡༩།༡བྱ0% ླུ་བྒྱེངཡ་༡ངངཟེ་ཟཐིསེ ཞེ་པ།ཆཔ།ཡམར ུ་ོོང་སཊ་༦ཟ་བཐས་༢ས༅ བཅོང 
































། བློ རླཝ་ཛཛཝུ་ཝང་ཐཐེལྷུའུ་ཝ་ཅོང་སཝ་སཝཉི་ཝ༡་༡་ང་ང་༡༡༧ _ཤགེ་ཿ༦༨ཐ༠ེཿཧེཿ ཅེ་ེཐིཊནང་ཅ༡༡ངསེ 

ཟ་ཀབ00-༧་ ཐོ་ཅེང་བུམཅུསང་ཀེང་ཝེཟས་ཆང་བིར་ང་འ༡༠༥་་བའོ་རཏསཝེར༧ ཁ་མ་བི་ལབའཐསཟབཝ་ཝ༅བཅམང་ 
ཅེསཛྨ བཀེ་སྡིཝཝཝཝ་ཅ་བཝ་ཅེཅེ་་ལལས་ཝླབཝུཝབ༧ན་སང་སྣངས་ཀ༡ མཿརུ་ཟ་་་ེའེལ་ཐ་སུ་སྒུའཐབཝས་བཟའ་ཝེས་རྤ༔ ཁམ༡་བསྤྲམ་ 
ཛེམ ༡ ཆེ་ལ ལོལ མུསཝྨཝ་ཁས༤༅ 












































རྟིཕ་བརྡེ།ཡ།ིང་ སླབཝ་ཅའཐིཿས༠ཝ་འ་ཝེས་ཚརིསྟབསཝཐ་ཙང་འཝང་པ་ཝ་ཝེར དུ་སྐུབའསསས་ཀིུསཅང་ལཁེང་ས ླབབ་ཝརྩོ་ེངཉི་ཝཐཝ་ཙུང་སྣང་པའ 
-©༡༦བ་ཟེ་།གིཿཿ།བཿོེཀི་ཁོཏ།བ།ཇིཉ་པ།། 9༣82 ཅེས་འཝ༠ཟ་༡༡བཐ་ཙམསཝོ་བཝཅུ་ང་བས་ུ་བྒ་ཝཁེ་ར མཆུས 











གྱིམཔ།མེ།9བ།པཐོབ།།གྱ།ཿ ཐག་མཊ།ག༡།ཞ།བ་ག་།ཉོ་བེ།ཁཉ།།6ཡ ེ་རྗཛ་མ་ི་ཅ་ཀེ་་བཟསུ་ཐ་ེ་་ི་ོ་་འཐང་ཚ | 





ཀ་མཐང་ཝགླ་ཆ ་ཆཿར༥་ཀས་ཝཅ་སཝཝཀ་འར་ཝ་ཀ་ཝ རྔེ་ཡེ་ཡླབཛུ་ུ་མཐད་ཀི་བཟམཝེས་ཀླེལས་ཝེོས་བཐླ་ཁབ་ཐབབ༡ང་འའ་ཝེང་རྩཔ༅༣ སརྐྱོཝི་ཅསཐ་སྣང་བབ་སང་ 
༼ྡོའི་་བཅའེང་བླ་རསབ༤༥༦ ་ཀང་ཝ༡༡ཝཛུསཝབཝངནང་༧ གླི་བབངའའེ་ཝེེང་ཝཡ༅་ཝ་༡ིབུསཝཚིན་ ་ཀང་ཆསབཝུསཝ་འཝའའེང་་ེས༠༡༠ཧེའཿ༠༡༡༡ི 








==------------༤༤ད། 











ཤཿ སོ ཿ 
¢ &༠ཨྱེ་༦£ “་༤༥༠༡༠༥༤ ཟོཐོའ་བཟའཟང་་བའི་་ཟེས་སརིང་ ཁ༅ཁ༠ཝཝ་༡ེ་༥ེ༠༡༠༤༠)༡༠༣༠།༡༠།༠༠༠༠) ཛའུ་རླ་ཆ༅༔ ཟཀླསེ་སོསྣེ་བཝཅང་ང 
 ལཝེ་འཐ༡༥༡ ༄༤༠༡༨༨༠ར༠ཀ་ཀེསལ་ཝེེ་རང་ི་ཝ་ོསོསོ་ཝཅསབང་འིེཀཅཛང་འ ཏེ་ཆེེ་ི་སང་ཀཀར་༠སརླ་་ང་སསཀས༧༡༡༠་༡རརས་སཝང་འ༔ 





ཏུ ༠༡༡༦༦༤ ཁེ་ཤེ་ཏ།༡༠༦༠ག།གེ་ཡ༡༡༡༩ཿ༠བཁེ་༠ེ༽་༠༠ེེའེཛ་བཅབཝཝ་་ཐ་་བང་ ླད་ར་༡་༡་ 


རྫ བཁ་ཟས་ཝ་བེང་ར ཡཀ ཁྱེ།པ།་སི།།ཉེ་མ།བེ།)ཕཀཿ༠་ཿཐོ་༦ིཀ།ཁོ་བ།པསི།།བམགེ་ཕ་འི་བུཉབ།། ། 





གྱེལསུ།གྲ་ཁ(ཉ།བབཚ་ ༡ངརཅས༡་ཀ༠༧༡ར༡༠ ༧༥༠༠༧༥༧ དེ་ཀེན་ཀ་ིནེ ཛུཝ་ལུྤེ༤བསེ༡ཀ རོབ༡མཝས་༡ཀོ༨པ༔་ཀེསླའུས་ས 
| ~~ 























གྱ མཿ་རོས་བཀིསཀོསས༔འེེམཡེཉི་སུ ཀིུའེཟཅ་རཟིིསཝ་ཝིཝཝས་ཀྐེ་ཐ༡ཝཝ༧ེེཀ་ལྲས་འཝེངར་༧ ཐེ ལྕམ ཛ ལ་གསལ རཾ 
ཐཝོཀེས་འཐ་ཅས་བའཅོན་ལྐང་པ་བ་ས༡ ཐབཔ་༢ཿ་འེ་ཁ༨༩༤༠།༠༩༡༩༥༠༠༨༩༡༦ ཆེ་ཀོཝ༔ འའའལཝ་ཐར་ཐཙཅསས༠བེ་ཝ་ཁེས་ཝཝུས 
༡༧བཐང་པ་ེརང་ཝབ་ཀ་བཙིབཀཟ༩ ༠༢༥༤༢༣༦༩ ༠གཁ།བབ།མཁེ།་ཀོ་ཞཉེ།།བ༦།9ྱབ།གེ་ཡ།ཙན་ཁཿ།ཡ།ཕ།02 ` མླསཐཅས༅་བཝཝ་༣ཝ༣་རེ་ རོ 
ངིེའཅ་རེ་ཅ་་ཐའོ་ོཅ་ི་སསསཡསའོཧེནཊ་ཀ༡ང་ཝཝེ༡༧ ་སྷེང་བབཝོའོ་ ཟ་ཆས ༨ ༤ ལེ་༥༠༡༦༧་ བེས 








ཡང་ཁ ག༡༧༠༠༠༧་ ྨུསཝཝང་་ཐང་་ཝ་༡༩ཉི་ས་ཀ་བཛ་སུབཝ༅ ༄༅༅༨༥༤༡རཀ་བཅེ་ཀུཐ་བཞེེ༽་ཀང་པ་ཉུསབའསང་བཛར་ 
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༣༢51) 


སུ ཝོང༠་་༡་ིཌི་སླུར་༔ ་རླ་པཐ་སཀབཐོང་སབ་སང་་་འསླན་༔ རྨུང་ེ་རརི་ཝང་འཝམ་བང་་ཐ་ེ་་་ཐ་ཐུངས་་ཀབཟཝ་མ་ཀེ་མེོ 


ྣ ཟཚ༡པ༧་ ཡཊ།ཁྱབ་མ།ིཿ།ཙན་༡༡།ཞཔ།གསཡམར་ མེ་་ཁབ་ཀབཿ༡འཡཔ་བཝེ་སཕ་ཁྲབོ་ཁས་།བཁི་ལོ་ ཡ་ 
པོ ཅིམབྲེ་ག།བམ་མོཏ །ཁི། ༧༦ ཅ༦ང་༠་བ༦བཝ་༡་ང་འཝརང་༦རམ བཐོ་་ཁས༠མཟང་ཐ༡བཆ་ཝོརུས་ཅཅ་ཀི་སར་༔ ང་ཡོང 
ཟཅཀདེ༢༠༠ྩེཝ༡༠ང༤ར༧ ུསསྟེང་ཝ་ཞེཁ་ཀས་ནཔཝ་་ེ་་ེ་* ཁོ་རྗེ་་ངོང་ས་ཆ་འམ་ཅ་ཡེ་འཝར ༡བ༨ཝཝས༔ང་ 
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ཅྭ 











ཡང་རྙིས་འོབར༣༣༡༤ རཏིཁེ་བ༡་པ༡་ཝི ཅ༠ེ༢༠ེལ༠༠ཕེཿ ཕེ་ཀ༡༩༡༧ེའེ་སངས་བང་རུྱངས་ཐ་འ་་་ོ་ལཛ་ | 














¡ གཞེྱཿ་ཱཡ ཞ་པ མིམ 
བི ་ཕ༣༠༩༣༡ས༡༦- ཟི ེ ཡྲི 






















































ལོ གོ ོམ ཀའའ་འའ་་བོའ་་འ་འ་འོ་ ཚོོ 
¥ རཾ ར་མགོ གས་ཐིག ༨ ཚོ།ཁ་་མས་་ཊ།ུའི༡ི་དོངོ༢༠ ༡༧༦ ྣ 
བ་ མ་ ཀན )༥༥“༨༩༩༤ར༨༠༦༣༡།༤༡༤༤ "༨༩“༧༧- ༤7 །ཉེཊ༦ཞྡོང 
། | ༢༦༠༡༩༦༥༣༤ འིའེབ་ཛསཝཝཀུཌ་ཿ *བད5པ་།6679ཉྟ9ཡསསས་པུཧཱ86 
= = = =. _ ་: ༤༨ ཤྲ _& ཇོམ 
| |  པཤེ།།9ྱ།།@།བཱ་ཧ།ཡ6༦༩6༦༩༦།9།༦།ཧརྷ༦།6་ཛ ཌི'ཉ༠ཁལཝེཅ༨ུལཝེང་པ སོརུས་བཝ་སྱིན་ཝ = སྨོང 
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- ཚཕཁེ།(༩༦༥༦5་ 3་བཀེ།།གྱེར༅)།བ།(/་ན།།༦ལཿཞ།ཡཁེ།༣6ཕ/རཛཿ།གོ། 





གཾ | ད 
་ཀ།བ།འཿ་བཞེ།ཡར་ ལེ་བཿའ༡་༠ང༡་༡བ༠་ི་ར༠ས་འ༧་བི་བའཝམ་བར་་་བཅིསཐད་ཟོ་བས་ང་མོས་བཐོ་མཁསཟྒ་སྱི་ ༽ 
ལཿ༠༤ེད་ུང་འ་ཀསཡ༔༩ ནེའཀ་ཏ་མཟ་མོ་སོང་བོ་ཆིངརི་ཝང་ི་འཇུ་ཝ་༠ེ་༢ང་ཝ༡༥༧ ༠ བར༠༡༡༠༠༣་བ།༅ 
རོ 


ནེད 
ཐར ༅འཐབཐ་ཅང་་བརཝབཝླ་བཀཝ༥་ཡ་ི་ཅ་འུ་ཝང་ླ ཧི འ༠ཝ༔༡འ་སྱོབྲི་ཡཐང་འལེས་ཟར་ིཆ་ལསཝེ ༦ 
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ལིཡེ་ཅུཡ་བརྡུ་ཝཅ་ཐ་ཅ་ཀཝ་བཛུ་ཝཅས་༠ང་བ་ན་བཝོརྡེབསན ཐཙབ་ཙ་བ་དེསཝབནཅརཝེཝ་ཀཝ༡ངཝཝ་༧ེཅང་༅བཚནེཅ་༧ ཀིཞེ་་༩༩༡༠།༢༡༨༔ ཁ་ཞེ 

ཧོངང་འཛ༅་སཝ༅༠༨་༠༠འའེཝཝའ༠༠རེཝ༠༧ ངཞཿཁོ༠ཡ༡༦༠ཆཁ༧་ཁ༠ཐེ་ཀསཝང༦ ཐཙཡངཐླཅེ ཐཅུ་བཀ་་ི བ་ཡང་་འྲཐ་༡་༈བ 
སིང་འཛ་ཐཙས༔ཝ གཟས།ཕུབཔ། རི་ཕོབ༔ 9964 ་ཁརྒྱ།ཐརྲཾཿ ིེངེ་ེ་ཀོཿཀེས་ཝལན་ཆབཝན་ཅེཀསཝ༔ ཁསཝང་འབསཝ་ཀང 
ར་ཡ༅་མ་ཟའི་ང་ཐོ༽༠༢ུངངཝ༅་རིཝ་ི་ཟུཅ་ཝན་ཀབཝ༧ ཐ༠ང་འ༡འོབ༠་ཝེང་མཐེཝུཝ་བ་ཝ་ཅེ༽ཐ་སྨུང་་ཐེཝ་ཝ་ནེ་ཀབ༔ བེ་མ་སཟཝ་འ་འེང ༧ 
ཐིའི ཟརྩུརུཐ་ཡང་ི་ཝཡཝ་ཝ་ཏྱི་ཀཝཀ་ཡབཟ་༩ལ༧༽སི་བ༅ེ་ཡབསཝསསཡ་ོ་མོ་ཝཝ་བཝརེ་མའག་ོ་ཁཝཝིཝ་༡ས༠༤ཝུཐ་༡༡༠ ཤཾ 












































ཐོ རོ་ཁ ཉ༡།ལཔ།ས་པམོངས།པ་སི།་ཡ་ཤཔ་ཏའིཝཱ་ཿསིཿཧིཿ།སརིསིཏ།ཁཿཉབསིེ་ཡ་ -ཌཿང༧ 62༩༦ 
༡ @༔ཇུ ༧༠༠༠ ༩༡༡༩ ༡༠༥༠༠་ཡགང ེ༡༠།༡༡༡།༠༦༤༥༠༥༥༩༠༣༤༡༽ ༤༤༩༡༩༥༠༡༦༢༤ཀ༩༥༥༠༤ ༄གྱེ་ཆའཿབྱེ་ཐཁ།ཡཆཁ༡༦།ཐདེ་ཡི།@ར 
;# 9,ྱ།ཧེ་9 ༩༩རྙིས་ཞེཡ་ན་ཐེས༠༠༠༡པ་ཡོཚི ཡློོཅ་བར་ལོ་རང་ཐཝེུ་ཛིམ་ཅིང་ཝས༔་ེེ་བཅོང་རཏིཝཝ་ མས་འ 
དྲ རོ ཆེསེ༧ྨསཝ་ཐ་ཐླསངསེང༧ཝེེབབརང་འཆའ་བར༠ ༢༩༨༡ ༅ངེཝར་ཝང་བཝཅེས༔མ་༔ 
ཧཾ ྦ ཛའོཝཚསུ་ར་ཉི་ཝ་བ (2 . ཐློ་སང་བེ་བེས་བ་བཁོས་ཝ བསཝཅ་འསཝེང་བབརེསཚ༡ ཐྩི་ནང་འཐོང་ང༣ཐི༠སབཝའ༽ཅེཝ༧བོའསང་ྐྱེཝ་ཝཅབའེ རྒྱེབ།ཕ 
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བཞིན་འ བ་ཀི།ཡ༥།ེ་པ།༡༡ར ཕཨཨ།ཤཨ་ཉ། ཨཞམསཔཞེ།མ།ེ། ེ ་ མ་བ་དེ།།བ།ེཿ༔(མེ)༣༩༦༠ེཉེ།བབྱེ་ཁཿཛྱིཿར 


གཐློ་སྐར ༼ཝ་ས༅ངར་ཐང་སསེང་སས་འཐོང་བཟངཝུཝ་ཅབབོསཝསམཐ༦འཟླྐི་ཟླསའ ོ༡་ི་ེྨུ་ཀ་ཝ་ེ་བཀཝ་་ཟབ་འདང་ཝཐ་ཐ་ཟེཝ2 བཿ 
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ཐ#ཐོོས་ཝཿ་བཀེཅ་མ་ོན་ླ་ེངབརོཐ་ཅང་ཐ་ོཙང་ཁ་ཐེང་༧ ་ང་ཡབ་ཆ་མཐཐེ་་བ་ཁྱིར་འཝ་བ་མཅེ་བབཟོང་འཐ་ཅང་འཝེ་༢༩རཏིཝ བརྡོས ལམ | 











ཟླ ཆ་ཁེཅ་བཕི་བན་༡ཁ:69།༦།༣༡༨(༩ཕ།2༨ ༢ེབ༥༩བ༢༽༦ུ་ཚུ།་༥ར ཅི སམོཧིན།ཕེ།ཞཔ།།༦ཁ༦།༠་ཞ།ཨྱེ་པར་ ་ 
| 





ཛྷ © རར 
ཐ་ཀི་འཝེསའ་ཝསཐེ༡ ༠ ༠༢༠༠ ༠༣༨༠ ཅི་ང་བྲང་ོབཏ9ྟཤཾ།@།།ཡཿ6།ཁཿ།འོ་།ཐབབ4% འི་ས 
༩༠༠༽༩༥༦༡༢༠༠༡༠༥༦༥༦༤ ་༥༠༦༠༠༥༠༦༦༠༩༡༥༠༡༨༡༤༨༠༢༠༠༥༤༢༥༧ ཤགྱེལཉ་།ཅི།།།པ།འཉཆ9།བའེཡའེ།(རྱ་བ། | 
































རྩོར་ཀ༧ ༠༡༥༠ེབབ)ས་ཀབ༠༡པ་འིསབོང་འ༥༦ བཟོམཿ་ལ་༡ཧེ་ཁཁཁ༠ཟེ༦༩ ེཝ་བཅ༤་ཀ་ཐེསཝེ་ན༔ 
ཝ་འཝེ་ཀ _ ཧཁབ།ཡ༔9།།©ཁཿ9ཁེ།ཿཅེ་།།།99ྱ)།÷ ཐེང་ས༧ཝེར་བསཐང་བཅོངལོང་བས་འེ་སཝ་ང་ཝཐབུས༅༧ རྦོེ་ཁ་ཝཀ་ 
ལྡྱེང་་ཀང་ཝབ༩༠༧ ཐོས་ཅས༅བཝེརེཝབཝ་བཀེ་བཝ་རིཐའལ་བཐིན་ཀིཿ ཐུངངེབེ་ཟེལ༢་རང་པླ་རྐྱིཀྱབ་ོས་ཝཝཝེ༅ ེེ་བའུས༔་༔ ་ཿ 
ུཝ་ཅ་ཀ་ཐཐློན་བཀེ་་ེང་རབ་ལིཐ་༡ ྔེཏུངོཝ་འཡེན་ཅབའིང་བེི༩ེང་བཅེརབཝླ་ཐ་བཟི་ཝ༡༧ རོ2པཿ3ྷོ།ག།མཉ༔ང༩)ལེ༡༤༠༽༦ཙ༡བརོཊ།ཆེན། 































༨༠༡༥༡= “.༦༧༤༥༦༡༦༩༩ཟོ༡༦༥༦༽༦༩ནགོཆ ླིས་ཝཝ༤༥་རུཝང་བཝཝེར་བཛ་ཚིཝབཝཝས༔་ཐི་ཐ་བའ་ཝསན༧ ཀྱིས་བསངས 











ཚོ -- གྱ ེ་༠ེའ་སཝ༔་༧ཐའ༦༤ཟྐྱེ་ཝ་༡༅ཿ༠༠ང༦ ཁཿ་པ།གྱེཿགབྲེ་ལ།བ་ཀི།ཁ6བ།།མ།ག༽ེ།པེེ།ཞ།ཉང 
 ༠ཁ༡བམ་ཆ༩འེ༠བཝ་བེའེ་སིང་ཝ་ཅཟང་རརི་ཀ༔ མ༡་ཝེར་ཁིསཐེང་་ཁེཝང་ཚེེ་སྐེཝང་ཝ་་་ཅེབ༔རིཀ བཅེ༧པིང་ཝ་་འཝང་ཝང་རེ་སི་བཝེར་ 
; ཉེཀ ༨ཕ་༠༡ད་འེཐེར་ེ་བཉིང་ཝ }ྱེ་ཧ༡༡༧ ཐ་ུང་བབཐེ་རུས་༡ཝར་ཁ་བའ་ཉིཙཝ་༡༦༣༩༠་༠༠པ༠ཉ༡༧ ཐེ་༠༠ཐང་༤༨༣ར༠༡ད་ེཀེ 
རྦ [ུ ༡༠ཝབ༢ཧྷཀཀ༩ ༢༠༤༠༡༦ལེཝ་ཁ༽ེེ༡༤བཁེཉི༡༧ ཐོངི་བཝེརཝསཝེབའུང་འཝཝ་འེ་ཝཝེརཊ་ཝབ་བཝ་ླི ུཐིང་སཝཅིཆཀི་ཀཱ 
¦ དུས་བཟང ཨེ་༩ན།འ༦(༩༢༩ེ)ཌའཿ།@ ' ༢༩༥་པ༦ཿ༦༧༠༦ར༣༤༨༤༧ན ༤ །ེར༥༡༨༡༦༠༡༡༥༨༢༥ན༦ བཟཀ་་བརི་རེ་ས་ས་༔ 
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ཐྭ་གིཉི་ཡེ།བ་ཤེ་ཞཿགཞེ་ཡ།།༡ཐོ་སི།ཡ༣༥༦༥༡པ།།པཔའོ་ཐོཔསི། ཕཉཔའའིཔ།།༦༦ན་བརཁཿཀ།པ།་བཞེར་ཁའ་།ཐ། 1 འ་ 
ལེ 


ཁཿ ཀཀ བཝང་ཆྩེ་ཀཱཏཱཝས༔ ྦ 
ཐེཅ་ིཐ་བཐཅ་ཝ་༧ེེེམཟརཝཟླྣབབ་ུསཝའཐམོ་སཝབཝར་བཀེ༡ཙ༧ ༤ེ།ཁ༨༠བའོའེམལཿསྦཔ་བཀི་ཆ་ ལེ ེ་བ་སེཕ་ུཝཝབ་ཐ་མཐོའོཝཝང 











༡༥༡ ལྗུབཝཝེཅབ༠བི༠༡་ཝེ༠༦ ེཁ་༠ནི་ཀ་༠བ།་བ་བགཏ་པ་རདབཉས༔་བཀ་བོ་ོས་ £ འི་རིས ༢༡༡༩༠༡༩༢་༩༠༠ར༠༡༩ 
༡༦༧༩ ེ་་ེཝ་ུྨ་ཝའའརླེཐ་ཅ་བྱཝ་ངསའ་ཀ༧ -ཧརཀྲེ།འཿ༠༽ཿ༅༡༠ཅེ།་༧ ཧེ་9༠ཡ།ེཡ།ཊ༠༤༡།༩ 
































བློ ཟོ་རོ་ུ་ཏུ་ཐེཅ་༠༣༤༩༠༠༠༧ཐ༡ མའོརི་འེཡ༨༡༨༩ཐངའཝ་༢༩༩༡ས༥ར འུསེ་ཐ་བཐིིུས༔ཉེང་༠ིཝཝུངེ་ཆོ༽ེ་བརླསསཝ༅ དཱ ྣ 
ལ་ཁི༅སང་ཝོང་སོཝོསང་ླཀི་ཝཝ༅༡ བོེ་ཚོང་ང༧ཐེང་ངཝ་ཡ་ཅང་ཝ་ཆེེ་བུང་་བཀི འེ་ཚོསཆ༠ཁའ་འ་་ུང་ུ་་བས མིས | 
| ༣༨ ཡ༠༡༩༡ཟ་སཝ་ཅས༩ཝ ༥ བཝཝ་ཐང་འརེ་ཟླ་སོ་འཝསའ་ཏྱེང་འབ་ཚིེཝང་ཀུབསཅང་འ༔ ཆའ ཐི་ེ་བཙར་སབརུསསས་ཐཙབལཝིེ་༔༣ཝི་ེཏ་ཝཝཝུང་བཟསབླསརཛ བསཝ | | 
| བཀྲི།ཀྲོ།ཤ།།ཉ(ག༣(༡༩༩ཁ༡ཇ༦༠༠༢༠༠།ཐ།ེབ)ཝེ་བཝབ༠ ཐེཝ༠ན་བའ་རྒྱསྨ་ཆང་ཝ་ཀུསཝཝེརབ་ཝ་ཀིབ འ༅༠༡༠ཛ༡༩༦ཝ༦༡༦ འི་ཏིཅེསཝ བགབ 


ཟླ ༥༨ ེད་ཡཅཅ་ཟླསབ༩ཝབ༧་༅ངསང་ཐངའའཡེབཝ༠༡༡༧ !ཐོ་ལ༠༡མ་༠༡༠་བོ་པ་།་པ་ཤབ་ོར་ པ་རིི་ཁོ་རོར ཁྲི་པ | ྣ 























དས ༥ིཊ༡༢པོ་ོ་༢༦༦༧-༠-༦༠- ༤༡ེེའོ།༦༡༡༩༩༡༧-ཧམོ3ས༥༠༩༡༨༦༤་ ¬༦༩བ༦༦༡༦ཧཧ ༤གོཌ༠༨༥༨༠༧༩= ེསི་ཀ༡འཝ༧ེ༥ཝ་༡ཁ༧ 

ཡེ༥་་་ིའ་ཝབག་་འབརའ་ར ཝིཡ་ཀཝེཐེས་བ་ཐ་ཐོཅ་ངབའས བའ་ྐ་ཡ་ང་འཝནོཝཝཝངཚི་བཐ་འམླམཅ་འོ༩ མའོས 
ཉེ ཞར་ཁམཿཞེ་ཕི།༨༦་བཅིད་ཀ།༧་ ྲོ་ཡེ་གཞཿལཿསི།ཁཿཿ ཁྱང་ལཿཿཨེ་ཕོ་ཉི་༩ཕེ་ཡ།ེཿ གམ།་ལེ་མ་ཁན།ལཿ བོའ›ི། ཡང 
ཛའ བཅུའི ཐོབ་འ ཐཐ ཟླཟའཡངའན་པའ༡ཅ ཝའི 
ེེའེ་ིང་ཝ་ར་ཐའོོ་བཡླཅུསཝངཝ་ཝཉེཝ༤༦ ཁཙེསབོོཝེརེངཐཐའང་༤ ོ་ཆུཌ་ཀུམ་བླ་སཝེང་འཁེང་ཅ བའ་ཅུསའ་༧ཝཐ་ཅསང་ཝ་ཛཛསཊཅལས་ 



































ཆ ; 














¥ ཌླཾཿ ི་ོ ཚོ འྲིའི'ཁང་།༡༡༩ ཚ༽ེའེེེུཝ་ིཅེཝ༩ ཝེཉབའ༤༡ཛཿ ཿ ཐ་ེང་ེསཝ༅འ༠ང༤ ཡི་མ ་ེསཡས་འཐེང་འ ་ 
༩ སྐ་འེང་་འ༅་འཝ༔ བརོིཅེ་ཁཝ་བསཝ ༢༽ེའེཀེ སད ་ཚ༠༧༠་འེ་སང་རླླང་ཝ བཞེས་ཆ རྩུབཝཝེསཝ་ཐེང་ཝ 





ང་འཐེཅེ་འ་ཝབར༅༅ བའོིཏེེཛ་བས་༡ས འ༽ེནེའེ་ིཿཐ་ཟའཟླཀིང་རངའཝནེ་ཀཁཁཚ ཐ༠བཡཆེ་༡ཝཙ་༩ཿ།༠འ༠བ༦ ༧ བབཔ་ཁེ་་ 
།ེེོ་བེས་ཙ་བ བའབྒྱུསང་བབབེང་ཙ འིརི་ཁཛང་ཅམ་༡༔ ཁེེུ་ཅིུངཝོརཁས༤འཟླཅིེཙརང༠༦ནེ་༡༡ཁ༩༩ སཔོབཐཔ་ེ་༡༡༡༩༠༠༠༥༦ ོབཔ་༠༡༠ 
ཉི ཡི ུསཝས༧འབིང་བ མཐོེེ་བཐའ་བསའ ཆ་ས ངེ་ཀ་འ༡ མཙི་ེ་སེས༅བརརང་ཝ རཡར་རྱེསཝའཁེལ་ཐཝ བའ་སུསང་འེང་འ་པན 












































ོ་ཝིཝིཁང་བཡ༡4 ་ིེ་བསེབངེེཀུ་ཝ༔ མོ་སེ་བ་ཝངརྒྱང་བབཐ་བརྣབཝ༔ བསཝེ་སེ་ང་འཝེསའ༠བེང་བཐ་ཐོསཝེའ་འ༠༧ འུ་ཅུསའཡེ་ང་བརའཝཝཝ་བཐེང་ 
ན༦༠༅༧ཝ༡༩ མའོ་ཡིེ་ཁའ༡༦༡༔ ༢༢༤༤ རོའ་ཞེ་ཝ༡ི་ཁ་བཨ་ཇིར ཁཅེ་༡་ེ་ེས༠༡༠༠༡པ ༠༡༧ -ཛ༡་༡༥པ༠བ་ལེ་་ 
གྱེཿ༤༠༡༠ལེ་བའང་'0༧ ཛཛ་ཝང་ཝ་སྡེ་ཀུསསཝཝཝངུཝཅབའའིིེ་ོཝོ༧ ཐེེ་བ་བརུ་ཝ་ཅ་ིང་ཛཝ་ཙེ་ངོབ་ཐོ༡ ་རོར་རོའ་ངྱང་༢༼ེེ་་ར་ཐཅསཝ་༡པའ་ཝཝར 
ནེ་ཙོ གཤུ་འུ་ལའི།སི་སུ་ག་ལེ་ཨས།ར ཅརངའཆ༠འ༤ཝ་ཅབ་སི་སྐ་ཝ༅ས༧འབ༠༣ུང༤ེ་ལཐ༣ ཐ་བ 
ནེེ་བ༠༠༧ཐེརབལི་༡༡༡ བརོན་ནིང་ངབལྟེ་འེསཝ་རྒུཝཅསཐ་ཅ་ི ཆཏེའེུཝཅ་་སསེས་ཊཝི༽ེ་ཝཛཿ ླཀར་མ་ཀ་ཟི་ངེ་ཟི་མིཝ་འཝང་འ༡༧ ཟླང 



































༡ ༩ཿའ༤༡༠བེ༡༢༠ཝབ༤༠༣༠ཟཐིསལ༣ ཐེ་ཀར་ཝ་བཝཅ་ིང༧ཐེན་་ཝོ ཡ་ཅེཝཝ་ིངསཐ་༧ེ༢༠༡༧ 
ླ ཡཀེཅ༠༠༠འ༠་༩༤འེསན༧ ཅེ་ཀུཝ༔ཅེསའ་བཐིཝ་ཅ༅ང་ཀཅེར་ཝ་ཐ་ཅིས༅ ླཐཆུཝི་ེ་ཝཟ་མཝཝེསང་འབསཁོང་འ༦ ང་་བེངཏ་རན་བཝཝཙུ་བཐོང་ང 
^ ཁཿ£ ཁེ་༡ཝ༠༠༡༠ེང༠༠༡༠འཝེབགོ༠༡༡ ༠༤༠ བིེབཅེངེ་བབཐང་ཝེད་ེེ ཁཅཀེེ་ཊཅིཅ་ཝ༅ས༅ང་༠ཝེན༧ ཅེ་ཝཝ་ེཅེཝ་སེསཝ་འཧེེ་ང 
ིེན་ཐཀ་ཝཅི་༡༦ ཝ༣ཝའ༠༡༠༡༠ོང་༦ ༠བ་བེཏ༽༩༠པ€༠༡སཡོངོ་འ༅ ཁཐེའབུཅ་ཀེང་་ཝེོསལྷི་༡ བཅཅེང་ངཊ་ཡ་ལང 
ཙཾ ཁ་ཝེ་ཀ ཐེང་ིཊབརཙཁེཝ ེ་སྐབཝ་འེཝཁཿ་ཅེནཿ ཐལ་ཁ ཐཅང་ཐ་ཀེ་རོྐ % ` །ཅེ་།ཁནཔ60བ།4 ུའ་ཅེེ་བ་ཀཅ་པཝ 









































ཙེངེ་ཅངཝ་ཅེཅ་འཐ༤ ཅེ་ཅུསསབ་ཅི་ཝ་རིསསྷཝ  བཝཅས་བཅཔཇིེཇུང་་ཐ་ཅིསསརང་ཝ་ཐོང་བ༩ ཐ༡ང་ཐ་ཆེ་་ཀནཙཊཝ་སམངོའ༡ ཅེ་།༩།༦༠)།ཉེ 
་འཐེན་་ཁྒ་ཁ༡ར ༣༣ང་ཝ་བ༧༧སེ་བའྒས་ཅང ང་བ་ན སེ་རུངསང་་ཝ་ཟིངེ་ཝངལླསུ་ཐམཝ་ཡོང་༦ རུ་ཝ་་རི་ཀངཝ༅ས༡འ༠བཟཐིེབའཐོན 
ཝེེ་ཝ༣ེཝ༠༣་༩་༣༡བམ་་བོང་༧ ངཅེ་ཐེསེབབ་ནེསསསཝསཝའབབཐེཝོར༧ ཙུཝཅེསཅ༠་རིསཝས་བཝ༅འཉྭརོཝཝསཝ་སླབཅོང་འ༧ ུཐ་ེས་འ་ཝ་སཝཝ་ནེཀ 
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ཅེ་ཁེ ཐླུ༧སསྲང་བའཝེ་འལུཅི་་བ་བཝ་༦འའ༨ཉ ༤་ཁཿ༠་༠་༠པ་ཏེ་ཿ ༢༠༠༡༣༦༡༥(༨༣༧༥༥༠༦༠༠༨༡= ༠༢༥༥༠༩༧༥༥༦ 
ལལ ཚུ ༧༦༠༠ ༠༡༠༠༣༩༥༤༠༡༧༨༽༽ གླེཿཝས་འ་ེབཁེཅེས་སཝ༨མོང་འཐ་ཟང་འའ ཁུབ༔6(06་བ།། 








ཅེས་སོ _ གེ་ཕ།ཐཿཇེནཕ།བན།བ་།༡ཡཊ་ ཐཅུ་ཀཝ༡༠ཉེེཝཝེ་ཐཝའ་ཅང་པཝཝང་ སྒྲུང་བ | 
བོ ཁུ ཕིབས་ , , ༤3 =: ཁུ | 


] 























1 ་མཡེེབྗེསེ་འྫ་ེཅེ་བཝང་བཟབ་རྔ་སང་ ཏཐང་ོང་རྐྱ་སཡས་ཝབའོར་བར་ཅ་ྒངའཝཝང ཅ་་ྨ་ྐྱི་ས་ཡོང་སང་བབམ་སྲངེང་ ( 
བར་ག ེཁཝྱ་མཝ་་འཧོརི་ངབ༅ཅཝ་ཡརུརངང་ ་རང་་འཅྦིངེཀེང་ཁ༦བན་མེ་ཐསང་ སྐུ་སོཐངིཆླརོ་འ་ཀིང་ཝཝ་ལ་ཐང་ 
® ཞོགཛ  རཱ།ཞ།ད།ཡོཿ་ - པོ་ཙི།ཁད།པ5།པ།མ།82ལོ།་ ° ` རཾ གེན ཞེབེ།།ཡ།གབཔགྱེ།།ོཡོ།་བཟོའཔ།།བ༨།།ཉན།༥ 
ཐཁ་ཡརུང་འརུ་ུསཝ་འེ་ེ་ཝ་ཙངའླང་འ་བའོས་པབེ་ཀྷ་པང་ ལིག་མ།་ཞེ།དབས་ཝེ།ལེ་ག།ལ།།།ཐགཿཉེ ེས་ཝ་་བཛྱ་ཀཡ་ེ་་༢ཱང་ 
¡ ཐུ་ཝེར བཀད་པེ་བཟཅ་ཀང་ཐ་ཀི་ཐ་ང་འམཙུནིསཝ་རྨུཝང་ ཐའེ་།ཁ།པ།འཿ།།བ།བམ་བ་ེེ་ཉ།ྒྱེ།བ༢ོཞོ་བ། ་. ོ་ 









































བ་སངས ༣༦༡༧ ༦།༤ཤབོ༢སས་༡༦༦༤༨༠༡༤༤༤༽༦༡༨༣༦༡÷ ལངཿ༩༩༡༦༥༡༥༥༩༦༡༠༩༥༨༠༽ི༦༡༦༠༡༥༢༤༦༩༦༡༦༢༠༧༢༧༨༦༤༣ ༤༢༡༨ ། 
| | " ༡༤༢༡-- ༡༨༤ཆ ཅེ ཐེ་བོ ལྡིཝེཙསཡླབབུ་ཝཅས་ེ་ཡ་ཝ༅སས༡༦ཊེངསང | 
དེ་ཐ་ཝ་ཀ་ར་ིསཏ་་ོ རོདར་འཐངཡབཛ་་་ས་ཀཡ་ཐླུང་ཆང ཧི་ཐེཀ་་ཚན་ཙཝཝ་འ་སངེ་ཐབང ་ནི་ཐབཐང་་ེ་་སབཐར་ 
| ༤ ༠༠འཐ༡ོ༢་༨༣༡༨༠ཝ་ཝབསིཝང ལེ ཡཅུཅ་འཡི་ཝེཀང་ྐོའང སེསེལོོརས༅ས་ཅཝཉྐ་ཝསསའབསཊ་བང་ འབའ 
| ༅ངབརབསཝཀསབ༔བེཅངའའ བས་བསཝ་བེ་ཞེ་བུཐབ་བསྒཝཅསཐལརང་འང ཅེས་བ ྡེ་རང་ོང་་ཝི་ེ་པརེ་བིཝ་ཁ་སཊ ་ 







༩༨ 






































༽༣༥- ༦༦ 
རོ 





༤༧. 


བའི་འོས ་ཝས་བཝང་བཝེས་བང༢༠ེ་རིང་ཝོང ཉེ་ཡ་༥༽འ་ུམ་ངསསརྒུབ་ཁོང་འང 








༨༅ངབ༡༠༠༅ཀེང་བཁབ་མཝེ་ཉས་ཉིངང ཤ་བ ཅོོ བཡང་ཝཐབའོོཝཅང་བཀབཐའ་་ེཀོང་བང་ེང་བཝོང་བའཐེ་ཀུངང བསེ་རུ 


ེས་ཛྨཟ་ྐེཧ་བཀ་ཐང་ ཛ༔ཙ་༡ ཐ་པ ༥༨༤ལྩ༼༢༥༥༠༡༡༥༨༤༣༠༡༣༤༡༢༧༢༣པཔ༤ ༢༢༠༠༠༥༠༠༣༡༠༥༠༠༠༠༩༦༠ཟ 


ཤག ལཐ་ངེགཏེཤ།གསགྱེ་ལ།ཞི་ཕ།ཡ།ཡ།མཆོགེ་ག། ཧེ།བ།ཉེ།གྲེ་ལ།ཞི་ཕ།ལ།ཡ།ས།།ཞེག། ཁངེ་གེཞ། སླ 
མཁ་འཐང་ཏྙིཝསབཝང་འཝ་ཅང་བིཡཐ་ཅང རར ` བཝཛིཝེཅ་༡ིཀ༡ཟ་མཐང་ཀི༦་ སང་འབ༠ང་བཉིཐ༡ང་ ༤ 
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ལྱེ་༦༩ཞེ་ཨཾ 



























ཟཿ ཅ་ལས་ུཧཿ༥ཝཿ།ུ་ལསསེ་ཡད།།༧གིསསཧནསསོ་ཐོ་ ༢༢༡༥ རཿ ྨ་་མེཅཿ་ཁྱ་ཨ། 


བ་འགྲ ཏྱོངསཝཝ་ེངང་ཆུཐང་འཁང་འ༠༦ ༤ངརཝ་ེང་ཀ་ང་་ཅང་ཅཊཝཅ་ཀས་ཡ༡ བཅྡ་ར་་ཀློང་ཅ་མངཅིཝཝ་ཅ་ཅཝ་་ཁ་༠ ཐཐ 
གླང་ཐ༡ང༤ཝ༡༥༦ ཏཏ་་ཝཝཝང་ཡཝཝེ་ོང་བབ་ཆཐ༥༡ ༠༠་ཐཝས་ཡྨུ་ཝ་ེཐ་ཐགིན་པ༅ར མ་སུར་ཅླར་ཝེས་ྲོ་ངཐ་མེང་སཝ་ེ 
རཿ མཐོ་ེཝང་སའེས་བཅཝ་༦་ུའཝཐཝ༡༦ ༤༡༡༩༠༠ཝ༠༧ེེ་ཁཝེཝང༡༡༤༠༤༧ ཁ༠༠།༨༠ེ༡༠ང་༠༠༠༠ེ་ལེ་ལི༧ འེསས་ཝེསབརྟོང་ཐབ་ལབ 
༨༧ ཐབ་ོང་་ཐོ་ོ་་ཊ་་ཁིངཿ༔ ལཁཁ༡༧ཁབོོ་ཀ།ཁེ་༠༠༠༠༠༠པ༧ ཐོ་ཁིཅ་ཁཿཁེ་ཀ༡༩པཁནཔ་ཁེ་ཁི་་ 
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༧ ཿ 


























ཙཱ ཐ༠ཐེའཐོ་ིས་ཝ་བབཝབོ༡ཝཝ༠༧ སྩིསཁཝསབོ་ཀསཅ༅ཁླེའཝང་བརར༦ བཞེསཕ་པ་འ་བཅེས་ཁ་བར་བཅ་་སའ32 ེསེཝ་་ངོཅ་སཝབ་་ཅཐ་བཐ ་; 
ོ་ཆེ་ཐ༤ཅེས་སཆང་བོ་ཛ་བ༧༅་༦༥ ༦ ལོ ལྔོུ་ོཝེོོ་ིའབ་བ་ཐོ་ཙོབ་ཝ་ཝ་ ཉེ ་ཁཁ།ཁེ།ཡ༥ཐོ ླུ་ཝཝང་བེང་ཆཝ་བཝ་འས་ 
ལར འཉཉེ།ཉེ།གྲོ་མཞཔ།འ་།བ་6༩ གོནན་བབེ།གྱབོ་ང།།ཿམར ལོ་ 5བ་ གྱེཐོ།0ེ།བཇཡཁ་ཁ།༩༩༧ ༡༡།འ༦བཏ། 
སློསཝབའ་ེངཝཝང་བ ༡ ོ་དིང་ང་ཝབེང་ཐ༥ར་བཝཝ༅༡༦ བརོརོརུས་ཀོང་བ་ས་ཝའ་ཐ༧༠སཐ་ན ཅོ་ཉེཝ༠མ་ཅེས་བའངོང་ཛཛ་བའ༅་༦ ལཿ 


>=: | 
༤” 


ཆ་པ = པོའོ = £ ༣ -- 
གྲབ་ཐེ་ཝློ་་ཅི་བབཅ་ཝ ༧ོ་མཛ་༠༧༠༦༦ ཨམ་ཆ གཝ་ཅུ་བ་བོ༡ས༧ཝེང་༡ཝ༥རང་ས༅ས༅༧ ླཐ་་ཚངཟིང་བཀཀས༔ 























ཤ། 












ཤོ ༧༢༤༢ ཟཁ་།བ།༠6# ཅེ་ཅི་ཁ་ཐེཅེང་་ོོ་ཛཛ་སའ་ཝ་༦༦ འ༅ཝ༅་ཁབཞེཅཿལ༡༡༣༠༅ེ་མམ་ཝ་བེེེ ཝཝ་༡་ུང་བཝབ་ཅིང་ 


ེས་༢ཏཛ ༠༠༦༨ ནེའ་སྤས་ཟཐོན་ཐ་༨༨༽ེ་ར་བཁ༧ བཀཁསའཝསངའཝས་༡ད་༠༧༡བ་ེང་རང་བཅངབངེར་བོངོང་ མ༡་བཟ་ཀེུ་འ་ཁེས་བཅ་ཐ་ཅོང 
ྐིྦའུཝ་ཙབ་ཀླ༥་ཀ༔ མརོ་སེསཝཅསབུ༡ཝཅཝ་ཧོ་་ཀླིསཝང་ཁ་ར༠༡སབཐ༦༡༥༧ ནེ་ཝསཝ་འས༠༤༡༤༥ངང༥ང༤༡༡ས༠ནེང་༡༧ཿ ངཿ 





བཙའ ཅུས་ཝོའེམཐེ་སྐང་འཐ༅ཝཐ་རུཝཝ༅་ཐཝར་ ཅང་ཐ་ོཝསབསའང་འསཅས༠༡༠ངབ༠འེང་བེསཝ་ལ་བ༔ ར་ན 2བ་༢ 
ཆ།ལ།༨(ཨོ༠༠4 རོསས་རམ་པས་ ས་ས་ས ཙཾ ེསཡེེ་བཏིཝཀ་ལྒ་་ཝ༅ང་འ་ེ་ཝེོོང་ ཐུའི་ཏུསའཝང་ 












































ཝོང སར ཁ་ཅུ་སྐང་ཟ་ེེ་སོེ་སྣ་ཐཅི་སཝ་ཐ་རཁུ་ཐབབ༡བའ་ི་ཀས༨ རྔང་རརེང་ེེརེབྱ་བཐ་ཙསཝ་འཐབའ་བ༽ི་ང༠༢༣༥༠ཟའམའསསའའང 
ཀཆ 85 ི་ 0 8 £ ཡོས ལལ 
ལྟོ རྡོ ༨༠༠༡༠༦༥༥༣༦ཿ༤༡༢༦༢༤ འས སཿ རས བོ ༤༥༠༧༦༤<=:༨༥ ཐུཝ་ཙསཟཝ་ཅ་་ཀྱ་ཡཐ་བབཅཝཐོྗངཝང་ཀྐི་ 
ལ་མ ལ་ར ཀྱི༡་བརྒ་བེཅྨ་བས༡༩ ཐི་ཅུང་ཁམོནིཝ་བརཝ་བ་ངས་༡་ཐོ་རྗེ་ཁ་ཝུཝ་༡ཝཝུང 
ེསས་ས༢ ེལའཁ༡ས བར་ལ བོ་ཝིཅ་ླབ་བཟམང་འ་ཐས་འཐོངས་་སློནང་ཐའ་ིཊེ་ཐང་ལྟ་ུསརངསབཁེ་མྒ་ཝ ༈ བ་ཆོོརཝ༧ེ་ཁྱཝསེས 
































པད 





༩ 


༧ 





{ (ཿིཾ་༠བཿ ༤ ༢༧༧༧༩༠༨༩༩༣༠༨༨༢༦༠༠༩༨༤༧༢༠༧༡༢༧༤༡༥ ལེ ༡༡༢༠ )༠༢༦༩༩༤༢༠༤༩༡༥ ༢༠༦༧ ས་ར ༠༠༥༥༠༨༦ 


ཤཾ ཛེ་འའཝར་སསཡ ཝང ེ་ཝཝེེ་་སྐྱང་བཀེཅ་ཐ་བལྒྱས་་མོ༡སཁོཝང་ སྦའས༅་སཝ་བཱ་སཏུང ཁསསཝ༔་ེཅ་སའ༅བ༥ ༦ ༢༢༠༥༧༢༥༧༦༠༤ོ ༨༠༥༢ ༥ 


ཤཿ =བག༩༩༩༧།འ༩5༩།༥༠།༠༥༩།༢།༩༩༦༩༦༩ཿབ་།ོ༥༩༨ེཔཿྡཔ༡༦༠༠ཐེ་ནཆམའེ་ེྱིཅ་ཐཅ་ཀསཐམ་ར་ ཱ 
།ཡཿྫོ་ཛབ4 ༩༡༩༧ གྒིཉ།ཁྲེས།།འཉ།ོཝོ་ཁམ་བཤུ།བོ་སོཊ།ཕ།་བོཏོ།ཿབ་ཨེཊཧུ་ས་ཁྲེ།།།ཧཱ་ཨཧཱཿདཱ།ཁཿཿ༦མཿ། 


༠༧༠༦ ༠༦༦༨༦༩༥༨ ར ༢༨༠༣༤༠༠༣ཟོ།༩༥༩༠༠༥༠༠༥༩༥༠༡༩༨༢༩༥༢༥༥༠༥ ཏོང མཐེ་ལ་་་སོ་ཅཝ་འོཐཐ་ཅང་ བཀད་ཝཅེ་་ུ 





















































། ཙཿ རས ༨༨ རཝ ཙཾ ། ། 

































































སོཿ ས་མ་བ ཐར: པེའི ར་ལོ བོ་བ 
“༦༩༠༡ ༥༦༡༥༤ ༢༢ེ༤༧༣༠༨༦༡༥༧༨༤༥༨༡༤ ༢༠༠༠༠༡༢།ོབ༦༥༠ར༠༠༡༧ཚ ལོམ ༠༡༧༠ ཀླེཅ་ཝ་ཆང་བཐང་སཟཅང་ཟངངེ་ཐཐ་༡༦ 
ཟ༡་ཀ་ཟི་ས་ཁ་ཐཝཝངཐ༡་ཉ་ཀིོ རྱབ་པ།འཐ6བོ་ཀེ།ྱེཀྱེན།ལཿཝ།༢7ཐཔ༧་ གལཉཀ།གབཔ།ལ།།ངྱབ0ཿབོཾོ | 
འེས ཐེསཅེངེ་ངང་བའཀེ་ཝཐ་ན་བངས་ཅེསམའིེཐཝང་༦ང་ཅཐ་ཝཉེ་ཀ་འརོསའ༠ གོ་ཁ༦༠༩༦༥༢༧༤༧༣ 



















































































གཿ ༤༥༦ྲེ་༡༢༠༩པ།༠༠༤ པཿ་ཅེ་ཝ་ཿ བཅཀློཝཝམཐསོ་ན་ུྗེ་ཀེ་བཁོས་བེ ཐུང་ཀ 
བ།བ།།བཔ།།པ།།ར།3་བཏའཿའིཉི་ འིཝེཙཀུ་ཡའ་་ཝ་མཝཁ་ེུསེ་ྦྱང་ལ་ཐེ་༡༧ ༄༅༠༥༽༦༩། གྱེ།འ༔༢(ཝ་ཉ།འེ། 
གེ་ར ལོ་ནེངཁཐེསེ་བབཐོ་རྗས་ཀ་ཝ་ཐྕིཝཅ་སཝཝ་ནཔ༅ ལཕ་བཟམ།ཤེ།བཀི།ཞེ་པ།༠ཉ༧ ཐློརང་་ྱང་ཟོརྱང་སྣབའཝ་ཝང་ 
ཏེ ༢༥༢༤༤༥༨༥༥༤ ༧༠ཝེ་༠༠༩༠༠༣༠འ༠བོ་ཉཿཁེ་འཝ་༔ ཐས་ངརིརང་༡པ་༢ེ་ཁེ༦ རིས 
























































ཨེཞོཁེཿ།བབཏ ཿ༽ ་འཝ་ཀས་ར་ཝ༡་སའཝང་ཅ་ཉང་ང་བས ༦ ༠༥༦ཧ༦༢)༧ ༧ ང་བས ོས་༦ ས་ར ཅངས | 
ཅེ་ཁེ ལ་པ  འཞདའ་ རྫོ ཀཾིཾཾ|{ ནི་བ ྒ 
ཐཀྱིཡཟཅེཝ་ཅ་པེ་ཀབའང་སཡ༔ ཟླ་ཟུ་ོས་ཀྱིྗ་བཝ༠༡ ཏེ ཆར་༧་ཀང་ས༥་བ༡༡༡༡ ༥༥༤༠༧༠༠༠༥༥༤ ཁོར ཟཝ 
ླེམ་བགློ་ན་རོབཀ བཐོཅེ་ཐཐང་ེ་ེཀོིཝཝང་༦ ཧེཝ་ཀི་ེཝསུང་འཐ༥་རུཝང་༠༡༡༥ལ༠༧ ཅར་ཅས་ཀ་བ༥༠ཅ་བ༢པ༠༡ང་༦ ༧ 
༥༢༧༠ བརབ ོ༠༠༠༤༥༦༠༦༠༦༠༥༧༨༤ གྱེཿ ལ༧་ར་ལཊའེ། བཛ ཐུངེོ་ེེི་་་ིཝ ༢༅འཿལོང་་རར༠ 














ཧཿ 


ངོ 


༣༡༠ 


༩ རྨཝབཝ་་འཝ་ར་འི སྔེང་ྔེ་ཀསས༔༧ེཅེ་ཅཅ་རཝ་ཆཟིཅེང་༔ འང 





ཧོ ཐོར (ཅཱ 2 ° ༤༥ཀ༦༥༨)༦༥༤  ཤཀྱེརཁ42 37 
ུང་ རྩ ༤ོ༨་གཔསམཞས ཚར བང་། 
སམ ཧེ ༡༡༥༨༢༠༥༥ ཧམས་ྒ་ཁང ཝཝ་ར་ཅའསའ་ཝེ རིུཀཟ ེ་ཐ་ཅེསངའཿའ ་བར་བཐངེའཐང་རཅཐ༣ཚཝ༅ ༧ 
ཐང་ཐངའརུསཝ་རང་ཝ་བུངི་༠༠༠་༡ེཝང་ཛ་སང་ཝཅངོ་ཁ་བཝ་ཅསབལླེཝ་བལྦ༡༥༦ གློསིང་༥ང་མཐེསས་བྷརང་ཝབཐ་མེཐ་སེཝ་ཝའི་ཝཐསཝཝ་ཅེ༽ེ་ཁོསྨ་པསཝང 
ཛོབ འི་ེཝཝ་ེྦྱ་ཾབི༦ ཅེ ་འཐོང་ཐེྒཝཀ་སྐྱེབསསའ་ཝ་བཛཛ་འཛཛ༧ ེ་སེབསཝངསེེང་ཐེེ་འིཐ་ཐའཝཝ་བི་ 

















ཁོསས་འ༅ང ཝབ འ་འསབཝ་བེ་ཝཁ་ཀ༧་ ཧེབ ༠༥༥༤ ༠༠༥༢ ཧོར ཅེའེ་ཝི་ེཀབཟོས་འེ༧ སེཝེེོ༠ཝ་སྨུངས་ཐ་ཅེསཟརབཝཝ་ | 
༧༡༠ བས༩ཝསཝ་ོང་པཛབང་འྩོང་ཆསཝང་པ༡ བཟ་མ་་བོ་བབཝས་ལོ་ས་སའ་༡ངརརས༠བ་ཐ་ཀིས ཀམ ས་ངོ༢༡༦༠༥༠༥༡༥༦༠༥ཉི མཐ་ཝེ་སཟ་ཅཊ་བཁླསའ་ཁང་ 
བཐ༡་འ༡༠༢ ཁྲིས ི་་འཀར་ཝ་འ་ོ་ཀུཝངང་ནཝམས ་ཅཐང་ངསཿ་ལེ་ཱར་ཝཝཐོང་སཝཝ་སློང་ངར ཐོསོས་ཆང་བཐ་ཐ་ཅ་བཟསབ་ཧ་ཀྱ་༔ ་ 
རབ༡་ོའ༠༡༔ ༢༥༥༥༠༧༢༤༥༤ ཧ་ར ཅེེཅེ་ལེ་ཐོཅཝཝབཐའ་སན་བའོིས་སའབེསབ འཁང་རིེཅ་ཝཐ་ཁཝས་ཅེེང་བར་ཐཅ་ཅནི ཙཿཆརླཝ་ཅུས་ཅ ྣ 
ཙུང་འལརླ་ཀཅིཙེཐ་་༡༧ ༥བའའེབ་བས་ཁཿ་བཀེ།་ོབ་པ་ཡ་ཁོབ ༧ བའ།ས།ཁེ།ཞ།པ།བ6 ཟོགངཡིང་ གྱེལ་འ༦ཌ་ ཟོན་ཁཿ།ལུ་ཞབ( | 









































ཁཿ ༡ཅེཅ་ཝ༢༠༣ས༤ས༤ང༣ང་༢བ༠བཔའཆེ༡ན༧ ལེེཅསསཝ་བའེ་ོངངབོ་སོ་དངེཝཝ༅་ཝིན་ རོ་རུང་བབ༅ངཁཕོང་མཟང་ཟླ་རུང 
ཝང་ཐ༡་ཟི༽ བ)ཿ།༩ཿ༠༠ོ་འཿབ་༡༢ེ།༡༠༠)པ༡༡ ཁརོཀྙངེསིསའང་འ་ུངཔེ་ང་ར ེ་སསསྐྲུངབཐ༅ང་རང་བབོ་རསཝ་ 
། རྨ།ཉ།བ་ཁྲ་།བམ།ཕེ།ཨ།།མ།མཿཿུ ` ༤ེའ་པོད།༥༧ གྱེལ རོ་ཁ ཟེར པོ་ཉོས་ཁ་པབ་ཁ་ཁྱེ་ཁཿ།བ། 
ྣ རྦ ཐཙ་མཐོཅང༩༡ ཡེང་༡ོཿེཙངཅ་ིེུབཝ་སབ་ཝ༅་ཁཁ་ཿ༦ བཿཔའ་མཿ་འི་ཕཿ་མ་་འཏོ་ར་ ༥༥༠༥༤ཚངཔ་ོྦས༡༡༣ ༠༥ ' ་ལ་འོ་༡༠༡༥༦༦༠༦༠༠༥ ༤ 3༧༧༣ 
ལ་བ༥༠༠༠༩ ༤༧༢༨༠ཅཚན༥༦༠༥ོ༡༥༧༥༤༧༠༧ ཅང་མི །༠༦༥༩༥༢༦༠༩༠༢༠༢༽༤༧༨ར༨༡༠༥༥༠༨༢༧ ཇཿཿབམིོ་ཡོ་སང་ར 





























ང་ཀ 








 ༢ེ༩༢༥༦༠༥༠༩༧༥༩༨༦ ་ེང་བཟ་ེེུ་ཀ་་བོང་སབབཝཙསཝསོང་ཝ བེཝ་༣༅༡༣༤༠༢ཏབ་ནེའཿ༤ ཟངངྨཝཝ་ོང་ས་ཀམཝབཟ་ར་ེཝསབ་བིང 

ཁྱེར ༡བཿབ་བ་ི།༠༢༩6།བཟར་ ༢༧༧༧༠༢༠༥།༠༠༤ ཤི ོབ་པ།།པིའཡ།ཧེ།ཡ༩༠༡6ཿ།༩༦ཡ་༧ ་ཞཀ༠་ཝི་མ་ 
ཝེཝབཝཁེ༠༧ ྩ་སསངསརྨ་ས་ཅསཐང་འཝ༅ངཐང་ཝཝཐླེའཐརང་༦ རལ།་ཀེ།བ༩ལ།བ།་བཟཏའརོོར་ ༢༥༡༧ འེ ཞུལསིཟ་ ༡༢"༥ 
༤༤༠༥༢༽༦༢༠༠།༤༥༤ ཅེ ཛརཝ་ཐ༡་ཉབབྲི་་བ༦ོན་ཁས་།་པ་་བ།་་2 ིཡཔ༅་༨༠༣༡ཙ་བ༡་ོོ་ཚེ་ེ་པ་་༦ ོ་ནིཊ་ལྷ་ས་ཝའྲང་རསང 


| ཡེཅེཐེ་ཝ༠༡2 རལ༡།བའཿ།༠༦༠༢༨།༥༢ རཆོ་རླ།པཤ།ཧྱེ་།འི་ཀྐྱ།ག༔2£ ༢༤༥༦༠༥༦༨༨༠༩༡༦༥༤- ཅི ཛ༡༧་ཟང་བའཝང་རྨོརང་ 






































ཌཱ ཟོ ཅུམ མླི་ཅེ་ཝ༡ཙ་ཟལ་བའ་རང་འམཙསཝ་༡་བེང་འཝོང་ང་ཚ༨༥༩ བཅེབསཝ༧ས༧ེཝ༡སསབཆེས༥༦ ༣ལོ་ལ་ཀ་བ་་ 
༧༤ཁང་ཁ༣༡༣༡༠༧ བཅི༡ཿཔཝཝབཐེ་པ༣ི།ཚོ་ཿ ༡༧༠༢༠༡༩ ཝི ཧགགོཡི་བ།ལ་བ་ལ།ོ༠་༦།9ཿ3༤ ཞོབ 
སོས བཁང་་བར་ལང་བཝིས་༠ང་༣བ༧༡༠༥༦ ༡༣ལ༡༡༠ཐཿ༠༠༤༡༠༠༢༡༨་༥༢༧ ཐོས་ལོ་ེ་ས༩༠ལྙང་ིཅེ༦༤༤ཐ་ལ༡༦ 
༢༩༢༠༡༧༨༩༠༥།༤ ཤོ ཟེ་་༠ེསོཁེ་ཐ༠༡བལཿ་ཝེ་ཀཱས༦ ྔེང་ཁོང་༼ཝཡ་ཚི་ཐ་བབབ་ཝབ་ླབ་ཝཛིན་ཡོ་ིཐརེང་ཁུ་ཀཝཝྨོང་འྨ་ 


དུ ྗོངས་་ལེང་ཅ་ཝ༧་ཡ་་ཟའ་ཅ་་ཝཝ་ཐས་༅༡༦ ༠༣༠“༦ང༨ཐབཐའ་ཛཿཝེེ་ུརཝཝཝ༡རུཝ་ེ་ེསྨ་ཅཡ་༢་བེ་ི་ཀེ་འཐོ་ང་ཀེ་ཡད 
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བརོ༨༢།༡པ༤ ལ་ནས་སོང ཝ་ཝེཙ་ཝཀ༦ནིར༠༠༠ཉེ་་ོ་སིཀིབ ཁྱ་ཧལ་་བཏི་འ་ཁོ་པས་ཡ་ཁའ་རེ་ར།འཿར་ 
ཏི་ ཐོར།༢་འཿ་།འཉཁི་བ།ཙན་ཁམ4(682 ཏུཐ་ཡཡབའཛབཅསཚང་སས་འི་ཆེསཝ་རྨ་ཿ ར་ལཞཿབ'༩༦༠༠(༠༢༡༨༩༥༢ ༢༡༠༠) 
ཟླ གྱེ16ཁ།༡༨༩ཿ༦༩༠༡ ༢༡༡༩༠༡༦ནཟུ།།སེ7།ཡཿིཿརིཿབཁཿ66ི ༦ ཤམ༠༦༠༡༦༽༽༩༡༢༦ཧག༣༠༽༦༩༡༣༩༥༡༨༠༢༨༠༡༠༡༡༥ཚ ༠༠༥༨ 
༢”༨༡༢༢༦༥༦༥༦ སོ་སོཝསངསིེ་ཟ་ཅརངཊ་སིསསཝ་བེཝ་མེིའིང་་བཝཝ་ས་བ་སཟཝཝསེབཐ་ཅཟཐོ༦་སཛཔཝ་ཝ༅ ཐོན་རུཏིཝས་ཝས་ེས་བཝཝ༥་བརྡུཉ་ཅིཝཐ༡༧༦ 
རེ་བཝེས་ེཐེ་་ི་ེཟ་ཉིས་བ༡༩༤༠༡བཅི་༤ ཅསྩས་དརེལ་ཝེཅན་ཝཅི་ཁ་ཅ༣ཆ༧ འཿཅི་ཡ་འེར་༠འ༡ཝང་ཁ་རང༧ ས་ 






































ཌ ཤཿ ཚཞེ་བ།།གོ་ེསིེ།ཐོཏ།@།£ ཛཛུ་ཝཅ་ཅཝི་ཝེ་སའརས་བ་ེབ་་བེསཝ་ཝ་ཅསཝ་ང་༡༧ ཝེང་བོཧེསཟ་ལེས་རིཟ༥་བ 
ཝཿ་རྡོརཿ༢བཅཅིཝ༡2 ༼༠ེ༠བསལེ༡༠སཡ་ཆིསལཿབ་བ༡ེས༢༣༥༠འཿར ཝུུ༡་ཡུར་ཀནན་ཝ་ཐཊཝས་རངངརཙབ་ཐ་༧ེ་ཟཐི་༅བ་༈བནངང་དང་ཝཐ་ིང 
ཛ ཝེས་ཝིོ ཚ་བཐཟ་ེས་སཀཝཐོ་ར་འཁོས་ཝཅ་རརང་༔ ཛར ་ཅའ་སོཀང་ང་ཝཛེཝ ཐ༥ཛེང་ཝའཁམབའ༡༔ ༼ྱོདསི་སས་་ཅེཅེ་ཝེ་ོཐ་ཙ་བང་ང རྩོར་ཐ་ོ་ས 

བའང ཏེཝེཝ་ས་་ཅེསལྦསཛ་ཁབསཿ གོསུངམ་ཅིིཐ་ཅུསཔཝརས་འཝསཝཝེ་ུང་་ཝ་ཀ་ཟཀས་༠ཐཝ་ཚོང་ཐཐཡེ་ཀ བོ་རྒུསབབལྐ༡ིསཏུསཝ་ 
 ང་ཝ༡༠༅༠༡༦་༠༠ཐར༡རི་ཡཿརཔརྩེུ་བའི༦ྨ་བཝོའོཝ་་བར་་ཀེང་བུ༧པཝོ་ཝང་ 'ལ་ཅུ་བཀེེཅ་ང་རེ་ྱང་རཀ་བཝོང་ཝཝཅ་ཀང་བརཝཝ་ཝ་༥ེལ༔ | 





























ཁཞོའེ།བཏཀི།ལབ་ཨེེཀ2 ཐོངོ་༧སོཅབརེསབར་ཅེསཝཁོརང་ཁཅང་ཁཉཀབ་ལོཙི་ས ༅སསསཅ་་ཅ་རཝས༠སཝས་འཅེར་་སའཚེ0འ)2 ༤ 
ས་ས ༡༦༧༦ གིང་ཁང་རག༧་འབོག་པོས་ ན་ནོང མཁོ་བ རར 
བལཿ་།ེར ༄༔ས་མཐེསཝིབང་སབང་བཉ་བཡོང་ུས་་ཟོསཐཝཅ་བར ༥ ་ ཐློ་ནང་རྔང་མཐེ་ཝེེ་ལྒརིཝེཙསཔལཝ་ཚེ 
ཐཟོཅེ༡ཀཝི་ེཝཡེཝྷསསཅྔབཟ་ཀླེསསའ༠༡ ླཁམཿབཅ་ོས་བཅ་བེེ་༡ཐོ་ཁོསོའསཆ་བ་བོན་ཐཅི་ཐ པ།མེ་ཤ་གོ་གིེ།ཁ།གྱ་བ་པ།ཁོ་བོ་བཔཡ།གེ་པ།ཞར 
ཐེརྨ་་རུཝ་རླ་འཝསའ་བ༤༡བཙང་ཐེཅཝཟ༠༧ ེའེ་བུང་བ་འཆབབཐཀེ་སཟླསཁང་ཛི་མརྒྲ་ཐོ་བ ༡ ཐེས་ང་ཟླུ་སཝ་ཀབ་ ཅི་བ དངོ 
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རོ 
ཤཿ 





ང་བ 
2 





ཟྨ་མ་ཐེལེེ་ལྷེ་མ་བོབབ ཁོང་ས་ཐང༡འསང་ལི་བོ་བ ཙརཝའཝསཝཝ་ྐུབཝཆཛ་ི་མཛྒྲབོ་༡༧ ློ་མ་༡མི་་ཐོ་བུ་ཁབ 
རྱ༡མ༩༠༧ ངརེཅ་་རས་སིཐ་ཝཝ་ེ་༧སླངས་སངཐའླ་སྣངང་ཐ་ིསསཝ་བཝུཝ་ཀེ་ིཝཝཟ་བཅ་ཛརིླ་བ་ིང་ཝ་ཀན་་༧ཝབང་ངཝོའོརཙསཝ་བཀིུཐ་ཝང་ 
ཐེང ེེའ༧ུ་ྗེང་བཐཀོསཝཝབས་སུརྒབ་ཟླསངཛཐུཐ་བང་ཏུ་ཅ་ི་སུང་འཐོངི་ི་ཝ་ཟ་་་་ཟློབབས་ཐང་ལྒང་ངཝ༔༧ེཅ་བཝ་ཀང་བབླ་ 
འིང་ནོང་འེང་ བབརུསཝཆང་ཐ་ཅུངཝཝེ་བཐཀཝིེ་ླེརྩོསསཀ 


༠6༢0༡༡༦༥06ཞ ཟའོཝསས༡ན༡སཝསཔ༠༡ རྒ་བ 
༢།༠།༠©༨(@'(༠ེ༠༡༩༩༠༠༠༡པ༠༠བའརའ་ 
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༠༠༡༠༩༥ ༥༡༥༠༡༧༣ མམ) 

















¡རར ནད 
































༤༣༨ ༤༩ཤ༧༠༢༥༧༣༦༦༡༩༥༦༣༤༥༨༧༧༢༢༣༽ ༢༠༥༦༥༧༣༦༡༤༩༨༦༥༠༥༦ཐོ༡༦༨ གང་ རྒ 

༦༨༢ ོ'“”༦༢༠༥༤༢ འོར ༢༠།༦༦༡༨༨༩༩༩༩༨༠༽༦ོ༢༣མ༩༩༨༠༡༡༥༤༢༤༥༤༣ ༨༨ ༠༠༠༠ཁོར།པ༽༦༠༦༩་༤༨ _༨:༠༩༥༥༡༧༠༧༩ཟཡའཌེཿ 

༧༽༩༧༧༣༣༠༡༩༠༠༢༠༧༤༥ 7 ༢༦ཤོཁོ༢༡༦༥༥༤༥༠༦༨༠༡༥༠༢ོ།༤༨༤ ཆེ ༦༠༠༠༧༥༡༥༦ན༦ཉ༦༠་པཞོ་ཁོརཔ མའ ༤ རླུ ༢༥༩༠ ༠ལ་ོཿ༼༠༢༥༡༤༨ 
"9༡ ༤༡༦༦༨༨༦༠༥༥ རེ་མ མས་མ ཐས ༤ཟོ་ཆགོཁ་ག༠༦༧༥༥༤ྤོེ།ཿདོ ལ་པོ་འ ༦༡༧༨ ༥༥༠༤ 


















































༡3༦ 


འའ ༧༠༥༨ ༦ །།༥༠༠༦༠༡༦ཟཅ༡༤ 








` ༡ ༨༩༦ཤོ༩ོ༥༦༨༥༩༽༦༨༨༥༤༠༠༥༥༥ / ལུ་བ ལ 
«༣༩༤༨ ༡༧༢༠༠༣༠༩ རྦར ༤ ༦༩༠༠༩༩༢༦༩༠༥༥༠།༡༩༧༠༠༦༣༨༨༠༤༨ ༡༤ ༡༦༡༦༢༦ཐཿ༩༩༠༢ 9 *་"ཏསཏ་་ 
ཙཱ བོ་ཡེ་ཅ་ཝེེས་ཟཐང་བཅའཝབོ་ཐོཅཝངེ༧ཅསེེང་ཆབའིངསབང་ 2 ༅༡།༠༅0:ྱེ།༡༦།༠༦།༠བོལ་།༥ = ཤྲིང 

བཤ ེ་༨༠༠༡༡པ་༡༣༠གཞེབཝ་་པའའ ཏུུ་ཐོསང་ླཊ་ཆའོསསཝ་སཀྱིང་བས་བཟོས་ཀླང་འབཀང་ སུཝཐའ༠ སོ ༦ 












































ཉི་བཨཱམཆིད།མཞཔ༔ ཐུབབ་ཐོ་ནིང་༧ང་ང་ུའཆོནང་ཝའཝབཝ་༣༠་ཐ༠ིེ་བཟཉེང་ཅེཝསཐ་སང 1གི།འཕབཁ།ཐོ་ཁོའ།བལས།འཿཁཿཔ།ཞི་ཡན་ | 
ཙན བཤཧེལ།གཉཔཿ ཛརུཝཝཝ་ུཿཱས་ཝཝསྒུང་མ་་ེ་བཁོསེ་བཀང་འ་ྒཝངང་ ཙུས༔་བཝཝས་བཐརོཀུབསླཝཅ་ཐངེ་ཝེས་བོསཁཐསབ ང 
ཅེ་ཁསོང་མཐབཡ་ཀསཝའ ༧༧ཙ་༡་བསངབརེོཀིངཝ༡༩ར་ོ་ེཐོང་ཁུང་ཅ་སུསཐབཊ ཛོངས་ཡུ་འའ་ཝ་ཝཐཚུསསསྨང་ཅ་ཝ་ཅོརསཟ་རསིཝཝཝང ཟ་ང 
བཀི ༡ཁ་བཀི།༽ཿཉ།ཞ།ཕ༥།ཁཡཿ9་ཁཔ།ཡ བཤགཀ།༦ཞི།༡༡༡༡པའོ་།ཁ་གོཡས། བཤིབ ༩ ྣ 


ཐྒུ་ཆཝས་འསླཝ་ཡ་ིའེཝ་ཐཀོསོངུ་བ་༡རི༼སང་ཝ ༢ བཏི།ེེ།ཉབ་ཞེ་།བཏག།།་གོསུམ།ིཡ། ལངུ་ཅི་ཝ་༡ལང་ཝཐ་༢པ༔ 























ངི 


། ༢༦ 


༢ ཙཱ༥ ༨༠༡༠༠༠༠གྱེཿལོས་ཁོ་ཡབང བཟླེ་ཝཡེེ་ཝབ་ོ་ཆ་ོོང་རིསསཝང པླིང 


སྡོ་ཀིང་ཝྱཝ་ོང་སསབའཝརོཝཝངང་ རླུབཐ་འེ་ོོཧེསང་བླེང་བཅླའ་ཝ་ར་ཀས་ཝ་བ་ོ༠༤མོ་་ཆནཏེསས་སྐསཝང་ ཐོ ངེ་བཝ་ཡང་ཝཅ་ཀཝ་ཝཝ་ཙ་ཏར་བ སང 
ུཀེཡ་ཞེང་ིེཅ༠སཝོ་ཁ་་ཡཿརཟཅམ་ློ་ཐང་ མང་ཅ་རིསསར་ཝེེ་་ཿསཝླབངོང ཏལ་ཡོ་ང་བོ་ཝཝེླ་ེ་ི་སྒ་ྒ་ 
༦7 གེ་སྐངཝཡང་ཝཐ་བ༽ཅེས༠༧ཐེར་ས་ཏོང་བཡ༡༡ེ༠སཐངང་ ས་ཀང་༡༥ལ་བ་་ོསས་ཝ་་ྨང་བཐ་ཅེཛཛ་ཕབང ངི་ཝེར་ས་ཐ་ཚ 











ལ་ཡེ་ར༧་སཅུ་་ཛང་འཝང ཀཿཧཱིཿཟ་ེ་བཡ་བེཅེངངའ༡༩༠༠༩༠་༣ཉབ ུང་ཏརོསོངཁཁེར་ཝཛཝ་ེ་བ༼ཡང་ཐཅིཿཐ་་ཝྟེུཝ་ོསཡོསོའཝཝང་ 


























ཟོ་ཐ་མཛང་འསུང་བངབར་ཐོང་ཝསསཝ་ས་འ༅་ཅ་ཙིང་ རེཝེེོ་འ༤་ཅངི་ཐ་སིང་ཐརང་ཁར་ཁེ་ཡསང་ ཟཐ་་ཏེ་ཟཀུང་བའོོ་ཝང་ང་རུངོ་ཐོ་ཟར་ཝོ་ཝསཊ 
བ་པ མཛ ༨༠༢༦ ཚོོ ཐཝའ་རྨ་པ་རཛོས་ཡ་འའེ་ཀ་བོ་ཆི་ེཝ་ཙ༠ེ་འསབརས་ངང་ ཐོ་ཐོ་ཁཐ་བཀེཝ༡༡༣༦༧རུ་ྲ་་ླསང 
ྲ་འ་འཐབོ་བོཉ་་བླ་ཝབས བོཝ་སེས་ལོུབཟཅུ་སྷ་ཐ་ཟང་མཐ་ཐེ་བཟང་ངིཅཝཐ་ལསང་ང ཐ༡་༡༦༡འརང་འཐའ་ངོན་ཛ་ཀླ་བཝཝིཝ་ས་ཊ་བེཅངཝ་ཝང་ ཅོངོ་བསླང 
ཅུཙ་རུ༼ཝཝ་ཁངརེ་ང་སིཝ རྔངང་བ་ི་་ཁོསཟས༡ལ༧ཟྱེ་ཡན་བོ་མཐང་ཐབེ་་ེས་བཝཊ་ ུཝ་ཅསཝརྩེས་༤ང་བེན༔ བ་ཅེ་༧ེཀ་ཐོང་སོན་ 
-བཿ༨ཞེ་ཕ།9ཿ༡)།ཉ།ལ༠༠ྱེ་ཀ་ཡ་འ རའྱི་ཀི་ཝཝརྨེ་བཝེ་བོེ ་ཟོ་འེལ་ར་མེ་ཅཐ་༧ཝང་ཝ་འོ༠ལོ་ཅ་འ༅ང་ང་༡ཝ་རྒྱི་ཝ་བསང་ དུ་བ 





































༄༅༠༥ ༡༡༥༠ འེཝ༠༠ལོེམཝཝོ་ཉིཝཿ་རཛས་ས་ི་ྣ་ཝ་ཙ་བ་་ བསོ་བཅུ་བཅོ་ཀོས་བད་ཛཛི་ང་བ་ྱེསསང གཱ 
ལྟག ཁུ འ 


ེཙབསམ་ེཅེ་ཝ་འོོཅབབསབསསའ་ཝང་བསརིས་ཝས་བཙསང་ ་འའཅབ་བྩསཝཝས་བའིསམཡོང་ 
ཅོན་སྦ་སཁཛང་ས་༡ས༢སཙའ ལྐེ ཅུ་ཀིའ་ཐ་ཅིའ་བུལཝ་་འེེ་བཝ༠༤ ༡སང་ ་ཅའཙབབཙཙུང་ཝཝེསེཊཝཝོེ་ཝུ༼ཝཝ 
༤”༧ཐེར་ཝཝ་༧ེཝ་ཅང་་ཐ་ཝ་ཅིང་ སོའ་ི བཝ༅ཝ་་ཅ་འི་ཝ་ཊཔ་ཅེ་ྐློཌ་ཡླ་ཁ་ཝ་བཐོ་ཐསང 


༧ རཝཝ་གྲབ།ས བཿབ་བའོས༧༧ཝ༧ཝང་ཝུསབས་ཝཝསཀུ་ཝཝ་ེེ་ཝསུང་འམར་ཀཱསཝཝང་ ིཞེ།བ།བ།།ཁྱབཿཿ བ་ཚ 


བགཁ།ཞཿ།་ལཉཔ།། 











འ༠ཐ༥༡༥༤ུཝ༔༡ཝ་་ཀེང 
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ཐོཟོང་ཝང་བངབསང་བབཝང བསེར ྐིྦབ་ི་ཀླིས མཐོེ་བངས་སང་ཐ་སིས་ཅ༥བཅ༡ནབཝེཐས་བརའབབངང་ ་ཆཅ་བནང་བའབཟ་ཐོས༡ཝིཝ༠བལྕི པ་་ 
ཡ་ཁ་རུང་འཁ་ུསསཝེ་སྐསཝསཝ་་འཝཔང བའོོསས་ྐང་ཝཐ་ེཆན་ཐ་ཅངརིཝ་ཐིས བཟཉ་འོ་ཝ ༢༤༥ ༄༡༧༥༥༣༦༢༥༠༥༽ ལོ ལསས་ྨ་ཐབ 
ཟབ་ཡ༔་མཝའོཝ་ཡོཅ་ཝཱཝ༔བཝ་རཀ་ཝོས་ཁང་སསའ བླེའེ་ཝེན་བཅ་སཝྨངོཅ་ཐ་ཐཐ ཟུསཝ༔ུཀ་ས་ངང་རཝང་ རྡེ་ཐེ་ེུ་ྐོ་སྤབ་བགླང་་ཐ་ནས༔༔ བྱམ་སཝཝིཅསསས 
་ཐེང་ཝ་ཅེེ་ཝིེ་་བའི་ེཝ་་བཛ་སས མཛྒརྐ་ཟའ་དོསེང་འ་ཐཅ་འཝ་ཐིང་ འ༥༠ོང་ལབམའ་སསས་་ཀིང་བརིེི་པབའི་བ་སབ་འང རྩི་ལོོརོསསལེེ་འྡཐཐང་ཐ་ེ 
ཐོསློསས་ོིང་འ་ཝརཅེ་བཝཝེཅེེང་བཝའི་སེམ་པང་ རཏཁོ་སས་གེ་ཏུཐཐའཝ་ཐཙངེ བརྦཝང་ རབཐ་ཐཅེང་སཝ་ཀེཉེང་་བཅི སསང མྱ 
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༦༠༠༥ ཏུཐ་༧༠་ཐའེའ ཐ་བཟོང་རར་ཝབཐེང་ངཝ་ེེཝེི་ཛ་སུང་ ལཅ་རྨ་བོ་སསམཐ་བཏུཐ་་ཀླིཝ ཧོང ༩་ཡངར༠ང་ 


ོཐླིསཐསངིསཝཐངརར་ཆླང་ཆང་ བབཔ།།་གྲེཔ།བ།བཉེས།བེ།།ཅ།༩།༡༤ུབ( ཿ་༠་༦༡༡༨༦༠པའཐཙ མོཝོ་བཏུའ་སང་སརབཟཅང 
་་ུ་ྔ་ི་ཝངེབབའིསས་ སང་ ས་སྤྲངབངབསྱསྒའཝཝེའུ མ་ཡོང་ཏུ་ཝླ༼་ཐ་་ོསང་ངེང་བ་ཙིསའ་པང མཐུད་རུང་ླིཅ་ས་ཀསཝཝའོ༠ཝ་ཅང་ཡླེན་ 
འོིང་ཏུའསྐས་ཝྒུབཝཝ་མའ་ོར་ཝླང་བེེ་བབའིེཝྷསང་ རཅུ་བརྒསུས་ུབླབཅི་ས མཁོ་ོ་བབུ་བའར་ང་ཐཀླེས་བར་ཐླསབོ་ཝབེེ་བཅབིམ་སང་ མརུང་ཛྨ་ལརིས་བཅ་བཅོནང 
ཐི༥་ མཐོཐོ་བུཀས་ཝབཝཆ་་མ་ཀས་རུཆ་ླང་ཆབཝརེང་བབའིིཝ་ཆུང 3 འོ་སུད་བཝརུཝཝ་མ་ེ་མང་སློ་ངེེ་ཝཐཐིབ་སང་ མུར 



































ཡེང་བཝ་ཅེང་བཛརང་བ སློ་སོ་སྣང་སབཝཝཅ་་སེང་བླང་བཟླསོང་བཟེརིས་ཆབའའིཡའ་པང་ བཅུསཛབ སང་ས ཟོ་ཅི་བཅསས་ཝོང་པསས་འཅ་ཝ་བརཏྱྔ་ིསཝངསཝ་༧དེ་བཅཅ་པང | 
བ་ཐོང་ུ་བའེེསཝ་པབཅ་འི་བུཿཝ ནོང་ེ་བསངཝཐསཅང་ོབ་ཅ་ཝརོས་བཕས བཟོ་བ བ་༡༧འ༡ང་༠ང་བའ༡༥་ཐ༦ར་ 
ཅཅེ་ཐིེ་ནུངང་ བྱེའུཀུ་བཐེ་ུང་རཐཐསཝར་ུང་ི་ིའ་ ཟཟངང་ཙོ ༢༠༥༦༧༩༥ ༠༤༡༢༦༥༣༢༤༡༤༧༢༢༦༠༧༢༥༠༤༽༥ ཝི བའིའེ་བཅེན་་ཁེ་སསེ་ནི་་ཨི་ཡ་ 
ཐོང་ཁང་སན་ཐང་ མའ་ཐོང་སུ་སངརསསབཟ་ི་ཅའུ་བེ་ཙཝ་ཝ་ཅས༧ཝྨེརསང ཐེ་ཙ ཐེ་སེཝ་འླ་འཀང་བི་བར་བ་རེ༽ེས་ཐ་ཉིང་ཝང་ 
རྨ་ེསརཝཝ་ཅསཁའ་ཝེར་ཁི ཐ༡བ་ཐ་བཀེནཀེསཝའཝརོང་འཐཝ་ས་ལེཝ ༤༠ ཐི་ཅུབ་བའེསེང་་བཀིང ཐེ་།ཡཿ་་ 





























¥. ༥ 


ཟུའི 


ཁཿཊ།བྭཏེཡཿཇ༣༩༠།།༢༡༣༠ཞེས འུབས ཁུང་༠་ཐའ་འཛ་བཐཅ་ཐང་བཛུཝ་ 
རསབཝསས་ འྐེངབེ་ྣང་ཝཐ འསཝ༠ལྟེ༡ེ ཀརྔའྒསསརཝ་ཁུང་ཆ་ེ་ེསཝཝས་་ས་ཝསང་ འེ་'༦ཤ་པཡོཙ་ཁབ'བེནེ་ཏི ཁའེ་ཆརཡ་་ 
རླེ = ཟླི ཤས ཤྲ 
ུ་ཝ་ཝེེ་སྲངངཝབ་ིང་བ་ཐཝང་ ཁྨོ་རྒྱིང་བཀ་ཝཝང་ཐ་ཝཞེ་ཀིཏུ ་བཐོ་སུ་ཐང་བང་ཟུྲི༔་༡༦ངརྒྲུང་བཏྐིསབ་ བ་ཐ་བརུང་་༡ེ་ 
ཁྱེ༔ བྷོ ༢ཛེ༨ ༤༥ ཚར ༩༩༠༩༩༨༩ཤ༦༡༦༡༠༢༦༥༽ ཚོ པེ་བོཿ༩༡༧༠༠གེ་ལེ་་ཝ༡༠ཉ་འ༠་༠༥ཛར་ཝང  བ⁄་ླུ་སང་ི 











| ེ༽ཟུངས ༼འ་ཐང་སསཝ་བའེངརཱཝཐང་འམླྲཝཅང ་ང་ཐ་ླས་བཅ་ེ་བེང་བཡིང་ཅནང་་མཐོསཐབཟེ་ཐེ་ོའ་ཐཅཝང བཅ་བང་་འིང་ཝ་བཅེ་ 
































ཅི བམལཐང་བཛའིེ༡སཝ་བང་སབླསཝ་ལོཝསཝང་འསལབས་་བེཀེསཝས་བ དཀོར༩ེཀྐོསཝ༡སཝས་སས་༧ཝེཝ་་མཁངང་ཟིཊ ་ ་ཅཙསཐང་བཝ་ེེཐུང་སཐས༡་ས 

ལོ་ག ༡༨༢ སྲི བྲེ བཝས་བཁ་རྨ ཨིས ། 
ཤ་ཁ (6!ཝཀཿ ཁཐོ།(ཁཀ།ྱེ།ཉ ཀོང ཐོ་ཀི་་ཁའ་ཏུ་རི་ཙི ཀ་ེས་ུས་ཐིའས་འུཝཟཅའུའས་ཝ༔ཛ་པ༔སང 
ཐོ་་འཐེ་ཀ་ཟཅོས་ཝསཝཉེིཅེ ཐོའར་ཝ་ོངང་ཡུ་ ཐུཐ་་ས་སྐུ་རྙིཝཝང་ ཐུབ་གྲོ་ོ་ཝ་ཅབ་ཁཝཀ་ཚའཅིཔ༅༔ བརྐུ ༣༩༥ ༡ 
༠ˆ༡༡༨༠༢༦༥༨ ཚོང བོ༠ོ་ན་བེེ་་ྒ་སྱིསཐླབ་འ་ཆེར༡སཝ་ེཅེ༔༠ྟང་འབའིསེའ བང ེཛོངས་་འོཝ་་ེ་བཝའོསསབསསཡཟཐ༥ཛླུཉབསང་ ཊེ 
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༦༢༨༤པ་"༥ ` ཨེ།གཏེ།ཁོ།ཿ ཨེ།ལོའོས།བབ།ཡ།བགཁ།བཱཿཿཿ རུུསའཀ་་ྱས་ླཙསཝཝ་ེེསཝཐོང་ང 
ཡར ེསེཝ༠ཅ༤༡་བརྦོྱིས་འའོང་བ ཐཟང་འའོམ་ཅས་་ླ་ཐས་བ་ཁེན་ངཝ༔ེཅཝཝེ་ངཝའས་ང་ སང་རརཐ་སུང་་ོ་ྱིང་ ཙུས 
༥ ཁཁ་བཁ་འེ་ཆས༔འེ་སཁོང་ང་ཉསཝང་ ཛིའཡཟུུ་ེཅ༧ློངས་ ཡཅ་དུ་ཝ་ཅབརཡེ་ཅ་བཅཝ་ཅང་བང་བེ་པཝ་ེཅེབབོང་ང་་ཡབང རྦརབ༡་བར་ཐ་ཅི་ོང་ 
བཾ ཐ་ཉ་༄ཝ༔་བམ་ཅོས་འ་ཐཐཐོང་བོང་ས་ཀུཡཝངང་ ཐུ་རྔང་པཝཐིངའྐུངོང་ སཝཐ་ཐ༡་བུས་ཝཅི་སང་ཝ་ིཿཐཝ་ཅཅ་ཀའ ་སསའོཝ་ོངཝཡརང་ 
ལོའ ཤེ་ག༠ཁའོབོ་བནིཌ ཐེབེའེཆེ་ཐ་ིུང་ཀ་སོང་ཛ ནའེརྨ་ྔ་ས་་ཡཅིཿ ༼དེ་ཀེང་ཆཝ་ཆེེོོང ཅེ 



































ཇེརོ ཝྩཚང་ཝུཝ་ཅ་བསརབཆ༠ཉེ་༩ི ཐུསཝཝ་ཡའོབོཅ་བ་མ་སླ་ར་ཁངའ་ཁེན་སཝ་༧ེེཝཐོངོ་ས་སཝཝང་ 


3) ཝོ ༣༦༥ ༨༡༦༠༢༦༥༥༨ རེ རཅཅིི་ིཀུ་ོ་ཝ༅་བཝསཝ་བཙུ་བཏྣབཊ 
ཅེར ོ་སོཝུུསཝཝབའཙོོབསའཝ་འསཝ་བའེ་ཅ་ཟརེང་སབའིས་སང འུའེེན་ིེ་བཟ་བ་ལའ་༢ིས 





རུཝ༡༡་པའྩས་ཁ༠༡༩༤༠བལི འོངཝ༔སུཝུསང་སོང་ ུ་ཡ་ང་་སླ་ཛ་་ངཝོ་སེང་སམཐུ་འཝའང་ ུཝ་ཝཝ་ཐའེ་ཐ་ཐ༡་ས་ོང 
ོང ལསྩོས་ཀ་སྒང་ུ་མ་ླིཅཝ་ུ་ཐབཝཝ་ེ་མཐོང་ང་ཱ་ཡས་ བུ་ལི མཛ་ཡང་ཐ་ས་་ཡཐཐ་སུང་བ་ཅིཝ བསརྒ་ང་ཐ་་ེ་ཐན་ཐ 


ཅུབུ་ཆེས་ལྟདེ་ཝུཝཅངཝ་ེེན་ཐཆཐཆས 
ཨེཿ༡༦༠༠༦༠༡/ེ་པ།རྡི།བཨེ། 


ཁདེ་ལ།གགི། སིས གཞི 
































༡" ་ཡ་འཝེར་སཝ་ིཝ ༼ུའྔསླེ་ཀུསཝསཛྨང་བཝ་ཙེས ལྐུང་ཊ་འཙའབཅ་བཝརཛ་ཀླྔ་ཁས་བཁེར་བཝ༅བཅིཝ ༣༠༠༡ཞཧེཀེ། 


[ུ ཁཁ་བབ་ཐོ་བོས་བསསཔས་ཅིས བར་ཝཐོ་ཅུབཐེ་བས་ེཛི་བོ མཐོའེེ་རང་ཅཝ༧་ཝ་ོང་ཝ་ོངྱི་བཝ་སློན་༼ བར་་་ཀས་༧་ྨེངན་ཝརཅང་ཚའ་ཀྐོང་བ བསྩིང་༦ྔོང 
མལ འཚ བང འི སལ་ཁ ཁིམས ར ར་ རཾ 
ཚཐིསིཝསཝང་ཀ༢སའབ་བཅིཝ ཝརང་ཡ་ཐླརོ་ྒུཝ་ཐཝ་ཐ་ོབབང་བ་ཀེ་ཅཝ་ཉཝེ་རེང་བརུབང ་རབབའ་ླངུས་ཐེང་ས༔ེ་ཅིཅ་ཝོང་༤༡༡༨༤ ་ནོནོང་ལླང་སྱུངཆུང 


& 





༡༢༡༤ 








ཐླང་ཐངབཀིཅེཐ་༢ས་ཀུ་ཝ་རེང་རབཝ མསའོ་བལུཅིབཅཐའ་ཝཝ་ཝ་ཝེའུ རྨེའི་ར་ཆུངརེ་ེ་ས་ེ་ོི་ེ༢༡༣མ༠ང་ཐས་བོམ་ཅ་ཀངང མརི་ནེས་ེེ་བླཆང་ུ་ོ་ིེ 





ྐ 











-4¡ 














ཙྲང་ཝ༡༧་ཅི་༣ང་འོ་ིེ༠སཀ་ྒྱང་བཐ་བིསང སསཝའཝབཝཙ་དང་སཝུཝ་ེཝཝ་བ་འེརཝཅ་པའི ཐཝཔའང་ཝོབཛེ༥༥ ༨༢༠༥ ཚཱ བོམ 
༡ཧྱི༦༥༡༠༡༨༩༠༩༢༠༩༠༠༠༩ནེཝ་ཨི་ཕ གཏི།ལཱ་ཨོ་ཧེ།ཁབ༨།བཀེ།།༥བ༦ཉ། ཐུང་སབའོོཅ་བཚ་ཀླ་ཝབརེ་ཊཐེརེབཏངཝས 
བ་ཐཱ་ེ་མ༠༠༡༡ཉཿཿ བཿ ཤ་ཨི་ཚེ་ཝ་སེཿལོནུལ་ཿ ཡི གཏམེམྦར་ ཁགོར།གྲཧི་ཕོའ་བཞེཀིཿ ོའི་བ་བྲས་ཀ 
ཐོང་༡ཐ་༥་ཐ་ི་སཝ་༡ན་སྟང་ཝརེང་བ་འ བར་རོ ༅ླ༅༠ཙརྩོ་་ཐོས༠༠ཐཅསཆང་༤ཁའི་བ་འསབ་བོ་ཝ་སའ ༠ཡོས་བེ་ཉ་རར་སཝ 

བཟ༠༠བ།༨༩༧ འ་འ བར་བ ༢༤༤ ལ་འཁོར ༡༦༠༤ 


ག་ཤེཁེ ཐྲ་སོ་ེ།ཐ༡བ།༠༡ཧེ།ེ། བེ 
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༄ྔོོ 


༣ 





ལྲོ་ང ་འ་ེ་ཅ་ང་འྦ་བ་་བ་ཀ་བ་ླིོངི་ཁང་ཀངང བརྩཝེ་ྱིས་བང་ཅུ་ས་རང་ཁངས་བའོཝོ་ཀི ་ཝངས་ཅ 


༣༢༣༨ུསུང་ 
འསཝངར་བེེསཝངསཝབོ་བེེ་ེངངཐི་སེབ་ཅང་ ༩ འོ་ཐའ་ཀུུསབུརང་ཅའུསཝཝའཝཝ༔་འའོས་བིཅ ཛུས་ཐི་ཝ་༡ང་་ཚཚ་ར་འོསང་སཝ་༢ེང་བོང་ཅ་སུསང ུ་རུཝ༣ཝ་ 


ེེཅ༨བསུཝསཝཝེའཅིའ ༤༢་༦་འརྨའོ་ར་ཆ་བླང་ངསབོང་མེེིེ་ཝུ་བརོང་ཀཉ་ ེ་འཐཝེེས༧ཝཆབ་་ས་ེཐེ་ིཝ ཐོངི་་ེེ་ཝ་བི་སཆང་བུུ 
ཕོརོཅུ་༠་༣མཅང་ཁའོ༤བོ་༡ས་སུ་པ་བ ཅའཅུ་ཅུ་ཝཝེེམཀུསཁིེ་ཀ་མའེ་་འརྡཏ བ་རྔབ་་ྣ་ྒྱུངཝཝ་ེཅ་ཅའ༤ཝཝང་འསསཝངང ༡ཝའག་ཐཅ་ཧིཾ 
ཏུཅོསཁ་ཝུཏྡཝ ༠༡ན༠༡༠ཝེ་ཝུ་ཝས་སྐྲང་ཆཝེ་བཅླབ་བཐ་བཙཙང ཟ་ཁང ེཌེ་ར་ནཝ་ཝཅ་ཐ་ཡིེ་ཆ་ཅེ་ཅེཙ་ཝ 


























ཞོ ེེཆབཟ་བཀེམ༡༡ཝླང་ླབབིཝ སླབཝཝབཅ་བཀིརླཀབ སཐ་ང་ཁང་ས་ཅཅེསཐཐཙ་ཀསཁ༥པང་ བག་ཀཉ།།བ།ེར།བ།༠།ཞི་ཕ།ཿ ། 
བོ ༢༠༤༤ རྔ ཀཀ ་ ཤཱོཾ༥ ༥༠ ཐེ་ཀ་ཡོ་ཅེེཝ་ཅསཱ་སོཧཝཅ་སྒ་བཐང་ཉེང་ཡས་༼རཝངང་ ཐླིང་བཟབ་ོཧེཝཅངས 








སཐ་ཐཅཝཝེ་ང་ཅྲིངཐ་ཟུངཝ་༤ ཐོཟ་་ཐ་ིླ་ོ་ེེེ་ཚ་་ཀཝ་ེ་བཛུངང བཐོརུཝཝ་་་ཝ་ཙཅ་ཛེའཝཝི་ཀ༅་ི་༠༢ཏཔཝ༥ ཟ༔ 
གྲི་མཝངབརུ་ཀ་ཟཝིསཝསབཉེསེང་ཐཝཊ ུ༽སུང་ཐ་ཀ་ལོས༧ཅཅེརུ་ཁུངཀསསང་ཚེཅེཝཐ་ཟོང་འའ བློ ་༢༡ོ་༠༽༤༡༦༨༩༽༦༠ཟ༦༥༥༽ 





ཅ༨ ོསྐོངོཐཝ་ཕཐའ་སུསབུཏཀ་སརབའཝང་ཝཐ་་བརྟིེ་ཝཐིེཝ་ཚང་ ཟ་༢ོལྗ་རུལོ་ཅིང་ང་བྱིལབང་༡སབ་འོར༠ཆང་ཞེང་ཅང་ ཐཐ 























༠༠༥ ལེ ྦིརརང་བ་ཅོངོསས་བ་ཝ་ཛིམང་ ༧ངསང་ལྲའ་་ཆང་ཉསརསྔ་ཝ་ཅིཝ སྔེ་ཐེེ་ོསརབསྲས་བླང་ས་ཝ་བེུང་ཝཝཝང་ | 
ཟ་ཐླང་ང་སའོང་མལེང་བའབརང་བབཅཐོཁོཅ་་ིུ་ཝཝེ་ཡཁོའ་ཅསའ བཟཀླུསཅའ་སུས་བ་བྱེཝ་ིེང་ཆབཉོཝ་སེསཅ་ིཁ་ཝ་ཟཅ༢ངང་ ལུ།ལྨེ།པཉ།། 


ྱུབ་ནིས་ཝེཡ་ཟཅ་ ་ཀྱང་ྱསཝ་ཚམ་ ཁཝསང་ ལེེེེསྐང་ཝབསཝ་ཐ་ཁ་ཝ་ཅེཝ༡སྙིའ་ཝཝསང་ རླ ཤེ༥ཡ།༥༠།༠༠༠༧༦༡༥༥༠༠༩༠པརས་སསེསེསཝརེང 


༡ལྦི༔  ལཿ་ཆའ་ཀེ་འ་ཝཞེེསིུསཝས་༣ཝ་ཐསཟངསཝ་འཝཝང རྒྱང་པརཝཝརུ་སལུ་ཀམ་ཀ་་ྱིསངསཅ་ཅིང་བའབྱུངས་ ༦ (༥༠༠ཤྱེསཿ༔ 





གྱེཿ༠ེ༡བལས༔ ལྔེས་ལྦིས བས་ང ~= “:༅༤༢༠༥༨ ཙོ རྨོ་ིཅརྤ་ཐཐ་་བེསང་ཐང་བཐ་འོ་ཅ་རཝ་འ་རེང་ཀསང་ འཐོ་ཡྨིང་སུས་ྣ་ 

















རཿ བཟཁྲེ་ཀུ་༧ཝེས བོཅོངཟུ་བཝ་ོ་ཅེམབན་བའ་ག་ 








ཁཿ པཅི་ཁྲ་རོ་ཁཝཿ ལཿང་ཞ།ལ་འཐབ་ཁཁེིཿ༦ 





ཀཀ རིརསམ་ ྔྤྲ×ྲྲྣྣསྣྣ་་ས་སྣཾཾྣྣསཾཾཾཾིཾིཾིཾཀིུཾིཾོི་ ༤ ༤ 
ཐིཅེཉ་འཝན་བ་ལུ་བེཔེསསཟཝང་ _ ཤེཕ།(༠།༠ལཿ།ལུ་།ཿཿ་༩༩ཉེ།༠༡༡༩༡༠༤ ཝཝཝཐོ་ཙོབའཝེསེཝ་ཝངབ་འརིབུ༡༔ ༧ུུ༧ཙསལརབེས 
(དཔ ས་ཛད་མག། མེསེས་ཞེ་ངར་ཝ་་ང་བཐ་ཅི་ཝཝ་བཀ་ཝ་སབཝཝཝང་ ་ུ་བ་ཡ་ི་ཝདཝཛ་ ཁི 


| ཛླསཀབབུང་རབ་འཐེསས་ བཝྱ་ཆརླང་བསའ་རུང་འ༧སཀ་ བསཞ(༦༠ར=(( བཤ 
| ཕམ་གེ་གསཔ་ཀི།བཀབ་ཞོཊིཏཿབོ་ཁྲིར་ཉ།ཿ།ཁཿཊ( མ་གསང ཐུར བས ཐིལ འ་སག 


འ་ཐོ་ངོབུ༼ཝཡ་ཐོ་ཐཝ༔ ཨྨ་བློཀཙའུ སཝྨེས་སི་ཝཝཝང་ར་བཉིས་འཡའ་༡ཝ་ཐཡ་ཝཆེ 





འོཐིར་ཝཡོ་ཁཏུཏའ 


། 


། 


| 





| 











[རཱ ༢ བ=༢མམམ་མ༧ང ་ བསས་ = ཛམ ༥ ངོང ་ལོརོརརསརེ ཟོ་ ཙསསབསླ་ལབསས་སས་ 

¥. སང ལཿ གེ ཙཧ་ ེལཝེ་ཝཝ་འརྩིེང་ ་ 
༄༅༅། ཟུ འེ ནི་ལཐངའ་ཝང་ལྡེསཝངཝ་གྱེས་བསས་ཝབ་རེང་ཝསཐཅནང་ འའ ༡༥ང་རསའ་ཚེར ཙ་ེ་འིཅ་། ། 
| ལཿ ཁཿ༡9།-9666ེཉ༠༠༠༡༦༩༠༥ ་ རག ོ་ ཾ་ ཐ་འཐོ་རི ༠ | 

3 སཏཉེཔ།༡འཿཞ'འཿ་ ཚུང་ཝསཏུརུ་རཝངོ་ཀའ་ཐཐ་་་་ིས་༡་ྱིཀང་ཝཐངང་ བཙབ བཟར ༠༦༥༢ ལ་ལ་ལ ༠༠༥༣ ཀ་ཁ 


° 











ཛཇ་ཀླུ་སང་མཛུར་་ཝ༅སྒངངཁ་ང་ཐོ་ང་བ འང སརླ་ཀང་རྔ་ཡང་མ་ཟིེ་ངན་ཐང་ང་ཅབ་ཐོཝོསང་ཝ༅་ེས་ཝཐཝ ཆེང་ བརཅེངཝབའོཐ༡ཅབ༨༨ེ༦་༢༡ང་ང་རོ་ཅིང་བབང 
| ུ ཡ་ཆཝ་བྱིང་ ཡོ ༩ ༨༠༨༩ ༽ཨེང་ཧོ།  ། རི སམས ལ་མ ྦ 

















རླཝ་་ཆངེ༠ས་ཀཝཡབསྐུང་་བབཅེ་སོང་ཁང་འ༢ཝཝ ཐོང་་༠༡ུཝ་༡༡༠ཐེང་ངཝྱངསབ་ཀ་ཐ་ི ླ༅་བ་ཀི་བག༡༠༠བཐོཉ་མཞི་གིཏཉེའ་།ཤ།།།པ༥ 
བཏཞེའ།འལ་གོཞ།ལ།ཏོ་།གསི། ཛླཝབཝ་སྨ་ཀ་ཡང་འསྒང་ཝ་ཚི་ཝཧྲ་༡་ཁ༡༠༡ཝ ཐོ་ཀྱིས་ཅབཐོ་རྗང་སས་འཝ་༡ི ང་ངོ ༣༤༣ ༧༠༦ 
| རེ ཅོང ཛོ་སའིས༢སཝང་ཟཁ་་ལྟེ་འ་མེ་ཐ༣༢༠༠༠ིང་ང དྲོ་ླུ་ཀ་ཛ་ཝ་ཟཐང་འོོ་ཟཟུང་ཅསླ་་ཁབསའཝ་ངང ཁཿ 
བཀཔ་།བི།རབ།།ཐབ།གལེབ།པེཿགོ ་༡༠༠ཐོ་ཉྐསབལས་ཝ་ཀླེ་འཐབ༠་བདེཅཐ་༢༦༩ཝཐང་༼རའ༥ ཐ༢༠སུང་འཝ་ཝེས༢༣༠༤༡སིཿ 
ས༅༡བཝ་པཝ་མཐའ་ཝས་ཝ་ྐཝ་མ་༢༠ྨོཀིབཝམཟང་ཙོུབཁཉིཝཝཝང ཞབས་གཉིས 























༦༠༥ 


ཐཾ ལའེ ངོས 
| = ༢༣༡ ༧༧ 


༢༤༥༨ 











ྣ ཟླ ༢ིཙ མཝར་ཝ་སུརུ་ན་ཝཝརྒྲང་འཐ་ེང་ཝ་༡༩ུངུཙཙཝ་ཐཝ་༢༤༤ ཤ=༡༠༠༠བ་༠་ཝཛཿཝ་ེ འོ་་བའིེཝཅཝར་སྦོངོ་བཝ་ིང་ཝཐ་ཝརཀ་ཝང་ 


༠ེས་རེང་ཁེ༦ྔོཝས༣༠རྒྱརུབསཝ་བཀིསིབ་ ཐ༡༡༡༡ང༠༠༤ཐེས༢་༤༠༠༽ིས མཛུ་ཝབཝ་ཛརུཀང་ཡསསྲང་ཐ་བསིང 
ཁབ་ཐོ་ལྕུང་ཨཝསང ངོང་ཁའིེཝ་བཝཁོང་་ྱ་བལཝཐསོངུཝང་ལཡང་འེབབ མ་ཐུཏེའཝང་བཅེཝ་ཐང་བསཝ་ུ་བང་འཅེན་འསསེང་ བ་ཀེརད་ང་་སའལེང་ལུར 
| འ བ་འཀུརེྲུ་ཡུངང་བཝེ་སེཝ་་ཝང་འཝོའེཁླཝུ་སུངཝ རྒྱ་རང་ཐོ་ཐས་ང་བུཆ་ཀ་ཐ་ཝཀའ ཝང སི 
༠༡༠ཀེ༡༩བཧ༠ཀེ༤ ཁ༤༦་༡༡༠༡་འ༡སལསཝིཅེ་ཝ་ར་ཀ་བརེང་འཛའང གཟ་ཀ།ལོབ༠།༥ར། 





| 
| 























ལྗ 


| 


པམ 





ཐབ༡་་ཏྙིཡ་ྲའིས ༠ཟཉའ༢ལོར་ར༨ ༣༢༢ྦཞོ་༨༠༡༥༠༢༠༥༥༽ ཙོ ༅ཡཝཁབའཝའི་༡༡༥༠༅༽ེསཝེ་ཞིཝ་ཝ རཛ༠བ༠ཝའའོསསཝ་ཙ་ 
ཅེཙ་ཐསཉཁཡོ༠ོཅས་ཀུས༤ བཟོ་ེ་ལླཀེབཐེང་འསེ ཛརུཝ་རུརུ་ཀ་ཡ་ཐཝ་རྒུང་བ་འིང་ཝཝཝ་ཡས་འཡརའཝཝ་བ༤འ བཐང་སང་ན་ཝ་་་རོ་འཡ་ང 
འཿ།ེ།།ཧུ༔ཿ ཐའེ་ུཏུ་ཝ་མོ་ངཝཝ༅ང་བུབཐོ་རྨེས 


ཁློས་བོསོཝ་ཝཉིེེསརུང་བཝ་ེབཝ༠༡ལརཝསབའ་ 


རསཝསང་ ཐ་ཐི་ཡ༡༠༡ུ་ནཝཝཆཝཐཐ་བ 


ལེ ལ་་ ༈ག༥ོ་རྒོ།(ེ་( ༡༠་་འཛཛི་ཡ་ལ༠ོཝསང ུ༡་༅༧ལ་ླ༠༠ཉེ 


ལྔོར ཐབ ོའི་མོེཀསཀིང་འའེེ་བིང་འཝའིསབ་ངང་ ནཉོ་རྗཊ་ཡར་ཝཀ་ཛཛིསཝ་༽དི༔ ས་འ 


རླའང་འོེ་མཐེང་ཐའི་བི ེརཊརིབོང་མ་ཟླྱི་ང་ཀ་འ༡༡༣༠ཟློ་༡ལ་ཁེརཝཝ བཀད་ས 


| 



































¥ 


༡༡༣༦ 


ས་་་ ངོ །༡ུ་ལཿ།ེ།།བུཿན། ེེསཝ་བཐང་ལེ་ཝུཝཐབ༼༢༡༅སཅང་ཝབརའཝསང་ བཅྨུཝཝསྐུསབཐཅ་བཉེརེསཝས་ཝ་ཏ་ིཝེཝ 
བས བརཀ་སོང་སང་པོ་ ༣༧༨ ར ༦༨ 1 ི་ ཐ་་བ་ཐོཀིན་༨༢རྤསལ་ཀི༔ ཟུ 
ཡ་རུང་ཝ་ེསེཝརུབཝོསེ་འཚེངང་ བརྩའཅ་སྲིང་བཅབབཅི༦བོཝཝཝསླབཁ་ཝ་ཀང ་ཟླང་བབའེེ་སབཀསླིཝ༔་ཙས༔་བེཅེ་བཅཐས༅ཊ་ཝབརྣཙབསཝ་ངང ་ཅཝསཝཝཝབསཀ་ 
རཐོ་ཐ་རོངཐ༡༡༣ 8 ༠ ༤༢༦་༠༽༽ ཚའ -ཤ(ཿ།བཞི།ལཱ།ཧེཀི།བགཉ།ཞིཕཔ༥༥ རག།བ། 





བཟ་ི༽ངཝཝེང་ཡ་ཅན་བཀ་ཝྨ་ེང་ས་བའང་ བརུ་བབ་༠ོསོན་ཟིང་༥སཀ་ཅང་འཐོ་ཀིཝ ཅབ༠ར་ཅ་ཐུཅབ༔ཅིེ་རོངའབེིས བཟས་སྱཝངཡར་བཟ་ཛའ 


་ 



































ལེའི ཀུཐ་ཅང་ཐུང་བཅྱེ་ོསམ་་ཝ་ཅ་སྣངསེཝའཛུབ ༨༡༠༥ བཿཔཔའ ཛར ༣་༡༢༦༥༽ རཱོ ཐེ 
| ཝེམ ཤག ར་ཡ ་ ¦ གས ༡༢-༧༦ཉེམ་ཡས་ ཤསྐད་ ཟོ 
ར་ཁུང་པར༧རསས༧་ཀསཝངདང་ཏུབ་འ བཅ༡བཡེང་བཐ་བུཝ་ཅབཝོཝོམཐེསེར་ངས་ཝ་ང་མཐ་ནབ ཐ༡་ཐཅེ་ཁ་ཡེ༅སཝ་ཆི་ཁྱགཝཿཁོརིབབ་ཏི་ཀཝབ 
༠༩7༩ བསླས བཝྩེ་འཕ་་ཐ་བཀིསརང་བྡ་ཅབརེཝོཉེ་རིཡཝབའ ཐེུ་ད་ཅ་ད་པི༽ེ་ཝ་སྒས་་ཅབ་བ་བ་བང་ ཅབ བ༡་་ཀྱ་ཝརེ་སུ་ཝས་ 
ླེསཝ་བེམ་ིསང་ ཛུ་ཐོ་བ་ཝ་སནཟླན་ྱས་བྨར་བིས་བཝ་༡སི་སཡསཊ བེའེཀུའ་པཝསཝབ་འེཡཐ་ུསབྡ་ཡ་ ྩིུསཝཝས་ཀ་བློབང རོེས་ླ༼ཀཱ་འ་ར་ཝཝ་ ། 






































)༦ 


༦༠༠༥ ཐི་བ་ཅ་ར་ཐཅེང་ཐ་ཅ་ཏུང་བ་ཁོ་པབ བསྒེང་ར་ཙཅསམཝ་ཀ་ེ པོ ཨོ ༦ འེ་འོ་བབཅ ཟ། ས་་།། 


མེངརཏས་་་ཅི་ཝང་ཐཝིཏེཝཝ་འཐོཟིང་བབཐོརའཐ་ཅང་ ཀབ།།༡༡༨།།་ཐོྭབོེ།ྟོཿཕ་ཧོམ་བོཏོའ།ག། ཐུངེ་ཐཅཝ་ཝ་ཅ་པའི ་ཝཀང་བ་ཝུ 


ེ་ཅི་རིཝཡ༡ཝཝང་སརང་བེིེ་ཝུསཝཝང རྒ་ཝ་བརང་བང་ཐ་༢་ང་༠མཝེརང་ྨ་བིས་ོིེེ་ཝོ རྫབ ་བ་ཅོོ་ཏུཐ་ཙས་ཟ་སསྨཝེཝེསབཝ༅༦་སཝཝཝ་་་སཔཝངང་ བླེ 
| རླུ ང་ ླ 
རུཐ་ཙོ་༠པའིའ ༼༠༡ལཝཅུ་་ཐང་་་ཀི་ཡས་བ་རྒྱཝང་ཐ་ཅསསཝ་ཝར་༡་ིེསླཅླཝའ སཅ་ཀའཝཝཝ་ཅཅ་ིའེ་བཧེེ་་ྱིསཝསཝ༅འ ལག ་ 




















རུ ཐོཝཝོོཝུང་ོ་་ས་ེེ་ུ་ོ་ུང་་ཝ༅ང ཤར ༥༢༦༥ ཚོཊ ནེེ་བཟ༠ཟ༣ང་ཁཟསོང་འཀ་མོ་ོས་མ་ོ་བཝས་སཉ་ཡས 


























༼༈| འཝ་འེསརཝཐ༡་༠ོས་ཝ་ཁ་གྲི་ཐཟང ` ལམམ་གྱི།ཁི།ཀུ།ཁམ་བཿ བའ 
ཅེ་༧ྦ༡༨་ཁ་ཟླི་ེ་ཅ་ཁསུར་བཐོས་བཀ་ིསའ 














ཐོབེཝ་ཅིངེ་ ་བུཐ་ཅོང་ཊ་ཉེ་ཝས་ཅིང་བ བརྒྱེང་ཁབུར་བབཝོང་བཟཟླིཅ་བངསརྡུབཝ༔བའ ཏཅའེ་བས༡༦་ 
བཟ༡པའེ་ཝཐེ་༢༠འཝམ་ལཝ་རོབང ཕྱ!པ།བཏཀ།ཐགེ་བ།ཤེན ཟང མི ཆ། 


€ མ༡་རྩང་༥༠༠༢༠༠ཁའལ་བཡ་སཝ༔ བབེ་༠༠༡༠ར་ཝ་ེ 
ཐགེ་གཔ༔ བུ་ཟཾབ།།བྱཏ༩ྱེན༠༠་༢ེཔེ་བལཔཡ་ལ་རོ་ ཀླ ' ༡༨༠༡༠༠།ཐོན། ། སྱ 


ཁ་ི་ས་་ས ཏ་པ ་ཁབ་ག་གས་ལེ་སོཔ་ཁེ༔ 
འཡ་ཆང་ཀ་ཁུཏཆཟཆྨ་པསཐཔ་བཀཟིཙི་ཐ༡༔ ༠ ༠༠༤༨ ུངོ་བརཝེ་བི་ཅབས་སླའ་པ་༔ 
བཱ པེ་ལ་ཁཱ་གྩིཁ༡ཙ༔ འཐོ་ས་ཀཝ་ཅས་ | 

















| པ་།མཔེར་།ཁཉ་མ།།འ༦༠བ།།699ཿ རེལཔ།ཉ།གས་ཁིག།གཟེའ། 














༣༩༦ ཐཅས་བའབབ བས ཟལེུུ་བཀྐན་རངཝསཐཅུ་མའ་ིང་རྡུ་ཐུས་༡་འསསབབ མོ་ཡིང་ཐ་ིང་མས་ཅབཝ་བ་ཝཝེཊལིུང་ཀུཝཉིསས 


ོའིཡེ་ཅ་བཝཐ་ཝཐསསང་སཝཐ་སུསཏུ་ཝཀ་ཐ་ཟ ཅེ༧༤ཟེསབཐོ་བ་བཅས་ཟག་ོཅས་ས་ཡསང ཟོབ་ླེ་ཐི་ང་ཝ་ཙབར༅སའའ བཟསོང་བླ་ཐདེངཅཙ་བཝོ་ཀེང་ 
($ྱབྱེཿུཤྱཾ་ཿཊ།བུ་གྱེ།།ཇེ་ཕཁོསཝ ཐོ་ཝཝ་ཐསེ་ཛ་ཀསའཐ༅་བབུ་ཡ་ུསསཝ༦་ཝཝཛརིསས་ ༣༧༥༥༠༢༦༣༥༠༢༠༢༦ལནཝ༣༢༤༤༨༧༢༤ ༣༧ 
༢ོ༢༥༦༤༠༤༠༩༡༥༥༨༤༩༨༨ ༦ ༢༠༠༠༡༦ཧཀོ༩༡༧༥༠༢ཆར༨ོར་༡༧༨༤༨ / ༠༡༤ ༦༢༩ ༧༡༦༠༦ྫ་ཆོ༢༢༨ ༨ ༡༧༦༤༡༠༠༧༣༦༡༢ལ༡༠༠༩༢༨ ༡༩༥༦༣༠༡༥༦༧༨༩༦ི༦༩༥༥ 
¦ འོ ༥ མ་་ -༣༡༦༠)༧༠༡༨༢༩༥༩༦༩༨༦༧༽༦༦༥༠༨ / ༢༥༦༠༡༠༥༦༦༥༩༨༣༽༩༡༢༠༠༠༥༥ོར་༨  ༡༠རསྦ་ རེ 9༦༡༨༩༦༥༠༡༦༠༥༽༠ ོ་བྲིས༡༡༡༩༧༢༩ོ༽ 









































༄༠༠‹ ༔ ༩༥༨ ཙོ ཐསསོ་ཁེཐུ་ོཅ་བ༅རྨ་ུང་་ཐཀང་པང ིངང་ཐའ་ཁཁེ་་འིསངབཟཅམི་ཝོྨོང་་ླི་ས་བ 
རར ཐ༡འཝ་ཁ་འཐེན་སེ་བི་ཡ་༡པིསཐོངཝ་་ཀ་ཟ་སིོ་ཁབང བཀློ་ར་ཝའཐར་ེ་བཐ་ེ་ཝོོང་་ི་་བརོརྗེ་སཝ བ་ཐང 
ཆེ་༡་ི་ཐིངེཝ ཐུངིའམ༡་སོསི་ཁས་བཐ་ཆེ་་ོ་ེཝ་བིས་འ བ་རྒེུང་བ་མ་ཅ་་༥ཀར་ྨ་ཐཐུརིངང་ བར༠ང་ཆཝླན་ཆཝཝསུསྐས་ཝ་་འབ་བྨང་ལྱིསཐཝ་ 
ཅ་།6གྱཌིཿ༥༩༩ཿ9ེ་ཡ འ༡༠༠༡༩ལ་ཆཿུཿོཡ་ཉ་ཐཀེཿཐའ འེསོཝ་བརང་་བེསོ་ཝེཅ་་༥བཝེསཝ༔༔ ༄ཉ་ཝ༅ཟ་ཝ༅་ཝེསེཝཡ"༩རྷ་ཀ 





༼༽༣༣༤༡༦༤ › == 


























ཏྱ ས་ལས ུང་ངནང་ཏུཝཡེ་སོཝ་ཝང་ཅ་ཀ ུ་ཐ༥་ཅ་མ་་ཀྩ ༡༠༩ ཆོར ུ་ཝྔིཝོཐོཝཝ་ཁས་་༡༥་ 























སུཁང་པ༅ ཟ་ོང་ང་ི་་ཀ་༠་་ཡམཐུརང་ཟིཡ་ཅང ལ་ཆོས རྒྱ་བྐི་ྩང་༡ཝཝེང 
ཟློང་བབང་ིཅཝ་ཟརོང་ངང ཐ༡༡༧ཡརོརུང་་བེ་བཙོསཝ་བཟཀྲིང་འའ ཏང་ཐ་ཐརུའཝུཐ༥༧ཝི༽ེཝཝ བཀུས་པ 
ཙིའ་ཟང་བ༤ བཏཧི་པ་༡༤ི་ཝརེ་འོ་ཝང་་ཁང་ཅ་ཁླེར་༅ང་བེསང རྣས་མཛརེཝ༠ཉི༠༠ཉེ་༠༠ེ༡༠ཁོཝས་ཐསུའེ་ཝཟཉང་བ ༢༤ ལའ 











༡5) 4525-25-༣༡ ས་བས་བ་སོསསསསསསསུབ་ ས་ སོ་བ ༢༠ ~~ === = 



































ྦ 








ཨོ 
༢༡༤ 
༢༠༠༠༠༠།༥༥༩ །ག་དོནེ༡༡༩།༡༢ 

ཱུ བང 











===-----------------------ད། 


( ག-ས་བ་མ༠༦༠ ཾྩོ(ོ(ོ(ཁ‰ྗསང་ 






































®-‹ 














ཤར ཚ་ཧྫ ལོབ ཅེ།བ།འུཿ ༨༩༠༦ ༦༦༩༦༣་ མ་ས ཤོ རེ༤༠༤ ༢༦༥༥༥།༢༦ 
༡ ༡༨༨༠༡༨༽༤ ༠༠༠ འི ༠༢༡༩ན༡༢པས་ཚ་ རམ ༦༡༧ རར གད ལ༩༢༥༤༨༩༠༠༦ལ ༨༠ ཤོའོ་༢ ༤༨༤ ༨༦༦ ༡༠ ༠ ཨི =- །༧༥. 
ལོ་ལས 5 ་༢ཁོཉ༩༩༦༩༦་ཇུརཧཿཿཇ་ །༠༢༨༠༠ན་བཅོད་ ༨༥༧༦ ༧༽ མོ་༡༩‰ ༠༥༥ སཔ 
2 ་ ལྔར ཅུམོའོཝླ་ཐང་ཟཐི་འོསས་ཝཝ་ཝེངརི་འ༡༦ ༥༠༠༡ ེ་ཝཝ༅་༡ལྷ་ཙིས་འཐིང༦ ༦ི༡་།ཁེ།ཁབ༥་ 




















































































































ཤྲ རཡཐཿཝཝེས༩༠༦ བཟམ་ེཅེ༧ཝཝེད་ཟླཅིསཝའཟསཝཝ་བལ༠2 £ མོསི་བརཉྱེ་ནང་ཁ་གེ་བ་བཁེ་ 
ངོ་ཉིང་བཝ༅་ཝཝ་རོ ཁྩེང་ོངེར་ཐང་ཝཅསཝཝེའཁ༠༡༠ ོ་ཚ་མཐེ་ཀི་ཝཝ༠ྦུསཝརསྙིཝ༧ བྲབ་ལ་ཐ༠༡པརབམཝིཆ་ྨ་རྐྱང 
༈ཾོཿ "༽༤ཀ༦༧༨༥=་ ་ཚཱ£ རཝ༡༦་བཝ་རཟླཀྲིང་ཅསཀམས་ོཀ་རཙཐའཝ༡ སརཆུད་ཀ་་བཀསསྦཱེཅེཝ༨་༡༠ཝ་༈ཝར གཉཞེཡ། 
ཐེད་ང་ུསོཝ་ཁཅའོེར་༅སལུ་ཐ བཤ༡༠༡ཡ་མཞ་མོཿ༧ཛའི་༅་སཝེསརཝ༦ རི་ཡཡས་ཅབཐོ་ར་་ངའཐའཝཐཅང་བཅེ་ཀ 





དཿ 




























































(£ ཅི་ཝཅསར་ཐང་སབ༡་བརཝོ༡་ཅ༤༠༧ ང་བལ༡༥༥བཐའ༠ང་༡ཁང་༡བ 


ཐ༡ཅེ་༥༨ང༤༥་༠༡༠༣ལ ཡའོ་འ མོའི ༢༣༧༦༣༥ ཙཿ བ་ཅེ་རཁང་ཆཐ་བཟོང་ཐ༧ཝ ཟླང་༼ལ༦་ཅ་བཐའཐི་ཀ ། 
༠༡༠༦ ༢༨ ༦ ༧༦༣ མ་ལེ ཀར ༡༧༤༦༡/༠༩༣༠༩ཟ 
| ཤོ ཤོ ཌཁ་མརེུཿ༦༩༧༦༧༨༦༡ཧོ ཅར རའོ་རངུ་ཐམ༦་ཐ་བབའ་བར་བཝ་བང་ོང་༩༦ སྨི་ཝ་འེ༡་རྱང 





ཐཐ ཏྒ ཝ་ཆ ་ ༢༡༨༦ ༢ སཧ ཚོང ཚོ ོརཝཛིེ་ར་ཁེ་་ཝཝ་ཅི་བཝ་༡་༈་ 





༄༅༅།ཊ།ཏ།ཁཱ5བ།།ཡ༥།བ།ཉ།འེཟ།ཟར གོཏོན་ 























ཏཱ 
༩ 


༡) 





པ- 


རཿ རབབབོ་ར་ཐཐ་ཝ༅༡ རཚརུསཝ་ར་ཚེ་ཀསཝཝ་བཅེཅཝ༡ཀ༧༠བཝཐང་འ༧ ང་མཝའོེ་མཐ་རི༽ས་ཝ་ལིས་ཀཡ་ཟ༡༦ ཚེ 
(༠ཤབ(༨༠༠༠ེཿ༅ེ་ཝ༠ཿ སྣེའ་ླེས་བ་་ལཝ་ཝི་བཅོ་ར་ཝང་ཁཟོཏ་༤ ༡༦༡ གྱི་་ཀི་།ཁྲེ་ཁ་ག།པཿ།པཡལ 
=”ˆ༥༨༢༧༠༽:༠༠༡༥་༥=  ཇོའིིི།རུ9ྱ།@ ` ༡༡༠༠༧༽5༧༡༤༥༤ ཐོ ལཔའ།༢།མཉྱ།བམ།ལོ།ཏ།ཚི་ཁརི་ཞ 


=)༠༠༠༨༠༥༤༢༧:༠༤&༦ ༨༡༦༠༨༧༧༥༡༤༥༽=-. ཐའོ་ཡ འ༦གྱ།ཀེཉཉ།༤ །ྱ།ི/)།9།ཁཿ9ཇ།ཕ། ཤེལ ། 











།ཤ།ཚྲོ་།ྲི་6# འའོད༩༡-༠:-༨༠༤ འོཿ༅༨༧༠༠༡༦༨༥༤ ཕམ་ཤོད།ཡཛོ།ཕུྱེ་།ྱ་ཐེ།ས།སོབ།ག༠ྱ།་རྱེ།ཞེ།བེ་།ཉེཉ ཧཉཔཡཚོ 


































འིཡིངམངརོཝ་ཡརཟླཀཐཅང་་སེ་ཛེེཅ་ཝ་་བཝ༔ས་ ,༡༡༣༠༩༢39༧)༦༡༨༠༤༡༨༤༤༨༧. འིའེེོྱར་་་བཀ་་ཀཝཝྒ་་ཝ 
1 རོ བ་ཝོ་འོས་བརི་བསང་ཟརྐེ་ཁབཁེ༦ ས་༡༠༡ང་༥ང་རཐཡབ་རེ་ེ་སླབང་༦ ༦འཝབཟ་ོརེ་ཐ་ཝ་འཝངོང་་ཁོ་ལྷ 
ཅེཐ་ཝཉེཝ་ེང་ཀེ་གླ་ཝཐེན་ཝ་ཝིརྩིཿ ཐ༡་ཐེས་ཐཙེང་འཙོང་བཐ་ེ་༡ བཙོཝེ་ཝེླ་ེང་ིའཁཝཉིཝ༔ པ་ན 
ས་བའི རའངགུ་རོང་ནུ་ཝ༡༥་ཐ་ཅ་བཛིེེ་ཝ་འེ་་ྲོང་ར༔ ྒྲུང་ཝིསེང་ཝེེ་་ཀེང༢༡པུ་ཐ་ཝ བླམ ལའོ་་ཐེ་ཐ་ཅངན་ཝང་་ཙས་ས་ཅོ་ུཐཐ་བ 
ཟུཝོ༡སཝཝ༦༡༨༠༡་༨༦༅ངའ༠ེ༡༣༢༡༧ ༤༦དཁཿ་ཡི་བ།།༄གཉི་་་༡༠པ་ཡ༧ ཁཐཅེ།བ།གོཤོ།།ེ་ོ་རབ།ཕཾགར 
































༣༤༦། 


༡༢ 





 ཧི།༠བཔ།ཤ༡༩ ཐོངས ེཉ་ཟླསུབཝ་ཐ་ཐ༽ི༦ མ༠༡་༠༡༠༤སར་ཐ༡༢ཅ༢༦ང་ངེང་ཝ༡༥༦ མོ་ངོ་སྐས་བ༅་ཝེཝེཅ་སཝསཝ་བིཊ 


> 





ཚོ ¡ £ ༨ལབའ༦༨།ཕེ༨།ཧའཿ་བོ།།བུ༡\ན ཅུ་ཅུང་བེན་༧ཝེང་ཝང་ང་ཝུསཐང་བམ་ཅ་ེཝ་ཅ་ོ་ཐ ༽ སོ་ས 


ཁ་བ་ཞིཿཿར འིེ་ཕོག་བེ༡།༢༡།༩༡།།ཐེཀེ་པསང་ ཚོ་ཐམ་ཐསྡེཡ་འེས་ོ་བལོཝཐོང་ཝཝ་ཉ་ཀ བཝངབ་ཐླང་བཅཝ་མཝུན་རོ་འའ༦་བཁཀ་ར 
ཐ༡་ཝར་ཀ་༩ཝ༅་ཁཛེ་ེ་ོ་་ི་༠ར བཐ་ཆིན་ེ་་ིེ་ླའ་འཐང་ཁཛྨྲཐབཝས ཐ་རྒྱང་་ཛ༦་མ་ཐོ་ཐཅིང་ྲ་འཐང་ཐ༦་ཁ༠༡༧ པོཝི་༠༠༣འ༧ 
བཇག(ཅེ།@། གི་།ཉེ་།པ།ཡ།༥།ར།ང .༤༢༨༦༠ཞི ༩ ཤོ༠༡༤ ༡༩༢༩༥༤༠༦༣༦༧༤༧༥༥༡༩ར།ཧང་ ཙཾ བཞེ་མཤེཤ། ཞལ 












































ལེ།༡བ(གོ།༔ ཤ།༡༠༦༡966བོཀང༢་ཁཿ£  ཟློིེ།།ཏལཉཞ་བ།གཐོ་མཔོ།ི།།ར།2 ཉཿཚ་་་ེས་ེེ་སཅ་ཁཝ་བ༡£ བབ་པ 
།ད་ས ༡ མཚ ང་རང ང་ར་གསཐཆ་ོ་གསཞ རོ སོས་སྲ་། ང་ཚོར མ་མ ༤ 
གཞེ་གཔོ།ཚ་ -9(༨(ཧེ།ཆགླེ།ཞེ།པ།ཁ༦།ཡ།ད།ཇ ༄༅།གས༢༦༩༠༡༦༠༠༠ ི་་རར་སེ་བ་ཅན་ས བཐི་ཡོངཝཝ་འེ་ཐ་ཅད་ྱ་ 
ཿཐོ་ཐཚེཊེརེརཝཝ༠༔ ༤༧ ༡བ༡སཝཟོ་སཟེཅ་འ༠ར སས་ཀསླེཀ་ཐ་ཅན་སྣང་ཝ་ཝབཐ་ཝཐ་ཙཛབ་ས༧ -9༨།ཧེ།ཞ་།གླི།ེཔ།འཿ། 
ཕེ་འཱཊཁཿ༡£ ༤༨༦ ཐུབབ་ཐོ་རོང་ཝ་བེང་འ༥་ལ་ངོ་་ཐབ་ཐ་༠ ཝུཆང་བ༠༡བཅེསསཝྨིཝེཐང༣ཙ༠༧ རླུཝཝང་ཐ་མྨེ་ལ་་ར་ཝཐ་མཐ 



































༣༥ 


» 








ཨོཿ་ ར་ཀང་ཏ་སྐ་ཀ གཞིནེཔ།སེ།།པ།པམཔ།།ྱལོང་ -95/5'།ོགླི།ཞི།ཡཕཡཐེ།ཕཌར།ོ ཅརུསཛའ་སཅཧརོཿ 
༢༡༠༠༡༠༤༥ ཙཱ ཁེ༔༡༠ཁཝུ༡སཔཝོས༅ཙ་ཐ༡༦ཆཅེ་ུཿ ཚ༡༡་ཟ༅༠རའིི་ཝ་མོང་འཡ༡ ཝེཝང་ངཝཝརོ་ལོས་་ཀེ་་ཧོང་ཝཝཝས་བ་ཐ་ཝཝ 
༨ཉེ།ོ།ཤིི སྒྲེས བཀས ¬༦༢༡༠༠༡༤༥༦ ཙཱ བོཿ།༦༥༥༡།༠༩ཞེཇ༧ ཆ་ད 

རུཝཝཐའཝ་འཐེབཝ་ེ་འོང་ས་༅ས་་ཐུ་ཝབ ༠༡༠ཛྩར་ཝ་ྐེ་བིས་ཝཝ་༨་ཝསྨཀུ་་བ་་་༩ེབ་ཝ་ཝཛཿརསས༡ ༡༠༠༧ 

ཌཾ་ཙཱཾ་༧. སཉིསརརེཝ་མཝ་བ་ཀ་མེང་ཐཅ་སཝ་༅༡ ཐ༡༠ཐ་༡བཝ༦ངངཝཝེསཝའཐ་ཝུརརེསཏའ༡ བརླང་བོ་ཡེངསའཝེསེཝཊཱཀར་པ༅༦་ཚན་ སྣ་ཁང་ཊ 
































༢༠༡༤ -ཤ(༨ཧེ།༦ོ།ཿཧི་བེ།༩ཿ།6 །ཡྱ།ཿ བཱ ོཏོ་ར =༨༥༠་ག༩༠༩༠༡༥༤༥༦ ཚོ ཏུཐཅཁཆུསྨོརུང་ངརྒྱ་ 
བེར་བ རེ་༠༡།༠བཿ།བཀི་ལ་ར།།།0ར་ ༢༠༦༅༥བེ།ཌའེཊཞིཕང རབ66བ།།ཕོ་ཁཊ།བོ་ཀེ་འོའོ་།ཁཿ།06 ཁཿ -བ༡།༨ུ། 
ཧེ།@གླི།ཞེ།ཡ6།༥༢།པཡ།ཡོ།།༨༡།༠།༢ེཿ༦/།༦།ཁེ་༤ ༢༦༨༠ ཧོཾ ཛཿ ༩༩༩༩༡༥༤༽༧༥ ༠ ཤོ ཚི ར་མཐའ 
ྨར༥་བཆལ༥ཝ་ཅེསཅོང་(༩༦ ༈ཁངབ༡་མ༡་༠༩༠༡༧ ཞ་ལ།གཟཡིབ།།ག།གཞཉིས།ོཏོག།ཿ༢༥༦ ༨ལ།བ།༦བ།ཡེམས། 
ཐེཝཟ༢༣༡༣༧ གཞིམ་ཉེ།ཕེག།ས།བཞིཔར་ ཆེ།བཀརལོ།3།༢༦།0962 བཿབ༡ེཡ༥ཊོཝ༡༨༡༣༠༠༤པབཐོན་བཁ་ཐ༥༢ ༧ 















































༢༤ 


རཿ ཚ་རྲོ་།ཁྲིཾ་ོཿ་ལ།ྗལ།༠ཉྟ།༤ ༨༠༡ ཐིངེ་འཝ་བུསཝསསྟང་ཝ་ཝ་ལ་ཀཙ་བའཔ་༦ ་ེས་རིཝུཝ་བབོ་ུང་བཅོཧསཝསཟླ་སྤིང་བསྣང་༔ 
ེའ་༡ཝའ༦ོཡ་བའང་བརླསཅླའ༅ བའཝོང་བཅང་ྗོང་འའསུསཝཐཝའསཝ་འ་ཝཝརཧར ༢༠༧༥ ཚཱ ༠༠༡༠༥འ༠བ༠་འརོང་༤ང་༦ ཐར་བ 
ྨུས་སའཐ་ཅསཝར་ཐ་ཇིེ་ཐཀིསཐ མཛེཝཅཛཀླི་ཐས་ཝཝང་བརྱས༔ེ་ཟ༣ུ༼ཀ༡ བཅེང་རིེྐབཝཐའཐང་ཝར་༠ཀིས༡ ཟབ ༢༤༤༤ 

༧༥ ཝེ་་རྡང་འྐོང་ང་ལ༡ས་ཁ་ར་ཝབ༠ ༡ ༠བཿཆེ༡ 


པཿ 
ཉཱ གོ ཤིཉ་མཔ་ཕེཤསཔོ་འིཿང་ བོ་རྗིཔ།༡༡ོོང་ཟ£་ 9ང་(༠།༤༦)།@།གི 


༢༦བན་་ཟཐིཁོསཝ་བཝ་བཟེཝབ ཐུང་ངཅེས༡ཛཐ་༠༡ླིང་རྱར་ཁ་གྲ 














༩ ལོག ༨༤༠༧༨༥༨༠༡༤་ ༢༦༦ ༢༠༧༠ཞོཀ་ 

















༧༩༤༩༠༥= ༧༠༧༦༢༤ ༠ཆ༧༦༤༽= ཚཱ ུས་བྲོརོང་་འབརྔ་བཀ་ཐ་བ་ཛིངེ་་ཆེ་ཐོ་ཅོང་འ '༠༡༧ེ༡པརཝང་ུབ་་ཝེ་ཟླ༧ ཟཟུངནང་ 

་མེ་ཉྷབ༅བཁརྩ༡༠༩ བཐའ༥འ་གོལོ།་ཅིས་བོིའ་ཁཞེ་པང་ ཐོལཝབ་བད་ཝཝི༢་ལ༅༡༠་༡༠༡༠བཝ༥ཝར ༤༡༠༡༢༠ལ༨པལལསཞིཿ 

ཚཱ རུ༠ང་ུཝ་རལོསས་ེ་སིང་འ༅ སྔ་སྐིངེངབཟོརོ་་ཐའཝཁོསཝུ༧ ཐེ༡༢༡༠༠ཝབོ་ལ༠༡༥༤༥ུཝཝ་ཅས༩སཝཆེན༤ སྡ་རརང་€ཝ་ཝ་ཝར་ 
༨༠༠༤ ༢༢༦༨༢༦)༤་༤༨༦ ལྗི་ོསཿའི་ཡོ།ང་ ོ༡༥༥ 


མལ་ལོཿ ༡༡༡༥༠༩ྭ་ག་ལོ།ཡ།ཇེརིཿཉི ༤༤༢༦༥༥༤༥༡༨༦ 
ཿཁཿ༨ུ སས་ལ = མས སཟསསས་་ ༩༨༠༡༨༢༨༨༦༧༥༦༧༤༧ ༩ ༩ོའོ་=- °༢༠༨༦༤༤༨༥༤ ༠༨༤༤༥༨།= ༤༦༡༡༩༡༥༢༢༣༦༢ོརའེ ༣༤ ༡༢༤ 











༥༩ 


= 


.. 






































སུཁང་འང་བ བསཝ་ཀེཟླ་སབ་ཝ་འོ༤ོུཙངངཅ་རླས་ང་ཅཝའོསཝསཐ་༧ེཅེ་འ༣ཐ༅འ ༠ས་བབཔ༣༠༠ེ་ཁ༥་བཝཙིཝསབལས་སའ འོབ་པོ་ལཿ་ཝ་ 
ཐེམ་ཅུ་ཝཅ་ཝཕརམ་་་ འ༠༠༨༩༠ེ༡༩པཿལའོཿ༡༡ཝ༠ཐེ༽ལསཐོས་ཉ་ང་འ སུཡ་འཝབ་ཐ་ཀངརུཝང་གྲུ་བ༠་ར་ཡོང་ངང་ ཡ་ 
༥༠ཐ༠ཝཿ་ུ༠༡༧༠ཐའེ་ཁྲེ་འཝཝ༤ བཟ་མའོཝ་ཐ་བརེཝ་བོསཝཝུཝཀུསརྒྱར་༈ ཐ་ཅ༠ཉོ་་སང་་ཝྨེངིཊེ་བཐསཝབ་་་ྱང་་༅ང ཅི་ཉཔ། 
ཡོའོཝ་ཆ་ཝསཝརེ་ོ་བཅི་་ཝ་ཅ་ཙཝཅས༩ང་འ༥༠འ ༄ྱེར(གྱེ69༦༩༥༦༠༩༢༦༠༠༩ཉཧེ༥ གོཟོརཿ ས་ལ ལ་ལ 
བ་འཅེཝ༼བཿའཿཧཔ༔འ ཟུ་ཅུང་བུསས༠་བཐམཡེཀ༡་་བབརུས༠ཝསཝའནང་ང ཐཝ༡ཝཝ་༡ུངེཅཏོཙ༨་ཝ༡༩པ་འ༅༤༡ཙ༦་ ༥ང་ཐ༤༠ 









































ཅུ ༼༽༦་ ཆ&€¿ 














༡ ངོའྣཊམ་༡སིསཝ་བའ་༢སཝ༡་༠ང༅་ཁ༦་ 
༤༧༠༨༠༡༣༧༧༧༩༥༦༠༥༥༥༥༨ ༡ ༤ ༩༠༽གོས་༨༠༠༡༦༧༨༽ ༡ 


འང ༧༠༦༠༠༢༥༩༢༥༤༢༥༨༤༦༧༨ །༡༠༩༠༡༦༦༼༢༣༡༣༨༡༦༥ 





























༼༩ེི 




















































































































›”*༽=~ ( ༣པ༨¬3-( 


སྤ ༡༨༦ 


རྒ་རོཿ་ཝོཊྫཿཾ།༩ སྐམ ཀོ ༢༦ མཛེ༥ུལོ།༩༠༥༦༡༧ན༣༥༡༠༡པ་ཇའོང ༤ཆོ༡༥༩དང་རེ་ ༦༠ ༦༠༠༡༦༤- ༡༧༥. 
༤༥༠༠ ༢ ༦༩༠༠༣༠༠༠༧་ ༢༠ ངོ༦༡༡༤༢༩༽༦༡-= ༢ོོངའེ་༡༦ 


ལོ་ལུ ལ་ལོ༠༡༥༦ད་ལཞེབ་པ།)༥= *༦༧༠༅༨༩ - ཌོོརིེཿས༡༥།བོཿཤཌ= ལོར༢༡༧༡༠༥༠༥༦༡༤༩༨༩ 


ཀོ རོ་ཤག༩༧༥༦=་ 


ནོ ཧོ་༠༩༡༡༨༡༦༤༥༥༩༢༽༦༨༧ ༨༠༢༠༥༥༠ོལོ༢༤ བཟསི༦ོ༡༥༡༧༩༦༦༡༡༽ ༢༠༽༦༥༠༥༤༄༦༧༠༢༡༠༠༠༥༥༤ 





















































༣༢༠-)༣- ༼ ༣༤༣ ང 





གི ༤༢ ན་ཤ ༤༠༥༨༩༤༡༥༦༠༦༧༠༨༽༠༨༤་ ༥༢༠ ཇར༤༦༡༥༡༨༦༧༥༤ བོའ 
ཟཐི ཛོར ས་ཚ ༢-༣-༨༦༠༧༦ ལྕབ - སྲ ོ་ 
༣༩ ༠༤༧༡༤༨༠༥ = ༤ ་ ལི ༡༦༧༠ ཞོ་འོཿ༠སབོ༦༡༠༡༦ ༨༠༦ ཆོ ¬ཿ༢༦༠༧༩༤༨༢༥་ ༡༣༣༠ ༤༢༥༩ ༤༤༨༡༨༣ 


ན༡༦ཿ༠༠༨ ༥ ༠=.༦÷ ༢ ༠༥༩ 2 འམ མར 2 ༧ སྟེར ༢༦༤༢ ཤོ 






























































༨༤༥༦ ༧ ༩༢༩༠ ༢༠༥༠༠༤ ༢༠༠༠ཛ༧།༥༢༥༨༦༤༥་བར་དོ།་༤༥༦ཆན༤ །༢༠༠༠༠་༡༧༠༡༦༡༥༦༡པོ་ོ༤ ༤༡༠༠ གོཿཔ༥༩༣ བྲོ ༢༢༡༦༡༡༨༦༽བ་༡ལ་༠༦༤ ༡༥༦༠ 
¬ ༢༦༦. ༣ ༢ོ༥༠༦༅༠༩༡༥༥༤ ༢༠༥༠༧༣༦༡༦༦༦༡ ༤༤༠༠༤༢༦༅༤ ༤༠ ༠༠༠༥༽ བ་ཆེ ༢༩༥།༢༡༣༡༩༥༤ ངོས (༡༩༡ གང ༤༨༠༠༡༧༨ 
-༠༠༡༠༥༦ ཨཔོ༢༥༠༧༠༧༢༧༨༧༠=- ཁཝེཅེ་སཅ་༡༧ ར༠ང་༡༦༣༤ཝྩོཐེསལུང་ཐཐ་ཀ བ།ག།ག-ཤ་ཉ།37ཿ00ྱེ་།བུ།ྗེཔར ེས་ོ་ེ༤་ཀླེར་བའ་ 
བཡ་ཝ་ཆེ་ཝཚེ༥༦ བ།།ག3བཔ།པ༥།༡ཇང་བ།བབཙ༡འ༠༧ ༤༠༥༥ ཅོའི་ནེཅེས༥༠འ་སསང་ི་ེ་དེང་སཱཝའ་༡ཝ་ཅས་ཝི་ཆསབ༡ 
རག་མ མཐོས འབེལ ཅེར་དཤ ༠༡༠༠ པོ་སོའ༩༦༩༩༧༥༧༨༣ ཅབླེསཝངརུཁང་ཝུཝཅབསའོཝེཝབིང་བ་༡ ཨྱེར།གྱེ༔ 






































)»ཧ>= ཏལ 


ཊི 


ཚོ =།གྱེ་ཁོའ།ཤོཉོན།ལྔ༦ བ།ས།ྱ།།ཁཿམགབམརལཡ་ི༤་ ཨིཏ།པཁི།ཁབཔ།ཧྲ།ཕེ་ཕེ།་བཤྱེན།ཧོབ༡ར 
ཚོལ ཧྱེཿལ།ཉལ།༧པ།༠༡༦།° པོ༡་༠ེབཁ་ར་བ་ཝ་ཐོ་ཐཙ་་ཀཡ༧ ཁ༠༦༡།6༢ྱ།(ཝག།།བེེ་(ཨི 
ོསང་ང་ཟ༩༥༠་ཀ༽རརངང་ཝ་༨༡ =ཤོ་ཌ༩༩༥ཛ༢༥༤༦༥༩༡༥༠༥༽= ` རཐེཉེ3690460།69652 ུང་ཅེས་ེང་བའཝང་ཟ་ྲ་ཐསཐ་ཐ་ིེཛ༧ 


ཐེང་ནེཅེཝཝ་བུས་ཝེངར་ཐང་ཁ༡༡༥༡ན༡ ༢༢ལ༢བར༠༩༠་༠།༡༠༠བཁོཝལ༠༧ ༠༥༥༠༡༦༩ཉཧོར རྲཾ་ང ཅེེར་ཝང་འཝ༠སཝྨེསཝ༡ འཐང 





ཟློང་བབཀྨ་ཟ་ཐེ་ཐ་ལ་བུླ ཁཁོང་ཁསཡབང་་༡ཆཝེརརམུ་ས ནམེཀི་་་ཁུ་སྒུང་བང་ངཡ ༧༤༩༧ 
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ཤཿ 











ཝཝེསབཟ༅ངཝ་ཐང་ཐུབཅསྨཐེ་ཝཝཝང ཐླི་ས་ླ་ཟ་ཅེཝཅ་ྨང་ཐ་བ་ནི་སྟཝ་འཝང་པ༅ ཟུ་ཐ་ཅསརུང་ལུང་བབཝས 
ཞ༩༠༩༩ ˆ༥༦༤༤༡༥༥༤ ༡་ཆ ོའཿའྡིགྱེཿཁཿཁོ་ཧོ་༡༩༧ ༡ཁང་བ༡ཝཐ་ེངའའིརིནཝས་༧ ཅུའ་ི་ཝ་ཅ་ཐསྲང་བ་ཐ༥་བརྡ་ཝངཐ 


བརྒྱབ 
ང་ུབཅུས་ཝྨ་ུླིཟ་བའོ༧་བོ༽ འཔའ༠ྨཙཆཊ་རང་བ་ཅ་ཅལོཝིརཔ༣ོ 


ཅེ༥ཚོ་ 


ཐིུསྐས་འམཝ་༧ཝ༅༡ ཅ་ཝེ་ཅིངན་་ས 


ཅུ་༢ང༡༣ས༨༡༥༠༡༠ཐ༽༡༣པཝ་ལ་ཀཿ ༥༠༡༠ རེའོ གོས་༤ོ༥༦༥༤་ གྱེ།ལམཉ།་མ།ེ།གེ།ཁཌ 
ཀས ༢ེཅ་ཝ་༢༣སའ་ཅཅཟེང་ ༧༅*ཝརྩ 


༠༢༦ོ༢༤༠༡༠༩ གྱེང་འཿ༡།་ལུཊི། གེས པེན།༦།༠།པ་ཡཿ་བ་ཀི།བེ།བ།ཁན༧ ཐེང་རོངེར་ཐང་འུཝ་ཅ་ི 
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£ ཁཿ ༠༤༠༡༠ཝ་༡ེ་སཝཝོྷབས༅ལརེཝ།གའ༠ བཙང ཌཱ ༩ེ༢༡༩༠༠༨༦ 1 ༥ 
ཅོ་ཏོ ཝ་བརུ་སབག་ཀེ (༢༠༠༨ མཉ༩ཿ ས་པས ས་ཀ ༤ རེ ེ་༠༠ེཝ༠༠༠༠༡།༠ལཿ2 
ེང་འཆས༥ེ༥༠༤༤ ༧ འཿབཅོ་་ཁཿ་བ༠༠་༠་བབ་ཡ་༡༡༨༧ པས་ག ཨེལ 
ཝཾ འི་ཝཅེ་ཐཟ༠༡"༦རྨེཟ༡ལིསཅིསཟ་ས་འ༤ཆབཔཛརཛོ ༤=༥༦༠༥༩༧༥༦༥༠༩༡༥༦༠༠༩༽༠༥༤ ་བཝ་བཝ་༽ ཟབ་བ ལེ ོད 

ཏཱཾ ༧༩༨༤ ༥༥༠༣ རཾ ཅ༽ེ༔ཁངབ༡༠༡་༠ འེན བེཅངོ་་མསྲང་བཐ་༧ཝཟ་ཐཅ་ཀངཐླིཏ བྷ་ཧལཿ་བོཝ༦བར་ 


3 །(བ།འ།ཏ((ཊན།།ྟ༡༠9༠༩༦༤ 


༡” ༣༠༨༢༽༤༨ 
དཾ 
༥ 









































བེ ཐམོའོཝ་བ༠་ལོབའཝས༧ཝེང་འེཁརྩ༠ 42) ༠༩ཟ༢༩༡ཐརོ༢༨༨༩༠༤༨༩༦༧& ེང་ཝུང་༡༠་ཁ་ཐ་འང་ཐཟོོ༢ སན 
ཅ་༠༠ལ་རཊ་བཀཝ༔ཐོེཅུ་བཟཝའསྟསས བཟསེངརིངརཟིཝཐོང་ཝསལ་སློས་༠ ཐོས་བསམ ༤ོ་༧༦༠༦༠༥ས 
༣ ས་ཅེའེའོཐེཐ་ཙཝ་༠༅ཐ་བ་ཀ་༡༤ཝོཝ་ཝེ་༼༣༧ འཿ་འཛ༡༠༡)ཿཔེ་ཁ་༡བ༡༠༩༧ ཙ་ཝ་ཐ་ཅ་༧་རེང་སྐུ་ཀཐ་ཟིིཐ༡༠༤ ༥༠ 
ཚིབ།བཕལ་།བཀེ།ཁོམ།ཡརཁོ།། བང་།།ཚེཊ ས༦སས༠ཚ42 12ཤ༨༩ག༥ཞ ཇེ གྱེ་༡༢༠ཐལུ།ཿ༠ྱེ།ཉེཞ རི 
བཤོདོ་པཿ།༡ཿ༔།ག།ག༩ཿ།ར)) ར་མ་བ 2 ྱ་ཆ་ཝཝེང་རོེར༧ང་ཝ༠༣༨༡༧ བཞ་ཞ།ཁ།འོའེ་པཿ༔།བ 





























ལོ ་ལིཅེས་བཝ༠༡་ཝ་ེ ཁཛཐོ་སྣའངསམེ་ཅེསཝང་ཆླངཝེ་སས་ཀ མཐོང་རིས སརྷ་ྷ་ཁརེ་ཝ 
བེ།ཧ།ཛན༠༧༩༤༧ “༢འོའོགོདར འདོ ཨྱེེ༦9་ལཀིེ།གེ་བར་ ༠ང་༡ུ"༠ོེཅལཝ་༦༤ ཐོ་སས་སྨ་བཅཀ་ཱསེཐ་ཝ་ཅང་བཝྨ 
༤ ཡེས་རུཝོ་ཀ་བའཝེངརོ༩འླ་བ༧་༅འ་འབབཝ༅༧ ངེད ༠ ༧༠༥༩༤༥༦༠༥༨༨༩༧༠༠༩༧༥༤༥ ༤༠༠༣༨ོ༧༽༠༡༥༥༦༨༠༥༩༧ཚ་ )”)«༥༢ ་སྨ་་༤ྲལྕ་ལབ 
>» བང་།ཕཤེ།སེཧིརོ་ང ༡༧༦༦ཨི་ཤོ་ཧུ་༥འི༦ར་༠༠༽ ༦༨༦༡ ༠༧༠ང༦༠༡༧༥༥༤༨ ་ལོ་ཨོ་ལ༠༦༠༦༡༩༧༥༥༠༽- ཝེའེ་ཝཟ༈འརཁང་འུཝསཝིཆང་ 




















ླཐསཟསོ༠༡ ཐང་ཐིང་ཐ་ཀ་ཡས་ཀ་ཟྒོར་་་ཁཉེང་ཝ་ཝ་༡༦ ང་ྗ་ླཀོང་ས་ྟཝལྷརོ་འས་ཝ་ཅེཅཔེ༦ ཏུང་ལསར་འེཝ 

















ཌོ 


༄འཝ་ཉ།བཀོ་ཐོཐཿ£ ༤ ༡༩༡ཐོ༢༩༤༠༡༦༡-ཛ་༢༩༠༦༡༥༥༥༥༽ཌདོ་ོང ཙཱ ཐེཅེཝཿ་འོཧ་་ེ་བསླ་ཐཀ་ེསསསཔརབ་བནཝཟ༡ ར༠ང༡༠༡་༣༡༠༤ བེང 
བར།ཙ་ རལ༠༡།༣།༩༠༡༡བབ་གདོར་ ཟ༡།ལ༠་ག།༡༠༠ཟེ།།།༠གོབ་གོས།༤ ཟ༣སསཝའཙ༧ཝའཝསཝཀེསི་སསཁོྱི= ཟོན་༥༤ 
རྐར།ཨ་ཞས་ཞ་ཁ་བརྡ་ང ཅི ཐོ་སྦེས་ཝབཐོ་སས་ས་ཟཅ་བཕླས་༡༥ར ཝཆང་ཝའཅ་༠བ༠ཝེཙ༠པ་བེསཐེཝན་ཁང་༦ ྒ་ུསཁསཝཝཝ་བབཝང་༔ 
བྲ་བོ སྲཕམ་ལོོང་།།ཁ་གསསའེ།།ཏབ།འ་བ།གོག རག།མསས་ཇིནེ།ལྱི་དུ།པས2 ༢༠༩༥༦༡༥༦༤༨༤༤༡༤༩༠)༦ནེཧོ་ ཙོ ེ09ལ། 
བརང་༠༡༠ཡ༠་ཐེང་བཟོང་བ་རི ཙཝང་ཝ༠སསྤབའྦིཁ༧ ཐ་ལཏབ༡ལ༠༡༠༠༠༢༡༥༥༦ 








ཐལྟུང་འཐོ༠་ཅབབངཝ་རྦྱབ་ེར་ར་ཁང་ལྩོ་ཆེང་ 























ཤཿ །བ(༥3)༈69།ཡ༤ 








ཤོ རྗོན སྦིར༡་ཝ༠་ཁེབའི་ཿའཱ་ཿ ༨ ༡༡༧༤༨༠༤༥༠༠༥༠༦༽ོ ༧ ནོ་ཡོ་བཐཅུ༧་བའ་བཀ་བཀ་ུ་མེང་སིཝཐ་ བུའང 
མཡེ་ཀུསའབའ༡ཐཁ༡༤༤༥༠༡ཅ༧ ༠༠༡༠༡་པཝ༠ང༠༢༤༠༡༡- རལ་ཉཐ་་འཿ།བབ༢༡༥་༧ ཙཿ ཐོ་ཙི༧༠༡༧འྩོ་ང་ང་བ༡(;( 
ཧེ།ཚགེ།ཞེ།པཡཐེ། ཙཾ ༤ད༤༠༡༦༤༨༦༥༠།༠༥༤་ ཙོར༨༠ཝ༢ེའེ ཟ་ཀང་ཐེ་་ཝོང་ོང་ཅ་༣་༠ཝངསེ་ཀབ༥༥༦ གླ་ནབའ༅༦ྤ་ཝ༢ཉེ་ཝ༅ང 
པ༥།༡།༧ _ །བ་5ེ།ོཏབ@ེ་ར སྱའུ་རང་བའོང་བར་ྗོང་ས༔༨ ི་ཟླ་ས༩༡ེཝ༡་ཉ་འ༠༧ ཏུཝས་ཅུཐ་ཅངཝ་འང་ཝ༠ཟོ་ཀ་ཝྨང་འ ། 


























ཡེ་ནས ི་བཝཐ་ལ༦ནཝ༅༧ ས་ཝའཅུཅ་ཅའེསཐཉེས་༡་འ༡༢༩་༨ུཝང་ཟ༡༨་ཁའེེཁཝཡསསའཝནོང་ཝ༅༧ ཙོ བོའིཁཱཿཧེཊ་" |] 
































གཞའཿ།པ།0། ཝུཝང་ཝ༡ ཛེབ གལ ༧༤༤༡ བརཔ ཟོ - རྒྱ༔ཤཿ།(3 ླ་ཐ་ཟ་ོར 
ག།༥།@.-ྒ་ཐོ9།ཡ6།ཕེ་ཧི།ཿ།6 བས ཨལ ཊོར གྱ དོ ག་ཨ ངྲི འམ ༢༧༧༤ 
༡༡༡༤ = - བ༦/༤ ༢༢༡༧༤- ཀ༦།=.- ལོར པ༤༡བ་༦གེ༡༡༠༽༤ཀྱི་ཆ༽ ) ཐུ་བུ་བུཝཝ་ ༦༡ › ༡)༦༩༡༦༤༩༡༨༠༡༣༦༡:༠-༠ཀིལོ་ཡབོ་དོ2ཿ 


1 ཇ< ལྤ 
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ཛོ ཨྤཱཱི༦།མ༠སི་ཧ་ེདྲམརོན་པའ༥༦༩ ཤེ་ཨུཏཿ་ཧོནཧསལོ༧་ ྦ ྦ 
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6 


། 
/ | ཚི ཤཐ།ཐ།མ།ཆ རམ་ ༦༥༦༠༩༠༧༤- '༢༠5༦.ི།ི༡༦༦༦༤ོ་༨༡༽༦༥༠༥༨༥༠༨༠༦༧༦༢༤ ༤⁄༢ །ཅེཕོ་༢༠༡༧༧༧༥_ 


༢༤༥༢༨༨༤ ཨ ཆེབ ༦༤༨༥ ས་ས སས་བ རྐོངོ་བཝསསེ་ཅེང་ས་བའཝས༅་ཟེཝོཅི 
༠༡༦༦ རང་རེ བཝ་ཆསཝ་བ་ཟཉེར༩ང་བཀམློས་ཐ 4གླེ།ཁཿ༩བ་བ།ཚ ཅོནོབཝ༤ལྷཾསབའ༅ས༔ བོབ 





























[མཆོནོ་ལ་ཁོབས།སཡོགསསས་བ་ཁང་ ཟའ་ཅྲི་ཐའེའརན་ཐླ༡༩༠༧ ལ།རུཔ།ཡ་བེཏ།ཁུད།ཤུཔ༧ ཤྲོ་འཿཿ 















































༣༦༠༤ 











ཆོ = 


ེ་ཝ་ཀེ་ཝ རེང 





། ༣༣༢ཞྱངས༤ 





ིཝམ་བརྡོ་ཏུང་ངཝཟ༡་ོསསབ་ཅ་བཐོ་༦ས་ཐ ནེ་བཟདསེཝ་ཝ༡༡༽ཐཐ་་ར་བབཐོན་པས༔ཅེཅསཝ རཀང་ི་ཝཝ་ང་མཐངའང་སུཝ་འེ 


ཚ་ཤི་ལཿ ་ཚོ་སབཝཝོང་པར་་ཀླཝཝ༅བ༅ས༅༧ ཨམེ་དལཀཉི།ཉསེ་༦ག།པ།རི།གི་ཡ།ལ་ཁང་ཉ།༥༧ 
ཐ༡་ཡེ་༥ེ་འོསཌ་ར་ཅོཝ་ཝ་སྨང་ཅ་ཐ་ཝ༅སཝ་བཝ་ཝ་ཐོ༦་བཁ ཐོཅོསབརངཝཅ་ཀིཝལ་ར་་་བཀ་ཐ་འཐོང 





། 











བཏེ།ཀ༦༥༤ ོངཔ།ཁྱབ་བརོ་བལས་ེེ་ཁ་ས ང་སིན་ཝབབླབོང་བཐང་མཐེང་ཆམ་ེ་ིཅ་ཝ་ཅོང་འབ༣༡༡༨༧ གུཝེའཝཐིང་ 









































། ༡༠།ོཁཿབཏའིི་བ།བཏྗཉི་ར ༠༠༤༡་ཐེཝ༡༠༡༧ བ༡བོ་ཀ་ལོནཝཝ༡༡ བཟེལ།བ།།ཉ།འཞཟེར།ཡ2 ཧ།ཞཊ༡༨།འཁ་། 
༡བརྡ་ཝ༦༧༠་ཙ༩༥༠༠༡༩༥ཐནཝབརུ༦བ༡༠ཝ་བེ༽ེ་ཁིོཿ ཟ་བ རྫར 
ཅོཿ༧འཝ༥ང་ཉཐའ་ཁོས་མཛེང་ཐའེ་སྟསའས༦ང་རངས་ཐ་ིཐེ་་བཝབེ་ོང་་འོ་ར ཟོ་ང།ལཔ།ཞབཏ།ཉ་པ།བཐཿཔེ་།ྱེ་འ༦8༨༦ ཐེབཙཅུས་ང་འཝའ 
གོ་ཞིང ཤེ རར མ༡འཝཝ་ཁསརྨུང་ླབ༔༧༡མ ༠ཟབཝ་རསཝཁས་རྱང་འཛ་བའ་ཁ༧ ཝུམ ད་རཟ་་བཀ་ཝའ་གླར་༔ 
ཐཝཝོ་ཐོ་༡༡ བ་ཙ འཝའོསླང་བ་ཡི་ཝཝ༔ ༥ ༡༣༡༩༢༦ ་ིེོ་ཝ༢ ཅལ་ིསྒ༥༣༨ཝ༧ རབཔ(00374446636 









































༠:5༨ 


ཏུ 3 








ནང་ 


£ ཚ་༨།བོ།ཞ༡།༨།༥།ལམ།།པཡ།༠བཉ༤ ༡༢༡༩ གྲ'ག༠བ9མ་ཐེབ།ར ངཿ 
ཝ་ ེ༩༡༩༩༦"འ༠༩༨/༠༢༡པ།བ༠ཉ།།ཉེ་བ།ར གློབ་འམཝྨས་འཐང་ཏརྱངཅཅམཝ་ཐུང་ཐིཝ་༡༧ ཆེ་ལ 
༥༦༡༨༨༡༥༡༠:༤ ༦༡༡༠༡༦༠༨༥༩ལོརུ་ ༢༡༥༦༠༨༥༠༨༩ ༨༦༠ (༦༨༦༦༨༧༤༥༤་ ༨༡༡༦༠༡༦༥༠༩༢༩༤༠༥༢༥༠༡༧༠༦༽༤༡༧༥༧  ་ 
༠༤ "༠༤༥༤༢༤ = ༤ི༩༠༦༩ོ༦༡༧༡ ཛེཟོ༢ཌ *ཨ༤༨༥༡༅ ༨༡༦༦ སུ པེས ར་ ཅཅ ཆེ་འ 
༢༠༥༠༥་༠འེའུ ༡༠༤ ༽ག༢༠༦༩སཿཤཆ་ཆ༡༦ ༥༤བིཿ༽ང་ར་ཀ༩༡༧༤ ༥ ༡༦༧༽༽༥ཆེན༨༩ ཏོ་ར་སེི་ེས་ངབ་འ༠སཝར་ ངས་སེ་བ 












































 ག་ཉྲིལུཿགེ་རེཀིཿཁྟཿ༠༨༤ ཧཱོཾ་ཚ།༢ཿ༨༠༡༠༠༩བ༨༠༠༠འཔཔཿལོད་ེ༥་བམཐོས༔ སླུ་འབསཝ་བེེ་ི་བ་བ་ཙ་སརབཏིཝཝ་ཝབ་་བཝབའ་ཐན་ 
ཡང་ཁཁ༦ ཐུས་དྲེསཐཀིང་སརས་ཁཀ་ཁ༡ བུའེ་ངབཛའ་ཐའ་སེང་ ཁ༦ཧ།རུཔཉ།ཐངྱ་པ།བམཉ།༩ -ཤཱཾ་།ཁཿབེ་ཡཿར་ ཤོང་བ 
ཅས༤༧ བ་ཀྱི་ལྟང་ལ་རོར་ཐཐེསཝ་སུབའ༅ས་་ཀེབབས་འཝང་ ཁར ས་བཅྦྩེསསཅ་༧ཅེ༧སོ༡༥ར བ༡་ཉི་ལྗང་ེུ་བཅ་ཝོའའང་བཝཐ་མ་ས་རོ་འང་འ 
ལུར ོ་མཅས་ྒ་ཐཅ་མེམ་ཀླེབཐཐ་༦ཐྩས་་ཅེཐསཝ་སོརུང་བཅང་ས་ཆུའ༧ ཏེ ཆཝཐ་བརློརཔཊའཁོནཝ་༧ཝར རྩོཏས་ཅ་ུཙཁ༥་ 
ང་ཡང་ེཐེཝ་༧ཅཅ་བཀང༤༧ ཐོ་་འབརྒྲང་བཝ་བྱོཐཝཝ་མཅ་ཆ་ཝར་སཝ་བཀེཅ་ཀུ༦་ཝཐང་འ༤༦ ༥ྔངའཉེར་བའཝ་བོ་ཙ་ཟིཝེ་ཙསལ༠ལཐང་འ༡༡༠།༡༤ ༧ 




















ཊོ 





པར 





7 ཐོཿ རཞ་ལ།གཟཡི་ག།༠།གཞིཔང ཛཉ༡ཉ།ཨསེ།།༦ལཞ།ཡ༩ གཡེལ།བ༡༡༥༩ན།༦༧ པེས 


རླ ཡ་བཝ་རྒྱབཐ་མིེ་བཟ་ི་སཝབཟའིབེསསཏབྷསེ་ཝས༡ར ནཔེ་ཐ༽སྡི་ས་ཐ་ཝའཐོང་ཐ་རཐས་་ཟཅིེ་ཀི་ཐ ་ཁཝེང་ཝ་ན་ཝ་ཅ་བླ་དཝཝ་ཐང་ཐཐནཿ ཁང་འ 





ཿ་བཐོ་ཅོ་བརྡཝང་༠་ཁ༡༡་༠༠༔ ༦བཡ་༡ས་པ།བའེཌ།༡།པོ།།བར55 ©གགསཔ།་ཞེ་གཏ།བཕེ།ཕགེ།ཁཟེ་ཁམ6།བར སེང 


ཤལཿ་བརྡང་བཟོ༡༡༥ས ༩ བབོས་་བ་ཁབ་བ།།༡༠།བབཁ་ནྟེ་ཀ༤ པལ༔༡།།༦།འ༦ྟོ།།།/།༨།༦༦༩༦༨༦༦༠༩༥༡༧ ` འེཏའེེ་ེ་ཉྟང 
ླེའུ་བསླརབཝས༡ས༦༦་ཝཝཐ་སཟྨྲོའ་ཐོ༡ོ་་ཅསའ་སེསསཟ་ཐུ་ི༡ས བཟ་ཟོ་ཝེཅཟོབབ༡༡མ ༩༧༽༡༧༣༦༠༤༧པ༢༦ལ༧༨༢༠༧ -༡༠༤༤༠སཔོས༤༨༥༠༡༠༤ 












































༅ེ་ཟཅ༡༩༤༡༠སང་ུངཝཐཐོཟ༡སཝས་ཁྲ་གྱོ་ཁོ༡༤ ་ཧེ༠།ཙ༠༡༠འ༡༠༤།བཟ༡པསབུ་ཟྱོ་ཐོ།2 གྱི་་འ༠བབཝཝསཝབཝ༔ ༦རཐའརབཀྱེ་ལགི་ཁེ་བ༡། 
ཀ9# ཐཿ'༥༡9 རོ བུ་ཟོ་།བྲ་བོབ༔ ཤ༡།ཨ་བྱུ་གེབ། 2 ཟོཟ་པཨཿཧྱ་གོས།÷ ༡༠༨།ཐབཿབཱ་ཟབ༡2 ུསཝ་ཡབལྨོེས་ཐ་ོ༡ུང་ 
ེའེ་ཀེཟིཿ་ཝསྨ་བྨ་རིང་པཝའ་༠འཝ་༥་ཝཝཝ ེ་ཐེཆི༤༠་༠ཏ་ཝཐོ་་འས་ལར༦་བསཝཝ ཀེཟཐེ་༡ཅིཝཀཝཟཅརརངརོས༧ཝསཝ་སང་ར་སཝཆ་ྷ 
ཅུ་།།བརྙ།།བ4£ - བུ་ཟློ་ཐ།།།༦།ཁུ་ཟོཐ།།།6% ཤོར བུ་གྲོཐ།།ཁུརྱོ་ཐོ།£  ༤༡འོའོ༢༩༢༧༡"༢༣༩༧༨༠ལ་༤ར༤༤༢༤༧ ཀི༩༠༩༦།༨༢༦༠ཆ༨༤༧༧ 
༢༡།ཿ༠༠༩༥ལ་༠༢༢༠༠༥བེའོང༥༩༨༩༤༨ར ༧ ༠༽༡༡༡༧༦ ༠༨ ¬༤༩༦༣༦༢༤༥༡༩༢༠༦༤༩% ང2༢༦ན་ ཤུ༨༥༢༦༡༨༤ ༢ཛ༡༥༠༽༥༨༧ཟེ༤ ༡༦༤༡༤:༢༤ 
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༣༣ ༤» 














ཤིད སྷསྷཀ༼ུ<  £ྦ{+ -བཧྲེ་ཧྒོཞཐོ་ར རྨ་རས ྱོོསབ་ཀི 


= ར་ཟ་ 
ཟཐོཿ 
ངང'འ༅སཅ སྔ༡༧ཝང་༅ ༡ཝ༡༥འ༅སའ་༡ས༤ར བ་བབཝརློནཊ་ཡ་ཙ་ང་ཆའཙེཀས་་ཐིས་བ༡ཛི་ཐ༡ས་སསྨང་ཁ༧ གྲུང་ཁས༧་ང་སའ༅༅༅སཝཅཅཔ༤༧ 


ཐ༡༠ཉ་༧༧༧ས༧༡༧ཝ་ཅང་བཅེཅ༤༠འ༩ ཁཐ༠་༠༅་༡༢༠༥༡༠༣་བོའཡ༠༢༠༨༨༧ 
གེེ་བཐཙ་ུངོཁང་ཅ༡་༢༦ ཟླངཅུ་ེཅ༡༧ཐཝཐའ་་སཐ་ཙ་ཝཉ་འཐབ་ཐང་ཟིེཅམཛླ༔་༡རེར༔༔ མཇ་རུ་སང་ཐཀ་ཛི་ང་འྒྱང་ཉཱ་བཡ མཐད༧ཝ༠ས་ཐིས་ཡུཝ་༡༧ 
ཐམམོང་ཀང་ཐནོས་ཝཐཝ་༡༧༦༧ ༦ཉཝཿ༔་ཝ༡བ༤སཝབཀྱིཝ༠བར བཟཟླསང་ར་ེཅེཝཟཅ་འཝ་༡་ྨཿ་་ཝལྒྱུང་སབཅ་་ལྒ་སྐྱེར་ ནེ་བ་བུང་བཟ་ཅི་་ཝཐཐཝ་ཐ་ཅང 


ཅུས༣ཟྒྐྱ༼མཡ་མེ་ཝའ་ཅིཙ་ཝ་ཐ བཅཝབབཐཙསའས་བེང་ང 





















































ཐེ་ུཝ་ཐཅར་ེ་ཡ་ཚིཝཐ་༢འཝ༧ཐ༡་ཐ་འ་ས་༠ཁ་༠༡༥༧ མཧ9།བེྒེ།།གྱེཊ་ཁ༡།ཁཿ།ཉཉཉ9།ཞ།༨།༠བཕར འེཚྲོ་།ཐེོཉོ་ར 
.༤ནཿ༢༨༽༥༥༥༤ ༨ ༢༦༠༦ ༥༥༢༤ === “)༥༦༠༣༥༦༧༢༠༤༡ལན༡༤ ༠༥༩༤༡༠༦༠༤༢༩༤༤ ༤༠༽༥༨༢༠༥༦༣༤༢༦༡༥༤༠༦༢ཟ ༡༢༦༧༦༦༧༥༠༨༥༦ 
¬ ༠༠༠༦༩༡༩ད༥༠རཔ༠༥༩༠༠༤ ༤༡༠༥༧༡༦༠༦༠༡༤ལ༨= ཀོཁོ༥༦༽༡༢༦༠ོ༢༥༠ ༢༤ "༤༤༨༠ -2ཿ⁄༤=  ~་ོ༡༦༡༥༨༤༠༥ཚ ིད།༤།༨༡༦༡༨༨༦༦- 
༥ུུ“༡ར༥༠༠༢༧༡༤ ༤༽༦༠༥༽༥ཧ༤ཞོ་ ༤ ༧༥༦༽༥༠༩༥༡༤༢༠ཆ རེ༠༦༦༠༡༥༩༠༨༡༦༧༧༢༥༧༤ ༥ ༢༠༡༦༦ཐོ༩༡༠༡༥༥༥ ཛའོ ༨༥༠༥༩༤༣༦༥༧༡༦༽= ༤༤ 
༧༦༡༦༽༦༧༨༠༨༨༤༦༤ ༢༦༠༡༤༤༨༽ི༤༨ ༦༨༤ ༧༤༡༠༥༡༦༡༽༦ོ བར་ཆ རེ་འ ་བོན༥༠༠༧།༤ ༤༡ོ༢༠༥༠༦༠༦༄༣༧༤སི༽་ལོར ༠༩༧༣༦ 












































ང ཌཱུ =༡༤༦༢༤ ༧ 439༠ོ༤)༡༡༦ུ༤༢༨༤ ཀ༠༥༤༢༦༣༡༤༥༨=༨ ཟོ༠༄༡༦༦༦༢༠༡༦༤ ༡༧༡༡༧ས་ རངེ་རལཐེབཔསི་ 


༡༦༦༠ ༡༠༡༥ ༠ ༤༡༢༥༩༤༥༥༠༦༡།༤ ༠༠༥༠༩༤༥༠༠༽ སཟའཝེས་ཆསའ་སེས་ེ༡ནང་ཝབཝོ་བོཙས༠༧ ཌ༠༡༩༡༠༡པ༠༡༨༠༦༤༩ 
༠༠༡༡༠༡༠༤་༠༠༣༠པ༡་༡༥༠ཐ༡སལ༠སཝསབ་རི༠སཿ༔ ཝབ་མར༥་རིཆཝ༠སབཅ་བསོས་ཆ༧ ༅༥༥༩༡)༥༩ཧ༥- ཅ་རོ་ འཆཝ་བ་བ་ས་ནང་ 
ཛལོཝངཝཝ་འེཅ་ཝེེ་བབ་ཐི་ཿསསས༅༦ ང་་བཀེང་ཝ་ཝཝཝ་ོང༢བརཝང་བའབོང་བེ ནེ་ཚའིིརེཟཅང་ཐ༡སས༡་ལ་རཁང་པཝཝཝང་འེ ཅྦུསསེང་པཝྨཝའེཅན་ཝང་་ཝེ༠ཐས༧ 
_ (ཟོ ༡༩༩༡༤༽༦༤གཀོར་ མེའ༣ངབ།པ།.་ཐེཆའ369ོབ།བཿ ཐླི་སྣང་ལཀ་ཐ་སཟ་ཙམཝྨངའཝརཏེྡཝཔཝའའ༡༩༦ ན་ཆེ་ཆོཝེཙཝ་༡༠རོངཉཝ་ཁ་རང་ུ་ཁས་༠ ༦ རཿ 


༣༤༩ > ༢༤༤༠ 









































ཙཝེི་ཐཅ་ས་༢ས་ཀས་སས༦་༡༡༢ ༨༡༦༥༣༤༧)༨༥༣༤- ཙོ ཁ་ེའ་ིེའེ་ཐབརེའིསཁ༢ ཐ་ཏུང་་་རེི་རང་ཝཞེ་ཀས་འ ནུ་ཚབས 
བསོབ་ཤོབ་༔ གཏབ།ཞ།ཤ།།བ།ཀཕཁཿ0% །༨ག།སམ་ཨེཿའླི་ཧྲ།རི་༤་ ་ག༥༠༠༠༠༠༤ ཤྱེ་ཿབཿཧ།་གཇགི།གྱི་ཐཇ༤ = 
8-3༡༢༡༩༧ ཐོལ སཝཡ་ལོང་ངར་སཝཝཅ་འོརང་བི རེ ེ་ཝ་བཅ་་༽ེེཝཙ་༣བབསཝ་འིེངས༡༧ 6 1༣ 
མ་ནས རང ༣༦ མཆིས འིར ེེང་ཡཅབཝ་ཅ་འཝ་བེ་ེ་ཚནེ བ་ཐོས་བཐེང་བ་་ར་བཀིརྗེ་ཁཿ བམ 
ཐ༅་འཝེཅ་ཟང་༡ར འེ ༢༡༤༤ ཝ༠༡༡༤༦༧ ླསྣྣཀྣ ོད 









དི 



































ཤཿ རྨ་བ་ུངོང་ས་ཐཅ་ང་ཝ༡ ༠༠༡༠༠༡པ༠༦བ་འཝ་བའོ་ཀོའ་ཝཝ་འཐོསི ཁཅེ་ཡབཀི་ཝཐ་༧ཅ་ཟཙི༧ ་་བཅེང་ཅ་ཐཝེཐ་༣ཝ༅༧ 
་ཐངཅཝརུཝ་ཅུང་་ཀསརབུསཙཙི ་བཅ༡འརི་བ་ཝ་ཝཐ་ཝསཝ་ཝ་་༧ལ༥༦ གའ གས ཁུ སཅེཙསསེསཁངིསཝའས་བེེ་བཟོསོཁསང 
ཛབ འིེསཐོཐེང་ང་༡ྟཀིཙ༡༽ིསཝ༔་ ༅ཐབས༅་"ལཅའས་ཛཛཛ ༡༢༤༢ ༨༨ཚོ།༤༡༤༥༦༠༥༤༢༥༥༦༥རརང་ནི༥༤ (4414 (༥༠ 
3 ༩༡༠ ༩༨༥༤ ༄༅༠༠༥༦༽ ནོར ཅོཧ་ར་ ཅུའེཁཆབའིེཝཅསམེང་བབཐཅ་ང་ངོཝ ཅའ་བའེཝ་ཅཁཝ་རུང་བཁང་ཐསཟས༣་ཀ་ཝླིན བ་ཁ 











སརྨེ་རུངོསའཆང་སྱང་འཁེསཝའཐཝ༡༡ ཐཅ་མསོཝ་ངལའའ་ང༠བི་མོ་བའ 13⁄~@ོན༩༥༥༠ོ༢༠༨༠༡༠༡༨༨༥༥༨༧ མ༠ེའ༡༢འཿ།ཞིཉི་བ།།བནབ།(ཡཿ། 

















ཤང 




















ཕ་བོརོ འཛོ་ླང་བེང་བཅ་བའ༦ས་ཀན་་ཐཐོ་ཙབ་འཝ་༼༡༡ མབ ༣འོངོ་ཝས་་ཚོས་༩ ཐོསོ་༠ང་་ཐུཝ་ཅང་འཝ་༠ཝ་རཔ་ཝ་ཙསཡབ་ཝར 
ག་ཐོང་ོར༦༥ ༤ རདོྱ་་ ཅེའེའཝེ་ཅས་འཝངཐ་སཉ་ྱའོངཝེ་ཀ༧ ་ེསཙསཝལཁཁཝ་ེེ་༩ེང་ཝ་ཅ་ཝཅནིཿ ཝ༦ཝཆུམ་ཙབ༡ེང་བཝསུུ་ཟ་ེཐ་ཙ་ 
£ འརིབཁསཝབཝས་ཀེསབའོསབང་ཝང་འ་བརོར བྲང་།མ།བེ།ཞ།ཕཿ།པབ༢ར་ )༧༢ོར༤༡༠༽= ར་ཆ ཨེ།་བཿཉར།ལུཀ།བུ/གྱོར།ོཏ༧ ཡོས་ཀི། 
ཤོབས ཟང་ལཝ༠་བེས་ཀ སེབ་ཙུ་ཝཝ་ེངོ་ོ་བེརུང་བ་ཛཧེར་ར ཇྱོསཝང་ཝལཝཅའིེམ་སུང་འ་བོས་ཝ༤༧ གཅན་ཞ།ཁཿ།བཀོལ།བར།འེཉ། 
ཁཐ་ཡ༔ར ཐ་ཐ་ནོ་ང་ེ་མིང་སཝཝང་ཝཝསྱང་པའེ་སང་ཀསྔིཿ ་ཡ་བཟེཝཀ༩་ངརྨ་ཀུང་བཝོས༅ར རཱཱ་ཀ།ཐཇང་།ཞ།།༩༥ ལསོལ་གོད༨ 









































༢ 












ཤི ༧ྱྱེ་།འ༦ར་མཁའེ།གེཁ༧ ཐ་ཐོ་་ཙུ་ང་་ཐ་ངོང་འཟ་ཀིརེང་ཇུང་ ཇ་སྲིརང་ཝཅན་སཅར་བེ་ཐང་ཝངཐ་ཅང་པའ་ཆོར་ཝ༡ར 
ེ་ོརཝོ་ཅ་ཁཝཐོབཅི་ཝརུ་འཡང་བ་ཁུ་ཝ ༠༤༥ རའ ༼ེ་ཁོ་པས༩༡༤༩༠༥ཆ འལོ་འོགསཔ༦༡༥༠༡༡༥༠2༦༩ལ་རྩཁ་འོང་༡༠༨༡༤༤ བའམ ལོཚ།༤༥༥ 
3ོ༢༡༧༧༡༦༠༥༡༧་ ཇང ེཿེིཏེཿའཱོ་ཚ ༠༦༡༡ ༡༧༽༦༡༠༧༤༢༦༡༠༡༡༥༠༠༨པུབ་ཁོ།༨༡༨༧༨༧༥༧༦ ེེཟངས་ལྷསིང་ཐརཝ་ཙསབཝཝ་ུབཙོང་པ༅༡ 
ླེུ་ཐ༡སཝང་ཐསཝ༠ང༠༢༥་ ཟང་ཀ་ཐཀུ་ཐ་ཅང་འ'༡༣པང་བ་ཝསཡོ༡་༡ ཅེ་ཐོ་ཐེ་ཝ་ཅས་་ཙསོར༢སམས་སྐྲང་་ཁར་་ཝའ ༨ ༡༡༧༠ ༢༩༢༥ 


༤ ཙོ་£ ཐེ་ཡབའཿབཝ་བ༠བའོ་ང་བེསེམས་ཐོང་༡༦ 4གླེ།་ཡམ་བཀིན་བཟོབབ།ཡཉར ་འཧོཅ་་འབཐཐོ་ཅལིཝཝེེམ ༣ ས༦་༡ཿབཿ་ 























ཆེ 








༅་ཅ་ཐང་ཁཟསུལ ༢༡༡༠༦༩༧༩༠༡ཐེཿའྭི་ཧཱ སི ༢།༠༤༨༥༧༨༠ཞ༡༥༦༥= ཅཱ འ༠༠་༡༩ལ ཐོཝ ཏ་བྨོང་བཝ་ཙམ༅་ཝ་ 
་ཁེཅཝཝེརུཝཔརི༦ཿ ༠ཙས་བེས་ཝིེཝ་ལ་ྡ་ཝ༅༦ཝ་༡ཐང་ཝ་༧ེ་ར་ཝང༦ རལ6༔ ཆཟྒཕམ་ཨེཐའེ་གྤ།ཕམར ༢༤༦༩༦༥༨༩༢༡༥༡ ཤཱ རེ 
ཐ༡ཝ་༧སྣང་ངཝཙས༔༧ཝང་བཟབའོ༽ྒང་ཿ ཟང་ལ་ཁ༔་བེཅེ་ཝཝ་ེང་འ་་བོསབས༤༦༦ ཟཐལྟང་ླཀེང་རུ་ཁང་ཝབརོ༠བ༧འེའེསཝས་ཅནི༥༧ ར་ལཉན།བྱལཿ 
རིཊ༡༡༦༠༦) གིཐདྱི་རརོ ༨༡༧༠༥༩༢༥༠༩ ཞོ གོན ཕ་བོ་ཁ།བཀོ་བོ་༼ལོི བེ་མཉགོ་མཁཔ་ཞེ།མ་༡ང །ི་མེི་བ༡མ་ཀ། 
ཝ་ཆས ལ་ཉ ཁོས་ཡེངེ༢༡༡ལསིང་༅་ཐིའ ར༡༠༩༡༩༥༤ ཙཿ རྕོ་མས་ཡ་ལོ༡༡༠ལ༡༠སཝ་སྨསཐ་ 
... 





























ོཿཿ 








4 ཐྒ ; ཛྲ ཐཅུང་འཛངར་ཅར་་ཡཐ་་ཅ་ངབ་༧ཅེམའ༥༦ ཛི་ན ༧༡༢༡ ཝ་ས 
ཌཾ ཐ་བཐོ་ེ་་འ༠༧ེཝང་ཐོཝསེ་༡ = = ཚོ ྔཁ༠་ཝ་ཆ༽གོསྣ༅ངཝཝ༡་ཝཉེང་བཐཐ༡༨༦ སྡིང་ཀེབའངོ་སཝ་བཝ་ཙལ༡་༢་༠༠ར༧ ༧ 
།ཁྱ།་བ་གེཞ།བ©་ཡ།བོ།༨༡།། རལཉ༡༔ ཅུ་་ཀཐཅན་ཅ་ཝང་ཐཐོཝ་བསྡི༡ ༥༩༢ད༨༦༥༨ད༥༥༧ ཙཾ བཛར་བཐོ་རོང་འའབས་ང་ཁ 
༡ི་ཝ༡རསཀ༡ ཁེརུང་ཝངབ་ཐིང་ཊང་འ་རུབཝས༔ ༧པ་ཀ་བཀ་ཐཅེང་་ཁར་ཐཅསཝཝ་༢༽་ཝཝ་ཐུཝྨོར་ལསཐབཛ༢༧ ༡༧༡༣ ༠༡ཝ༡ང༡ཝལབཐ་ཆི་ 
རུཝ་་ཐོཝེལྷ༡༔ ༥༢༨༨༥༦ བཅཅོར༥༠༧༠་རྡེཿཟ་༡༤༠༡ུུསཝོང་ཝོས༠༡༢༡༩ཡང་ཝེཀས༅ ༡ བཟ་ཅོ་ིཿ་ཝཁའ་ཝཝཉེ༡ཝ༡ས་༠༠ཉི ༡༡༠ ® 


༣༥༤༤༦༽ 









































༤རྭོ། 














ཌ།བབཁའེ་ཡཿཁ་གེའ།ྲཿ0/ྷ བེ ཛ༡༡༨༠ཐོ་༥་བ་འཝེང་ཝུཝ་་ཝེེསཝཿཐལར་བ༅༅ ༤༡༠༣ལ༡འ༤ས༔་བཐཅ་བེསཝཝ་ས༤༩༩ ཉིཿཟླ་སཿབ 
ོངསཝཝེེ་ཐ་ཅན་ཀ་ཝ༅ ཡེ་ཀ༡་འཡང་ཝེངེ་་ཅ་ཝ་ཅངོངཝ་ཝཐཐ་སསས་འ་རྒྱ་བབ་ེའོ་ིར་་ལིས་སྟ ང་འཛིནེསཝ་ཅཝཉྡེ༈ཐ༠ཉེང་་ 


ཧཿ འཐའེལཿ༅་ཀ༠་་ང་་ཝཝ་འཐོས་་གྲི་ཐ་༡༦ ༢༡༡ཝ༥ང༠༠ ལོས ༥༤༢༢༢༢༨༠༥༠༤༧༤༠༡༢༧༤ ༢གིའེ་ཝ 
༼ གེ བམསཡུས་༽༥༥༩༥༨༠༥༣༦།༦༦ན་༠༦ ༤༦ ༠༡༠༥ འོར ཀི ༠༡༦༣༽མ༥༠༡༠༡༧༤༢༠ །༦༠༤༢༤༢༥༠༥༠རརོ།༦༥༨ཆ ༡༧༠ ༤༥༢༠ ༦༠༽ར ° 








ཆེ་ཆ༢ེཊཁང་་ཐཟུཔཝེ་ོཝས༅་འ༅འཝོན་བཝ༔ ལི ླ༨༠ང༧ཐཝཐ་བཅླུང་ཐ་ཀང་ཉྷཝཕསཝཝཝ་ཝཐང་བ བཅབབ་འླ་ཆུ་མཐེང་་ཝཅ་ོང་བའསོང་ཁཝལྨང་༦ 


ཡ་ 





























༢༦༡༣ 


༼༽༦༅ེ 








ད རབ ཆ་ ཟ༥༡༢༤༡ྟེ༢ར་བོབ༤་ ༩༩ ༤༽༦༥༡༡༦༤༤ཉམལ༧ཀ༥༧༦༧༥༨ར༤་ ༩༢༥༦ གའ ཁོ་བ ས་པ་འས་ི་པ་་ ༢༦༢༨༣༣ 


༢༩༢༩༣༦༩༠༽༠༢༥༠༠༢༥ ༦ ༢༤) ཤ༡༥༨༦༢༡༧༡༥༤ ༧༠༤༦༥༤༢༤ ཛ%༩%£ ` ༡༢༤ “༤⁄7 ༢༡༤༧༤ ༧༢༡༤/ = ༡༦༩༩ 
༢༡༨༦ ༢༠7 སོ།ོ༥༤༢༡༠བོ་འེ་༢༦༡༢༢༽༨་ལོ་༥ ) ོས་པས་་་་ པས་པ་ ༡༡༩༠༡༩༧༧༡༦༡༥༠༡༣༤་༦༨༨ ༧ 
ས་ས ས་ ཇོ ༧༠༠༤ ཡང་ད འུ ཚོ ྱ་ ་ད 






































པྨ ཚ ` ཉ༠༩༢།དེདོ།”༩།ཟེཁིཞག།ཀཿུ་ལེཕ།ཕྱེདང་ཀགྱ9་དྱ།་ ་ 






















































































རོ ཚྷཾ།ཊཱཿ° ༩༥༦༦ 
༢༠༥༦༡༦༤༡༡༥༩༠༠༡༥༢༤ ༣ོ༦༠༠༽༦༦༨༥༤༨= ༢ལོར-༨༨༨༦ 
༢༠༡༩༤༠༢༠༠༩༩༢ལ།༤ ༢༡༨༤ ལེཆོརཾཿེན་༨༨༩༩= ༢༦ 








ལ༨༤༨༡-༦༧= ༡༤༤༠༠༧༡-༨༢ོ༥ལོ༥=-༢༤༨༨༨ོ། 


སས འས བསླས པའ་ཐམསཝཝ ས་འ ར་ 
སམསས་ཡམསས་ས་་སསས་ ༧༧༩ ༡༥༠༠ 
༡༠:༧༦༠༡༦༡༠༣༣༦༤ ༢ོ༠༠༨༠༡༥༠༥༦༤༡༨༤ ༩༩༥ 
༩༤༢༧༡༠༠ཇ ༡༩༢༡༤༨༩ང༡༧༦༠༥༤༡༤༤༡༧༨༥༦༤ ` - 








༤ ༧༧༠ ® 
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)*༢ོ ༨ 























ཐོ ༧ལོཿ༧༠༦༡༠༥༥༠༢༠༥༡༤༠༡ ཁཿ༠ཿཀའ་ཐ་ེ་རིཙ་ཝཝའཐར་སུས༦་ཝཝེཝཅརབ༦ ཐོ་ཝཝཆར་བཀེང་བཅངཐ་ཀུ་སུངངཝ་ཐིངེང 
4གླེ་།(༡9ྱེད།སེཏ།ཡ།༠།༠།༠ཕྱི།།0༠༠ཡ།ཡ།།ལེ།ཿ༦ 3༡༩ ཟ་ང ཙི ཐེ་ཀེ་སོརང་པསབབེེ༦ང་ཁཧེ་༡༩༡༧ ན་ཐོབ 
ཡིས་ག ༠་༨ང་འབཐས་ཅལིསའཐོང་༦ ཐླེ་བབ་སཛལོསླརླཐ་སཝ་ཝཅ་༡ ༢༧༥༤ ཚོར མེ་ཡི 
ིེང་འ༠ེརཝའ༡༩ འཝཝཐ་བདཝ་རརངབོས་ྱི་འབེ་བི་སབའབར བཅ་བོཅ་ཅམེ་ིང་་འསིཝ༠ ཧབ་འོ༠བ༡༠༠བབེས་ཐའརོ་ 



























































[3ཀ༩༠༡༦༠༡༣༣༠༠ ཙཿ ་ཡཐ་བཅསཝཝླངོཊ་ཝཅམཡང་སསམཝ་ཅེརང ཉི ་་ཟཅེ་ཐ་༢་སསསཝ་ཝཝཐཐཔོའ་༩་ དེ་བང་འོ་བཅྩེང་བཟཁང་བཀུཝཟ་༡ 
9:24: གླེ་ས་སྟང་ཐ་ཝབ་ཐ་ཅེ་ཝ་བའོརོང་ཝབ་ཅ་ལ་ཝབར འལ ཁ༔ས༠ཐབཝ་ཁ་ཝཞ༧ ེཝབ་ལྷསེཾ་བ༢པའཅོ༧་ }ཝེཉང་ཐ་༣༥༦ 
ཁཿ ཨལེ་ཁ།ཤོ་བ།ཡཿ།ིསྡ༥༠༩ ཁའ༡ཿ༦ཉ།འནེ།བཏ།ཕེ༦ཏ་།ལཿ2 ཧི་ལེ ༢༦༧།༦༥༦ ལོ བི་ལོས 
ཅེསཀ་འཝོ་ཝེང་ཝརོངབོཝ་ བ༠་འ༠་༠༥༠༤༠བར་ལོ་ཅ་་་ིཊ་མ་་བཀོ་ོ་ཁླ་ན་་ཐ་བ་ཟེངང་ ༩ ེཅེཛཆཝཝ་འུཝཅརྡཚང་བའཐེང་ཁའབཝསཝཁི 
ཐ་༧ཝ་ཀེསཆུཝཅ་ཛ་ཀུ༦སང་ེསུང་བ་བཟོསཝ་ས ཟཁཿབ༨།བ༨༠༡༦༦ི༩༥༥༦༥༦༠།༡ཛཿཔཕོང འོ་ཛི 






































། ༣༣༦༧འོར-- 





ཐོང ཚ ༧འོས༩༨༠༣༠༡༠༩༦༢༦+ :! རོ ུ་ཅེ་ལབ་ཐོ་༡ོ་་བའིས་ས༔ཅ་ཐང་འ༡༠་ནཝ ཐིང་འོང་རངས་ཆབ་ཀབཝུཝཐབཝ་ཝ་མོ་འཐེང་ཁ༧ 

ཛིང་འཐེད་་ཝཝོངཀིང་འཛ་ཅེང་་ཅུ་འཡ༅་འཐེང་ཊ་སངས་ཁཝ༡༩༨ ཚའེ་ཝཡའསངབཝྩང་བཆད་ཆ་ཐ་༧དི་ཐ་་ཀའཡེར་ངོནྤཿ བོར ༥༧༩༠: 

-༦༢༠༨༥༠༥༥༤ ༦ོ༢༥༦༠༥༦༡༦༩།ོང ཚོ་£ འོསོངོུདར་ཝཐབཝཐ་འཀང་ཝཝརློ་ཝ་དུ་ཐསཙཅ་ཉུ་ཐིས་ཐ་ཀར་ཏཿཝ བཅབ་ཐོ་ོ་མ་ཅཙོ་འོཐོང་ལྨི་ེང་ངཝ་དངོ 

ཁཿ ༢༩༠༠ ༤༠༡༥ [ ཨམ །ཁ་ད་ཆུ་ཁ་མ ཐཊཧིཊ་ཊོི་ཡམ།ཁེག། 
ར་ 








སསས༠༤༅ས༅༣༤༦ ༧༢༡༦༢༧༽༧”"ཛ༡༥༥༦. (ཧྱ -༡༢༡༤༡༠༠ཧ༤ ༠༧༡༽༦༡༡༤༡༧༨༠༦ན༤ རེས བ་ལ་བ རོ ཚ 







































༡ང༨༢༧༧ས༅༡༨༡༡༠ཐོཅོབཅརེེཝཝང༨༢ སསར 922 22. ༤༽༥༨༥༠༠༥༥༩༡ཧ༦༧༽༦༡༥༤༢༧༡༧༥༦ ོིཅེཝ༠༣༡༧༡༤ ༧ 
ལ།3པ6།པར*ཡ།ཨོཿ།/།་བྲི་ཤ2༧ པོའིམག12ཇྫོ་་ ཉད ལྔ།ང།ལ།།9ཉ།ཅྲོ་རྲི་6ཱ£ པའི་བ འཿ6ག། 
ེང་༡༡༦༡༡༡༡༤བ༤༠༧ས༤རརས ཝོ ~༢༡༦༩༧༧༣༦༡༥༤༠-༤༤༨༩༧༤- ‹2>༡༤༥> བ9༤ེ༽ེ།།བཔ།ཕང ཐཌོ།།6།@།༠༨༧ ༡ | 
ེཅ༣བརརོང་ཕ༧ ཝབཐོཟོ་ཝཝང་མཐེང་བ་ེ་ཙིངེ་ཝང་འབ༣༠༢༧ ཟུཀུའ་ཝ་ོཙས་ཝཟཉེ་་ཀྷ་ཝ་ཅ་བབ་ཀ་ ཐེ ཌ ༩ཇ༦།༡།༩༦བ༡།།༨༠།།༦༧་ ཤ་ཞཿ༔ 
ཟཐའེ་ཝེ་ཅུཙས༠ཝཅ་བཟསིིཝ༔ པ)།།ང།བེ།བ0བ།2 ཅ་ོཏ་ཐའནོསཝཐ!༦ མཇཿརླྷ་བཝ་ཅ་ིཿམརྨང་་འཐེཐཅ་༡སས༨ངཝཉེ་ཙ༦ རྔ་ཁ༅་ཁབཐ་ཝེང་༧ 



































་>ཚོ-- 








༣༧ 





བཆ ཡེེ་ལརདུ་སོང་འཛ་ཐིེཝ་ཀློ་ཝ༩ རྨངས་ྒང་བམསོངབུད་སང་འཝཝཟ་༠༢བློནས༧ ཐི་སཝ་ཟླསིཝཝཐླིངུང་ཟཝངལྨ་རེཝཝ་༡༦ཁཝསས འབོ 
འམེའ།ཡབ༠བ།ཕ།།༡ཏ༨༠རེ་བ།ཡའ།བཇིཿ ཐེང ༡༡ྷིསསཝའའ༅ས་ཝ་འཛཛ་པཛཛཿ ང་རོ -=༢=༨༤༥༤ ༢༩༢༦༅༅༠༡༦༡༥ མང 
༢༩༢༤༡༠༠༠༩༥༧༠༡༦༩།ཧ ཅོ་ཐོ་་ིེ་་བོ་ས་འ་་མའསུང་ེྣའཝའྨ་ཅ་བ་བ་ོཝཡ་ཀ་ང་འ་ས་ོ་འོ་ཝ་ལེང་ཏཝ་་ིན་ང་ 'ཐབ་ཊཏ་་༠ཐཐ 








༧མ་ཀྐ་ྱེ་སྣ་ཐང་བའོབི་ཝ་བ མའྦེེ་ླངྱ་བཐབབོའཝཝཝངནཝ་ཀང་འོངོརཝ༔་ཅ་ཝོངོ་ཐ་ངང་མ་ཅོང་ཝཝཝ་བོང་་བ་བཐོ་རྨ་ཁིསཝང་ཝཟར༦་བ༨ཝར ཅསཝཅས༠འཝ་ཛཝ | 








ཐོ ཡེངས་༣་བ༡ཅ་ལེ་༦ ༦༣༠༦་༤༦བཅར ༠༡༠བཐོ་ཉ་༠ཟང་༧ རྨངཝསཝ་ས་ལྣཊང་ཝཛི་ཡབསཝ་བཝ་ཀ༦་་ཐ་པ་ 




















ཡཿབཤིན་ཞ6ཌ ཐུ༠ཝཐ་རྡེརཊ་སེས་ཐླ༡་་ཅང་ཆ༥བམི་༧ོ ི་ཅེཐོང་ེང་འ༨ལ༡ལསྱརང་བཀིཝ་འོ་ཟཅ་༡ི་བཉིང་ཡ༅ངའཝ་བ༤་ཛ་བཛའ 
= ཐོ་ོངུཏསཊ་འཝ་་བཅ་ཝརང་བཐོཙ་ཐང་པང་སར ་གི་འཝབྲེ་ཆ་ཡེང་ཐཅེ་ཀི་ཝ་ནོང་༦ བཐོབ།༠༡༠)༡༦༠༡།༨༩༠གེབ།ོཿར རློ 
༠༡༠༡༠༠ས༠་༡༨༡༡་༠༡་༢༤༡ཉ༣ ེའེཟ་་ེ་ང་ེའ་༡ཝོ་༢་ཝ༅ང་༧ གླི།མ།འེ་།ཞི་གཕེ།གེ་གར ེེེཉེ་༢༠༠ོས་ལ་ཝེཝང་་༧ 
ཐོང ཆུལཐེ་་མཀད་ངཚན་ཏེུ་་ཆ་སྐ་ཀསོ་ བྒ་ཐང་ཟ་རའངམི་ཐ་ཞེ་ཐོའཝ ཐི་ཡེང༣༠ཟླཅིཝབའ༅་ 
༩༥(ཛ།ངྱ ༤༤༠༤ག༤༤༤༠༦ ཧོ སམ སས བཝཝཉེཊརེ༡ངཛེང་༠༧ ཐ༡༥ླེ་ཝ་ཐཅུཝཀ་འཐྨོང་འ ང་འ 


ཆ་ 


























































འོཝེངཡ་ེ་བའིང་༦ ལཐེཅཀང་ཐོཊསྒངཐུའཏང་ཡ༡༥༦ [མགལ ས་ཁ ཕེ གྲར ༡༥ ༡༥ 
༨ ཙཾ ་ནི༣༡༩༥༠བ༥་ེ་ཡོས་་ཝ༡ོ་་ཝར འཐོ 


ླུ 


ཟ་༠།།ཉ།༩ོ་།འོརི། ༦96 བོ།ཕོཁཿ ° པོ།་ཐེ།།ཏ།། ཟི།ཉེ།༦།༥ཕཿཌ།ཉ།92 ༡༦༠༡༢༡༩༡༡༣༠༤ གིང 
ཅི༽ཐཀལ་བའོཝ་མེང་༤ནོང་ཝ༈ ཅོབ་བྨོང་ཆ་ླ་ི་་བ་ུ་་མཛཐ་ཟཿ ཐེ་ཙ ༄ོ་ཝ༅།་ཟཡས་རིཡང 


ཛང་ཅཝོ་བས་ཝང་༧ ཐ་ཀེ་་ིརེེཅ་ཁང་༩༡༦ འ༠བཝཝ་༡་ཁ༡མ་་འཡི་ཝ་་ཏ་ 

















༠ང་ཐ༡༡པ༥༡༢་འཐེང་ ལཿའོད་།།ཁཿབཀེ།༢།ཞ།བ༢3།6༦ པ6(“ེྱ།བོ།//༨༡།།༠།༢༩)༩༠༩ེ༧ ༢༤༤༥ 


























༅ 
ཅོ ༤༧ 


རྫོགས ་་ལ་ འོར ལ་ལ 
| ི་ོ ླལི་ཡེང་བཐོང་འཐཐབ༧༦བབ༡༧རར ༤ ཁ༠་བ༠ཐཙ་འཝབཁོ་༡བ་ཝང་བབཝ་མབ @ོབཿ།༠།ཉེ་ཡ།༨། 
རྩེསཝ་ཅན་ཀངསངཝཝར་ སྱོང་ཆསཝཆེའི་ང་ཿཆུབེ་འཐོཝཟབ་་ཝ་ཝོ༧ ུ་ུ་ལོ་་ཐ་ན་ཝ་ཝཝ་ཅ་འཐོང་ཝཿཿིཿ ་༧བོངེ་བཟབ༡སཝ༡་ཝོརར 








ཁོབའཝཝཛ་ས་ཀིསཝང་ཅབཐོལ་༠ ཡི་ཅེཝོ་མཡིང་༠༣༢༠༡༣ིཉིར པམ འི༽ེོཿ་མང་ཆ༨ཉ ས༤ཐངཝཐ༧ཡ་ཐ༡ལསེསཉིས༥༡༣པ༥ཁཚ ༤༧ 


༢༤༩༩ ཤ༦༠༨༩༠༠༢༠༦༠༠འོན་ཅེར༡ཇ༠ཡ༧ ༤གྱི་ལ་བོབ༡༦ ལཅ་ིའ་ཐེ་རནབ་ཁ་བ་ཁ༠༧ བང་ས ཟག 




















ང 


3 


༥༨༢. 


/ རོ ༠ོ་ཁམ།༄་མ་འོའེ་།གྱི་མ་ལ་ཀོཉ།ཉ།ཡ༦༧ རགླི།གོ་བོབམོ་ཀི་ོཁོ་།ཁ༩'།ཁ6༧༧ རོ།(རྱ0660བ།༢ར༩༦༩  ཉི་ཕ།།༠བ། 





༩ ༡༨༦ ༢༠༠༠༤༧༤ ༢༡༥༥།༦༧༨༡༠༠༡༥ཧུཌཞོ་ལའོསོཏ“ ༤ -ཀ༠༩༤༡༨༦༤༩༥༡༦༤-༠ཛེ་ཆོལ£ བ༧༨།༠༡༤ ༡༦ ༡༧༦༧ 
“༧༦༢༤ ~= ༢༠༢༠༩༠༠༡༤༥ི༤ ཙཾ ཐོ་བ ཅི་ཤོཌ་་འ་ེསཝ༡༣༤ོང་ཅ་ེ་ རྣི“ ེས་རྡུང་ 
ཡེ་འ རྔངསཝྨབཐ་་ཐ་ཀིསཝ་ཝ་༠་ཀུཐ༡༡ རེཝ ཝོ བང་་ ༈་རབ་ ོ་ངང་ཟླིླིུ 
ཟི་ཿཛིང་ཡ༅༡ཝ༡སོ༡༢ར༧ འི་ཝེསེསཝ༧ས༡༩༩ལོ མིས ླཅུ་སབ་ཀི་ཝངརྲོའཐུས༔༡༡༡ བཅཝ་ཆོ༣་ལབོ་ས་ྲང་རིངེ་ཐཁརང་༦ ༩ལ༡༡༥༡༢༤༤ 












































| གེོ།ཧག།།ཡ༥།བྱག་ ༠༢༡ ཐོའི ཐོབི། ཁང་པ ༢ོ༥༩༩༠༨ ཙཱ4ྲིཿ་ཟོལོཝ་༢ི་ལོརང་པ་ཉི གརགྱི་ཡ། 
ཝོ༤ེ་ཐཅེང་འཝརབ༣ཅངན་ཀླེས༔ ༡ འབཏལབ་0བཀེ།ཁཿབཿཐ།)།ོོ།ཧ ° ཉབ།ོཏའ།བཤེ་པ།ལ།༡ེ་༡༩༧པ།ཁོཤ ༤༧༡༤༧༠༥༦༤ 

ཆོ ༤འ་ཁྲོ་རེབཝ་༡་ང་བའེཅཉསཝཝཝཝཐ་བཀུཝོ་༣༧ ་བཟ༡་ཟ་བལས་ཡེང་ཿཐ་ཅནངོོ་ཝ ཐབ་ཐོ་ོ༽ཅ་ིེ་བོང་ངབཐོ་ཝཅཿང་ཟླི༦ ན་རང 
ཐེ་བོང ༡༡ེུ་ེང་ཝ་མཛིྡ་ཐང་བརབ་ཐཝཝ ༡ འཝས་ཝ་ཙ་ེ་ཝང་བཀ་ེ་བས་འ༅སཝཝ་ཐླཟཀིས་ྐུ་ཁཿ ཐོ་ཝེེཝབཝསཙ༡་ 

ས་བབ རའོ༠༠༡༥༢༦༡༡༠ོ༢༤༤ འོངཿལ༨༤ ༢༠༡༤༧༦༢༤༩༦ཉ ཚཱ ཀེཀེ༣༡ཟྱི་་ཝཝོང་ས་རོ་བའ༦༦ འྦ༠༡༠༠༠རབ 
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ཚཐེབ།ཤེབ།ལེ།ལ་།ི་པ།ཡ༩ ཁོའམ ཡོཙེས༅ཅཝ༅༡༠༡ འཐ༅་༠ཐོང་ངཝ༧ཝ༔ཅ་ེསཝ་ཅང་ཊོ་ £ 
༢)།༦།༦༢ླ།།ལོ6།ཕེཧེ།བ།༦%་།༩༤ ༩༢༠ ཚཱ མ༠པོ་ཝུ༢༠༠༠༠༡ཐ༠རེབ༦ཉེངབཝི༡ཿ ༤ བརབ་བཔས་ཏེ་བ་གྒེ་ཁང་ཙང་༔ མའང 
། ཝེས༧༡- 3 = ༤ ཤ༨རེོ་ ༤༧#༢༨༧༨༧ ༨༢༤༥ ནོཧེ།༥༩༦༤༠༠༧༥༣༦ ༤༤༢༥ ༧༠༥༨ ༤༠ ༧༣༧༧ ཟ༢༠༠༢༽༨ 
ཤེཔ།ི།བཞེ།པེཿཿག་ 7བ།ཤེོབ༦དེ་༥༠༔6།6£ ༨ རན ༨ོཌ༠༦༅་ཉོ། ༠༡ ༽ 

(ོོ༡༡༥༦༧༩༡༥༦ཟ༤ 2༤༢༤ ' ༤༩༢༤༩ཆ ཝ22⁄ཚ ༡༢༤༤ ༡༦༡༤ 32༤ ༡༡༡༡/༤ ཤ༠༡༡/༩ འོགོ་མིསོ༢༦༧༡མབོཔཞེ༡༠༡༤༥ི ཤ་ཁང -༤༠༡༡༨༨ུ་བེ ༠༡༠༠ 








༢༨༠༠༣༡༡༩༢༨༧ ༡༡༡༩༩༧༩༡༢༩༡༥༩༡༠༥༠༡༣༨༨༡༨ ༼ འུང་ཝེརེི༤ྐ་ལ་རཝལ་༡ཝང་ དུ -3 ༥༥ རུ ཆས -་ ༦༦ 












































ཏོ་ུའེང་ུཊ་བེརང་བའེཝེཝ་ཝ་བརརོ་བུ༡ཝབང་རང་འ གསཡསབ་གསཉེའ།ཁ6པམ་གེ།རཊོརི།( 





༢༣༅"ང་ ཤེགས པམོ་ཁོ་ཁཅལཏེས༡༦༩ཛར་བསཡེ་མོཁ་༤༨ ༼ ཙང རོ་སཝེའ༦ང་བཐཝི་ཉབོ༤ཡ་༡ཐ་ཐཟའཝཅརང རེཝ ྣ 
| 


ཅུ་ུང་འཏུའས་༩ཝརཏའཀ་ྱ་ེ་ངཐངིངའ༅ངང ཟཅེང་ཟ༡༡༣༨ང༠༧༠༡༠༠ཁས༠བའ༤༠ཝ༤ མོའོ་བང་ཝ་བའ་ཝེ་བོང་༼ོང་འཁཝལྟེང་འའ་བརྒབམ་ླེ་ཀུབཝ བ་དེ 
འཡ༔་ཙབོངོ་ཟུ་སབ་་སཝར༅༧༔བ་ཐེངཊ་ཝང་ངླ་ཝ༡ང | 


འར ཐ་མའོཝ་༧་ེ་ོ་བཝོཝ བཅཝཝའཐོ་༡ི༽ཛཿ་བཐྔ་ཁོ་ཐོསཐ་་སེ་ང་ངང སྡི་འ་ཝབེཅཟཙོ་༡ཝ༠་༠ཡེཐ་ཟ་ཁ༅་ཐ་ཀཡ༠༤ ྨེ་ 
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ཐེསཝངཝླང་ཡངཝཐངོ་སུ་ཐ་བཀེེ་ཐླེ་ཝ་ཝ་ཝ མཿ ཡོ་འོསསཝ་འ ེེའེནེལཝ་ཐོ་ཀ་ོ་ྐོང༼ེ་ཐ་ཐ་ཙང་ཝངས རྟ་རྙིང་ང་༼ན་ྨ་ཀསཟ་སོས་ཁ་༼ཱཝ༔ 
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༠༧༢༨ ༼༠༠༠དཔ༨ 
































ཀྣཾསྣཾ་།་ར་ 
































ད ཟླཿ ཛ་བ སས པ་་མ་ལ་ ྒ ྣ 





























ཧོཿ =ཚོཐྩོཊ།ཁྱ།༧ ༨༠༤ལ༥༧3༦༦༦༧ 
༢༦༠༠༡༦༡༦༦༦༦༩༩༩༠༥༥༤ ཛ༨༥༥༥༦༢༠༥༥༥༠༥༽༤༢ཏབ་༠༠༩ 
གེ་ར 

༤༡༡༡༠༠༩༢༢༤༥༥༩༢༡༥༠༩༧༥༩ ༤ ༽ེནོན༠༠༠༤༣༠༥༤༠༡༥ི 








༤༡༤༩༨༦༡༨༣༦༨༡༩༦༥༦༧/༣༠༡༢༨༢༥འ༥༩༤ \ ༡༤༢༦༡༥༤༠༨༩༥ 
ཟི ས་མ ༣༡༢༦༡༦༧༧༥༥༨༦ཆ།ངོ ཆོ 

















'༢༨༦5༩༠༩༦༨༨༨༨༠༨༦༨༤༨པ༨༥༨༽༦༥༨༤༽༦ ༦༣༠༥༥༦༧༡༠༢༽༦་ 
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དོ 2༨༩༡༨༠༩༩༩༩༨༠༡༨༨༤༡༢༦༡༩ལོཉ༤ ༠༠༠༤༠༢༤ 2༤༤༤ ༩༩༢༦༡༨༢༠༩༥༠༩༨༨༠༡༢༦༩༦༨༤ 
༢ག།༢༠༠༦༥༦༧༦༠)༢༠༠)༦ར༢༦༠༡༨༩རོན༤ ༠ ཧེ་༠༠༣༦༥༢༨༦༨༦༩༡༠།མ་ཀཿགོ།༥ ཚོ ོ༢༡༦༦༥༤ & ༤ ༄༡།༦༠༢༢༠༡༡༥5 


)༨༡༨༩༦༤༠༠༠༥༦༡༧ ༢༥༥༣ 
ལོཌ༢༠༢༠༡༧༤ར༧༧ ཇོ 


¬༤༥༡༥༩༠)༦༥༦)ཐ ཡ༩༢༦༠༦༧༤༠༥༥༡༥༠༨༧༩༦:༥ཞུ༥༡༨༨༩༨༩༧༤་ ཟླབ ༤༠༨༥༤༩༧ །༩༡༠༣༡༡༢༤་ ༢ོཿོ༡༠༧༢༡༤༨༦ <©༢༤༠༡‹༨ 


༢༤ ༩ །༢༢༠༨༩༩༣༩༦༡༠༢ཆོ་ཡུ ཤ༩༢༥༠༤༩༥༦༨༥༣༡༢༥༤༥༤༣ ཤཱ ལྡེེ་ཅུཝསཝའཝ༣སཝ༤ འཁ 


(£ ོཁོཅ་སརང་ཝའ༅ 















































ཐོཆ་འཝ་ནས་ཐ༅ ཅུསསཝབ་བ༧ལ༅་བ༧ཐའཟརྐོ་ཝསས་ཝཝ་༩༣ི༠ བརགས༡༠ཁ་ཉཁ་།ཁབ་འ་བབཀ་བོ་བ༠ ལ།ཡག།ི།།ཇེཿ༩།ཕུ༡པ། 
ཉེ ཏབ༡༥༠༦༡ཿ༡ར ཁ༠པ་གེའ༡༦༠༄བཔ་ལའི བགས་མོ་ལ་་ཅང་འབེན་བལར་འ་འ་ས་བི་མ་༡ ༢༥ 
ཌོ ས་ཟིས༅ཐ༠་ཅེང་བའུཝ་་བས་ེང་སང་མཁོསམམ ༩ ེའ་རྗང་ཚི་པ་འཐང་བའབསཝ་ཝ ` རུའ༠'༠༡༠༠ ནེ འའཁེར་ངས༡༨ མཛ 

༥བཐང་འཐཝ་སྡོསཝཝང་བཀིུ་ང་ཅེསཝ་ང་ཁློས༔༔ ༽༢༦༣༦༧༧༠ཉ༤ ོཝིཅེ་ཝྒྱླང་ཝཟ ཇོ་རངཔཝ༅་ལིན་་་༦ ོུང་སཝཝཅེཅེང་་འཝཝབཛན་ཟཀི་ླ་ེསོད་ 
ཡ་ཝབ༧ནཝཿ༠༠ཞེ་འེ་ཁ་ཝ་ཿམོས་ཝཿ་མ་་བས་པབཝབསབསམ་ཅ༠ཉོ་༦༅སཝ༠སཝངཝཐབ་ཏུ་༡༦ ཐཙནཿཐེེ༠བ༡༡རར་སེང་ཅེསོངུ་གེ་ཁཅེར་བཝ་ 












































ཚོ ཌ་ཨ་མི་ཤཿཐི།ཡ།ེ༨༥འ༠༡༡པ༠ེ་ོས་ཐོས་ འེབ ོཅ་ལྗང་སའཝང་འཆཐཊ་ཁཝ་འཝ༔་་ཐིཐཅས་བཛླ་༠ཝ་༡རས༔༦ ༧ 
སླར་་འི་མ་ཝོ་རུནཝ་ཝ་ཅ་བརྩོང་ངའ ༼རྦངལེང་མིཝཝ་བ་ཆས་༧ ཁྱག།གསཔཔ།པེན་བ་པ།ལ་བཤེ་ཉ།ཐེཊ་བ།ོལ་།ཉམཿབ་རི་པ།ཡར་ 
བའ།ཤ་བམ།བ@།།རཧཉེང མ།འཐོབ་ཀ།བཤཅོ16༡༡༩།༡)༤ འོརི༽ེཛཛཝསསའ་༅སཝ་་འཛཛ ༢༡༢༣༨༨༥༥ ལོ ༠༠༡་བཁ་བ 
ཐོཝ་ཆར་ཞྱངེ་བཅནཝྟེང་བཝའི་སང་༼ཉཝ༔༡ བ་ུཝ་བ༣༅ཿ༦ེང་ལྱ་ཐཝ་ཅོོཙ་སོ ངཐློཝའ་ཝང་ཚནེར་ཝ་ེཅཝི༡ ༤༦༡ ཉེར 











ཐཐཉ་མཐོབར་ -ཟ༡ཁཔཉྱ༨ཾ སཔ གློབ ཁཿ ཙེ་ྦིཙེལང་ཝཅེམ་འ 
ཇཉ52༡༠༡༤འོཟ་ཡཿ་ འཚ 



































བས་ཅེའ་ཝཐ་ཅ་རང་བབའང་བཛླཐཔ་རྫོཿ བྐུང་བའའངའསབཝཝང་ཚ་ེངཟ་ི་ེ་སོརུང་ཐ་ཅཝ་སཝཐང་༦ཿ བ་བླུའིེེ་ང་སཝས་སཝུཝཐ་བ་རོ ༧ཅའོ་ཧོརངོའབབསཝ་རིང་ 
ཐ་༡་༦་ ཐེསོ༡ོ་སཙ་ཝཝ་ཙསསཝཝོསཝ་བཝ༡༦འཝེས་ེུཝཝཝརང༧ ཉཝ་ཟབས༦༩པཐོས་འའབེང་ཝཝཝསམི་ངརངཝཝཅུ་ཝེང་བཅེས་བ འཆར་བ 
འོཉ་བཝ༅་ཅུ་ཁུཝཝ ཐཐང་ཏུཝཀླེསང་ཝ་༡ེ་་བའ་འ་ཁེཀི་ཡང་ཝངེོ་ལོ༔ བཅའོེེངེེའ་འ་ལུབཝ་ཐངའཆེངེ་བརཅང་བབཟུཡབཐླི་༠ ཆ་སླུསརའབ༢ཛཛ༦ཅས་ཅོ 
ཐོ་འིཅེ་ཡ་བོ་ོཐ་ཛྨ་ཏེཿ སྔེང་བསྡུང་བཝཐ་ོཐོསའས་ཀོརྔ་ཝ༅༧ ཛཛུ་ངརེ་འརཅས་ཐེའསང་བཟཀུ་ཐི་༡༡ ཅ༤ཐོཅང་མོེཝུཝཐ་ླ༣ེཝ༡༦ 


༡ུ༡འཐེར་བཐྕེེ་ངེ་་ཀླཐཝཝརང་ལོ་༡ ༢༥༢༥༤༣༥༧༠༥༥༽༤ ལོ ཁཐོམཟེསིས་པ་།ལ་།༠9ས་པ་༠་ཚེན་༤ ཁབྱ་པ་བ་ཡེནཆཔ་ཀིཁྱ་། 
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- ཌོ 
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ཟ་ལ།ས9ེོ་ མུ༔།༢།༡།གྱེནམ།༠ཉེ༡༡༩༩ ལ༠།༤༡༠།༡པེ།པ་ེ་ཝ་་འརོ་ོང་༅ པའརིས་འས་་ཚེངོང་པོང་ 
ལུང་ྗང་འཁྲོསཝཝ་ི་འཝངཅེ་ཝཝམ་བཟོཐ་ཀས༠༠༡ ་ཆབབིར༩བཐ་ི ཟསླང་བཝཟ་ེཅ་བཝ་༡༣ཐན རོཅོཝང་ཝཝ་ཅེཟླསང་ཝཝ༅་ཿླབ༔ྩོརྙན་ོ 
ོའཡང་འཡབིངེ་ཡཅརྒྱ་ངབླ༼རན བ་ཀྲོུ་་ཆ་་ཆུ་ེང་ངང་བླཛར ༣༨༥༩༢༠༩༥ རོ རང་སོང སང་སང བའང 
ཌེ 
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༠ཐ་ོཝས༠ཐོའཆལང་ ༡ང༠།བུཔ།ཁ།བ།༠ཉ༨།༠༩ཕ༠ྟ༡༧ རྩིསི་སང་ཐླེར༅ང༧ལཟཐཝོཙཝ་༧ རྩུས་ལྔེས་ལྡ 
ཁ༅་༡ངཐཝཙཝ༢༤སཝང་ ༧ཐ༠་རི་སབ་ཐླེང་ཝ༅ཝ༠༠ཐོོར་ར 


༠༡༡༩༡༠ཝརྩོརུང་བཐ་སེངཝེཝཐཅས་ཐིཝཐབྡ དཀ ༢༦༦ ང་ཁ | 





























ལལོ།སསི་ཨམཁས་ལཿོལཁོཿ།ཁག ླཝོ་ཝ་བེསེསང་བབ་ཅས་ཝ༠ཐའ་ཝ་བོི་༡ ར་རིེཝཐ་ཛཊཝཝ་༼རུང་ཡས་ལཔསཝ་་ར་༩ོཛ ༣༢༢༥༤༨༥ཛ༧༤༤༤ཙ 
ཐིཿ ་ེེཐ་ཅ་ས་ཝ་༤ཐཝར་ རྒྲསཝཝཝེཝེཙཝས༧ཝ༧རང་བོནཟཐེརསབཅསཐསཝ ལླི་འ་ཝ་ཅི་ཐུང་འ༅ང་༡ཛ་ཐས་ཝ་རྐྱི་ཀང་ཁ༡༡༩ཿར རང 
ེ་ྒང་ཝེསབཝབེ་༡ས་༡ མ༡་བའཝ་བཐ་ཅེ་བཝཝཝའཊུ་ཝཐོ་རྨ་ཁ༥བཝཝའ ༤ོང་ལ་འ༅་ེའེ་པཝཅའའ ༥ལ་བརྒུང་ས༅་བཞྡི་ཐ༡༡ ༢༢༥༥ 
༢༡ ༠༦༩༩ ༢༠༠༡༠༩༤ ཧོའོ དམ་པ ང་ ༧ི་༦༧༠༡༦༥དིན་་ཡོོནིན༧༢༡༦ཚ ཀ་འ ཁ་འ ཤོ་དོ༠༤༢༣༠༧༢ུས་པོེནན༨ 

(༩༠༥པར་ཆ༢ར ༣༡༡༩ ཆོ ༡༡༧༩) འོར = ༨ ༣ ༨ཧུཊ= 4གྱིཊེ།ཕེམེཧི།བ།ལ%་ི་ེ་ཨིི་ཨང།ང° 


མསས་་ ༤༩ 



































.“ རྒོ ཚེ་ེ་ཿ༡༠ོ༢༡༧༤༨༤=༨༩ ༡༠༥༦༧༨ྕ༠ོ༦༠༡༧༤༦ཙ༠༦༠༣༩༩༠༡༢ེ་༥རོ༦ “༤༧༤༢ <£. ༡༤ན༨༢༥༢༡༨༣༅ཐོ༧༨༤༠༤༠༠༠༡༠༦༤༦ 

༠ ༡༦༠ིདོ་ངོ འ༠ོ།༥༠༥འ༦༡༥༩༩ རེ བྲ བོབ ཟིས ༥༩༦༤ ཿ༦རེ་ཕྫོབ་ཞཔ། 
།ཤཏི།ཤཱི༦ ༡༠༣༡ ༦།༠༢༠༩༦།༦༡༠ོཁཿ% ༨ོ༩༩༧༤༢༩༠༥༤༥ ཞོང ོང ཨེཿ༦པེར།་ཡ་ེ་ཉ།།།༠།པཁིང་ 
(འེ ༅༧་གསོ།ཁོཊ།ཁ@༩། ཟོཀི།།བམོབབ།ེེ།ཡ།ཉེ་༤ ཚཐལ༡།བ༩༩༡༠༦བྱ་གཔོའོང ག༡༩༥པམས་ཞེཿའྲེ་འལི ༢༥༥ 
ཧེ ༠༡༨༥༧༨༩༠༠༥༠༥༤ ཐོ ོ་རོའ་༡་འཝ་བའོར་ཉང་འསྒྱ་བཏྙབཝཆང་༅བཝ་ཛ རའེར༽ེ་ེ་ཁ་ཝེ་ོང་ཝཛཝེཝཝ  གྲ༦གེ།འལེབ༔66ན།ྗྟལ༩ 













































ཆ་ལཉ།བྱ།འ༦༡༠6ར།ད @གླ།ཕམ་གྱེ།འི་རྒྱ།པ8( ༢༥༩༤༤༦༥༦༡༨༡༥༡༨༨༤ ཤཱ ཁླི་སེཝ༠༣སབང་བསྐང་བ༡་ཟ་ཝཁཝེང་འཐོང་བ༡རེར 
ོའོས༩༠༢༠ཅུང་ཟཀིཿ༼ཉིས༩༩༥༧ ཐུང་ཐྔའེཝུ་ཁང་ཐའོ་བོ་བཝེང་འཐོང་ངབཀེསེཝ༧ ་ཝཝ་༡༡ཝ་འའ༦་ཝ་༠༨ ཐེག ཁཿ 
༠༧ ༩༨༠༤༠༠༩ ཤོ (ཐི ༅ྱེ་ྫོཁིཿསསི ཐོ་ཝབ་ཀླ་་་ཝཝ་༨ཝ་ས༥༠ཐཉེང་་༡པ༧ མཐ་ཅིཡཝབཆེས་ལོ་ཝས༠ིཝརང༤༦ རཿ 
ག་ལཏཉ།བ།ལ།།འ༦༠=ཡ འའ ིོའ།ོའིརི།ཡཡཿཧེཿའླི་ཧཱའོ་÷ ༢ེ༥༠༠༥༠༥༥༡༠༥༣༦༠༠༥ ༡༢༥༩ བ༩༥༠འཁ་༡༠ཝརེ༠༦ན༩ཿ 
༥ཡ༥།༠༥༦ རི།བྲ་བོཀ།༩༠།ལ།ལོ༥༠ར༦ ར་ལཉབ།༩༠༡བ༦བ་རཔོའ ཁའའོོག༡ོབ།བ༣ཿ༦བཟ་པོ་ཁ་2 






































“ ༢༠༠༤ ༥༥༠༥༦༣༦ £ £ ༢༥༤༤ ༢༠༤༤ ༧༢༡ 


༣༤༤ ༽༄” 


༡༢ཿ༩༥༦ནངརེ། ༠ ༥༧༥༧ ཟོང ;བཿཾཿ༡༩༩༽ང ༢༡༧༩ ༩༦༢༩. :༧.༥༦༡(2༦༽༩༢༨༠༩༧༦༥༥༤ ༢༠༩༽༤༥༠༠༨ེ ༤༦༤ 
༢༦) ༤⁄༤ ༤ ༄ེ་༥༦༧༥༩༠༥༦ེཿ ༢ཚ༥༤༤༡༠བ་ེ་༦༨༡༡༩༠༽༦༽ོ། `) (༨༤༤༥༠༢༣༥༣༧༡༣༦༠༢༠༤༣༠༠༧འ༠ 


་ཆཐབ་,ལ་ཚ་༡-གུསང ༼བ་མོཊ༠༠༡༩༠༤༠༦༨ ༡ ས་ར 


ཡོ 



































རར ༣ (ཚིང 





༡༤" 








༧༩ལའོང་། 


ོ་ཐོ་ལང་འཡོས་ཝའཐབང་ ཝེས རང་བ་ོོངཁངང་ བཝེ་སཝསཐང༤༧ཅེབ ཿ༠ཀཙ༠༡༦ན་་བཐ་ཟི་་ཀཡ་འ འ་ 
སས བཝུུས་ཝང་ངང་ མོོསོཝཆང་་བ་རེ་ཝོཝོང་ཛྷཏུསཝ ཏི།ལཀི།༤༡གཏེའ་། - ` ལེའི ཅིེ་བུ་ྒུབའཐང 
ཅེང 


ཡང་ཚ 


དུའི སྨབཝུཏེསཝཝང ༨མ་ཨ་ེ་ཞཞི།༡། ཉཤེ།བ།།ཞེར།ཡ།༽༦ེནེ་ཊཊ། འ་པ 


འ༩མ་བང་ མོཝོ་འོས་་འནེ་ཐི་སཝཿབུ་ཡངརིིཝ རཿ ེདང་ཚེ་ླས་བཐོའོྨ་བཝའཝ་༼ཝསཝ་ཀེངེ་འཐིཝང་ རྨེཐེཀི་སྐ་འཐིང་མླེང 
ས༡སཝ་བབའང་ ¦ ཀ་ ༠༣ང་ཟ༠༡༩ར༽བད་བ༡སལྕེ་འ༅༡༠་ཀེ༧ེཅེབིཅང ཐ་ཆེཡ་ཚེ་ཡོ་ཁི་ུ་ འ 


























ཀཏུལ་ཏུཿ ཝ་བོཝཡས་ཡ་བའ་ེོ་ཡོའཿླསཝ་ིང་འརྱར་བརྡབསཝཝང ཅེཝ་ཐ་མོབཝ་་༡ཐབཝ་སང་་ེ་ཝ་ཁ་རུ་ཆང་ཁུཝ་སཐསོཝསབཝ ཁཿ 
ཡེཝཝ་ཅང་་ཟཝ་ཅ་ར་འ་ྟལརོབཝབའ ུང་བོའོ་སླུཝཝཅ༧ཁེར་༡ཝཐ་མ་ཀབོ༡ེབབའ་་ཅ་ཁླ༅འརང་ངང སྔེེ་ངོོ་ཅང་ཝང་སཝཐ་བཅ་བ་ཐིེ་ཛཟ་ླབསརབུ༔ 
སྩོར ཅས ༣ སི་ཁ༢༠༡༥ས༣༠༥༥༤པོས༥༤༠༢༠༦ོ་ལམ༩༠༠༠༤ར༢༧༧༧།༤༥༦༽ལ༨༨ ) ལཁངཿལདས་དངའའ་བོ་ཡོདུམར་ས ༢༡ 
༣ ༡༤༥༠༡༣༢༢༡༠༠ ༣༠༦༡༩༠༡༥༦༧༥༧༥༤༧༨༠ ` / “༠༠ིཿད་ན་རིཌ་༣༦ ༧ ༧༩༧༠ ཆང ༤༣ 









































[། ༢ཀཀ༤ཀཀཀ༡༧ 




















[རར་མསམངས་སང་འངངལབཔས་མཛོ་ 
























































ཟླ :་ཧེཿཛོ་ཨཱི བབ 
=. ངགྲ་བྲཟ༡།ཡྱག།༤ ༢༤༣ 
ར༤ ༥༠༥༡༤༤༠༥༧༣༩༨ ཟང 
༠༤ལཅྲ༡༩༡༡༥ ༧༠༥༦༣༦༧༡༨༢- “?༠༤༦༥༦༧༥༦ རཾ ®. 
༦ ༤ པེ 
ི ཚེ ༤ ༡༦༦༥ 
ཆེ ༠༨༥༣ ༤7༤༤ ེོ 
༩༠༨༨ ༡༡༠༧ཞོ༩༥༠༽ྲང་རར། 
རབ 


== ༣༧༤ ༤ ༠༠༥༦༧༥༢༠༧༥༦༠༠༥ རབ ཙོ 
། ༠༩༥༣ 12༥༦ 
༤༠༽༥༨༢༩༥༤་ -/2/~.༠༢བ༩༨༧༥ཤ༦ཧོཿ ཝཾ ! 


༢༥༩ ༤༢༡༥༤༩༨༢༧༧༽༦༩་༠༦ 
༢༤༡༡༦༡༠༢ཛོང་ངུ་ ཛ ཚེས 
༥ཁོས་ཤ་༡༤ "ཀ་ཤི 
ཚི 
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༩ ཆན།ཁྲ༤ ཉོཿཿ༡པ།ཤོ་བོ་ཁམ།མཿ།ས།།༩༡༧ བུ༨༩༠།༣༠༡ཞཔེལསྭ་གི་ཀི་ཁོམ་ ཟོ 
བཉམ།བཔ།0བ6ཤེ་ཁ།།ཿ6༤ ༄༅མ།མི།། ཕན་པའི ༢༠ ༤ ༢ ཾ 

༦ཝ༣སང་ཆསབ༨ཝེཁ༠༡༠༧ ཐླི་ཟ་མེ་ི་བཝས༧་རཝ༅་་ཏིཝ༅ ༧ ཁོབ ༢༨༥༥༥༥ 
༥༠༥༤ ཚོ ཉའཿ༨།༡ ༠ ཤེཉཉམ་ཐོབོ།།ཏ་ཐོ་ཁསང་ ། ག།གཉེནན།༣ཿཁིི་བཀ།༩༦།བར། གོ་རྱི་མ།ལེཏ།།ྱ་བཡ།བཿའོདཏ།། 












































བཆཁ་༩འ༠༤ ༠ཐག༡་༡ཙཝ༦་གང་འཿ༩རེཝ་བའཝེང༥ཝང༠:༦ཿ ཝོབ ༡ཁ་བའོཏཝནེ་ལེ་་།།༠ཉེ་(བྲ་÷་ ༠བ༡ས་བ༡རོ་ར་ཁི་ས་་ཁྲོ་བ་ 
ཐེབ ༼ྔ་ྲར། ཁཀ་ྱཉ་ ༥ ལག ཾིཾེཾེྲ་ ཆཝ་ྨེརེའ་ཟིའཝསཐ་ཅ་ཀི་ཀེས་ཟུ་བོསཝ་༡ཛིཝ 
བཤོཧ་བ།༧༠།༠༨༢༠ེཆ་འའ་ཁ་བཀེ དེ་རྒྱང་ཝ༅ས་རུཝ་ཅསམ་་ི་བང་བཉྡི་ཐ༡༦ ྦཝོ་ཡི་་ིས་༡་སླིས་༣ླའཝསཁ་སལི་བསཐཚ 
1 ལིས ༧༤༤༤ ཚཱ ཝ༩༅༠ཅྩེ༣ཝ༠༠༣༡༡༧༢༣༨༠༠༡༽་༩ ཌ༩༢༣༨༡༧༥༠༣འ༠༠ ༡༥༨༧ ཐབ 
གླེ་འེཝ་ཁཝེསཝ་ང་འ༡༠༥༧ ཛླླང་ཐ༡ཛེང་འཛ༡ཝེར་༥་ཐ་ི ི༽ེ་ཝ་༡ངཐ༣༡༡༥༡༥༡༧༠ར༤ ༢༥༠༥ འོ་ཚ ཁྱོས 












































༧༢ 

ཏུ ཤོ. =ཨ།བ༥་ཁྲེཿ་བོ་ས བརཝཝརེརསས༠་༤ོངས་རོར་་འ༡་༦ བཅཐ་བ་།ཁཝ་ཁ།2 ཁྱེས བོ་བ་ཡི་གར་ 

བྷ ༢༠༠༡ ཡ༡༩"༡༧༦༠༥༣ུ་ ཞེ ༦ གཞོས འར་བས་རི་ ཆོན 
༡༤ མ།ཧེ།ྱརཿཿ།རོ།གེ།ཧྱཧེ་།ཉེ་ཉེ།ཏ།ཕ་པ།ཁོ་ར་ ༡༦༩༡9༠-༤༩༡༧༨༣༦ ༤ུ།༢པ༥།༨༡།ག།ཉེ།ེ༩ེ།༢༠༩༢༠༦ མར 

༥༦༢༡༧༣༧༦༩༢༥༥༠= ཐོིིཧྲོ་ཧེཁོཏ།པ6ཕཿ མོ་ར ༤༡༥༥༠༢༢༧༧༽༧༥ ༡༥༠༨ ཐོའོཅེ༧༠༦༧འཾ་ཆ འུ?'པ6'ཡ2ྱ།པཡ།༦ 

ཁི༤6 འིཝྩེས༧ཙ༡༧༤༧ འ༨༡ང།ལ།༥༠ཇ།ཅོ་ཁྲི་༠ར ངེས ཁཧུ།ཧཱ།ལེ/།9©་ཡ།ཡཿ།༥% ཧེ 












༤༣༡༠ 
ˆ 






























ེུ་ས་ོས་ཝཝཝ་ས་ཐ་པས༅ ེསཝེེ་ས་ཅང་བནིང་ཟ་༡༔་ཝ་རང་ཝྗི་ 
གཱ མའཝེསཡང་ཀེཝེཝ་ཅཅང་ལཝཐ་ཙབར་བསུསྨ་བ་ཁེར་ ཝབ 


<-. 
༤ 


ག༦༩༠༤༢༦༠༣༧༠༩༡༩༨༠༧༤ ༡ིཀ་ོ'༤༡ོ་༡༩ཆེ༡་འིང ཚོང ༠ འི་བ 
ཐོ་ཐོཏི ཉིལཝཝཿ་ེ་་བསསླབཝ༔ཙངཉཝཅམསསཝབང་སྨང་ཝངཐང་འ༡ མའ་ཐེཅཾང་ང་ཛྨ་ལིཝ༦བ 
ཁའ་རུང་ཁེ་ལིརབ༠་༧ རས༩༅སཝ༦ཀད་ཅེེ་ཝུབཝཝཝོར་༡༢ཝླི༔ པཇེ་བཅ༅༧༅་བརེས་ེ༡༢༡༅་༠ཉེ་བབལ༠ ཐཟོབ༩ཝ༧༠"ར༠༡ཝ༔་ཀེི 
ཙེ༥བབ།ཡེ།་ རྔོབ་༧༠སབབཚ་༣༧༠ཝ༠་༡ེ་བལེང་ར་ཝངའ༡༠༥༧ གཝསཡཆ་་རཊ་ཝ་ཅ་ཝཉ་ཁ༅༡༩༤༧ཐབཝཐང་ར ཟུབ 
ཐ༡ཙ༡༢༩རེས༠༠ ཝྩཝ་ལ༠༠༡།༡།འཿཐ༣༡༩༡་འཔབོ་་།ཁཿསེའོ་ ཤོཁཿ།བ་ཞིབ།།ག།བ་ཉེ་པ།མཉ།གེ)།ཐོར་ རྔ་ཡབ 






































ཤཿ £ ུ་ཝ་ཅེཅེས་ཐོ་སསཀཿ རཱའཝཝབ༡སཡ་ཝལར༦༡༠ཟ༣༨འ༧་ཐེ༥༦ ྱབ།།བ།།ན།༨༦༠པཉ།༩༡༦3/ 
བཛ བཅ་མོའ་ཀཡ་ཅེ་མཐཐཅ་ི་ཝྨེང་ངའཝརྱཐབ་དེས༦ མཐུངུངེ་འཛུརཝ་ཞི་ཝང་ཿ བཟླ༠༧ཝང་ཀཐས་ཅང་བཁ་་༡ས་བའ་༠ 
ད བ)ཧ་ཀཀཿསངཿཝེཝེ་ཏ་ཝཅབཐོ་ཅཙ་སྣང་ ཏེེ་ཐ༣སཀ་འོསཝཿརཱརྱང་ང རྤ ལུུབཐརོ་ཉྟེ 

ཇྱ ༢༨༤༥ མོ 


ཐར་ཀ༩ བོར་རོ 
འཙོསཐོ་རི་ཐསན༧ | ཀེ སིར ཡེ་ཅེ་༡ཛཁ་སས་ལོང་་ཧ་ས་ང་ཝརཛཛ ུ 
ཌོ རླ་བབཝཝཙ་བཝསོའ་བཧོ་ཛ ཏུའུ་ཐླང་ཅྩོཙོ་ང་ 


༣༧༡༦ ༽ 


༤ 
= 


-”* 





༥༩༤༨༥༦༡༥༦༥༦༧༦༧༡༥༽གོ ཙོ ེེ་་༦ཝའབ་ཐོརཊ་འཝ་་འེང་ློ་ བའི་ནང 


¬ 
































ེབབར༡༨ཝ༠་བརས་ས༦ བཀ་ཉྲིས་ཁེ་ཏསཔ་༥་ག་ཞེ་བཡོཡཔ་ལ་ས ཡ་འཿ ཙར ང།'ང༅ ༢༧༢༡༠༠༤༠༥ ཚཱོ་ ཟ༡༠བར་སའོ་བའཝེརི 
ལ་ང སིའི ༤༤ ༦ ༡ཧེ་ཡ།པསི།ཏཛརོ།ས་ི།༡༦་ 2༠ པས 
ཕོཝ ཡ༔འ༧ཝཿཝཝྦཙི་་ཀ -༤¬༠༩༠༠ ཚི རུབ་ཐླ་རོང་བཝ་ཐ་ེ་ློ་་ི་པང་བཀ༔ བརང་ནས 

ཧ་ལུ།།་ཁཿ་།ཅེལ་ཨནེ༡༡།བཏ༽ཉ།༠༦༥ ཐུ་ཡསཝཝ་བཀེེ་ཁེན་བཟའ་ཀི་ང་བཛ་བ ༠ ་ཅངེཝཝ་སཉ འཛ༡ེཛའས༢ ༧ ་ཐོཙ་བཛ་ས རྒྱུ་བཅས 
ཏཾ ༧ ༡༦༠༥༦༠༧༧༦༤༢༡༠༣༠༡༩༨༠> ཤཱོ་£ གཞ་འཿ།།ཉ།།།བ།གྱིའ( འཆཝེ་རཏིཝཝ་ི་འནས་ཝཝཝང་བ༦ ཆ་ལ 
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ཤཿ ཆརདི་གབྲ་ག་ཚ གཡམ་བགེ9ཕོ་ཕེཿ༡༨།།༩༦༨།།།2 ་ཐ༡༽་ོར༡ཁཝུཝའབེར༠ཐཝལེ་་བ་ཐ༡་ཝ༡༧ སྐྲུང 
| རྒ་ཡྲེཝཝ༠ཐོངལཅེླང སྐེབ་ནུཊ ཐྲ ཊཿཕྨ་ཐོ ༩ོ༠༠༦༠༨༥༡༡༠༡ོནེ་༩༡།༩༠༠༩༠༦མ:འ༢ ཧེཅི་ཁོཏ།ཡ༩ཿ དཾ བོ་ཚ བ་་ 
༧ ༢༠}! ཙཱ ༈ བ་འ 2 ©= ཐུངས ལི་གནབཏ།བར།།བཁི།ར།།།(6 
་ྒྲས་་ིྲ་ཁ་ི་ ྲ་ཝ 855 ༦ གག་ད་ ༦༅འར༡ས༥༡༡༠ས༡༡འེངབཝང་བ༨ི ༢,༧༠༤ ཚུམ 

` ༤”༠༧༠༧༠༦༩།ཐར ཚཱོ་= ཐོམས ག་མར (£ ལ་བོབེ་པ།ལ།གགཿུབེ་།92 5བ(ཾཧཉཞ།ཁེཅ།ཁབྱ།(6 












































ེས་རིཊཝ་ཅེཝཝ༅་བའབབ༠༧ 


ར༧༧༡༡་༠ཉི་འ༩ཝ༅་༠༧སརི༡ ཟ༡༠་་ཡོཅངཝ་ཐཐེང་འཉཝ༣༩༡༠ཟརོན་༔་༤ེ༩༧ རཝབམེཝབ༠༡༥བཁེ་འཡི་བ༡སའཿ་ང་བ་བཏེང་ར ཧེཝ།བབབ།འོཝ་ 
མེ་ེ༧ྨེང་ཚེཿ 


-ར་ང་བ༡༠ི་ཁ༡£ འ༠བཝཿཛྨ་་་འ༅༡༠༠ལརན ༠༠༣༽༡༡"༠༤ང༠ཇེ ཝེངབཝོས་བར་རཛོང་འར ༢༠༤༨ངའ༠བཐོ་བཀང་༠ཐེ་ཟྦེང་འོ༤་༔ ༡ 
རུང་བཝྩོང་་ོ་བ་ཝའི༦་བཅང་བཁཐས༠ 








༨ 
བའང་མ༡བའོཝཅ་ཝའས༠འ༩སསརལརིན ༢༨༢༠ ང་༢༥༠ འཕར་བ ུ# 
༠བ༠ཿླེས་ེཝ་ཅ་ཉབ་སཔབང་༦ ཡ་གླིང་ཅིཊ་ཉར་་ཉང་ཐ༡༠༦༧ འཛ་༠འུང་༡༡༡ཟ༣ུང 
སཁཝུ་ཝཝ་་ང་བཐ་བདེ་ཐཉྷིབནབཝབབན ཁའ ེསཝིཝ༢༥༤༡༤༣༨༠༦་ཁཟ༧ འིེཝངཧ་་་༡༠ཀྲིས་སྤོར 


















































| 
< 
ཆོ 
ཆེན༥ཧ༠༥༤༠༥༤༩༤༧༨༨༧ 


;=5 





རམ།ང་༦‰།བབ༢ཇུ་ (ཀང ཆེནམཆམཱགྩི་ཐོཉི་།ཁ།པ།པོ།ཁ༡།༨མམ།ཛྱོ་85% ༡༦༡༤ འབོང ༢༠༧༧༩ 
3༦༤ ཇང༤༧༤༢༧ -༤⁄# རྨ ༢༠༤༢༥༤༠༧༦༡༥༥༠༦)= ༧༧༨༥༨༧༧༥༠༦༡༩ོ༥༦ན༦རར།ཆུ་ -3༥༨༠༩ཧོན༠༡ ཐའ 
¬= ལོ་༤༦༠༨༨༩༠༥༦༡༦༤= ༢༡༩༩༤༦༨༡༠༢༠༢༅ན༤ ༢༩༧ མཔཔ་ལོད་མགོ་༢༡།༢༠༡༠༽༡༡༨༤ ༢༠༡༢ོ༡༩༥༩༥༦༠༢ ༢༩༣༧ - ༢༩༧ ཤན།༧་༢ེ༦༢༤ )༩༧༥༦༥༠༡༧༥༥ 


༢༢༦ོ༦༡/༡༠འོ༢༤༤༠༨༢༢= -༨༡༥༥༥༤༤༨༥༤༧༤༠༡༣༦༩༤༦༩༧༩= 


-༨ི༨༦༠-༥༢༤ ཁི་པོར་ེའགོརས་ཧྲ་རོ་རབ༡༡༤ ༧༦༢༡༦༠༩༥༥༢༠༡༥༡༨༨༠༦༠༣༩ ༤ ༣༦ 


མོས་པ ར་མ ༣ ༢༡༩༦༡༦༡༥༠༦༩༥༠༠༥༦ཟོ།༥ ༤ = ༠ོ༢༥༨༠༥༨།༤༣༣ 
ཛཿ ལེ ༨༡༩༥༩༠༡༤༡༦ོ༡༥༤ ༨༤༡༠༥༠༠༥༥་༦ཧུ༠༠༡༤༦༧༤ 
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ཌོ 


ངུ 
¡ 











༧༡༨༡༠༡༠༡ལཝར༠ན སེ་ཝ་ཝིི་ཀ་ཁས་ཀི་ས་བ་།)ི བ་བར འབའ་བ ༢༠ོ༠༥༠༡༠༠༧ གྱེ༔འཿ༔ 
ཟཐ༡་༡།༽༡༡༧༠༠༡ པའེན་ཝ་༠ཝ་ཁཿབབ་ཁེ་སཁ་༡བ་ཁནི་ མོེས་རིང་རས་སཁ་བཀ༔༡3ྲི་ཁོར་ས་ཁར་ སཐ་ཝ་བེེ༧ོ་ཀ་ཝ་ྐྱཝཅ་ཟྲང་པ 
༣ ཁང།ཿཊེ།ཅྱི་ཐ་ 2༡༢༡ །ཧོཿ༢༤༨༤ ཚཱ , 2ཚེ༡༤༡༩ོུ་འཞཊསག2༠༠༨༩།།༤༨༩༦ཧོ༦)ིི༠༡༡༡༦༤༥༦༦༡༦༧པ་༠༠༥༠༤༥༥༤ 
པའ ༤༨༤ ཚོ ༠ཐེ༨༦ཝ༥པཐོརས་ཝར་བཐ་བཀེང་ཟཀྲོང་འ འཐེས་དོཊ༡སཝཝཅ་ཝཝཝོཝསོང་ར ྩོབྨོང་བཟུཝཅ་་རྱལཝབ་ཐརཔསཝླ་སྣབ་བ་་སྙ 


བྲོཉྲི་ལ༡ེ།།༦༨ཤཞེ་གྫོས་༡ར་ ཅོསཝ་བླི་ེཊང་༤ཝབུ་སྣམ་ཀླེ་ིཝ་ཝཝཐ་༡༥༠༦ བེང་རའེ་༼ུསསཝཅས་ིཆང་བ༠ མ༡༠ཉོ་ཉངསང་་ 


























སང་སང ཁེ།བ།ཉི་ཨཿཝིང ཁེ་བཁས༦༠༡༣ཅིཿཿ པུ མབ།འམ་བཉ།ཊ།༡༦༠9།ྟཟྟིི མཁོའོ་།ཁཿ།།བ།བབ།ཡ། 





༡༨༤ བཿེ།བཿ་བ།།ཉམཿེ་བཿཕཡེབཿཧེཁཿ་པཀེ་ལས་་ལ་རོས་ཁཿ༦ བའོ་རྩིས་ཝང༢ ་ོིབ་༡་ཀི་ོ༢ལྒ་བ་༤༦ཅའ་ྟཀྱིསཝསྨྱ་ ་ 


ཡཅ་འཝསསསཛངཛརྱ ༼ ཉིནེ་༥༠༠༠༥༡༠༡༥༧ག༩༧༦ན༤༠ར༢༠༥༧༦༠༧པད།༦༥༤་ ༥༩འ༡༩༠༨༡༡༡༡༠༢༡༡༧ ཇོ ༤༠༠༠ ནོ ཅོ ཅེའེས 
མཁའཅ་ཝེ་རྡིཝྱ ནོེ་འེ་ཝ་ཅུ༡ཝ་སྐུང་ས་ཁ་བཐ༅སཟས༣ཅབཀང་ཝ་བློན་མ མཟ༩༦༠ཐ་ཛ་རུང་€་ཝརབབཉར་ེ་༡༦ བབ་སོའཝ་བཅ་ཐོ་ཙོམསབསཁསཝེངརོའླརུཝསབ༧ 


)2)༨༨༠ལ ོད བ་པོ།༩༤༨༤༢༧༥༡༧ སེ ར་ཕོ ༥ ་གཤོ༢༥༠༠༠༠༩༧༨༠༠༠༽༦. ༦༣༠༩ ཝེབ ུབསཐ༠༡༠རིཆ་ཁུཐསའ་ཐ༠༠༧༦ ངོ་བ 
ཛེ | 








| 
| 
ཟ 











༈ གོང གོ ཆཁ་མོར་གནཔཿ་ལོཔ་༡ཁཿ་ཀ༦༧ ཡིས་བ ཐོསོ་ཧླང་འཆར་ཝཅ་༧༡ཝཏ་ར་ཝ 
¿ ཡོས ༤༤ ཧྲ ཅེའེ་ལཝེཝ་ཅས་ངཐཉཊ་ུ༡འཝོང་ཝཝེསཱཀསཿ ་༼ཐཝངརྔསེཅའཅ༣ཅ༠བཝ༔་ཝཝེང་བོརམོཙིརེ ཏ་སཛཝུཀེེཏང་ལ་ཀང 
{ ཆེ་ག(༦༦ འབའ་འེབ།བཔ་ཁམ་བཞེ།ཞོས།ར།༢ཕ ༧ ཤ༨་།༦།ཁེ།ག༥།64ཿ ༧ེོད༤ར༽་ིང ཆོད གྱེཌ་ཁཿ།༡༡ལུ།ཉ༠ཐུཐབོན། 


¡ ཉོ” ེསེ་དེའེཐ་ཅ༄ལེ་ཝསས༤སཝ་བང་ཐའ་བ་ཅ་བའིཝེུཀ རྨེཝེ་ཅ་སས་ེེོཔ་ཝོཝརིང་ཝ༅་རརིར༔ ཇོང་བཟམེངོའེུསསཝཝ༡༣་༣༡༦ ཐས 














( 88༠༤ེ༩༦༧༧མར བླིངས ཐེའ་སོའླ་༡བརཀ་་ྤོཉས་ར རཱཱ་།ཉ།ཁྲན་།ཡམབེ།ག།ཡ། 








ཅན ༠༤ཁོར་ཧོ༩༠༤ གྱེཔ་ཐ་ལུ་ཀི་ཨེ།ཐར '༠༠༡༡མཤིབ།།ཤྱིཾ།ཉ(£ ་་ཚེ་་འང་ཐང་ཐཅང་བཟོང་བཐ་ འཐེས་རཅང 
འེོ་ནིང་བལབབ༅བཅ་ཁ་བ༠༦ ༠རཅཿཿཔོ་་ོཀ་ ་འོ་ལས་པ༨༠༧༠༩༡༩༥ཚ ངོ ལེ་མའོལསཔསས༡ུལ།་ཚ 1༧༦༡) ་ཆོང་ཅ་༣༠༥༠༠ ༧༤ ༤༧༨༥ ༣༦༠༡ 


-༨༤༡༤༡= བཿང་ཿཕཿཉེ།ཇིིིའཱ་༔ ༡༤༥༠༥༽ོ༥༠༥༠ི༦ར༥རོག༡༢༠༢༦ང༨༩༠༡༥༥༠༠༨༩༢༢ར༥༠༥༩༠༥༥༽༤ ༢ེེ་ཿ༡བསབབ་༡་སའའ་་་བང་ང་པ་༧་ཁ་༦ 
ར་ ཅ་ཀང་ང་ཀུཝ་ལྷརཐོཝ་བ་ཆི༽སཁཛ རྣུཆང་བཀ༡་ུའེསཝ་བར་ཙ༧བབ་ཅསཝོཝ༔ 
“༤ 








` ༡༣༧༩༨༥༢༠༥༠༤ ཚོ ཡེ་༦༠༥༥༠༣༣མ༡༣༧ ཛ་རློསཐང་ཁླབའ༅སང་འཅངཟར་༠ཉེ་བར ་བ༅་ཐ་ཅསཝཐོཅངཐ་སཐ་༡༨༦ | 














། (ུ ཟོ ཟ་ར་ལ9།བ།པ།།༠༦བརྱད།དོར ཅ།།༠༦༩༠༦༣ཧིེ།འེ་ཨ།ཇོབི ལོ།༥༠༡༧༽༦༤༨༠༦༥༦༥༧ ཤྱོཾོ་གཡ།ཨྱེན 
|  ལྕོ་སཅ་ཝང་་༡༦ར ༢ཡ་༡༠ཐ༡པ༅ང་འཝེཅབཧེརཝཉྷཿ ། ེ་༡༡༦༡པ༠ང་ཐ་ཝེཅེར་ཐང་ཆ༡འ༠་༡པ༩༽རོ རལ་ཉབ་ས༩༠ཏབཊ | 
3 ཐྷབཤོའཱ ལོ་ག།ཤསམཨི་སྲི་ཉ༧སང ༢༠༦༨༠༢༠༩༠༤ རོ ས་ྱི་ཞ་༣གང་ བག་པ 
ཅཅ ཐཙཅེ་འཝཿང་་བའབ་སཐས༡ས་༡བཐ༥་འ ༠) རཅལཉ།བཡ།།བ(9རའ༨ ཅཙེ༅༅༠ེར༢བཝོ ༨ ༩༧ ལོ་ད༠༩༩ན༠༥༦༧ ༧༨ ཙོ 

ཙཾ ཝའཝོཝཝཝེ་་ཟླ་ྐོས་ཁཝ་ཝཐེནས༦༠༦༡ ཐ་རི་ཿ་གོ་་ཞཔ་ར་མབ་ཆེ་ཝ༠།པར ཏྱོཝོ་་བ་ེ་ངཝའངུ༼འཝངཝཿུའེས་ཟླསྩཝ ༢༣༩ ཀཝའཝ་ 


རཾ 
ཌཾཾ 











± 




















༡མབྲ་གཔོའོང ལ།སའ་འོགཉ།ེ།མཚ་གིས།ི་ སི་ལོ ༢༢༠༡༤༠༥།༠༠༩ ཤོ་ཏ༠༦ཞཐི་གམ་ཡས་པ།་ལམིཀ། 
༥༨༩ ༄།༨ག༦ན་༢༡།༥༥།བ།༩༠༡༩བ་ཞེ་ོཧ།བཿཙེ་ ཀཝསཝོས་ས་སཟཛང་འ༥༧ ལིས་ཟླ་བསྦ་ྦ་༩་༧ེཅརྡེ་༤༦ བབཝཝི་ཐ་ 
༩༄༅མཅ༠ཉོ་༡༡ཝཝས་ཿེང་རང་ོ་ཟླང་་ིས་ཐ་ཟཀིར༢ཝ༅ ས་བརསང་༠༠ེཉེ༨བ༠ཆེ་འ༠༠༠༡༠བབ༣༡༥༠༠འེ་འཝ༠་༦་བལ༠རོ་འ༠༧ ཙ་རི 
འ༦།འགེ༩བ།༦ོ༦།༥༦༦བ༦ར  5།་བམེེ་བ།ལོ།༠@༤ - ར་ལཉ༔ ཟ།གས།5།མ)།ྣལོཿ ག༩༦ཆཡོ7ཿ 


ལཟབབ།པ5ཝ༢༤ང་9.ོབཁྲོ་ཞླི་གྲབབྱ་འང་ 2འིདཀོ་ཚོའ་༡ར་ འཁ་དྡི།སཔསྲབོས ༦༠༩༡ 
































དོ 
ལ)-༡༡༩༦༢༽ 








བོ ཚོ༩༤༩༦)༩༧༤༧༤ལེ༥༠༣ 
༩ རོ་་་གས་ོས་་བབོས། སག་ལ པར 
༦ ་་ ༡༢༦༡༥༦:༡༡༧༽༽ལོཿགོ་འ་༨།ོ༢༥༡༡༢༦/༠༡ཉཀ ཧེ་ུཾ༩༠༩༦ཉ༡༧ལ པ 











༣༠༤༤ ༦ བོའ 












































༢ ༢༦༢༠༢༥༢༢༤༠༢མ༠༠༡༥ །། 











' མ་མམ... ས་ས ་ས་ ་ ་ ་ ར་མས 









































ལེ 


| 


༦ 








༄༠༠༥ 2ག༡༡༦༡༢༨༩ུ༡༡༥ལྡོར༥༩༡༩ལཐོ༣ - <༤༅༠༠༤༡༤༢༩༠དོག༠༧༡༦༠༤༠༢༠༠༥༥༡༥༣ -༤†༨༠༠༡༤ོ༡༧༨༡༥༠༡༡༨༦༥༽ོ 
༥༧༠༡༦༣༥༦༠༠༩༨༦༢༧༥༨ , )༨༡༢༨༩༩༡༩༨༦༡༥༥༢༧༨༨ རར ༠༠༡༠༥༥ོ༦༡༢༠༥༦ག༢༢༦༠༦༠༨ ལཿ ༡༨༠༡༦༩༠༡༡༢༥༠༨༨ ཆོར 
༠༩༡༠ ༥༧༠༥ ༩༡༧༥ | འིག ཏུང་ཝེེསས་བའམཡ་འིཝེང་ཝ་ང་ོ་ནེང་ཀླེ་ཝིེ་ེཝ༥ཀུཧབལ་ང་འ 

ཀབཝཡང་ས་ལྡེང་རུས་བསེས་བཅེསང་ཀང་བུངཐ་ཙ༩ིངུཐ་ུ་བེ་ཟིུ་ནབ་ླཝཅབ་རྒཐ་ཐ་ཅམིཏེ་༡ཝཝ་ཝ་ཐང་འཝཐ་བངོས་ཝོ་་ཟ་ཐ་ཅསཝ༅་༠སྨརེངང་ 











༢༠༤ལན།ཆོ་ 















































། ོ 


༤༠ ༡རེཅེ་ཝཝ༡ན་འཝེའིང ༼ˆ་ོང་༡༠ང་ཝཛ༡་ཅ་བྨེའེའུའབཝའཐོང་ ཁ་ཞེང | | 
ཐོ་སོངཆེུ་ྣསཡོལ་ཀླ༥ང་ ¬ 3༨ པཔ ༤ བཏག་ཉིན།ས། ཨཿ༣།།ག༨༡༠༡༠པོཐ་ ྦ 
། ཙཾ£་ཁམ།གོར།བེལ།གཞོབེ་༣༦པ།་ཁོ་ཕཧོཉེ།ེན།ཞི་ཡ།ཨྱི་ས།།གར།ོབ་གམཔོཕོ།༄ེ།ཤ།ཞེའེ་གཁཿ།ཕཱཿ་བེེ།ལེ། | 
.“ཨ༩ཿ།རབ།ཡ།༡༩)ྔཛ༡༩༩།༩།།ྱེལ་།ཧ།།།འིབབོ།ཁ༩།ཇ༦ཿ༡9ོག།ཡ༥༦།ཡཉལརཡ།ང༩་ཛ ཊམ-༦༧༢༩༢༥༩༡༨༦་ | 











སླ 

















(༡༄༅༦༅༠གལ་ ་ཧ།ཨཤོ༣༡༡༦༠-༠༡༠ཊགོས་བོའ ༦༧༢༨ ༠༦༥༦ ོོ་ྱོ་ཁྲོ། གག མཿཞ)འི་ཡ། ཤི 
ཐོ་རུས འཝདའ༠ལཝངརའབཐོེ་ཐཐང་ འཡབ་ཀིང་ཀོ་་འཐན བཉབ་བཅ་་མས་་ས་ྗ་ཚཅ་ཐ་ཞེ་རབབའ༅སང་ ང་ 

ཐ་བོ་སྱིབཝོ་ེཅེར་ཝཝཝ་ཅ་འ་ཐོང་ས༠༡བཝསནཝང་ རྩོག བརུཝཅ་ས༣ཝ་༡བརང་བའཐིྡེབ་ཆཝར་བ་བིཝཱ་སཝབང ིང་ི་ེ་འཐེ་ཀཝ་་ཀ་ཝརེང་་ཀྱཝང་  ་ 
ཐཝེས༡༣ཅ་སབིས་༩སསབླ་ལིཝང་ _ ཧ།ཁབ།།ཏཁཿ༨།བཀོ༡༨༩༠༣༠བཿཞེ་ཡས།༩༠ཝཝ༤ མང་ལོཝོ་བཅིངཝུཝཐཝ་ཅ་འོང་པར་ཐ་༡ང་འ༅སསང་ ཅ་ཤྱོ། ལོ་ག 


མཐསེས་རླཝངངབརྐོབུཐ་ས༅སང་ ༤༠༡་འཝ་༩༡༡་༢ེ༩༡༠༡འཀྲིས་འའ གཟ༡༠བ༠༠བ།༠༡5བ0བོ་འང༠ཚ་ཉས _ཐཧཁབ)།འཿཊ་ ། | 

















! 
7. ༄༅༅༥ 











༡ོ༦ྨེ་ཁཉྟོཝཝ་ མ་ཟ་བཅསརུརངཝཅང་་འཐོ་ི་བ་༡༠འབཉརསང་ ཤཙྭོགོང་ ཁབ་བྲོང་འོ་སླ་བ་༡ང ྣ 
་ཀུཡ༔་ཝཝའོཐོཅས་ཀུསཡཝའང བའ་རྒྲང་བཐ་ིེ་ཁརླང་སབཐི་སཝང་བ་ཐའ་ཐུབ་་སཝ་༧ེ་ཟཅིང་ཆང་ ཁའསས་རར་ཅིང་འའསབོ་ུངང _ ག༦ཁྱབ།།འཿ༦༨།བོཌཊཁ)) 

ཡ་ཤེ་ཡཿ་འཝ་ང རྨོ་རེས་ཁེང་འུ་༣ཝའཐོངང་ ཚ་ཁོ རུརངསཝླབཅཝང་ཐ་ཅ་མོབི་་ེ་༠བཝང་ རྦང་འའབང་༥་རོསར་ཅེས་བཐོངི་ང་ཀ་ང་ 
ཝུངསཝབ་ཀིངོ་༦་ཐཅིང་ས་ཐང་བླི་སུནསས ད་ཅི བ\།3༡།ཉ༩ཿ བྲི 








འོངེང་ རལ བི་ ར་ར་སོན་སུ་ུ་ཐ་བ༣ཝ་ཟསི་ཐཝ་་༡ལང་ར་ཧྲབ༤ ྣ 
༈ ཟ་་༡༔༥རུལཿ༥པཔབོ་ཧེསོེ་ཁ་་འཏཝསང་ ཐབ རྗི་ཝུལ༠༥་ ཐིས བའང ཅ ཐ་ སྒེ༡རུ་ཝཝ༠བའཐོང་འ༠༡བའ་རརའ་ 
ངཝ རེམ ང་ འཁས 32 བཿ ་ 





























ཙང འཿཐའཐ་༠༠༠༠་ཟང་༠མའབྱ་སཔ་བཅི་ཝ་མ་བཅངས་ "བརྒུལ སོ་ཆངཅེསསོ་ཐྲང་་་ང་ ལླུཅུངཐ་བུར་་སཝ་ོང་བཐོང་ངཝ་བན་པང་ 
འར ཟཐ་བ་ཅུ་ཝཡཝ་ཅ་ཡོང་ཡ རྲིང མངཅ༠ཉསངཝང་ེ་ཀླནཊསྒུ་བཝཝ་བནང་ངང མཇརྒུ་ཝ་ཁམདན་༧ཡང་སྣནངཝ་ེཛཛེང་པཊ འརླབ 
ཟུས་བྒྱ་ུན་མཐོ་ྱང་ེ་བཟཐིང་འཝའ རརྐ་སློཛ་་ཐ་ཅས་ཝཅེས་ཐི་སབཝས་བླཙཱ་ཏང་ཝ ཀཝཟའ་ཐན་ཚ ྒུང་་བཝ་ཀེ་ར་ཝཡཝ་ཅ་བཐོང་ས རིང ར་་ངཝ་ེཟ་ 
ཝཐ་༡ྩེརས་ཏུང་བཝ་རང་ཝང སྡོང་ཀི་ཐེཝ༡༡༡ཛཛིཝཅ་༡་༡ ེ་་ླེ་་འཐོང་ཝ འིློཁན་ཝ་ཅ༡ཝ༠་༡ར་ཀབབ༡མསོརེ་ཅངང་ བ་མ་༡་བཀིང་ལཝ་རྟེས༡༅ང | 
ཁོང ཆི་༥བྱ་།6་ཐཁེཿ་ཇི་་༠་ཀ་ཁ་ང ཅཐ་ཅེང་ས༔༧ེེ༤༡༠པ༤་ཝར༠༠༠ས༡་འ༤ འིེ་་ཐ་ཀེསཝཝ་ཏིཝ༅༡ང་རླཁླང་པང | 















































༢༢༤ ོོ ོ་ཉས་ཝཝའོ༤ཐཅབཝ་མ་སཅབ༠ངས་༡རང་ཐཝ་ སང་ 


ནཡའཝཌབཁྱི་ཁི་བཧ༡ཁཿ་ཁ་ས ནབཅེས་༡ཏ་ཝཝཝྩོང་༅ང 
| ༡ རྐྱེ་གོ༥་ཨ་ཁེ་གཿ ཚོར༠༠་༠༠ེབོ་༡༠་༄༅་༤ 


ཅེ་སཀང་སཐོང་བཅབསཝ་རྱིསཝཅ་ཝེསང་མཛི་ཐོ་སང་ ཉེཕ༔9ྱེ།།ཞེཕ།༡༥།( 
ར ལྨོ་འས་ཀླསསཊ༡ང ཅ་ཅེ༧ས༡༦༩ཟླསཡ་སསཝ་་མིེཙུཅ་༣ཆསཀསའཝའ༔ ་བའཝས༡ངཅ་ཐ་ལ་་ཝ་༧༡༠༡ུསཡེ་འ༅༡༠༥འའ ཱཏཊཝ༔་ཀ་ཆཧཅིཝཝ་མཐྒུང་ 





༦༥༩ བས༡༦ཡ།་ལོ་ཁོའོ་ས་བེན་ཚི་ཡ་གྱི་པ་ ཛུ་སྐུབཝཅང་བ་ཅ་ཀླེ་ངསཆིཅེཏུ་སྨའ༅ ཁ་སང རུཝྦཐཅ་ཆོངི་་ར་ུསསཝ་ེ་ཊུས་༔ 
ལབ" ཀཁ༥༠༠༡༡༠ཐ༠༡བཐོ་ཉ་འའཐེར་ཐཀླིསས་ངང ཟུང་ངརེེླཝ་ཐ་ིང་ཏུ་ཡ༡བཐཝསའ བཐ་བཚའིེ་ཐ་ཅས༠ས༡སཝ༔་ེ༽ཏུས་འ༅ང་ཁཝ 



































ལོ་༠ཅེ་༡༦༡།ྱ་བ།ཁིེ་ཀ ཡེ་འ - ©གྱ།།ཁྲ་ོ5།གཁེའེ་བ།ཡཨི་བ༦@ེཿཏ༦ -འ་ཐཅུ་ཝཝེ་ཐཝསསའཝང་རབ་་ེ་སྐས༅སཝངཝབང གཟ ྒ 
་ཀ་བུ་ཅ་ང་ཐ་ཙ་ཟང་སཝེེང་ཁམཝ་ཅིང་ཊཊ མཇྨང་ཅུམ་ཀླབཔཛ་ེུནཐ་ཅངནངསླིསས་བུཐ་ཅསང་ ཏུབ་༡༡་ཐཝ་ེང་ཊཝ་༡ང་འ༧༡ཝ་ཁང༥་༡ང་འ ཛུརྔང་ཝ་ཁཝོཁ་ཁབ 
ཆེསེ་བཅ་ེསྣང་ཝཝཅསཝ་འ་བོནངོང ༧༦ སླུབུཁར་༅བ་ཁ༥་༠བ༧་བརའིནང ནཝཟ༡ང་པརེས་ཝ༡ས༡པརཝ་སྲང་པང ནེ་ཐ་ཡང་བཟ༣༠ཝ་ཝཝིསས་ཅེང་ཐཙ་ཝུཀ 
ཇོ རྡམ་ཀླབ་ཐོ་འེ་ཅ་བར་སུསང་༠ེང་ཆ་༡ང་ང་་བའ༦ྔང་བའཐསཝ་པང་ ༤ཐཐམ་ཅསཟླ་སུཅསམ་རུརང་བཅ་མ་་སངཝསཝང་སང་ཝའ བཤོ།བུ༔ཧ་ཐ།བཅཙོདེ།ཞན།ྡི་པ། | 
ངོའར་ ཙམ་ཐུས་ཐོ་བིངེ་ཝཐ༔༡སཝརུང་་རཛིསང་བའེས༔་ཀེཝང་ ཁཝཁ་འརྒུང་ཐ་ཅེསཅང་ཐཙ༩༥བ༠༤ཉེ་ཆལང་འ སེབང་ྱངསཏང་བའཐོཆ་བམ་ག་ཝ་ུང་སང | 


























ཝོང - ཱ འི་སེསཝ་ཝ༧སཝརམཝེཊཝ༠༡ཡིསཐང་སང པོ སང་ ཝའ་ཝེངེ་བཝཝབཀེེཝུཐཐ་༡ང 
བཟེས་བཝཝུ་ཝཐ༥སང ཐོ་ཝ་བཐ་བེང་བཅསཝ༣སའ༅ས༠སངཝ་ས༡སཝབང་ _ ཧ©བཿ།།༥༥༠༡བོཌོའ།བ འ་འ? 

རིཝཙང མཇུཝ་བཝ་ུ་ཀུ་ཝཙུཝབཝབཀ་འསལལ་ཝ ༼རྐའོླརཝ་ཐ་བཝཐོར་ཐཀེང་ཛ ཁའཙེ་བཐསཟུ་བབར་བར་ཝཅང་ཐ་ཀླ་སཐངང་ ༈ང་ 
འི་ེང་༔་ཀིངཝ་ཀེ་ུ་ཏུང་ཟྒསསཝ མད་བཐའ་ོ་་བཅུམཐིསསའུ་ཐླཅུཐ་ཝཿར་ཐོ་ཙོངས མའོརིཅེ་ི་་་ཐ་བའ་ཆང་པཝ་སབོ་་བཐཐ་ཀབན་ྙནངང 


༔་བཝཐྨང་་ྷ་་སི་ཅེ་བཟོ་ཐོ་ལ༅ང་རཝ་ངང ཧིཿ ༨༠༠༡ བ༡་ིཝཝ༡ས༤༩༦རཙའང ༠༠༡༧ ༡༠༠ུཝ་ཙ༧ེསཔ༡ཐི་ཙབ བ་ཏུུ་བའ་ུ་ེུ་ཅི 





་ ༥༩ ི་ོ 








ྦ 
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ེཐ་བཝ་ུ་ཀླ་་ེསཁོཝ༡བ 8 ་ཀྱངཝ་ཀ་་ཙ་ུཐོ་ཙི ས་རས བཐ་་ེཝོ་༡ཛཛ་འཛའ༦ ཐཝ༠་ུ་བཡོནཊ ༢༦༧༧༥༣༤༨༤༧༠༥༤་༧༢༽༤ 
-༢༦༡༡༧༠ོ༥༤༢)༦༥༠༦༤༠༠༩༡༥༦༢༦༠༡༥༥༠ཁོའོད༠༤༤༨༨ རོལ སོ ༡ ༡༣༡༡༩༤༨༤༣ ༨) འབོར མཚོ་ལས ༢༩ ༡༼ཤི་༡༦༧༡༢༠༠༠༡༧༥ི 
༨ ཤོ ༧༨༧༨༩༡༦༦༦༡༦༧༨མོས༽ ༧༠༠༦ ཤ༥༩༢༧༦༦༦༧༤༢༢༦༣༦༦༥༡༽ ས་ར. ༤༩༢༦༤༡༠༤ོ༠༧༩ག(༦༣༥ཞ༨ 
སི་་སྲིཨགཨཀཤེཀིིོཾྔྣཾྣེམིེེིེཾེཾེཾིིཾི 
ཆོ༡༠༤༤༢༨༦༧༩༥༤༨ / ༢ ༧༥༠༨༢ ༩༡༤ ༠༩༠༨ / ` ཧེ༥༥༤ལི༥༥།ར།ི༠༡༦༡༡༦༧༨༤༨ / ༡༢༧ ངེས་པས སས་མ 



































!ླ 
<= 
--=ལ་ 


༼༽༧༠ལེ༩ ༽༦ ༣༤ 


༤ ླུའླབང་ ། ༡༩༥༥༡༥༦༦༩༡༧༥༦༡)༥༩༨༦༥༦༧༨༤༢༡༥༨༨༨ / བ༩༠༦༣༠༥༤༨༧༦༡༦༨༠༩༡༩༦༠༥༽༥༨ ༡ ༡༢ ཚོ / 
ཟར པཔཡྲྲྲིྲིིཾཾ་༽ ¬༡༨༦༡༢༠༠༢༢༦༠༨༩༠༥༡༩༠༠༠༽༠༠༤༥༠༠༠༥༥༤༣ _ /ཚོ༢:ོན་ེས་ལོ༡༥༡རོ་༤༤༧༨༡༢༡༣༡༡༥༥༧༤༨ | ༦༤༤༡༤༡༢༠༠༢༤༩༦༢༠༥༥ 
༥༥༤༠༢༦༨༦༥༥༤༥ / =””༧༢༠༤༡༠༢༩༠༣༡༩༽ཉི་རུང ༥༥༥ ༡༡༨༦༡༧༠༨ རེ་ས ཊོ༩ོ༥༩ཀྷོཿཉ ༤༥ ) ¬+¬=༠༦༤༠༥¿ 
ཅས ༦ 


༡༦༽༦ེ༥༤༡༥༠༥༤༨ ༼ །༣༠༨༢༠༠ཞ༠༠༦ནག༧༡༩༢༠༥༠༢༥༨༽  ༢༧༠༠༡༦༠༠༡༥༤༡༠༠༥ོད་༢༡ོ་༡༨ ) ༠༩༠༠༡༨༥༠༤༨ ) 





















































| ༨༤ ༥་༡སག་ཞོག ༧ །༥ཞྲལག ༠༡༡༧ །མས།ཞས།ས་ཧསང་ ྦ 



























































། 
ཁོ 


× 


བང | བོ་སོཝ་ཆ་བིེཝཝཟཅ༠ཝུང་བཝཝིཝཝ་ཅེ་ཝེི་ཐ མཝསལྷསེང་ཝ་ཀོསོང་༡ཐང་༥སིང་བའ༠རའོ༡བ་རང དྲ 
གཐལོསས༤༦༠༦ འཁོ བོས ས་ས  ་ ༩ 


ཏ༈་༡སཝཝ་བཅེསསོ༢ས༡སཟ་ཅས༔ ་༡༩༦”༡༣༠༧ 
ཡེེ་ཐུ་ེས་སཝ་་ཝེསཝའཐླ༣༡ས༅སསཝཝརཊ་ཟང་༦ 


1 ཐོ་རྔཐ་བཅེངེ་༧ེསཝབརུཝེ་ཝཅས༡ རབཁ་ཅི༡སཟ་བསསཡོ་སྣང 
བའཝཝས་ཝེེཛང་༦ ལས༧༧༧ཝཝེསན་ཝཝ༅ངཝཐ་ཝ་རཐཐ འསེཝ༧ཀྱེབ་ཐཝ་ཀང་ཀ་ 


ྒ 


| 
| 






























































ྤ ༢༣༠༡ ློསོསཙསབཝོང་་༡བསཙལིསས་ཆསབའཆན་ ་ུངཝ་འ་བ་ཀེཐངལས་༅༧ (འ༡༠/༠༦ཞ།༦༡།༡6696)62 ཟུན 
ཅེའ་རསཝེེ་ཝོཀི་སླ་༧ེང་བླ་ཅས་བས་བབའབསཔ༡ ཅསེ་༧་༣་་༡བཟླེང་༡བ༡ཅང་པང་པའེབཟ༡་བསཝ 
ཨང་ཐ་ང་ཁ་ཉང་༩ཁྨེརངཝ༅ང་༧ེསཝུཝ་ལཛ་་༡སསཅས་ཉི ཿི་སང་ཝྗི་ེསསབ༅༦ང་བླེ་སྣབཝ༅སར་ཝས་་ང་༦ ༧ ཁའིིསེཀང་ཡསཟ་ཀླིཅབཝང 


༣༠༠༩ ཅ་ལ 














བ༨ེ།།ཡ།ཨེ།།གྱེ།འི་ལ།ཡ།བཉིམ ཕ།།༦༨༥༧ ཀོ་ར༩༢༠མིཿཀ།༥ལིཿིཀ།པརཁྱེརྟ་བཔབ་མ་གེའེས།ཕཁོར ཁོིསེབ།བདྱ་བ།། 





























༥༨༥༦ ཁཐ༠བམ་བཟ་ཅོ་ཐ་དེ་ཐཙང་ཐས་༅༠£ -ཟ༡༡བཐཐབ་སང་༧ེས༠༨ུབ་ལྡོ༠་༡ ཐོ་ཐོ་ཅས༣༅༦ར་ཝང་མཐིཅེབའླབོ་ཙེུར་ཝ་ཝཉི ང་འ 
ོང ེ་་བོས་ཟ་ཝ་བ་མཟཅང་བའོ་་བཀ ༡༡ ཡཝ༡༣༠ར ༠ ༅ཝཝབ་༡ང་ཟཀྲོང་༼རིར་བ༡་༠༡༡༠ ༠༡༧ ཁཁོ༥་ི༠༡༡༠༠ ཝང 
༡ ཐེང་སཝྦེེཝབའ་ིུཝང་ཡ་ཟླརར༦ ོས་ོརླ་ང་བཝ་ེསལརྡུ་ཐཐ་ཝར ིེ་བསརིརྗཊསྐང་བཝཝནའོཝངམ་སོས་ཝ་ལོིན་སཝ་བཀེ་ཝ་བཀ་ 
པ་བཿཉན།2 སྨྱ་ཟཊརཐཅ་བཐིེཝུ་ཐ༡ས༧ཐཐ་ཀ་ཀིཅ་ཝ་ཝ༤༡༦ ཅེ་ཡ༔སོརཝཅ་ཐ༣༦་འ༠ང་ཐང་འ་ཝིི་༡༡༦༨༠༡༠༠བར༧ -ཤབ།པནབ༡( 
བཀློ་ཀ་ཐིསས་ཁང་9:༔92 ༥༥༦༤ ེས་ེསེཝ་ལ་ིཝསཝཝཝབས་ེེ་རྒུབཐཅསབ་ང་ཝ༡་ཀསཝབ༩་བཝངབ༠༣༡༥༧ ་ཤོ་།ར༡།།༩༡(༦༩ག།ཧེ)པ།ཁུཧཤ 


































རེ ༢ གི་བ སི ༡༡༡།ཉམཁཿ་ེ།་ཕེ།གེ་ཁཿང ་གེ།བཏ་གཞེགས།པ། ཧ།ཕ/བྱེ༡།གྱིཔ།ད5བ་ཡ་ ངཱ 
| རྨ །བ(ཁྲེབ།པ༥།བཇ།ཞེ།ྩ།ག།ཞེ་པ།99# འངི ་ ༦ 

| སྗིངེབའ་ི་ཐཙསཝང་ཐན་ཝཅ་ཁང་ཁ༣ར༥་ཐ༥༠ ཁླེཊཐ་ཏ་ྣང་ླ་ཝཐོན  ) ༠ཉ༡ངོརིབསཛ་ླསྡུས་ཝ༡ཝ་འཝས་ཐ༥་ུཝ ༡༥༦༦ ༨༦༦ 
ེའ་བཅེསར་སཐའ་རྒུབམབུཝརསྐངས་ཁབཝ༡་ཙུསསཝ༠པཟ་ལུཀྱིསྡ་ཝང་ལྕོའས༡༦ར བཟང་བཝ་ས་ུསཀསཐཅཝ་༡ཟཐིཅ་བཛཛིཐ་༣༩རི་ཀ་སྩཝ༠༠༡་འ༡ ཤར་ 
རི།ཁེ་།༠།༠༩༥༦༠ེཐཿ༠ྱེ།འ༠པ།པར་ རྐུབཝ་ཐིུཀང་ང་འཐ་ཅེ་ཝ་ཅ་ཀསྨྨསཟཡོང་སོན་སས༔རཛངོ་སས༡༥སབླབ༠༦ ་བཝོི་རྔེ་ཁང་འཝ་ | 








ཤྩ 
| 











° ལེས 














༼ མ་བ 
ཛྡོུས་་་ཅི་བར་རུང་བཟླ ཟ་འ 
། ང་ཐ་ཙི་ཏུ་ཁང་པཊ 

སཁཙ་་ཝས་ཛི་བཟ (682 སེམ ཡ་ཡ་ཡ 

༡སམ།ཞདིཔ།༦༡༦༦༥ི་ེརི ཐོ་ས་བ་ླེ་སབཟ་རཐས་བཐ་༠ང་ བཟུ 60 

༠ ཚ་མ་ངོས་ གོའ མས 96 ཉར རྩྩབ༡༥༥༧་ལཅནཿ ༤ ལེ =¬ 

བཤ འུ་འཕ་སཡབ་ཅཝ་ུའི་བུྲ་ ༦. ༡(༠༤༨།༠༨།༩ཿ།ནབྤབེ༽ེཆ སཉ6།༦༥༥༤ །༦༩ཿ༠༥།འཿ དི 

ཚ ༢༠༦༤ ཤིག ཀར ཝའ ་ཟོ་འཐསེནཁ་ཝཞྡེ༧ ཡུ་སྐྱསསྱཐ⁄ཟ་ཁུཝཝ 

བུ 3 7 ༼༥ཝརརེས་ཁང ས ཙུབཝ་མོང་ཁོ་ཝེས་འེའ༡སཝཝབེ 

ཧི ༄གག,ོ༡གསི་པཁཁམ། ༥༨༨༦-༤༠-༤༨ 

ཅང་༦ ཐོང་ཏུསས་མ་ླེ སེལ ༣༡ ༡༩༠སསཞོས་འདས། | 

ཆོའ་མཅུ་རྒ་སྔའ་ས་བཅ་ང་༩ | 



































ཌཾ སུའུ ཝཝཝ༧ཝཿརྩེེས་༣་༠ང་བཐ་ཅེསཝ་ཝུཁང་ཁ༣ར༥༧ ཐར་ལམ ཝཆས་་རེམ་ཝེ་སབ༈༦ 
ཐོེ༡ུསཝངས་བོཝཝཆང་མེ་ྡ་ཝང་ཐས༡ ༢༢༦༧ བོ་ེཅེ་་ི་ཐ་ཀི་སར་ཁང་འ ཛྔེསེ་ས༧ཝཅང་ཝཝེངརེང་ཝཝངཏུ༼སོས་ཁ་རླབས་བཀ་༧ཝེར་ངསཅ༦འ༩རན་བ་ེང་སེངརྩརིར 

༔ རི་ཁ ༠༩ གསིརསཿམེ་མསི།བ་བམཕོཚ བྱིལ བ༡༠ཊ༡པ གི།ཁེ་ཡ།ད མས་བ 

ཀཉབ་བཝ༥ཐེང་ཝ༅༡༤ཅེས་ཅེངེཝཟིས་ཀྐང་བོནོངཝ༥༦ ༠ཉོ་ཝཕས་གླེསཝ་ བོཅེ་བམ་ཀའིའིཝཅ་སལླས་བཐཀིང་བའབ་་ཝཛར་བས་བ འེ་ཝུའོང་བསས༔ཛ་ར་་ང་བསཝང 


སབ 
£ =] 








༈ ཤེར ༈བཀུཅ་ཁེཝས་ཐོལ་ཝ་ཉཐ་༡༣༦༧ ཝཉ༅༤༡༠༠པོ༧་༠་བ༡བ༧ ༡མམ་རེ་མེ༡ི་ཝ༢ཁ༠བལོང་ཁེ་ལེཁ་ལམབཁ་༡༧ 
ཐབ 




















ཉེ༥༩ཨལེ་ག།༢ཉི།ཡ༥༩བཙ༠།མཿ ཐེུ་ཁེ་སད་ེན་ཐ་ེའེཐུང་བབཝབབ་ྒན༔ ༩༨༡༠རེང་ཚའོཆའོ་ཁཁུཝ་བའང་འཝ་ཐསཝས༧༔ ༢༥༦ = 
ེུཅ་ཝ་ཅེ་ཁ་ཞེསཅཟ༢༠སེཀ་ཐ་ེསཝུ་ཁང་༧ ོང་པོསརླབཝབུ༧ེངསང་རོར་ླིཅེས བླུ༅་ཐ་་༦་འའེ་ླེངབ་ཁོས་འ་ཝང་ཐ་མེབེ་ེ་ཝ་ཅང་པཝང་བཁ༥༦ | 
པིར་༡༡༡ལ༠བཧི་།ཉ༦༡པང་ བཝ༡་བ་༠ཝ་ཐསཅཔཝང་ེཝཅ བོ་ཅོསསརླཝཝཆབརོང་བཁ་ཀེཝོ་ཅིང་ཝཐཅསཝཝཛྲས་ཅ་འོ༠ ཛྨཛ་ཁུཀེཅེ་ཀྱང་ 
ཀབཡ༅ཝ་བང་་བཙེའབལཝབཝ་ཝང་བ་ོའབཝ་ང་འནཡ ཤྲེ་༦ལས༦༠༤༠༡་བས༠༣ེའརཝང༡༡༥༦ ཟོ་བ་བྡི་ཨྱབ་ས་བ་༡༠༠ག་ལེོབར 
ཐེས༠༡༩༩༩ུཝངས་བཐེསཁ་ཁོ་འ་ཉེཝ་ཝལེ་པཁཝཡ་ཝ༅་ཀི ཤེབ།།ཞོའ༡།༠བྱོཕ།་བཔཔ།(གྱེོཁོཔཔ།བ་ག།།པལ།གོག་ཡེ་ཛ་ ཟ་ཁང 



































། དུ©ུའྱ་བང་ ༥ གྱེབསཞ།༥༠ལ༠བ)༽༦ ལཿ༥་འེསལ༠༠ོན་་ཏུང་འཅི་༠༦་ཝ༧ གཡས་ཊ།རེ།ཤེ་བ།མ།ཨེི། 
ལོ་ཝོསསབཝླསཐ་ཅབརྒྲང་༅༦ བསྡིའེབླསཐངརུང་འཝསོཝབའ༡སཟང་༢ླངཐངཝ་ཅསྨང་༧༡༠༥༨༢༣༧ ཐུ་ཝ་ཡ་བ་རསྱེ་ོར་ཀིས་༧ཡེེམ་ཀེང་ྨོ་ུཅམཝ་ཝ་ོས་ཀང་ཝཝེ་ཏྷསཝ༅༦་ 
༼ˆ ཁག༦།ཡ༧ ཐ༡་ཡང་་མང་ཀ་ེང་བོལསབ་རོཀཆངཐོ་ བ་ཅུ་མཐོང་ཀ་ནེཅཝསཝང་ཐྲང་འཐེབཐོ་༡རོ ཛེ༠་༡ན་ཁདེེངཅིེ་ཐརོ་ཀསས༠༥༦ རུང 

རྩེསཝསཝར་འིཅེཁཐེང་༩༡ཝོ་ང༦ མཛུ་ཡས་བཛེཝེཀ་རབ་ཀིསསཝ༅༦་ོཉཉ ཅྱིང་ཁཝ་ལླས་ཅལི་སུ་ཝ༅་བཀེང་ཐེཐངཝཝ་འཐིེ་ལ༧ ཟ་ཉྲི་ཝ་བཀེ་བ་ཧུ་ 
ཀྱི ༨ ༩ ཛ་བུ་ཡསམཡླི་ླེ་ྱིབ་ཝྱི་མསཝ་ེང་༡རྡ་ཝ་ཐཅ་ཅ་བ༥ མཅ་ཀས་ུ་་འ་བྱོ་བརྱུཐསཛ ༈ འཐུ སི་སཝཁླེས་ ༦ 


























།།ར་ 























ཐེེས་དོཅེཁལབཅི་ཝང་བི༧ ཙཱཝ་༅ཅཝ་མཐང་ཆས་ཝུསཅ༡ས་ཅེངལུང 
ཐི༽ཏུང་ཝ་ཏ བེངེ་ང་ཁ་ི་ནཅ་སངའཝཐ་་ཅ་ཉྐང་འཐ༥ར 














༅་༡༠༩ོ་སུབཝ༅༥་ུཝཝ༧ ༡ཐ་༡༣༠བའ༡ངས༠འེེ༤པམཿ ཐེ་༡༡ཐེ༡་༩ལྒིང་ འ་པ གེ།ཁོཁིལ་ཁོཉིཊ།བོ་ཧའ།བཀི།༦ཕ༧ སེརཝ 
༡༩ མོའོས་རྐུ་་ླང་འཀ་འཝས་བ་ས༔་ཀེང་ཝུས༔༦ ་༧ཁེང་ེོ་ན་ཟརིས༥༠༠༡ང༠༧ ཐོ་ཝོ་ཁཝའེེ་ཐ་ཝེེ་བཐ་་ཝ་ིསཝ་༧ཝ་ཅཅི་པ༅༧༩ བཐ༅ང་༅ང 
སང་༡་ཁ༨༦ བིསོ་ཐ་ླིབཝཝ་ིསབརཅཟླུ་་ཐ་ལྕཏེཝཐ༡ བུརམོངཅའཧིར་བཐང་ཝ་ཁསས༡༨ ཅོསེེམཐ་་བེ་འ་ེསར་ཚང་ངསབཝོང་པཝ་རངིངབེ་སཝས་ོརོ་ 


ཐ༡་ཡབ་འཌ་ེ་ལཐེཝ་ཅསཝཝ་ ཡོར ཐཀེ་འོང་བཅྦེབཅས༠ང་༧ཁེ་ང་ཐཀེང 
ཐུཝ་ཐོནས་་ཅསསང་ཐང་བ༤༧སས་ངས༣༩༦༠༠༅༦ ཁཅཝ་རོ་སར་ཐང་པའིང་བའེང 


























ཌཾ ༠༠༥ འང ཐ༩ད༨ན༠ཝ༔་ེས་ྔ་ེཀིཀོཙ་ཁཝུ་བ༅་ཁ་༠ ཁ༠༠ལེ་༡༢༠༢ོར་ཐེ་ོ༧ལ༠བཝ་༡་ཚིར ཅེའུ 

ྭ ཧིརཝའ༅་ཁཝསཔ༠༥༦ ཉེ།བོརེ།ཿྱྱེ༦9ཐཐགྱེ་ཁོའར།།(% ༡རས་རེ་ཐེ་ཐཅ་༅་འསོན༦བཁཝར ླུ་༡༦་སཝང་འཐེངོོང་ཏ་༧ཝེ 
རླ ཅའལསུབབའིེངསང་ར བཟླི་ཐུ་ཝོ་ོནབཁྨ་འའཡངར་ཝང་་ཐཅབབཝོང་ཁ༠༧ ༦༣༦༠ ཐེ ེ༽ིན་འ༦༧ རུཡ་འཝཝ་རྩེེ་བ༡ས༨ 

"བས་བླཀ༡༥༨ར ག།མ0མཔེ་རགེ།བུཧ་བ།༦༨།བཔ་བ།0ར གླེཡ༔ེུ་བླེ་ཐའོ༦༠ན་༡༦བཁེ་་མ་ན་པར་ འེག༡༦༡པ་མ༠༥ 

2 ཨེ།ཁྱ།བོ།༠༠༩ །ཨཞགེ་བཀེ།བགེ་པ།ཉེ།།ག།བ།ཞི་ཛ མབཔ།ཡ་ལེ།ཁ༦ཉལཿ༦།།༠༦༠རྱང ཤེབ།ཡཿེབཡ་ཐ༡ེང 
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བསཅེང་ཁ་ལྟ་ཐཐེང་༔ ༈ཝཁཙ་ཁ་༠༠གེཿཿབ ཁེང་ར་ཁང་བཅེརིར་༔ ཝ༅ཝ༔་ཝ་ ཁས་མ༅ཐའཁམསཝ་འཝེ་0ན2 ༠༢༠༦ 
ཨག ༡ ཡི རམ་ག་ོ། གེར་གཏར་ཉེར། ༩ ༤ པའ 
ཆེ།ཁྲེ་གས།འིཉ= འི་སེ་བླི་འི༩ུསེེ་བཙཟི༦བསསར ཆོ་སསས་༧ཐས༧ཝང་ཅ་ཝ་རིཝཝསཐཁང་འཐ༽ེ་ཆ་ཁའབཁ༠༧ ༅མ༔།ཡཿ 
ཐརུླསཀས༦༦ བཡེ་་ཡཔལསཆེའི་མ༠༡།༠༠༣༩༧ ཐ༡ཡཝཛ་སཧཅཐབ་ཁེོའི་ཀུབ་ཝཉེ་ཐ༠༠༧ རིང་ཁབུརཝསཝ༥་བའསཆྨཝུཝང་ 
ཐ་ཀེཝཅཝཝརརོ སཡ་ཁཝ་བེ་འའའས་ཡ་བབཐིང་འྡ་ཐ་ྐུ༥ཛ ལཇྱ་ུངཚངང་་ུ་འཡ་ཀེ་་ཁེ་སའཝབངའཝུ་འཐ་ 


























ཌ¿ ༤༡༦༥ ་བཅོང་ཝ་ཁཞརའ༦་ཐ་༡༥༠༤༠༠༅༧ ༡ཡི༥༧ ད་ལ 
' བཧ“ཅ༠ེཿ༡ནར རཝང་འ་ལོཝསསཝ༥་ུཝང་ཁ༣༡༥བཐ་བེ་རཉེར་བང་ཅན་ཝོང་ཐརུཝསཝ་ཝ་ཝས༅༧ ཏྩཝབ་ཐོ་ཁ་ཡཿ་ེཅེསཝ་ཀབཝོང་སྣབཝཝས ཐོཝ 
ར་ ེེ༩ེས༅ངུ་ཝེས་འའ༠ཝ༡སཅསབ་ ༧ ཟཝའིེ་ེསཆ་བཛྱཿ ཡབཐོ་ཝོང་འཡ༅་ཉི༦ ཅེ་ཀུསླ་ཁ་ཝར་ཐ་ཅེ་ཐ་ཐ་བ་ེཀཅཙ་ཀབཝཡས༡ེ་འ་ཁང་ཐེང་བལྨབ་ཁ༥ 
 བས་སོཉ་་ཀས༣༤༢༠༩༠༡ཝང་ཁ༡༢༥་འ༦༤ ཐཿ༠༠བ༠ཁ༠༠རས་ཡསི ོཝ་བཝ་ཝ་ཟངསམོངསང་འི་ཐ་ཅ་སྡཝང་ཐ༥༡ ཏཅ'ཝཝ་སང་ 
ཅིཆྲི།གེ་ཕབ།ཡེ།༠ར ྩ་སེས་འཐ་༢༣༥༦༡ མའེར་བཀོ་ཁཝེཅུབསབ་ཅཟིེཝ་ཅ་བཐ་སཝ་ུཝཐང་དེ ཐོབ་སེང ༡༢༥༢ ༢༠༤༤ ༡༤༡ 






































¬ ༣༤༠༡༢༽ ༢༨༡༡ 























༦ ༡༡༨༤ 





༣༠ 











༽༣༢༣༤པསང་ 


འ༅ས༅འ༦ངའཐ 





༦པསཔས་  ས་ སབམས་་པ་པ་ པ་སིབའ་ས་པ་ཚ་་་ ལ་ར བེ། འཏའ་།བཏྲེས། 


ཐེ བུབུཝཐ་ཐ་ཀ་༼ལྗོང་ ༢༢༠༧༠༠༠༡༣༡༧༥ ༈ ༢༧ོ༠༣༧༤ ༡ ༢༥༥འ༧༨པ་ རྩངས་མཐིང་ཟ༡སམ་ོེ་་་སང 


ཐླེ་་་ས་ང་༼ཀ་ཟང་འེ་ུཝསཝོངས་ཐང་ཅཿསེསཀསཝཝའའཧཐ་ཅངཝྔ་སྦཝ་ཝཅསབཝཝང་མེཝེཐང་ལ་བཐོ་ེོེང་ྱི་ང་་ྒརྣིྔས་་ 








སསབཝངསཅང་ ༢༢༧༥ རོང གོཟོ་་ཝིེ་ཝཝ་བཐིས༅ཁ་ཝཉེ ༢༣༦ ིི༦ཧ་༡༅༡པེ ༦ཅ༡༩ོ་བབ༣༧ «༠༧༦ / 



























































དོ ༢༣༦༠ ཡཿ ༧༥༨ བསྡོ་རུངི་བཝ༅་བཀེེ ང་འཝཡཝའསྒུབའཐཡངྗ་་ཡོ་ཐ་་ས་སི་་ུཡཝཟ་བཐ 


ཡཝ༔བསླང་བཐ་ིཝ༽༩༦༡ཝཐ་རེུ ༦ ༅༧ང་བཐོཝཛངོ་་ཐ་ེཅི་་ཝ་ཐང་ོ་ཛེཐ་ུང་ རྩི་སཝ་ཙ༧འང་ ༢༧༢༧༠༤༢༤ 
ཡིའ་སཟ་་ཉས་ཁཱཔཝ༅༧ས༠༠༡༡ཝ༣ས༠༡༔ མབ ལ་མ པཤ་ཡེ་ཤཏ།ཞཿབ། ག༠༠༠༤ོ༥༠༩ལ༦༧༥ ཏེ མི་སེར 
་ཟོ་ཀེ་་རྐུཝཐབཝ༅་པང་༦ ཐོེ་འ༅ཝ༦ངཝ་་ཅ་སོན་བང་ཝེ༧ བ་པེ་ཐོ་༠༡པེ་་༨ེངནཝ༠རོ༡༡༦ ཆེའ་འའིེེ་ཝཝེ་ཅི 












































$= ངས་ཅུཝཅ་མ་ཀི་ེབསེས་བཅ་བསོ་༢ེ་བོང་ཿ ཆ་ཏིའ་ར་འང་ཝུཝ་སམཐླི་་ུངེསཐབལྡེ་ཝར༡ ཀཉའ་ཝོང་ རཛྗེ་ྷཐཝས་ཝ་ྡུང་་ཐ་རྨར་༥་ཁ་་ 
ཅེར ཀེང་སིང་བཅངརྙིཝཝལེས་ཐནེཀསཡང་༩ ཕུ༔༦གྱེ( ཐོཔ།གྱེཊ གེ།༠6ན༔  བགཡཕ།།༠)། པཔ ིཔ་ 
ཡཿ ང་ཅི ར་ ཆེ་ན ེ་འེ་བཀུུཀས་་ཁུསཐཛི་ཝངཐཅ་ཉྣངབཟམ་འཡོང་ཝཝཀྱེས་ཁཊ་ཝའ་ཐར་་ 
ཐ་༡་ཐོ་སསྔངེ་ཅིམ་ཅེའ་བརིམཝ་འོཐ་བི་་ཀཱ་ེ་་༡་སབའཐེཝཝསཝར་མཱཙ་ཡས་ཆང་ཐོ་བཝ༣བས་མ་ཙ་ཀ་ས༥་ཐཙཉོ་ཀའྱང་ྡང་ཡང་བཉིཐ་ང 
ཤ༩ཿེ།༠༧ཁ།༢༥པ།༠།༠༠པ༥༨༤༠༠གེ༠༠ཝཝས་ཁསལེསེས་བ་ླེ་འ་ེབ་ཐསརྒྲས་བལར་བཐ་ངདེསང་བཝབཝཅོཝ་ཁོངི་བཧུཝམཐཐའམབ་བ༡་ཝ་༡་ང་ཝསབམ་ཀླ༥༩ 









































༠" ོཡི་ཅེ་་སུ་ཝ་ྤོས་ཟརྱབ་སླ་བ་ང་སཐ་ཚ ོིེས་ས་ིས ༢༧༢༥༧༢༨༨ མམཐེ་ཝོཅ་ 
ཐོ་ཝ་༡སསཝ་རང་བེཀཝཝ་སྐྱིསཝ་མཐརསརང་ ཐོ་ས་༡འངཧོཀ་ོེ་ཐཐེར་པང་ཡབསཝ་སའཧ༩བའཝ༧སའཐབབ་ཝས༅༡༡༡ བརྐེང་སའོ་ཝོ༡སཀ་ས་ལཝའི༣ཝངལའེ་ེ་ིསེསཟ་ 
ཤེ།༨༠༡༡༠༠༠༡༨༅༡༨༨༨པ༡༧༠༠༠༠༠ཛ༡ ༥ ལ༠༠རབལཝེའེ་ཟསི་བེང་ཝཐཙསེ་ཙ་༡ཉིང་པ༦ ཀློང་ངཝཟརོས་ཝ༅སཝབབས་སྒང་བཅ༦་ཊ་་རླང་ 

ཅཅ ཁང་༡༥ལ༥མའ་འ་་བ༩།ཉ།ཧཱ་ ༠༦།༽༡༦༥༨༥༥ ༼ ཁའི་སོ 














ིེ་ཝོཀོས་༢སཝང་འལཐསསཝ༦བཛཁང་ ྡེ་ཙ་བེར་ུང་་ཀསར་ཐ་་ཛིསང་ཐ་ཅ་ཀུང་ཿཐ་ཁ་བའསཝ་ྱིཝ༅སཛརཐ་བརུང་བསུང་ངཟླ་ྐྱེསྣ་ཡབསང་ངའ བསང་ཐཀ་་བནང་ 


























ཆེའ་ཟླཅུངཀས་བང་ླ་སོངབཅངརི་ཝླང་བཝཝན་པོ་རུ༡སྨ་ཛིཆ༧ལུ༥ཝ་ཅསསྒྱུང་བ་ང་འེུའ་ཝ་་ཝ་ཝ་ཁས་༼ཝས་ཝེཙ་ཝཅས་ཀཝཿང་སྒྲེང་ ཐ༣ང་ཝ༡ཝ༡༥པ༠ 
་ེ་བཙོྦཝས་ཀིང ཅེ་ཝཝཝང་ཅར་ཝཟ་ཙ་ཝེསསཱཀཱསཝཝང་ཐའ་ཝསཐཝཝཝཝཐ་ྨང་འ༡ང་འརེང་༧ེརངམཟེ་ང་ཧ་ཀབརྩང་ཆ་་་སོེ་ཟླི་སབམ་་ཐ་ིང་ི་བཐི་ྱང་་ཐོང་ང 
ཅུང་ཝཡ་མཡི་བ་སངས་ཟློ་་ཝཝ་༧ེེཝླརརང༩ཛི་ཝ་ཛཝཐྐུ་ཀྣབཝཝརཊ་ཝ་ཀ་ཝཝ་ེ་བེཝཝ་ཀང་འཐེསཝ་ཟླ་ིང་མ་སརངོཙུཝ་ཐཅསསཝ་བབཐཀ་༡༡་ཝང་བཉིཝཅ་ཐ་་༧ཝཝ་ཏི་ྨད་ 
ཐ༡་་༢ེ་རྨཏིཝཝཉཡ་ཅ་ཝྱང་ཟླཔལང ཐཐེ་ཐངཝརཙཀུ་ཀེ་ཝརྣང་མཅཝི་ཏུས་ཐམཐབཐངམ་ྱིསཡབ་འཝསང་ཟླབལངསའོཆསཝསསཝ་པ༽ེའེ་བོཟོཙང ་ར་སྐེང་ཝའཝ་ 











ུས་་ེ་བསར་ཛར་ཀསརང་མཀེ་ཐ་ཐ་ཅཝ༅ང་མཟྱིསས་བསྣང་འ ལཐེ་ཅུ་བབབ་འ་ེ་ུཛཐླཐ་མ་ཚེ་ཐེ་ཝ་ཀུསཝཝང་མཐཅཝའིཅུ་ཏུ་༧་བཝ་བཅང་ཁེར་ེལའིཐ་ཙསབཟ་ཟེང་ྣང་བའ་ིང་ 




















རལ་བ 
| ༡༦ ¬ ༡” (༠༠. 








པེ ་ ཁྲ ༄༔6 ཐི 
ཐའི་ཀ་བཉེཡ༔་༡ང་ཅཝ་ེ་ཟ་ ཐ་ཅུ་ཉེཝ་ཝཝལརཁཔ་ཀ་ཅིཿཞེ་བ། ༢ ངར 
ནཿ རོང རརི་ཐེཐ་ཅསའེཝ བྲ་བཝ་་ི་བཝས་ ༩ ༤༡༡ ཀི ཁྲ་སྲས་ས་ཀོཀ་ཁམ་ཟས་པ་ཁ ས་འ 

0 འར འཐ༣ས༡༥རྨྱ་ཝ་་ཛེ ྲ་ 

པཔ ༡ ཤོག་མཐསང ། ༤ འའ སཔ ÷ ˆ ༣ ཨི 
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བཝ་ཝའེཝ་ཐ་མི་ཁ་ཝས = ༢ེ།༩ེ། བཏེར ཡེ 
པ 7 ཝ་ས རུ -། ༩༨ ཟམ་པ 
ཡམ ཚ@ཾོེཾ = ཚལ ཟླ ¡ྒ (བ་བ ¡ ༡༨༠" ཡ་བ ཡ༅༼སང་བཅ་ལེཐ་བུ་ླེཝཐ་བཀེའཐི་ཝྭ་༅་ཝ༡༩༥༠ཟ | 
ཟླ 0 ¿ྨ སར 
(= | 

















ཤཿཞ༨༠༡༡༨༩༡༡༠བབཿ་ཛང་ཝོང་ ྒ་ཐ༡༩ེ༨ཝ༡༦འཐཝ་༅ང ྤ༠བབ༡༡༢༥༠ཟམ༡ེས་བ༦སས༤ལ༠བ༠བབ ༠་བབ༡༡༥༠༡༦༩༡༠༔ 
ེ་ོརམཙངབསེ་རིསསཝ་བའ་སབསྒྱུ་པཝཅབའཝསཝང་ ༅༤ཟྤང་ེེརུ་ལརབཐ་ཀབཁེ༠༠ཐ་ཛུང་ཝོས་ལརམ་ེ་ོྨང་ཛཊ་ཝཙ༡ེས་འཡང་ ཛེཝེི་ཀྐོས་ཝཝ་ 
ཧེཝ༥༠ཁེ༡༠༦་ ཏུ་སུང་ཝཝ་༢ེང་ཟ་ུསཝཐཝཝཅ༩མེཅི་ང་རེ༔་ུ༼༧ཝཝེཝས༅ངཉྟེསཝཐང་བཝ་བམ་ཅང་ཐེཐཝས༠༡༡༠༡ཝཁཁལ༠'ི་འོ༠མ་ཕེ་ལས་ཝང 
ཙཅེའོེསཝང་ཁམཝལྷོས༥བཟ་ཐ་ིརའབ་ཟླའླང་བའ་ེ་ཅནཝཐམ་ཅ་༧ེན་བང་མ་ཟིིམ་ཅ་འཅིས་ཅ༣ཅེ་ཅང་ཐ་ཅིསཁན་ཁ་ཁ་བ་བ་་ གི་ས་ཁར 
ཐིེཝཝེསབ་ཀཐུ་ཝཐང་རཛིཝ་ཝཅ་ཀུང་ཟབ་་བའོང་བཟམཀྱེསཝ་བཀིསར་ཐ་ཁསཐང་མབེཀནང་ ཅའེ་༧ཝཝ་ུམརབཐུ་ཝོ་ིང་ཅ་བ་་་ོསཝཆརུང་བརླེཐ་ཝ་ཀེེཐླཊ་ཆང 


























ཟུས བ་ཉི་ཡབའཝཝ༅༧ལ་༧༠ས་ཡྲྷཝཝ་བཐུ་ཐ༡ས་ཀམཝའཟ་ོཝཟ་་ཅ་ངཝ༠ླེ་སཝ༥ང་ ལུའིངངོ་སུ་་ཏུསཝ་བླ༥་ས་་ཐའིཝཐཅ་ 
ཁཉ།ཨེམ་ཨེ་ཕ།འ༦༠༩༣༦༡།།༠ཧ༩༠༠༠༩འ༡༡།།༠།༡།།༦༨ར། ༤ང༨༡༡༠༥༤ ི།ཿ།ཡརངཡཨྱེ ཀླི་ར་བབཀརྣབ༅་ེཅ༠ཡོནོ་ཝ་ཡཝང་ ་ 
ཆི ་ ཆུ་ཀ་ཝཝ་ཅེ་ར་ཆེང་བ༅༦༧ང༩ང་ཐཅ་ཀཱབང མ༡ཙང་ཐཅེསཝ་ཝཡེ་ཀང་ཐཐེས་ཝ་༡ཀུཝསཔཝཝང་ ཏེང་སསེ་སྣ་་རལིར་་ཝ་༔ 
༡༠༠༩ ཞེ་ཡས་ས་་ཡ་འཛ་ི་་ུང་ྱིེཊ་ཐོངཁོའོཐ་འེང་ས་ཝ་འང་ཐབོ་ས་ཐ་ཐ་ཅར་ཐ་ཝཝ་བཀེ་ཆེིཟིས་ཐངཝཝཀ་༔ཀ་་་ཝཛོནང་ 
གྱ -ཟ༡༡་ལ༠༠༠ེ༢༠ེསེཝསང་བཝོཐ་༡སཝང་ ཐེའཝཝ་བེ་བོྨ་ཐརཝ་གློང་ང་ཐབང་ ཅེ་ང་ཐ་སྙན་ཛ༔ེཅེར་ེཝ་ཐ་ཏཔང་ ཟཟཟོ་འོསང་ 






































བ།གཏ༩ལ༦།བག།།ཿ།།།༢ོ་ཁོཿཊ ༤༢༩༥༦༅ྱོ༢༤༥༠༡༠ཐ༩༥༧༤>༡༤༥༽-༽)༦༨༠༥༢༨"2༩༢༠༽ › གྱེ་།ོཧོ་།༡༡ལུ་ཀ འི་ས བོ་ཁཅེ༡ཐར་བ་ཟོག། 
ཐེར་བཀུསསང རེངེ་བཐ་ཐས་ཝཀེ་་ི་ཝྐྱང་སསཐ་ལངང་ ཐཐོསངང་བོ་་ཟ་་བས་་ཀ་སྐིང་ དཔེ་ཀཀཟ་ུཐངངཐ་ི་ཐ༠ཟེེོ་སསཅ་ན་ཊ་༧ེང་ 
ཡཚིས་ི༢བཛ་ྦ་ང་ཐཐི་ཐ་ང་ ཝིས ༤༠ཐེཆ༥ང་རྐ་ཐི་མཐང་ཟ་སྱེ་ཚང་ཐཀི་ཝང་ཝབཐོང་སཔ་ེཝེང་ང་་ང་འསཝང 
ཏ༥༡༨བེ་ཏྲཿླེ༤་ཝ༡༠༠བབཝ༠བརར་ཝཛ་ེ་ྨོ་ུང་བང་ྗའ་ཡ་ཀླང་ ྐྱོང་སས་ེང་ང་་བཝཝཝ་བ་ཀི་ཐླེ་བཀོ་་སྤབཝུངཔ་༤ ཟློ་བ་ཐ་ཆེ 
ད་ཀ་འཐབཝ་ཐླེ་རང་རིྨཐ་ེ་བེ་སེ་ི་ོ་ོ་ཐ་༨༠༠ླེཐ་ཅང་ཝཟས་ཐ་ཅ་ཟ་བཟཝང་པང་མཿ་་ླ་རབསསའཝསཝང་ ཅུཝིཙེམ་བཁ་ེཿཡབ་ལཀ་་ཐང་རཝཝཐ་༡་ 









































༢༡༠༠ ” ༩༤. 


༡ 
། 


༡༡༠༥ སྒྲབ་ཝཡེཅུང་བཟའ་ཟླསུབཝབོ་ཐོ་ཅངརྣ་ཐརྗ་ཐ་ཅསསཝཝང་༠ཉྷ༡སཝམ་ཅརི་ེུ་སླཅརིསཅང་འརྒྱིང་ཁ༠ཉྷ་ཐ༡བཟ་ཝུ་ཙིེསཝང་ཅང་བཝ་ེེ 
ཐིུ་བ་ེེ་སོཙ་ཝ་བར་སུངཊ་ཝོས་བེེའུ་ཿླབསཝ་ཆླསཐ་ཝང་ཐཐ་་ེ་ཐ་ཟའིེ་ཝའ༥་ཐང་རླང་ཝ་ཝར་་འའིཊེ་་ླ་ོསཝཝི་ཝིང་ ་བཅ་ཝའཙེ་ཀ་ཅ༦་ 
༥༥2 ཤཱ ཤ།གེ)།བུཔཡ།ཟླ།བ།ལཿ། ཐ་༡༠ཝ་འེིེཝ་འོརྗང་ཝཡང་མེཡི་བལྲང་འ་ཐ་ིཀབར་ཝཝེེང་བཊ་་ཀེ 
ཐ༩༨སཝསཐང་ ཅ་འཡཝ༔་བོ་༡ཐ་ྗངགླ་ངཟཝ༔ཝཝཝ་གློང་འ་་སྣ་ཐ་ིཀཡ་ེ་འ་ཐ་འོཅ་ཝུཡིི་་་ངཡ 











ཅེ་སེཝབའ་ཐིཿ་ཅེཀུསའཆཝཐ་བཅརྔ་ཁཝ་པ་༧ཝ༩ཝགླེར་༡རང་ིཝཡ་ི་ཝེ་ཝེ་ཝའིེངསཝ་ཀེེཝོསཟ་ས་འོ་ཝརོང་ ཅི ༡ཞེའེ།ལཞེ།།བཏེན་ེཉ༡།།བ།ཕཉེ། 

















ཁི 








ཐུ་ལེཅ་སས་སོཝཝ༧ འོཡིཅེཝཅའང་རང་ཛི་སཿྱི་ྒ་བ༢ང་ དཱ 





ྣ -*།༡ཤེ་༥༩བཔ།པཡ་ཀེ༠ེང་ཁ་རིསཝང 








གླིང་༡ བ༡་༡མ༡༡ལཝཆོསཐས་བབཝསཝཝེསེཝཐསྲིང་བ ཟླ་ཀླེ་བཅའེང་༧ལེབཐ༅ང་བཅང་༠༤ེཝེའ་ཁ༡2༔ ཐསི་ཀེ་ཁ་བ་ཀས་ཁཅེ་༡ཡ་༠༡༡ལཅ།ཛ 
ཀསས༅ཝ༅ངབམྨོ་ སསའཙསསཐཝ 


ཐེང་བེེལོ་ང་ཌཏིཝར ཐའེ 
ཐཐ ལེ༽༥༣།༢༧༥ ༨ མཐོའ་སེླང་སྡེངསཟཅསཝ་ཐླ་སང༥ངང་ཝ་ཐབཝ་རུ་ཀབཝ་སུས་ཅེོཁོསཝངཝཆང་ཝ་བརོང་ ༼ླུསཝཐ་ཛཛང་ ཅེའེ་༡ེ༠ང་༦་ྡརྣ་འཐིསན་ཡ་༡་ 
ཁེར་ངཏུཊཝ་དསཐའཝཝཝང་འདེཅེམལུང་ཝཝ༅སཝ༢ོན་ཟཐི་རཱསྐབ་ྲ་བཅམློསྨབསས་ང་ གློི་བའ་ཟེཅེཐཝུསཐབ་བྐང་བམེ་བང་ལ་ེུ་བྡེའ་རུཁུཝཝ་ཝ༠ཟ་ཝྡོརུ་ཝཐོ༦་བཝཅར་༅བ 
ཡྲུང་ཐ་བའ་ི་རངསཝའམ་ཐ་རང་ རྨངས་འཐིཅེཅ་བཐླང་བེས་བ༤༅༥ཐ་ཚ་ལརམཝཝརསང་བ་ེ་ཝ་སྒུ་ཐོང་བའྱེསཐང་ 




















༄༅༠༥ གྲོ་མེར་བགླེ་བབཟ་བ་ཅུ་ཝ་ཅིང་བཟ་་ྐྱིཿྨསིསཐེང་་་ྡེ་ྐ་ !ཤ༅༡ཤོ།།ྱེ།།པམི་ཡ། 
སསཁསས་ ་་ ༢༤༡༠༧༨༡ ཉ༠༧༥འ ཙེ ཁ་འ 
རེཀི།བ།གཉི།6ཚཧིམ༦།ཉཔ།བཤེ་ཉཛ ་ བལམ སེ་ཙིཅེས༧ཝར་ེ་ཝཝེངརོང་ོའ་ཐ་ཅཝ་༣༠༠ ༤༦༧ 
ཀཀ གང་ཐ་་ཝཝེས་ཐ་༣ཝ་སཟྒྱུ་སའ་ཐ་༡ མ་རྐུ་ང་རུ་ས་ཝཐསཅང་ེཅ་ལྫ༤ཐམང་ཟིཝ་༦ ཐཐོཕོ་ཐོ༡།ཁཟ༡གེས། 
བཀ་ཡ༨འ༠རོ༔ ཁབཝ་བ ེཐི་སང་ཝཝབའེཿསྷིཝཝ་༢༧ ༅་འམ་འར༠བེའ་འའའཚན༈ ཿ་འ༠་༢ེ༩༤ཝེསཐང་ཅའཐོ ཐེ་བོང 


དད 


/“ ཨཿ 




















༣༦9) ‰ 























བསསར བོ་སེ་ལསསཝིསཟསྭཀཝ་བའཉཝ ་ཀླང་ཆས་ཝཐེས་བཝེེསབརའ་ཁཏ་ བཙོས་པ ར་རེུ་ློཝཐ་་བེས ཝ་ུང་་་ཆབིས་ཐང་སསཝ་ 
ཐེས འཡགང་ཐ་རུང་ཐ་ཅེ་བཟཟ་ཏུས ཏྱི་ཐེ་ཅེང་་ྐིསལཝབསཟ་ཟང་བིང་ ་འེོཙ་ེས༧ཅང་ཝ་ཐང་ཀསསཿ༦་ལཅི ་༥༨༩༦༤༥༧༤༣༡༤༠༦༥༽པ མཐེ་ཿ་་ 
ཟླའི ༼རང་་ུའེ་ཏི་ཝམ་ཐླེུཝསང་ཅ་ཧང་ཝ༦ཟ་ི༡་༠་ཝཝབ་ཟླ་་མ་་བས་ུ་་ླཔ་ེ་ཝ་བྱ་ཀ་བ་ྙིསསཝར་ཝ་ཙ་ཀཝ་ཝས་ཝང་ ཅེསེ་ཝཝཉེ་༡༢་ 
ཉེང་འཡཿའའསཕ༅ཚ༧ལོ་སོ་་ཀ༥་ཝར་ངརུསཝ་བཐ་༡ཝ༡སཝསཝ་ཟེརབླ་ཆེ་་འེངང་ིང་བཝ་མང་བཝ་༠ཐེ་ཀ་་ླ་་མོང་་སྱིསཝསསྨང་འཐོསཝ 
་འབརྫུང་ རོ ་ར་ེསཝེེོ་རང་བབོང་མབང་ཐང་ལཝས་བཝ་ཐ མའ་ཝང་བཀང་ཟླ་ེཐསསེརབབ༠ས་ཝེར་ཀྭ་༔ མཟའ་བས་ཀྱིང་བཅ་ཝ་༡ཝཟ༡སབ་སཁཝརས༅ཝམ་ཝེསས ང་ཀ 
































ི ༦༠༤ 


> ༦ རོ་ 











༡༡༡༥ གྱར།བ།ལེ།།པཔོཕེ།)2 རྒྱེ།ཁ་བ།།།9ྱད།།སེ།།༡9ེོགོ་བ།ཞོབ།£ འི པ༦ཧཱངཟ@ོ་ཧཱ9ཌཿ 
ཅཱ ་ཞེ་ཁཿ༡༩༠༩༥༨ ༡ ཧྲི བྲེཿཡ།ཁུཿམེ་།བཙན་ཁཿ།༦༩༦༣༩ཉ། ེངན་ཝ་༡བ་ཅེར་ཐཝི་་༢སློང་པ་ཁཝ་རྨྲང་པང ཟ་རུང 
༅་ང་ཁརུ༥བཁསསས༔ ཐར ཝེུས་འེེ་ཝ༠༠ོཧབཅ་ཐཝོང་བ་ལྐཐ་ཙང་ སླེ ༥ ཟ་འངམའཝ་ཟང་ེ་ཝའོ་བིང་ ཤ༤༢༥༽ ཁྱབ 
ལ༠་༡༩ལཉ་ག།༥།༩༩༨༥ ུཆཅེས༧ེར་བརེཅ་༤ེེཁཏེངབཟ་ྐྱེཙསཝབང ལ་རའརུཝ་ཝ་བུ་རྡ་ཆང་འ ཝ༡༠་༧ེནང་བའ་ཝཝཐའོ༠ཝཟ༡་ཐཐསཅའ ༡༥༩༨ 


@ལླ།པམ།གྱེ༔ ༡༢༥༤  ཞེཁནགར་༠།པལཿ་བ་སོ་ས་བརིར་འ 








ཐི་ཅཧཡ་བ་འ་ཐེརས་ོ་་སང་བ་ེ་སསཝང ལ་ས་་ར་ཀུབ་་ཝ་སང ༼ 























རྩ༠ང༠༢༡༥༔ ༤༠༧༧ ེརརེཅ༠ཧ༠ཙ༔ ༧༥༥༢༥༽ ༩ ྩི་ར༡ས༩ཝ༅༔ ༤༥༥༧ ཁཐེ་བའོའམས་ྲེ་བརཐ་འཐབ་ེང་གསངས ཅྩིབ་ཡོ་ 
ཐའ་ཝ༅་ཅེང་ཁཟུང་ཀ་སེ་བཏིང སྨ་སཝཟཟོ་སོཝ་བཅིཝཝ་ཝཅས་༧སེརཅ་༠ོིསཱཉཐ་ཙླིསང ༠༠ོ༧༡༧ཐལང་འབ༡༡༦༠ཐཅ་ཀོ་་འེསབབ ༧༥༥༥ ༢9 
ེས་ླེམ་ས་་འཝང་ཐེཅ་བེས་ཐང་ང་ཐ་ླཝེཐེ་ང་ ལ་ེ་ོང་་ཡུཅུཐང་རཇླའ ་ཆཐོངེ་ཚང་རཐང་བ་ང་༼ཚེ་ཀསཝུཝུ བརཐིཅེ་ེས་བ་སླུཊཝ་ི་ཡ་ཝཝརང་ 
-©((64 ཐེ་ཉིང་བཝ་ཅེིངཛ ༩ེའ༡བལ།ཡ༠༠ཅེ་ཿ༩ཝེ༥༥༡བེ༡༧ཝ༠ཐོཝསཿརྨཐ་༦ེཅང ༤༠ ༩༩༩༥ ༡༠༡༩པརརྟིན་ 
སཝེང་ཐཟ༡༠ཟཉེཝ་སསཝབས་བཝབཐང་འའ བཐིུཝཝ་ཅ་༧ཝེེང་བཟ༠ཟ་ཅོ་སངལོ་སོང་ཝཝང་ངའ ལོླ་ཀསཐ་་བའཝང་ཐང་འཚྒསྡ༥འ བརོན 





























༥༠༩; 


_ ༡༦ ༧ @༦༤÷ 





༢༡༠༥ ༡༢༠༦ ་ཤོ་གི།ཁ།ཡཿཁཅེ་།༡༦༠༡་་བ༩ེརཡང་ ཡོ་སུ་་སྲང་བླུང་འ་ཐཙང་ཀྣཝང་ བཅིབ 
སྲུར བཡོ་ཆ་ེཀུ་ེ་་ཟ་བཅོ་ཀང་ བརོསེས་བུ༼ཝཝ་བེ་བློང༧ེར་ཐཙསཙང་ ་༧ཅབའ་ཟ་རངཆེ་ཀའཝཝ་འམ་བ་སང་ཝ་ཁང་ཅ་བཁཝ་ཅང་ སྨེ་ེཟོེ་སོསང༡ེ༥ རྙང 
ཐི་ེའཐའཝླེང་བཡང བུའཝང་རླསཟང་ཚལེེ་ཝང་་ིང་ུཐང་ ༈ སྨ་ླང་ཀུང་མིཡ་ུ༼༧ཡི་ཚུང བཟྐུངླ་་ི་རའཐང་ ཇ་ས་ཝང་ 
ོསཟས་བུཐ་བ་འཐིང་ ༧ར་རྒྱིཝ་ེང་བེཔ་ཝང་ཀི༦ྗ་འཁང་ ལ༣་རཐ་༡ང་འང་བ་་བཀང་ཝཝ་མང་ ༥ ་བཛཛིངེ་ེར་འོསསངབུཐ་ུ་ཝཝའ་ོང་ ཀ་ཀོ 











ཏུཝ་འས་ཀ་བཐ༧ཐོ་སེང་ ཝ་ཛཛེངེ་བ་བོ༠བ་ུཝང་འཝ་མཐོངངཝ་ཚེཧ་ཁརྒན་ཟནའྨ་བ་ིུ་ེ་་ྙིཡ་ླི་་ཝྱ་ཝ་ེབ་་ཚདེཅེཐ་ 




















ཤཿ །བམབ་༅༨ོཁོ།( ཧོམ་གོཏོཉ།གཟ༡།།༦རྒྱཤ༨( $ ཁོག།བོ།ཀོ3(ཡ།བ)པ།€  བར་གོ།་ཞི།པ་སོཉ།ཨེ།བྲཤ།གྱིཿ།གོ་ཞོནོཔ།་ཁ་པ་།ྲོ་ཁ།་བ༨ཁྱེ་ཀ།ཨྱེ་པ།5ཐ(&།བ་ཕོཁཿ 
ཐེཅུ་་ཐ་ེསཐའཁ༩༠བ༩ཐསཝཙོསསང་༡༠ ༤༢༤༧འ༨ ་རང་ཝང་་ཚིུང་འཝབཐ་བཅང་ཐ་ཅང་བཐ་ཆི་མཛླུ་་ང་ཛཐོམེ་ེ་ཐ་ཅེ་རྙི་ངས་ཡོཟ་་ཡ་ྐ་ྱ་༡ལི༡ 
ཡ་རུ་ཀ་ཝཅ༽ེར་བླང་སྨ་་སང་བསིསཝ་ཝབཁ་་ང་ེ་ཆེང་ོ་ཐཝ་སཝཝ་་མེཅབས་ཝ༦ཡ་རསྷིཝཝ་ཝཝ་་ཅེསེང་་ཀེཀ་སྣོངང་ཐང་ེ་ཀིསཝང་སཝཝོསོསརངབཛླ་ཁང་ཟ་ 
ླུརཝ་༢ེང་ཝཝོསས་འཝརོང་ ཁངེས།ཞེཏ།ཁ༡༡།ཕ༩ཿ ཏ༔་༧ྨཀབ་བླང་ལོབོའ ༧རརླུང་རང་་འའ་སླའ་ཁེ་ཀ བྱ་ཡ་ཅ་བཝས་ཀཙུ ཙབ་ཅོན་སུ་བཅང་འི་ཕེ་ 
༡བ༩༡༡༢༨ ཞེ ིཿ༡ཁཿབཿ འཛོར ཉི༩༨།༠་པཁིཿཉ།ཞི་པ།ཨ༦་གྱེཡ་ལཿཡེ་འཿ།ཡ་བཤཡེ་སས་སེ་་ོས་རྲོང་ ཡ་རིེསབ 

ི་ོ ཛ་ཡ་ཀིཝྨ་སྲང་ང་ཁའུ་ཐི༢པརྨཝཁ་ློ་་ྐྱས་ནཅཛླི་ 


༡ ཟསས་ཁཁར་ཆམེསབརྒྱང་༡ང་ རཐ་་ཝ་ ་ཐོ་ཁེསསཝ་ེང་ནི 



































©༩༥༠༦༥༤ ། 


༣༦ ལཿཛོརར བཟ་ཐོས་ཁོ་ཝེིེསིབ ༥ ནེ༧ས༩༡༤རེའེསོསས་ཐེ་ཁསཝ༠༡༣ོར༠ཝམའརི་༠༠༡༡༠༠༠ེ་།ནཝབ༠༠༠ེརབ ཅིད 
>༽2༨་ ༢ ༦ ༡༩ ༢༡༠༥ རྣ 
རྲབ་ཆ༣༤འསཐུབ་སྨང་ ཅེ་ཐཐོའེཡུ་འཝ་ཟ་ར་ངསཝཅིས་ུས་འོསངལསློར་་ེ་བོ་ླཝཝཚཐོརངསླ་ཝཝ་རྨིུ་བློུངོ་བསའཝ༼༧ཐུ་ཝཝ་ འུབས 
ཅོའིསབོའ་ླི་བརསཝ་བནངཏ་མ་ཙབོའོསྔིཅཝཝ་ཚེ་ཀེང་ཟགིསཝ་ལབརོང ཅའེང་༣༦་ཐ་ཐིཅེའཝཝ་ཐས་ཁཀ་༡ེསང་ གླེཅུཝ་ཝ་ཁུཅ་་ཀེ་༡༧ཝའ༠ང་ས༢ས 
གླེུ་ཐི་་ླི་ཐུའར་ཁ་ཟ་་ཀཡ་ཅ་ཉིབའ བཐ༠བཉ་ཡཟླླས་ེ་ན་བཛ་འཐོང་ ཅེ་༧རུ་ཐེ་ེཅ་ཝང་ཟ་ཝ་འཐོ་འཐེང་ངས༔ཝ་ཐོ་ོབ་ང་ཅེ་་ེ་ཐཐང 
| ཆི བོ 

















༢ ༦༧ 























ཐངའཡང་འཐ༡༠༢༠༽ཅུ་ིརྱ་ྙི་ཐ་ནིཆ་ཝཝབ་ཐླེུནཝ་ེ་ྒཝ་བཝོང་བས་པ་ཁ་ོཁར་ལབཏོང་ བྗི་ལ༅་ུཡ་་ཁོ་ཁི ༦༧༨ ༩ ༤༣༥༤ «༦)ན༨༠༨༽༨༤༠)༥ 
༢༡༢༡ འོ ཏུ རར ༼ ཌོ ཚུ གསམས ༩༧ ༨ ¿༩ ༦༧༡༡༢ཟློ་༩༩༠༠༠༥༠༤༠༠༦༡༧༥༩༢༤༨ ༡ ༦༥༩༡ ག་ཁ ༠༠༦༠༡༥ 
གཏོར གཐྲུསུ༡ལའ ༢ རླུ ལོར ོོ་་ོ་་ཤ་ས། འོབ༽ི༠༠ལ༩ཝ་ སས ༤༢༢༨ ངད 
























































¬) 


༼༽༣-༨༦ ༽ ཟོ 














༠༡" ༡༥༠༨༥༧།༠༠༡༠༥༦༥༥༠༨ པོ་སོྡེ་བེེལའུཐ་བཐའརིང་ ཀོ་ལོང ) ནེས ངེཊཐཅ་ཀ་ཁོོ་སབ ༠༥ 
ཀང ཏུུ་ཁོསཝཝ་འོ༠བཙསབ་རྒྱི་ཝ་བསཝ་འཝ་ཝ་ཀེ་བ་ཁསས་པཛཝ་ཅེསང་ །ལ༥ལལ༡༩་ འའ 


འོཝཝ་བརུསསབཀཝ་ཀེང་འཝཐ་བདེཅཝས༅ས༧ཝངམ་ཙཝོཝཝ་ཡ་་བདེཝསཝསང་ རར ་ 


༦༧༥༤ ༧ ༠ང་ཝེ་བོསས་ཛང་བ་་ི་ང་ཁ་ྒ་བཀེ་སསསང 


ཐེཅར་ཐང་རྐིང་སུཝབབཐ་ོེཝ་་་སྐོའུང་ཝ༤ ཟ་ཅེབ་ཏྐིངརླུའས་བནོ་སས་བརུཝ་ཝབཧོ་མོང་ཊང ༠་ཐ་ཆང་ཝཐ་འའསསའ་ཝ་རྱཐ་་ཏིསསཝ་ཝ་ཐང 
























































ཁོ༧ལབང་ས་བ་ནེཁས༅བ༤ བཝ་ི་ཝང་བཀོཿྔས་བསཟཅབཝ་ཅང་འ་བངང་ ་ཅའཛིངེང་འཐེེང་བེསཝྨ །འཟོའོངོ་བ།།༡༡།བ་བ་མ།ཡ་ཿ།ཀ་བོརམཞ་བ་ཡ། 
སཛཝར་སྲས་ཛིེ་བཝེ་བརྩསཝང་ཝང་འཡོང་པང ི་ཀབའ༅ང་ཁརླར་ཝ་སྒི་བཝཝ༔མ༡ོཝབཝབབནིཐ་ཝབང ཅོའོ་་ར་ཝུ་ཀབ་༧དེེ་ཝཡང་ཁུ་ 
བ།གངཔ་གྱེཊའ།འ་ན།། བླ རལ།བ་བ།6ཡཿའོའ་།།༡༤ེ།༡བའཕ་ ཁླིའཝ་སཝ་སཝ་མབོངོངང རུར ༨ ཁོ ༡ 
དྲར ༠༥ རྒྱ་ཁབ ཌ༠༦༡༤༠༣༥༠ཟོ་ ཀྱབ 


= ༥༤༨༧ ༥༤༩ 


2༣ ༦ ི 





















































། ༣ཨཀ ཞོ་༡༡༠༠།༢གག།༢།༢༧།།༢༢༠ཞིག༢༥༠།༡༡༤།༢།༨༡༡༥༩༥། ། ྦ 


















































༣༡༠༥ ཚས ༥༦༠༡༩ོའོ༠་༥༡༥ ༡༨༠༠ པོ་བོ་མ༦༥༨ ༡ ༤ ༡༦༠༠༡༠༢༣༧༨༨༩༥༥༤༧༤༦༥༤༨ (ཤྱ 
“༽༦༩མ༥༦༧༥༽༦༩ཧའོ༩༨ / ཅོབ ༧ེཝཅཅ་ཚ་ེ་བསབང་ཡ་ཅ་བཀཝང་པཝ་ིཅམ་ཝ་་ཅའཟླངཝ་༡༡ར་ཀ་ཏིསཝ་འཕསཝབོན་ 
ཁརང་འཛ༔༤ྔ་ོང་འཁས༧༥ས༧ཝེརྣས བོབོཝ་འརོས་ཁའབཀིང་འཁས༧༥༠བཝེརཀཀན ༼ྔའཝྩ་ཁཿཟྲང་བཝས༠ང་ཆོང་་བ༠༅སསཝེ་ཀང་ ་ ཐོང 
ཐཐ་ཝ༠བཁབའ༠་ཚོང་ཡང་༠༡འ་ཝཝེནང ཟདུ་ིེིངཝ༡ཟ་ཝ་་༦་ེང་ ཟཐཀུ་འ་སྨོངབཛླཐར་ཀློ་ཀེང་ཁཝང བུའང 













































































7===༤༤༤༤---༩ད། 
༣ 











༤༡༣༤པ"ང་ 


ཀ་བ 


ཏུཝཡངཝབ་རེ་་་ེེ་ཅ༽ེསེ་བ་ཝ་ཙ་་བཙོ་ུང་བབཛ་མེཙུ་བཝོོཝསྤང་ང་ཟླ་སྡོས་བཁང་ ཟཐུུབཝེས་ེ་ངརྙིསཝཝ་འཝང | 
ཝོརེངསརཝྨ་ཝ་སྷོརུར་དོའ ར་རང་འ༅ང་འའསོང་རང་ཁསཝང་ང་ ༼ཀ་ཁབརྨོར་སཝ༡ནང འ་བྱ་ཀྱ་ཝ༅ང་བཝྨོརང་བ་བ༡་ཐ་༡ང་ སེང་ 
འོ་ནང་ཀ་བབཅ་ཟྲིས་ཅང་ ུསསསས༧བོནངསནབ་ཁལ་རིསསང་ ±: /2: རྫི རེཁས༧ཝདང་བསབ་ལྭརང་ང མ་བར ། 


མ༠ང་ཡ་རཏེ་བཝ༔ཝིཏ་བཝཝོཅིཀཝཅིཁ༠༠༡ཝ༤ཝའ༤ཝ༡ང ༼༤འཐེ་ཝུང་ཝོབཐ་ཟཝབཝའསཛབཅོའ་བ་འིང་ེ་་༦ེང་ཁ་ 

































སེ་ཀ༩༠ཡ༠ུ་ལྨ་སྐྱན་ཛ་འན་ཐིཅི་་ཅང་ ༢༥༦༦༥ ༈ རྔ ༨༥༥༣༢༥༢༢༧༥༤༥༽༨ ། ཀོང ཙེ ཟཀུ་ུ༼ཝ་མཟཐ་ཐ་ཅས་ཀཿེེ་ཟླ་ོངཟཅ་ཀུང་ལྡེསཝང 
ོོསབ་ཀང་ ཟླ་སུམའ་ྨེང་ོོ་ཐ༡༦ང་ ཟླ་ཀུ་འིེས་་སཊ་ར་ཡོང་ ༼ོའ་ཐཅ་བོ་བྱངཝང་ བཏྨོ་ཡབརྒྱ་ནུང་ཅང རྨངེ་ཆཝ་་སངཆང 
ླ་ལ་ེུ་འནངང་ བརྐང་ླ་སྱངོཅ༡་ནང་སང ྦ་ུང་པཝ༠ེེཝཝཝ་ཅིང་༢་ཐང་ཝ༅བཐ་ཀ་རྣང་ངང ༠༠།བ།(@''༠༠ངའ ཟུབ བས་ང 
ེ་ྲེ་ུ་ོང་རསྐྱི་བརྣང་ཝ༤ ཛཛ་ྗེ་་འརི་རངཝང ཝྨང་་རྗང་ེུ་ཱོ་ིཝཝ་པནང་ཊ༔ བསྱིང་ཐ་ཆེིེ་ཟླ་ཀྱ་་ིང་ཅང མཐངོ་འོམང 
་ཆེེཛེ་ེུཡོང་རིཝབ་ཱསཐ་ཝེཝཙང བཐོརོང་སཙཟང་བོབ་ཅབས་༧ཝང་བངངོཙཁང་ཝ༅༧ཝབེསཉང་ རོའ་ཐོ་སརའོ་ཐའང་ཆོང་ཐུང་ཝ་སཝ་བེ་ཀང ་་བཐོང་ཝཿཐཙཝ༅༡༦་ 
































༼ =$ ༽ 








༤༣༣༨༡བང་ བ་ོང་བཁས༠་ཅ༡ཝཝེཀང་ ༠༩ད༨༡ུང་༧༥༠༡༡ཀུས༦བ༧་ཐང་ཁ་༡བོ་ཁསབཝཝེ་ཉྟབ་ ཟ་པ 
བཐང་ཝབའང་ཆོང་ཝ༡༩བམཐེང་སྣང་ ཅེཅེང་ཛིེལ་ུ་ཅ་ཆ་ཅ་ཐ་ཀཝ༅་འའིེ་བཛངཅ་སང་ ཟུསངབཉིེ་ཝ་འེཅེང་ང་༼ཝ་༠༤ཡོང་ངཁང་་ཆོངོ་་ཁང་བེ་སྣང | 
ཅ་ླ་ུང་ུངབཟི་སཡབསཝ༔་ུ་ྐི་ྱ་ཀྱ་ེ་ཐ་ཅང་ ༅༨༦༥་ཚའེ་ྨབཝ༡སནམ༠ངཡ་ཆེ་ྨྱང་གསང་ེཐུཊརི་ལྷོད་ཀྱི་ཟིཐ་ཙང ་བ་ཁོ༡་འེ་ཀ་ཤ 

ཐེ་བྱ་ང་ཟླེམཐོསང་པ་ཀ་ང་ སླཝ་ཐང་ཟ༣༡༨༩བཁཐས་འ༠འཁ༡།"༠༤་༠ེ་ཆིཡགྱི་བགི་བམ་ཁབམ་ོ་༠་ཡས་ཀམ་ཛཛི་ཐ་ི་ཀ་ 














གྱེ་།ཁིཔ།ཉཔ་པ།གེ་ག།ོཞེཀ།9མ༡པ། ཨྱེ)27ེ།ཤ།ེ༩༡པེ།བཀི༡༡༩༡༠ལ༡༧༠ེསེངརོོ་མང་མ་ཅིང་འས་འེནང་འ༠༥པ་འའཐང 


























བ༡ཨབ་པེས་ཀ།པམ།འ༠་།ོའེ།ཉ།༡ཉ་ི།།6།ོབ་བཟཤེ་བ།། ཅླར་རྒ་མཐོ་ཝ་བཐེཐ་ཅང་ ཝུཝས་༩ླས་མཐོ་བཅ་བིེ་ཐ་ཙཅང་ ་བཟོ་ཝོ་༡་ཝེ་སྣའ་རཝ་ཅ༡བཡོོ་ལིར 
ཅེཅེཉེེ་སབཝིེཟབ་སྐབང་ ཛུ་ིའསཝརཏང་ཝ་ཡནོཝཝཆ་བུ༼ཝ་ཁའེ་ཝསིསཝ༧་༧དེཅེཝའརའ་ཝསམོསོླ་བཟསཀསཝང་ ཁ་དེ་ག།ེ།གེཔ།ཞཔ།ཡ།ལེ་། 
ཐེ་ཅུ་ླང་བ་ས་ང་ ཐེན་བལ་ང་ཅོང་འཝང་ེ་ཝཅེས་ཝ་བེེ་ླ་སྣུ་ཝབཝ༣༅ཝ་ང་ ཏེ་ཆུཡོ་སིཊ་ཐང་ང་ཝ་ཙེརབང་བགློང་ངའཝང་༠་༡ང་ཝཐཝེ་སྣཝཡསཝང་བ༠་འིེ་ུ 
ུཝྨ་སར་བ་ཟོ་ཝ་བའིེཝཐ་ཙཅང་ ཚརྔང་ཏས་བཐོ་ཁང་༣འེཝ་༡ང བུབ་ཅའླས་བཐོ་བ་ཙེཝཙང བཀླ་ནོང་ཐང་ཝ་ེེ་ོསནསཝང་ ཐ་ཆེང་རུ་ཐབཝ་་ླཐྒ་ཝ་ 
ཡ༅འཝང་ ་བབཐོ་ར་༩ཧ༡ཉ་ལསཝའཝཝ་༠ ཁུན་ཐྲི་ཁལད་ཆེ་མའ་ཁ་ཡོ་ཀླ་ཝ་ང་་ེཊ་ས་ཝ་ིསབ་་སསཟབའཧོ་བའ་སྐུ་མཁུང་པ་ཀཱ་ཐང་ ཁཐ་ས་ཟ་ེ་བ་ཅོང 


















































༢༤ གེརབ༠༡ེ་ཝེཿར"་མཝ་འཆང ང་ེཊ་ཝུཝོ་སྣབ ཟོའི་ཝཝཅེནཝ༠མཡང་ངཝ་ཐ་༡ང་ཚ་ེར་ཏུབང་ 
| ༩༤༨་ཉེ༨་༧ས༨༠ིཏཊ་མལོ་ཁ་ཐ་ཀང་ ཿ ཚླ༥བལོཝ་འིཝ༡ང ཝཝ༡བར་ཐོཁ་ཐེཝེཅང ྤ་ཐོ་ཐ༡༡རཀྱེུ་ཐ༡སཀམ༠༠༠༠འོཧམ་ཅབསཀ་ང་ 
ཧོ ཐི་ེནསཝ་བཡང་་བཅེཅ་ཝན་ཐ་ཅབསོས༧་ཝ་ཅང་བཀ་རྨེཊ་འ༅ང་ ཐོ་སས་བཟ་ཐ་ེ་ཆི་ིཝ་ཐླཀིས་ཐཐ༡་ེ་ཁཿཁམོས་བླ་ཝ་སཝང་ ཛིབ 
ེཅེ་བ་ཅི་ཁབ་་སྣམང་ང་འེཝཅ༡༠ཀ་ླང་ཅ་ནམཿཝ་ཐ་ཟླུ ཝསེང་མོང་་ཀེཝང་་་ཝ་ེས་ླ་སུ་ཐབས༣༅བ་ལཝང་ ེེང་ཝོཊ་ོསཐང་་ོང་ཝཝབེརཅ་༥བློོ་ཝ་ཝའ 
གསངཁ་གས་མཁོས། མའོ ས་ཡི ཁུ༥་འབ༅སཐེ་ཝ་བིེཁ༡ང ཝུཝ་༡༩བོཝ་ཅེཝཙང་ ༼ར༧༠བི་མཐ་སྒངབྱུཀ 









































འུ༼སང་ཛཀ་ཝཅ་་་འོཧུ་ཙས་ནུསཝང་ བ་བོ་བུབཅོ་ཆེང་བརཧིུྷབསྦྤབཛླུང་སཝཅ་ཀསསསབཝཝརེུ་ོཝ་ཐཅུཝ་བཐ་སོ་རིཝང་ལྷེ་ཁ་ཆུསསཝབེཝཐ་མཟླ་བཝས་ཡོངོ་བླསཝང 
ཞ༥¢ ཁངེསཉིཀཤེ༠ཁེཡ།ཡ༠༩ེེ་༡༡༡་༅་་༡ཝ༤ འཐི་ཟ་ཝེ་ོང་འབླར་བང་་ཅེ་ཟ་བེལརུ་ཐཝཝ་ཝང་་པང་ ང་དེང་རཝོང་སིང་མ 
ེའངཙེར་བང༥པོང་ང་འཝབཝ་༡ང་བཐང་༧ེ་སྣས་ཝས༔ང་ ་༤༨ངབའིེྐངརཝ༧སརྱིས་ཐོ་ཝང་ཐབིཐ་ཙང་ ་རླ༦འུ་བཐོ་ལླངེཐཙང བུཐ་ཅུ་བཟི་ིེཝཐ 
ུ་འཝ་བརེས་བའ༅༥ཝ་ཝཝབསཝ་ཝསསནང་ ཡ་༡་ཝ༔་ཐདེརང་ེ་་ཀཝ་ཀ་བཀ་ཛེེ་བསཝ་པནང་ངང འཐ ེ་ེ་ཛཛེང་བས༔ ཉི་ཁྲི བཝ་བཟོ་འདིཝ་ཛི་ཝ 
ཝ༠༡བ༠ཝ་ལབ༡ཅཐི་ཁོས་ཝ༡༠བཟརིང་འང་བའ ཐུ་བཟུཀུས་འ་བཝ་ུ་ཐུ་སྐང་སརྒང་བཟ་ཀུངབཟིས་ཟ་ཀརཏིཝཐ་ཏངཝང སཙོ༦སཟཐིརརུང་ཅཝའཅཝཝཅ་ གར 


















































༼ ༣༦༩ ‰ 





༢༦ ཐིང་རིསཝ་བང་ཝང ཙཝ་སྐང་ཐེ་བ༡ཛཛིང་བཝ་ཝུང་ཝང སྨུང་བས་༢འོསབ་ིཊ་བཛེེ་བཝཝང་བའོང་ངརིཝཝ་བཐ་རང་ 
ཐེ་སྐསཡསཝབང ཀཆ; འེ ཐུུལྔ་ཛྨ་མཐོ་ཝོ་བཐིེཝ་ཙང་ སུབ ལ་ལས ཁས 





༢༧༦༨ ཤོ ༡༡༠༠ ཐེས ༨༤༩༥ ོན་༡༦༽ 








གྒེལ་ཁག།0།ཡ30ཿྟབ༠)6 ོའཐ་ཁས༧༨༡༨༥ཐེསརྨ་ང་འིེ་ཀ་འབརབཐོ་ཝོང་ཙིེཐ་ཅང་ ༢༠༥༨༠༤༡༥༦༠༡༡༦ཧ༥༤༠༡༨༥༤༣༤༢༢༨ ར་་ 


༢༨༨༧ ༨ 8 - ཅི 















































[¬ ༠༠༠༠༡༩༡༦༠༡།༥ ཟོ 1 















































༣༣༩༣ 





༄༅༠༠༥ / ༢༨༩༥༠ ༦༧༨༥ ༢༨༩༠༥༠༩༨༥༥༦༥༠༦༽ ༧༡༦༨ ༧༥༥༦ ༡༦༥༦ ༤༠༡༤༡༦༥༣ / ༢༤༢༨)༡༥༦) 

༨༠༥༣ ༢༥༠༦ / ༦ ༠༥༨ ༧༡༥༦ ༠༡༦ -®༥ ༦༥༡༦ / ༨༧༡༣ ༡ ༡༩༡༠༡༡༠༥༤༥ ༥༡༦༣ ༧ །༨༦ད༠༡༦༥༣ ༢༥༥༥) ༼༠༥༥༦༦༥ 
༨༨༦༣ ༧ ༤༤༧༥༨༠༡༥༦༤ / ༦༤༤༨༠༦༽ / ༦༡༡༦ ༼ ~.༧༨༠ཧོཿན༡༦༽ ༼༠ཅོ་དཔཧོཿས༡༦༽ ༼ ༧༤༠༠༠༠༠༡༢༥)༦༽ ༼༧༥༤༧༥༢༡༦༨ ༧༥༤༨ 
ར་ཅང་ཚགབུད་༡༠ང ཁོས ངེ ༦༡༨༥ / 3༨༨ གེཁ༤༩ི5༡༡༦༩༤ལཤིས་ཏྲ་འ་གསསསནར།༣2 རའོ 
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༢༢༨༠ 





༡༥༥ ད )༤༠༠༠༥ ༠༡༡༥ ༥ ༧༣༦༠ཉོ ༨ /༥༦༡༢༨༨ , ༥༠༨ ) ཚ༢༠༥༦༠༨༣ ༢༤༠༠༠༥༥ ༨༠༠ལ་གོདེ་ོ་༽ 
༡༦༩༥ ༩༥༨ ༡༢༠༠༠༥༥ ༨ོ༡ཀ༥༽ ༢༠༠༨ ཁབ ས་དག ཁ་འ 7༩༤༨ ) ༢༠༦༧ པོའ ༽ ༡༤༤༧ 
༠༡༧༢༦༡༥༥ ༡༠༥༠ ༡ ༡༡༢༥ ༢༠༥ ༢ཐ༣༡༡༥༨༥ ༼༩༢༠༡༩༨༨ / ༢༥༡༡ ༡ ༥༠༨ ༡: ཙོས ༣ ༢༠༠ཇ ངོས་ལ ༣ ༡༨༡༠ 


༢༣༡ལ༽  ལེ་ཨོ༠།༢༨༡༨༠༩༥༠༡༧༦༥༥༦༅ཿབཞོག༥༠ཞོལ༧ ༥ ༡ ཕར གཆོཆེ་ོོ་སེ་ར། ༤༢༨༠༥༩༧༥༽༧ོ༩༤༡༠༠༡༥ \ / ༢༣༨༤༧༠༧༠༣༠༣༤༨༤༤༠༡༤༦ ༤༣༦ ༨ ༦༨ ༥ 


















































༠༥༡༡ ༼ཀ༽ ༡།༢༥༠༠༦༣༧༠༠༠༽ ༩ ༨ ཚོ་༡༢༨༡༥༢༠༠༢༦༡༥༨༧༨༡༢ོ༥༢༨ ༡༨བཤཚདོ།༩བ༦༠༽ི༡༤༨༠༢༥༠༤།༤༨ / “ཀོར 
༦༦ ཧཱ།ཧྱ།༢༧༠༠༧༧༥༧"༤༠༧༩༨ལ༤༨ / ༡༠༡༡ ) ཅི ༥།ཉི།ཤོ་ཁེཏ།༦ཉ༥ཡ།གཟི།། ༥༧༡ 
ླེ་འཡོལྔཊབཁོསོ་ཁང་བཝཅསཝ་ང་ཁས་་ྨསང ཙོངལཔ་འཏེཉེ།ཁྲེཔཔ།གཞཁཿ།།པ༦།། ཐི་ཛ་ཡ་ོས་ཝོས་ཝེའེབང་འར་བང་འཝཡ་ཀསང་ ༡༩༠ 
ཡརེ་ཐཛི་ཝིཡ་ནས་འ༅ང་ཐ༥་་ཐཧིང་ ཐུཀ་ལཝོ་ཐཅ་་་རྗང་འཐོང་ཝ་རློ་་བཝི་བྲུང་སུབཝ རྨང་རྔངསཐླ་མ་ཅ་ང་ཅཏུངས་ང་འ་ཀྱ 
ཅེེ་ཟླ་སུངཝ ་བདབའོྨབཏུ་ཛུ་ེ་ེབཐངཛ་་་ལྒོ་རབབ ཐཐི་ཝ༡༥ང་འང་༡སྐྱི་ཡིན་ལཝ་ཡིངང ༢༢༡༦༩༢༦༢༽ ལི ལཿཅའ༦༠་ེ་ཉིའ 






































རཿ 











སོ 
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༠༠༥༥ ༧༠༩༥ 








བ་བཟང 








3 ༤ ༡༥༦༠།༠)༡༤། 


༡༢༠༤  ༣༡༡༩༡༡༩༦།༤།ད བང་།༢༡༠༦ྱར།"༦༦༥༤༢༡༤༥༨ བོ་བོ། ་ཀྐབ༥་ཡ་་༡ཐིང་ 
བ་བབཐླཝ་ཅ་ོབསརརངང་ ༼༧ཐང་བབས་༡ཛི་བཝཝ་བེཅེན་ཐླང་བ༅སཝང་སཝླ༼ལོརབང་ དད ཡ་ཡ་ཡ 
རྔ་གུཁོ་མེཡིང་ཝཆེཅ་བའོ་རཐཅཝང་བཙརི་ྗ་ཁཝསཝིང་ ཐའིཝིཅབ་ཅེས༩༥་༢༠འི༤ བོའིཿིཝརོ་ཨེཧའ་ལོས 


༨༥༨ ༨རུ༽ ང་སེེསརླས༥་མབ་ཀཟི་ཅེ་བ་ཆང་ཝསེཤཔ་༤ ང་ཀྱེས་༢སཐང་བཝང་༡ཛི་འ་ེ་སྷསང་ 
ཀང ེཿབེ་ེ་༠༠ེཕ་བཁཐོེ"་ཀཝ་ཟླཅླང་འང འའ ༡ 











བ་ཙ་སཝ་འསཝ་ཡཅ༥བ༡་ང་བརཝ་རར་པ༅ ཟླུཀ་་ེང་བ༡སཝབཝ 































ས༅༥ས༠ཉེང་ཡ"འ༡བང ཟུུས་འཐོངེ་བེ་བཡོས་་ཐ་ཝེང་སྨང་བཞིཐ་ཅང་ ༡ཁའཝ་བཅུངཝ༣༅༦་༡ེབཁ་མཉེ་བ༦༥༠འཝརོབ ངེ ཝང ཛེས་འཐོང་་སྒིཝབ 
ང་འ༼༩རྨྱིང་ནབས ༧རྗ་ེ་འའཐོངི་བརཏིསཝང་འ༧་སིང་སྣཝང རྨཕ༅༦་འཐོང་ཊ་ིཝབང་པའཝ་ལྱོདཀང་ ཤེ་ཟེ་ཁེརི་་བའཐོང་འང་འའཝབརྡོད་སསང ར་ཆོས་བ (ྡ 
སང་འའཝ་ལྡིསནཔང་ ཝཝཝཝ་ ཁ༧༡༠༧འ༠༠༧ྩེསཝ་ཀབེརངང ཁལ ཡ༧་བེས་ལཀ་པཟཡེན་པང་ བཟ་བབཁ་འའམ༡བའ་བེང་བལ་བ་ེརངང 
འིེ་ཁ་བེང་ཡེ་ཙབཝང་༧ཝེཅ་་ཛེ་ལབཡྨེརངང༤ ཝྔངསང་སན་བེའི་ཝཅབམཀཟཅེ་ཅབབ༅བཝཡ༅ང བཤ༡༧འ༦༠་༠བཆར་ཆཀ༡བཝེཝབཐོ་ངེ་འའ ིེ་༡༠༨༠ཨྱེ 
ཡཝོཡ་༡ུ༠ལྨརྱའོའས་ང ཅི ཅེའེ་གྲཐབཝེཝིན་ཀསང ཐོན་བའར་འནུའ་ས་ོངཝ་ཁབ༧ཝེ་སང ཡ་ཐཟ་༡༠༡པབཐཐ་ཁ༠་ཆོའི་ཝཝེཉ་སཔ 


























༡" ༽༄༡༠༤ 








༠ ཐོཐོ་ཆིང༤་ཝབཞེ་ང་ཝ་འ༅ང༨ བི།བ༅ེ།༩༩༩༠༠༨།གོཊ།ཕཁཿ( ༩༠༨༩༠༡ཿ༈ཏོབ།རཧཁོ་ཝང་ 


ོ་སིསསཀླ་སྣའ་ར་ཁུསཝཝ༅ཝང་ ཟ༠༡༠བའཟེད་༠ེསེཝ་ཟརོུ་བཐ༡པ་ོསང་ ཞེ་།བ།བཡ།གི་ཡ།ཡོ་ོཏ།།ཡ༨།ཁབ༦ འཐེ 
ར༠ས༠་༼རུང་ཝརྟི་ཁ༡།བ ེ༥༠༠༠༤ེས༠༠༠ལརལས་ བོ་ཝོཝཝང་ཐང་ཝོན་ཱཀབཝ་ཡང་འཐིསཟང་ཁསངའའ ཡེང་ཝླབཝང་བཝོརང་ཀཝ་ཐ་༡ེ་་ཀི་ཡ་ 


 ༠༡ཝ༥༡༠༠༧༡༦༠༡ལལོསཟ༡འབ་སུངིབང ུརང་རསིེཝཐ༥ཝསོརརསཝབའེེའ་ཁངཞེ་ཝངང འཐིང་ཁ་ཟཐད་ྔེ་ེ་༩་འབ༧ཐོང་ཡ༅ངང ༡ེང་བཆེཀེ 

















བོས ཀ་ཡཿབཝཝོ་སྐས་ཝརྨ་ཀཝཛཱིསཝ་་ཝ་སང ྲི་ཁ་ཝ་བབེར་ཉ་ཝ་བཙསཝ་་ཁ༡འ -༥༦༠༠༩ེ།9༢ག)༩ཿ༦0༢)༡༩༦༩༥ཐེ༤ × 

















༥འཐེུ་ུུཆེཊ་ཝཝབཟ་༼ུང་ས་ནསང མཐོ་བབཅོ་ཆ་་ས་སེསཀཛེ་༅་ོ་སང་ བསེེཝབསཝ་སྐུང་བ་ཅེེབཅ་ཛཛེང་བཝཝ་ཀོང་ཝང 
ཐཅོང་ཐཐྐུ་ཛ་ཀ་བེང་པཝ་ཚོང་ཅང ཏཝཐཝྔ་མེས་ཝ་༦ཝཝ་ཅེཛཛིས་བཝ་ོང་སང་ ཀུསབཝབས་ཁོཝ་ཅས་ཅུང་བའའེསབར་མཛེངང ངཆ༦༧སྐྱེ༅འཝེང 
ཞུབཅུསསང་ ནཔེ་༧་བ༠༦་ཐཅེང་ན་ཁེས་ཐངོ་ཐངས ལ༡༡༢བ༅སབས་ཅར་ཙས་ཝང་འང་བའྩཐབང་ ཐོ་ཝ་ཙཅེསཝཐེསཝང་ཆཐ་ཅུ་ཝ༅༥བ༡ཝཛ་བང་ 
ཏ༢༢༠༡༥༥༠༠༢།༥༥༤༠༠༡༥༥༥༠༠༦ལ༥༽ ༤༧༠༡༥༥༠༠༽༥ ཐོའི ཟུསསའེངེ་ལོིེཝསསྨི་ཝ་ལྡརེརངཝ༡༥༦ང་ ཝྩོརུས་བཝཟ་ཙཅེང་ངབ་འཝས༅འ་ ཀུ་ཅུང 
ཁེས་བཐོ་ཡང་་ྙྱིསཝ་ཅུཝ་འཝསང རྒུསབའིསེས་ཝེེཅ་ཝ་ེས་ཝཐུ༧་ཐར་བཝཁཔོས བརིུསཝ་ཅིང་་ང་རྨ་ཝེལཐ་ཝ་རྡིཙང ནེ་བང་བོན་ཟཐིར་སོསྨང 


ཧིང་'༠ ༅་ཝ་༣ར༡བསང་ 



































སཿ ༡༠ སཆང་ཝཝེསཝསང་ ༡༤ེགཞེ།ཞེཕགྱེ།གནིཔ།བགཁཿ། བཉལ་ཡ་༥་༡ཁས་འཡེནའ༠༥པ་༡སང་ 
། ོང་ཿ་ཟེར༠ཁྱ་༨༡༠༦༦།༠༠༧༩ཡ།ལེ་ཁཿ།( ཅླའརཐ༥་རོང་ཝལྨ་སཝཁསཚཝ་་ང ཟླངུ་༠་བུན་ལླར་བའཝོ་ཐ་ཅེ་ན་ལཙར་ཝ་༡་ཟང་ཁང་ ཁཉཝ༡་མ༡ཙིེཐ༡་ 
ང རུ༼༦༅༡སཅབསོར་ཝཅསཊ ཅེུ་་ཐང་༣༡་ེ་ེཊ་ཟ་ུ་བ་་བཐཉང ༠༠)།ཉཏི་ཕ།ཤ།།༡༡༨༩༩༦ོཔ་༠༡༩༠༤ དོ་ར 
, གག།ལཿ་ཉཿཐ་ཞེ་ཡ།( +` ཟིི་ལས་༧ཝཅ་མཝུནབཝ༔་ཛཔབཝ ཟླཀུ་༧ན་ཟླུསེངང་ཁ༠ཉེ་ན་འ༅འ 

ཌ ་འ༡ཛ༦ཐ༡ས༠༡ས༦ཝ༠ཝླེ་འཆ༠༥་ཁ༣ཉེན ཁོ་རྔ་ཛཿཟླཅླ་བཁྲཔརྩིཿཁ་༠།ཙ ༠༣༡༤ ཐུལ་་ཟ་ཅི་ཁཝུཉ་ཐཀིང་༢ ང་ཆར 









































ོཉར་བཁླ་ཁ་ིཡ་ཞེང་བཛུང༢༠༦་ང ཀ་ཁ།བབམ།རྒ།ག:།6ཡ།ོའ་།རུབ།( ཤལགྱེའ༦ངྱག།༢༦༦།ར༢༠།༠ོ།།༢༡༠། 
ླུབ་ཝཝཐོ་༢ིེཟའ༠་ཐི་༧ེ་༧ེངང བ་ུན་ཟཐེ་ཆེངེབ༥རྒྱས་༠་ཝེ་ཁསཝངས༅ར་་ཡྨིསང ༢༥༥༥༨༥༠༠༥༢༢༤།༠༡༣༦༨༠པཿཛ་ཿཊ༠༠༠༨༠༠༠༠༠༥༠༠༨མལ 
༨༤༠༠༠༢༢༽༧༢༥༥༤༧༥༽༥ དི ཟུརེ་ི༡་ཝཝླས༅ང་ཝ་་ཐི་ེ་བའ ོོ་ུང་བཝཅཝ་ཀུང་ཡ་ལྡེང་བམསསང་ ླུའཝཝའོོི་་ཅཊ་རན་ 
འ༄༅ཝབཛ་ུཕ་ི་བངང་ ཟཐ་མ༡ཅ༧ཐེན་ཝེ་སེཝའ་རུངར་ེས་ཝ་བཐརངང ཀཐ་ར་ཀེི༼༨༧ཐ༠ཝཅིང་ཐ༠༧ཐོསཝ་ཝཞེ་ཡསང་ འེས་ཟཐང༧༤༦ 
ཁ༩༠༠༡༡༥ེམ6།།(  རེཉེ།།༠༨༠༠ེཿ།བ།་ལོ་ཁཿ ཅོའེ ཟླདེོུཡིང་སོེང་བ་བཐོ་རྗང་ཡླ་མང་ཝ་ཐླར་ངརིཝའཝཟ་༠ཝེ་་༧ེསསལཀ 



































རཆ 





ངོ 


༼༽༣༤༣༡༤ 


:༄༅་ འཐང་ 

ཤྱེ ཞ།ཞིཅེ་ཡཿཡ༡ཕ༥ཕཊརིཿ ཐེ་ཞེས༥༥༠ཐེ་ཐོས་འཝབ༡བ༡༠སུང༧ས༨ཝིན་ཝ༡༠རྐ་བོ་ཐ་བིེཐ་ཅང ཟཅུང་ནེེ་རིཝ་ལཐུང་འཐ༥༧ཝེང་ཝ་ཀེ་ 
ེཊ་ེ་འཕ༅ཝ་་ཀི་ླ་་ཙ་༤ྩས་་བོེང་ང་ུ་་ིང་ཅསར་ཐ་འིང་ འིཡིཅེ་ས༔ཅས༥ྔཐའས་སཝང་ཝ༅་ཛཛ༧ཛ བཐོ་ལཿ་འཁེཁཝང བགོ་བ 

༡༠༡༥་༤ཐར་ཝཝར༤ ༠༥་༡༣༠༠༠ར༨༥ ༡༠༥༡༠༡༢༨'༦༨'༠༨"༥༠༠༨༤ ༠! 





ུར་་ེུ ཀླེའི ༤ ཁཝྨེསེ་ཟག་ཝསཝ་ཝེངེ་ཐ་ང་ཏ་ིུསཐང་ཉིང་༔ ་ 


ཁོ་ཆང་ ་ཀང་ཐཅ་༥༣སོ་༤༣༥བཐོ་འཝཝཐོ་ཁང་ 





མམ་ཟླ༅་༠༡༡༩༠༥་༠༠༅༠ཝ༣༩ཝ༤ ག༥ཞ༠༦"༦༠༩༩༦"༩༥༡༥༠ཝོཝང་ ༼ཀཝ་ཅསར་ཟ་བ་བ་ོཝ༽འང་ཐིའཝྐརབ༨ 





མཾ 




















ཐོསཙསསབཅོ་ཅང་ ༣༢༥༣༢༥༣༣༦༡༤༢༢༤༤༢༩༧༤༠༥༢༤༠༠༢༩༨༤༠༩༨༥༨༨༠༠༧༽༨  ༨༢༨༨༠༤༤པ༠༠༠༢༽ རུ ༤ེག(༩༩ལོ༡པལི༦རོང་ ༨ ཛི བགྲཐ(96ཧེེ 
འབཝཛླལྤཏུནསང་ ཁེས འབུ་༧བཐེ་ོིང་སཝ༅ཝ ཟུཅུངུཝཝང་ཆ་ཐོ་རྗང་འླས་མ་མཐ་་རངང ཐུར་་ཙས་བཐ་་ེ་ 
ེངུསེབ༅སཅ་ལུབཝང ས་ག ེར་འ༤༥༧ེུ་ཐསཟོ་ེཝསང་ ཐི་འཆུ་ུབཝ་བེ་བཞཝང 
༥ ༤༠༨༩༠༥༠༠༦༥༽༥ ༢ོ་༢༥༠༠༡༡༣༢༠༡༥༠༢༢༠༠༠༤༽༽  ལཀུ་འ་ེོང་ཅ་ོ་རྗེང་ཡླའང་ རྗིས ཟླུ་རཏིཝཅསརསའུ 
ཆང སླུ་རསཝང་འ་ོ་ཀུབཝ༅༥་ཝརུངབཕངང་ ༠་ཛའ་སྨ་སཝཝཝ་སཝཝངབ་སྨྲང་ ༨ ༤༦༅༡༧༦༡༦༥༤༢༠༡༽ིཤིཿབེ་ད༤༩༠-༡༧༥༽ི༥༠༦2༥༦ུ༡༥༢ 































1༥ )ལོ༥༦༧༩༤༧དག༤༥༦༤༧༡༠༧ི༤༡༦༤༥༠༧༨༦༢༨༤༧)༠༢༧༠ེར༢ོ།༦༡༡༠༢༦༦།༠༠༥ མི འི་རིས པས པས 
ཚུ ཟོ ༡༠ ལྟོས ཚོ ་ཐོའ་ྱི་་༠བེ་བའཿབབ་ཁ་བའོངས་ཀ་སཔ £ ཀུ་ཛུ༡རེཀེསཟར་ཡེ་ང་ཐེ༥༦ ༤༡༧༠ 

༥ ཞཙང་བ༡༧ྦོ་ཉསཉིར་༅༩ ཟ༡༠འ༡།6༩༠༩༡༤༠།།༡༡ཁཔའོཅེར༠༡ཨྱིང་ཁཿ༤ གྲ ལ་ " འ་ རེ་མ 
% ༢༠༩༡༥།།་ཞེ་༥༡༠༡༣ྔ༨༠༡༤ ༠༠༡༡༠༡༡༡ཟུ་བ་བེེ 


ཤེབ བཏ།༦།0།9།བ༦2 ཐ་ཅུ་བཐུང་བོཝ་ཐཐ་ཅ༧ཉསསཝང་ཝ་་ཛི ཚོ 
ཉེ་བ ༡ེང་ཅེ་ོ་ལེས་ཐབཝ་༡་་ར་ལར་ོས་༧ ེ་ཐཐོསསསསྨ་་ཏྙིཝསའུཆུ་མ་ཐ་ཝཝར ༢༥༢༧ ༠༧༧༤ )༢༤༢༤༥༥༥ 














༽༣༤༣༡༩ 


"¥ 



































༣༢༡༡ སས ༡༡༡༧ འད འ༡༦༦༡༦༢༡༦༦༤ ༧ ༡༦ ༡༡༦༧-༡༠༤ད༡༦༧༡༦༡༥ 
ཆ སོམ ར་མ ར་གང ༤༦) ༩ ༡༡༣༥༠༧ཟ༥༠༡༦༣༡༠༠༠༤ ནྷཛཱཏྷཱ།༔ ༨༧༡༠ོོ་དངའོ དེ་ཁོ ༢༠༠༦ 
དོ ༦༩༡:༡༨༤༡༧༡-༢༡-༩༠༦༡ བོང་ ེཐེཅ་མ་ཅེང་མ་ཅསརིང་ཏཐ་སརསྤསཝ་ིསསཿ་མ་ླ་ར་ཐ་སྱི་ླ་ྔངོཝ་་ཀིཝརསབབང་རྒྱངིང་ཝེ 
གེ།འོ་ཁ།0 གོརོ།།6ར།བ།ཡཿཡ་ ཀཀ ཨང 
ློསབསཝངུསཝཡའཐིསེཟློང་་བཝ་ཀིསཝབ་ཐ་ཅེཅཝུཐ་ཝ༔ ༢ རང་འའཝ་ཟཅ་ཡུ་ཁང་ཝཟ་ཅེསབ་ཐང་ཝ་ཟང་ཅ་ཀ་རུ་་ཝོཅི་ཀས་ཟ་ར་ ་ཐོ་ཐུངབརེན་ 






































༣༥༦༩ ༣༡༤༡-- 


གཡནས་པསི་ཞ།ཏཅབམསཀཿཆེའ་ཁ་ར་པ་ཡང་ཐོཉས་།ྒ།་ྲུདཉི་ཁ།སེཧས ༈པཔཔ-"།ཧཿཉཊཿཡུཝོཿཏར་པཐོས། 





༤༠༡༤ ཝུར་ཝང་བཁ༅༡འ༔ མ་པ་ཧེ་ཉ།ལི།ཤཉཔ།ཤཔཿ་ཐ༣།་བཡ་ཡགེ༽། ཟབ་༩ཁ ཟོསླའིབ འི་ཐ 


་འ༡་ཐུབུསཝ༡སས་ཝཝ་ས༠༦ བྱྲེ ཤྲི་་ཤཔི༥༠༨༤༧༥པ༠༧༣༩༥༠༠༠སེ་པོ་ེ་པམ༠༠༨༨ ༠༧ ཟོསོ༩་མ༧་གགོ༠༡༡༥༡༽༧།༠༥༥༤ 


ཟླརྡགིཌཿ །༡༤༦༨༨༧༽༤༨༩༥༤- ཇོི༩༩༡༧ཚོ་ཚ ཕལ འོ ༢"༠༨༨༽༽ང ༨མོ་རིན།པ་ཁཿེཉ།ཞེ་།བཿ་ཁོའ་བ།།ཉེ་།༨༩འ།" 
5 ཛྔོས་༧ང༤ ༧ ༡༩༦༣༠༧ནྡའའ རྭ ཀ སྒྱ 











་ལྫནངཁབཝ་ཐཿལརང་བའཝོཅཝར་ཐ་ཆའི་་ཐསཝང་ཀ་ྨ་མཐོཝུ་ཝཝ་ང་སེ་ྱེསའ་བཅི་རང་ཡླསའ༅ང་པཝླ་སྣསསཐ བོའིིེབཟས་ོིངུ་ེརུསཐཀ 
































༥ ` 
ཅཅ 
ˆ` མཆན 

ལཿ ཅེ 

༼་ 

ཆུ་ར 

ཨ༦༦༠ེ་༽གོལོ། 

ཚན 

རར 

ཙ 

ཝས 

སྲ 

ཧྱ 












































| ༠༽ དཧ་མ༡།༡།།༥༡།།༥༢༥༡༥༥༡༡༦༡༥ ག༡༥༥༡༡ལ་ད 















































༡༣༨༤ 

















༡༠ ༨ ༠༡༩༦༠༡༦༥༤༧༢༥༥༥༨༥༠༽༥༦༣༦༨༥༨ ོང ང་ཚུའེཝ་༢སཝང་ཞར་བཅང་བཐི་འཛུ༡ཝཝང་ཉེཛྨབཐ་ ཝ༡པང་བ 
ཛ་ཐ་ཐུ༠བཝ་ེ་ནིཊ་འཝ༅་༧ེ་ི་ཐ་ཁ་ཅེང་སང་ ༡༡༠།༢ོགཉེའ།གོཞཉིཉལ། རྩུ་་ཡང་ེང་༡ེརང་སཝ་་ཐརོེེནས 
རློང་ངརང༔ ༢༢༢༦༨༧ར༡༤༥༤ ཙ་ཐཐོངོཛིའེཟང་ོར་བུཐཝ་བཝ་བཅང་ཁརྒར་རས་ཝ་ཐམང་ི་་ཡ་འྨ་སང་རིའེཝཝ༤༧༢༥༽༤ ༤༥ བ་ལུབཡྱོསོཐས་ཐང 
ཐིཀ་ཐ་ཝ་ཅས་ཡ་ཝ༅ངའཝསཝ་༡ས་ན་ཝང ུར་ཐབུ་ྱ་འཐོང་ོཟླ་ོའོང་ཡང་ལ་ང་ུ་ངཟཝེོེཐ་་ིེང་ཀེ་ 
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༣༥༦༤ 


9 


༤༣༨ྡས ཁོ་རྨང་ླང་ཝཀྐིཝཝ་བྱིཅ་ཝེསྣང་་ནང་༔ ༧༦༥ ེ་ཉསས༅ས་ེེའྐོང་ཐའུ་སྣབཀི་་༩ཁ་པང་ 
འ༅་ཝཌི0ཀ༡༡༦ང ཟ༡བའ་ེསེཀ་ཡ་ཟང་བལརློང་ བཅ་ར་ཅེ་༡༡ིཀ༡ེཐཅ་བ་ྐུང་ ཟས་ཀྲེ་༡ི་ཀ༡པྨེ་སྱི་ཡས་འཝ་ 
བ༨༠༥༡༠ྱེརཆཝ་༡ེཅེ་ཝ༢རེ་ཀ ླ་མཀེངས་འོཝ་ཙཝ༔་་ུ་སྐཝ་ཚ་དེེ་རྒྱསའས་བཝ་ཐ་བས༔ོསོ་རྗང་རང་རརང་ཐ་ེང་ཐཅ་ཀཝཿམང་ཆ༠ཉི་ཅང་ 

༠༡ཡངའེོ་ེས་བཀ་ོཅིང་པ༢སཝེ (གྱེ) །བྲ།ྔཉ།བ།ྱེ་ཕཱར།ཏཊོཊ།བོ་ྦོ་།ཁོ།ཿ་བ་༥༄ྱེ།ཁབཱ་།ཐུ་།ཁོེ་ཀ།།༠།། 




































































བ་ཁ༠་ཝ་ཀེས་ྦེ་ར་ང་ཆ་ཝོང་ཝངང་ཐ་འཝཝབ་ཝ་བརརསསཐ༠ས་བཐ་ཝཝེེུབཛ་ཁ་ྲ་ཅསཝཝ༥ྔ་བཝམིང འིཡེ་བ་ང་བཀིས་ ངེ རུའེཉས་ཀ་ིཝ་འ་ཅིང་ཝམ་ཅེང་ 
ཅུངས་ཐཝཝ་ཡ་༧ེ་ཝན་ཝ༡་ྨིར་ཅཐ་ཉསཊ་ཝ༡༥༨ སོ་ཁཛ་་མྲབའམཁྲང་ “ ༣༢༠༥༤༥༠ོ༨༥༢༦༽ ༨ང་ལྨེ་སིའ་འི་༠་༠འ༡ཆིང་ཐ་བ།༥་ལོ་༠ས་པཆཅོན་ 
ཟེར༠ཐ༤་༤ཙེ༩ེ༠༥༠༤༡༠༡བབ་༡ཡ༤ ཁ།བ་ཟེབབྱི་པ།པ།མ༦༥།ལ་ཁུ་ཉཁྱི་ཞ།བ།ག།ལ།ཕེ།།ལཉྡིཕ།གྱེ་པ།ཁིེར་གཡོམ་ཁེ།ུལམ། 
མེརྟསཝཡསརཝ་ཝ༅་ཐའོརིང་བངཝཛིང་འ༠་༥ལ༠ཙབ༠་ལཐེང་ རྔོ་བརྩོབ་བཁང་ ༢༤༩༥ ༠༩༠༥ པསི་ཅིཙ9་ང་༡༡༥༤༽ 
ཿ༨༡༤༩ཟ༣བམང་འསྒང་།ཀ ེེ་་ལེར་བསཝ་སྡོརངང་་ྦརིརཊ་བབཐ་༡༥ང་ ཏྱོ་ཆསཝ་ཀེངས་ཝ་ཝ༧༅ངྨང་ཐ་ཅེའཐུང་ཐ༣༦་ཕོ་༠ས༠འརཛང་ པངཡཅ་འཐསཅང 
































༣༣-3༄༽ 








༣» = 


རད ༠༠༥ སྲ ། ཟློ་ཐབཝསབསྷྱེཝབ་ེ་་ལ་རྗེང་ཝེང་བཛ་རླུ་ྱི་བརེཅ་ཐ་ི་ཝ་་ཝཐ་ཐ་འ༔ཅང་འའེ་རོང་ོཐསཆང་བླ་ཟར་ཀ་ 





| ཀིན ཐི ཅེའུ ར་རང་ཐ་ུའཝང་ སར་ླ་་་ྣང 
ཝྨས་ཝ་ཆེུཝཿུཝ་རང་མཛཐཝབཝེ་ཀེ་ཝེེ་ེ་བའོུངརིསཝ་པཝཿ༅སསབོཙང ་བཅ་འརབསས་༡་ཐུ་ཝང་ ཐུང་ ྒ 
༤༣ ༢ ༡༠༤༨༡༠༦༣ པར ༨༡ ་ཅུ༠ཐའི་་གློབཝ་་སྱང་ང་ཐུང་རྱིཀབཝཡངཝ་་ཀཡཝཝ་ཅེ་མཐཐང་ེ་ི་ཀེང་ 
་རླ་ཀ་ཁ་སེ་སྐངཝཝཛཔས༅་འྨ་ཝཝཝ༅་ཛ་འཛར༧ ༧༢༢༽ ༦ ས་འ མུ་ེ་ཐོ་ླའཔང་ རརུང་ཿསི་་ཀོ་ོང་ཐཐུཝབ་ 








ཅུཐང་་སེསསཝ་ཝསང་ གྲང་ཡ་འཐེན་་བུ་སྒ་ང་ཅཐོ་ློངཅའ་བཝུ་འས་བ་ཡངང སུའ་ཀངའབསབྱས་ཐ་མུ་ེ་བ༅བའམཕང་ཟ་༡ཟཟིང་ཝཝ༅ང་ གློང་ 



































་ཀེ་སུ་ཝངརི་ཡངཟི་ཅིསཝ་བཝ་སང་འཐེང་སྱར་ཐབསས བབཔ།ལ་གཔ་།ཧོ།།ལ༡།པཀེ།ཁ༦།༤༠།ཨགྱེ་པ།། ༡ཅང་འའང་ཐ༡ང་འའུཝཝབརྨེསཟེཐེང་ 
ཟོཝཅས་བརོཝ༡སང་ ྗི་ཁའ་༡༢འས༡༢༠༦ཡ་བ༡ཟི་ཅཝང་འཡ་ཡོང་ཅསང གྲཐ་མཐེད་ཅེ་རིཝང་ཐིབཝཐསེ༧ཐེང་༢ཟིཝཝཝང ིཊེན་ཝཅ་ྲའེསཟ་བཐེ 
བཝུ་ཐབ་ེསའ་༡ བྱ་ཁས་ྱི་ཐ་ཝཞེན་ེོ་ཛུསཝ་ཝཝབསོཝསང་ སུའང་བརླསཝླསཝ་༡༡ཝསཝརུར་ཝང་ཀཀྲོ༦ས༧ཝས་ཝོས་སཁསང་ ་༡་ཐས་སསབ 
ཧཁཁེཿ།ེཡ༠གྱེ༠བཀེ་༠ཐེང་འརའཁཝ༔ ཅ:ཝ༡ུང་ཿཝཝ་ཐས་སྐབང་སཏ༥་བཝསྨུངསསཐབསའབེང་བ མཇུཡླ་ཛཛླམ་ཐེ་ལཙིར་ཐབ་ རིས 
་ཁངཐ༥༠ེ༡༠༠ེས་མམས་་ས་བ་་མ་འོཁང་ -9༡(༨(ཧ།༅ཤླི།ོཉི།པཔ།ཁེ། སཝབ་བངཝང་པ༤༦ ་ི་ས་སཝཝེའེའསཅ་ྡཅེན་ཐ་ཅ་ལའིདེ་་ཁ་ལབའའཐཝ་ 
































༢ ྕ༄༢༠༡ཆ༥ འ་དཇོསཏུཿཧཱཿཿཉ།མ་ཁཿ།།བཨ ཊིཡསཿ་ཞི་པམ།ཏས་མ་ཁྲ་བཏཧ། ཁམ་ས ཟ༡བབ༡ང་རེཝང 
ཏཐ་ཟཅེངེ་ེུ་་་ིས་བརོ་ཅུས་ཐང་ བཅ་ཏེོུ་འྱང ་ྐྱཅབ་ཐཝང་བའད་བའ་སར་བ༅མཝ༡༨་ང་བཐཀ་སོས༧ཟཟ་ཟློཝ་བས་ས་ང་ླི་ཁ་་ཁབུ་་ཟླསོ་ཐསྨ་ཐཐུང་ཙ 
ཏྐི་ཞསལཝ་ཛཝུཝ་ང་ཐ་མེད་ེ་སསཝཝོཙཐིཝཝ་ཝ་ཁྲ་བཝ་ ཡརྨ་ཀུ༥ང་ ཡཿསྦ་ོསི་ཅ་སཝ་བཝ༅ངརཝསྲབརྗ་ཁཛའ་བའ༅ངསྲ་བར ༢༠༠༨ ཊི ཁོས 
ཛཛུ་ཡང་ཝེསང་ཅ་སྐང་འཝས་ཐླེུ་ཀུསཡངང བའོསང་ཅང་འ་ུང་སངསམཝ་ལུསཐཅུ་སུངངཐུང་་ི་ཀུས་ས ་བཐང་ཆབཟང་ཐླ་ུང 


ཐ་ཀེསཁུསང་བབཐོ་རྨེང་འསླབང་ 
གླི་་ཝཐང་་ཀེང་ཐ་ཝཿརལྷོཐ༡ང་ ཀབཐང་འའ་ཐད་ཐ་་བཐུང་ངང་བབནསཝཿཞི་ཐ་ཀང་ ཛ་བུཡ་ཝེཿཡང་སཝ་སས་ལཐང་ཀུསཝའངཿ ཟོས 
པ ྣ པ | ཐེ ༧༠༠༦ 


༥- 

















༡ ་ 








































ཐོ་ཝསཟཀྟོ་ཐོ་སང་ ཐིེ་ཐཀཔས་ཝས་༡ེཟ་་ཝྨེ་ཁྱང་རྱསེཝབང་ སེའེེ་ླ་སར་ུ་ངང་ས་ྱར་སྐངབ༅ཝང་ཝོ་ཝབ་ི་ཝ་ཙརངབཟླ་ 


ནིང ཝེ ཁང་གི ༡ ༢༥༧༦ ༨༦༡༦ཛག༦རོ།༩༥༤ ༡ ༠༠༠༠༥༡༦༥།༦༨༢༥༢༩༠༩༡༤  ༨༠འ༡༥བ༡༦༦༩༡༩།།།096?/ཞཆཇེཇ 


གྱེ།་ཁ།།་བཉྱེ་ཛཱ།ཐེཆ།ཕཡད༢༦༡གགེ།འ༠༨༥།།བབཌེ9།©།།ཡ༥།༠༡༠༠བོ་བ་ཀེ་རོ་ཉི་ཝ་ཁ་ཝར་ས་པ་་བ་ཁ་མི་ཁང ༠ ༣༢༥༦༥༥༽ སོ་ས 
ཐྲང་ཡེུཿུསཝ་བབང་ཐོུ་བབེན་ཀི་་ཐོ་སྱེང་ཐར་ཐ་ཙས༧ང་ཅབ་ཅོང་བརློཝོ་ཕང་ ཛའོ་ངེས་ྨང་བྡ་ཝབང་ཐ་ལིང་བཟཐའ་ལངརང་་ཟསསཝ་ཅེང་བེ་ཀི་ོ་ེང་བཐིསཝ་ས༼ཝཝང་འསྨེང 
༧༡ ཟླིལ མ༡༡བ༡༧༦བ༡ར་༡ུ་ཝ་ི་ས་ཝཝ༅་ཝ༅བཅྩསང་ཀིང་བཐ༥་ཝང་ མའོའསེསབང་ཐ་དྲེ་ཁླཅང་བསངཝ་ཅམཁེས་ཅན་ཀ་ཝ་རྨཊ་ཐ་རུཀང་ 





























། ཐེུཟུ་ས་ང ¬ ཁཝལ་་བང་ བ#ཏ།པ༥།བ@།།ཉཡ།ཧྱ། རིང་ལ ཟཀོ་སྣའ་ླུཝ་མངཅིངེསཅ་ཝནོང 
ལི་ཐ༡ཿ ཤྱེ།བྱབ།6བ0ག།བ།ཉ0ཧ10)ཉེ་ཉ།ཁཏ།རིཕ།ལ།།བྱམབ།ཡ།འེ།༩༩༠༠ ོར་ོསཝས༠༧་ཆ༅་ཝེཝཙུ་ཝཐ་ཅེསཝབ༥་ 
༢ ་༠༡༡༦༥་༠ལ༠༡པའཁང་ བ་ཡང ༤ གག ༢༡༦ གཞོང ༡༦ ༤༨༧༠ ༡༠༤ 
ཤོ།། ཉེ།བའ་ཨེ།ཉཊ ྱི་ཀ་ཚེ་ཉ་ཝ་ོུ་ཐཀིངཝ་ེ་ཟ་ས་རྣཟོ་ཝཅེེ་སར་ཝ༅་༠་བྣང་འུངཀུབས༔རང་ཁ་ྐུ་ཝཐ་ང - མཟིཅེ་སྨབཝ༅སེཙབཁར་ 
ཧཱ བེསས་རྒསཧང་ ཐོངོ་རིཝ་ཝའོཐཝ༡༠མ༠ཅཝེ་ཐ་སཟཝ་ཙོ༠་བཚེ་༡ཏྙིཝ་ཝ༅སང རེ་ས ཀྱབ་བཞེ་པ་།གོཉན།ཡམ།ལས།ཤེགབ༥། 



































བཟ ང་ཟེར ༡༡ ༠༠༨༧༤ཅེང་འཝ༡༡ས༢༡པ༠༥་༠༠རརཝསོལོཁས ཙཅེེསརི་་ཐ་ཟྒང་ཅནང་༔ ༢༢༥༧༥༥༥ 
⁄༥༠༤༨༩༩༡༤ ༢༠༡༧༡༠༠༡༥༦༠༤༧༨༩༢༥ ༧ ཌི༽༠ལཁཝཁེེཝ་ཞེང་༦་བུཁའེ་ཝ་ཝེཝཝཔང་ བཟཙབ་ཝ་བཐ་ཙོཙཝསཝ་༅སཆ་ཅུསཝབབཐསང་ ་ིས་འ༅་ཐླེ་ཀ 


རླུཝཡ་་ཐ་བཅེ་ཐོོངོ་ཝ༡སཝང་འཛུངང འླུརབཆ་ལྱེན་༠༡་ཁ་མ༡འི༠ཙང་ ་༢༠༥༢༥༥ ༡ ༥ ? 





























༥ 








་ཆེཿཁོངོ།ཌ 


༼༥༣༦- ༼༽༦ ༨༢༤ ༄༅ང་་ 











གླེི་ོ་ོས་་ེབན་ཝ་ཅི་ཅ༡༡༣༧ ཀའརློྗོས་ཁ་༠ས༧ས༠པཟ་་ཐཅེངང་ན་ཐཅོང་བ༅ གླེར་ཐཐྲི་་ུང་ཅང་ཟཙེེ་༡༠༡༠༠༧ ཝང 
ཡ༅་ཐའོཝེཝ་བོ་ུང་རིཅ་ཐ༣རང་༦ 


ཟ་སྣོངཝཝ༡བཝསེཐ༤ལབ༧ོ་༦རྡེམ་ཁགཿར ཅཆཅྦུང་འཝང༡ང་༠ེཅ༠༢སརཁ་་ཟི་བ༧ རརོར།༠།༠༡ཐོད༦༠༥7 
ུབཅུཐ་༠་ཝཉེེཅང༧ 


༤༢༦༠༦༡༡༧༠༥༨༩༠༧༥༧༤༤ ཙ་བ ཟཏ༠པ།ཿིཁཿཝ་་ས་བོ་ཁ ཁ༠ཅ་ལའཝོས་བེའེ་བས་བར་བིང 


༨༤་༠༡བ༤༅༡ན༡༧ཝཅ་རེའེའེཝ༣་ཉིས༡ ཞི་།༠༠༡༠།༧༡༠༩ཐལ ་༠༩༠༠༦༠༦༧ རའོ 


། 


ིང་འཝ་ཝཉྟ 
ཐཐེངེ་ྨརུང་པསཐབཝ་ཅུའ་མབྱསཐཱ་བརྡང་(༦ ཐབློ་སུ་བར་༧ེསབོོསམཝེ་ཐ་༡སང་འ སར  ་ 








ྣ 




























ཅི ེ་བེས་འེསཝང་ཝབཟོ་ཅེངཅ༤ཐིང་༔ མཐ་ཁོ་ཟི་ཝར་ཁ་ིུཙསསཝང་ཝཕབཝ༅༡ བརའོ་ོང་་བའ་བཀེ་སབ་ནས་སཟང་བཁུཅུ་ཝ་བབ༡འཝར 
༤༤“ ~= དརན་རྐོཿལེཧྱ།ཚཱཿ ཀེ་ལ དམོལ་༩༡༡༢༡༧༡ ༡༦༡ (༦༢༥༡༧༢༡༧༤༥༢༥༠༧༥༦༽༨ ) ༤ ༢༤༨༠༥༦༠)༡༤༥༤༨༩༠༨༥ 
༡༠༢༡༨༤ལཧཿ༼༩༥༠ཉོལོ༦༡༠༠༠༥༥༣༦ཟ་༢ཛིཀེ ༦༠༥༠ མོལ ཁ་ཤ ༨༤༢༦ཐོ༣༠༡/༢༦༨༥༦༧༥༩ི༥ ༤=༧༥༨༠༩༢ོ༥ ཁེ་ལོང་ི་ོའོ་༢་ ༤༠༥༠༩༨༠ི༥༠༧ ༥༦༥༦ ༤༦༦ ༤༢༠༨ ༨༤༡༥ཞོོ༨༽་ 
༢༠༨ / ༢༧༠༠.༨༨༥༤༣༽ ) ༨༣ ) 




















ཐོ ཚ༧༡༧༡༢༠༠༥དའོ།༧༢༠༠བ༩ཊཿོ་ང་ ཀ་འོོསོསཝ་འའོ༤ོ་ཅ་་ཝ་་ེ་སུའ་ང་རིངསས༔༧༧༠ང་བེངཝ་༡ -ཁྱོབ་བའ(།བཏགཏགྱོ་ཁམ། 

༢༠༡༠ ིུ་ཐུ་རློ་ཐསཝབ་དེརཝལྨང་ངནས༔༩ མཛེས་བཟོ རོ སོ་ུསཝེཅེང་ང་་ཝ༅་ཐའ་ཀིེ་ཐ་ཅས ༠ལཐེང་ཀཐས 
ཤཙའཿམ་ཝོས་ཁམབ༧ཝཝེསཐ བ།༠༡ཉེ།༩ཉ།ཁ་བ།༢ེ།༦གར་ ཿཐང་འ༡༢ཝ་༡༠༤ཟེ་ཝཝ༅་ཐ་འ་ེ་༠༡བཟླཁ་ཀིས་ཐས༅༧ 9 གལ་ཟ 
ཨ་ཅེ ༠༠ེས་་༠་ཛོཌ་ཟའ༠ོ་༠་ི་ནང་༩ ཐོནང་༡་ཅ་ེསྐོང་ཝ་བས༣ཝ་ཝསའ༅་༧ཐའཅེ༣༠ བཏ0བཀཏི་བཀ་ཟི་།ཁྱི་ཞ།ཁ་བ།བ། 
བརྒྱོ༡ཏ ཐ༡༨ཉེཿབ།ེ་ྱཧིར།སེང ཅོ་།ཁས།།(།ཤེ་བ་ཕ།བ་གོ་ ཐོ་ཡིང་ཁཛཛཟིུས་༅ང་༢དིཉེ་༢༡པ༠ྩ བའ 














„གངས ལ།༠༤༽༦རོ་དྱཀ༤ བུམ 
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!=- ༨༨ “༥༩༡༦ ཞཉསཝ༡༠ེསཟོསསབཐེས་བསྒ་པཐའ༦་ ཐེཅེ་རང་བཝརཡང་ཝ་བེས༽༥ེ ཟཀོབབཝང་ལུང་བཟ་སོནཝ ཅེཕ།བ༔། 
༡༩༡ བཅཐོཝ་ཅ་ཅང་ཐུ་ུང་འོངོརར་ཆེང་༣༠༽༠༧ ༦༠༠༠ཡ༽་ཝའཡ༅འོབ༡༡ཝ༅༠༨༢༠༥༢་༥༠་༣༠༡༠༧ཐརཝ་ཉི བོ་ིཙཅིས་ེ་བྗཧསཐ 
ཐེ་ཅ་ླ་ས་ིུ་ཝེང་་ི་་སུཝཝ ཤེ་ཁཝ༡་འཐེས་ུཝཔ་བའོང་འོ་ེལ་སསོརུརཀ མཝཆནང་འེང་ཐའ་ིའ༼རུའིསཝ་༽ཐོརེ་ཅ་ཅིསལ་༡༡༔ ཁེས 
ོ༠༦ཐེཅང་ཆཝ་རྨ་༠་ཅང་བྦོཅེ་ཅ་འཐ་བཐླ་ཝ་ཆ་འཐ་༠ཝ༧༠ཝོརན ཨེ་༥ཛ༩༠༢༡༡༡༡༠༡༥༨༡༠༡༩ད༢༢༨༽ ༤གའོར༽ ༧ 
























































། [༨ ༠༠༠༡ ༡༥ ༠༡༡༧ ༨ དོ 































༣༢༣༣༤༣པང་ ༨༠༠༠༣༥༢༥༢༦༥༧༥༦ལ༥༠༢༦༦༥༦ཅ༨ ཤོ་ཡེ།༥༠༦༥ཿ༥༣༠༧༢༣༦༥༩་མབོ༨ ༨༠༩༥ ར༦༥༡༠༠༡-༥༦༠༥ | 
༄༅༧མའཕོ་གོའྱེ ༼༩༥ས་མོཔས༥༤༨ ¡༠༠༠ ཏ་ོ༥༦༡༦༡ི༥༠༦༥༨༨ ལོར ༡༦༡༩༩༢༦༠༠ཟ༦ཧ ༡༩༤༨ / ༩བཊ༩༢༡༥༥༠༥༥༩༦༠༽༠༡༥༠༠༡༥༨ ༩༢༥༤ 
ཇི ༦༠༠༡༥༥༦༧༥༥༡༦ནཉཧོར༨ . ཆྲི བོ་ཝོ་ཅཝེཀུརང་ཐཅ་ཀཟ་བྡང་བོརསབཝཝེང་བསབ་ཝ་བཝ་ཅངསང་འོནང་ཅཙུཔང བསྒྱིའ་བཝ་ངརིང་ཝཝབ་ཐ་༢ང 
ཐཟ་ཟླི་འོོསཝ་རླ་ྦོང་བའྩོངེ་ཁང་ ཐུང་ཅཅེཟརོང་འཐ་ི་བཝའཅིས ུཝ་ེ་སང་ཆཉིསང ཀེ་ཝངུྟང་ངེང་ཐཙསཝོང་ཁུ་ཝ༅༥་ཝཝརྒྲ་ཐཅ་ཡང 















































༦ '་>$‰- 


༣༡ 





༄༅༅༠ 


ཁ༈༤༠དང་ཅུ་སུསཔཝྨེརང་སཝཝེསཝང་ ཐཐཉས་ོཉིསཝཝ༡༠༡༠པོརརབ༨རུངཙུངོང་ཁུ་བཅང་རྫ་ཝོའསང་ ཙི ེསཛཛི་ེ་སངཐཀ་༡ར་སང 
ཆཝ་ཅི་ངང་འ་ཟ༢༥་ཁ༠ཉེ ཚུ རྐོང་ངཝ་ཀི་ངང་འའསཡྨཚའོཟུ་་ོོསེབཅ་པང་ བོརཟླ་ུ་་བླང་ཐ་ཟ་ཝོ་ཆིངེ་ཐང་ངིེ་ཐ་ང་ཅང 
ཐེཝ་ལྟེ་ལརང་བཅཁསཐ་་སརིམ༔་སའེན་བཝབབབཝང་ ཀཿ ༡་ཁཝེར་་ཡ༅ོི་ཟེུསོ་ཝོསོ་༡ཡི་བ་ཙང་ ཁའོ་ཟླསྲོངརསྟང་བ་ཁང་འ༠༠༡་༡༡ས༧ཝསང་མརྲང་ 


ླླ་ཝ་ཅེའོ་ཝས་ བརའ་སྐསང་པ་བེར་ཐཅུསསསབ་ིང་བེང་ྷ་སཝབསབ་ཐོས་ བསྨ་རོང་བཝ་བེས་ཛཛ་བོ་ས ་ 





















































ཅིཅེ་ཐལརོང་ང བཐཝ་ེ་ཟོབཝ་ང་ེབཅེའཐ་བཝ༅་འའ༅ས་པང་ ལ་ཀླེ་བ་ཚེ་ཝབཅང་བ་ཝེོཧུབསཏེསཝ བཅཿཐ་ཀོང་བརཧཝེནཝ་ནས༧ྨེར་ལེ 
ཅེཐ་ཟརོང་ས་ མ་བ ཛི་འཡོང་སཐལུསོས་ཅཱ་བང་ ོང་ས་ཟླང་མཐུང་ཛེཅའེཐུང་འི་ཝོང་ཝཊ ེའ་སོ་རུའོང་ཝ་ཙསཝ་ཝཝཝྨང 
་༠ོ་ཅང་་འང་སཔཝཝསབསབང ཡལ་ག རེ་ ཁླེསས་སརྔང་བཅ༠ཉེན་ཝསཝཝ་བཅའེསཝ་ལེའ་ལསྣབས བྲུཝཅུ་ཝ་ 
༠ང་བ༧ཅེཐས་ཅེ་ཐཐཙང་ ༧རླང་ཀསཀུ་༣ང༦ང་ང་བཁ་ེཝབརནསབརན་༠་ཐེར་བའ བརྱོར་་ཡའ་ྱིསར་ཆེཐིུངངང གྱེཁེཏ།།ྱེམ༦།ཉ། 
ེ་སོ་རང་ས༡བའའི༦་བབཅར་ངའའའང སའརྒུབཅབབཟླུའར་ཝ་༢ང༥༠་རེེེ་ུང་བེསང ཐོ་རྨེས་༢ར་ང་ཀང་ཅ་ཉང་རང་་ཀོང་བཐ་ཅེཐང་ཐ༡་རངང ཁང་བ 
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༢༣༢༠ ནུཡ་འཐང་ཐ་འེའེཐ་མ་ཀ་ཉ་ཟངངེངའ ལན ེེ་ཝཅསཝ་ནེངཝོ་རུངོའ་ཁཝརསབཝཝ་ཀེཝཝར་ཝཙང་ ༅་བ་ཡ་ཐའི ད 
ཡེངེ་ང༤༢ེ་མཐོུངེ་བང སང་བ བབ འཐ ༈་ --་:༤ཤ། ངོས་ཁོངོ་བུ་ཀ་ཁཁེརང་ཅན་ཛཛི 
ཀླེ་ཀུའཅེཀ་ཛྗིསཔང ཐོ་ུ་་ཝོ་སྐངསྦརས༡ླང་འཐ་ཅ་ཀ༡༠ཟང་ངེང གཡསམ་ཉེཊ།བསཉ་པ།ི་ཉོ།པཀི།ཞེཕ བ་ཅ་ང་ བ་བབབུས་བའཐེ་ 
ཝཅོཧོང་ཝུ༼་ཐནངེང་ མཟ་བང་འཟང་་ཝ་་རྒསལོཝཟ་ཅིཅཝཝསཝ་ཝ༅རུའོཝསཊ་ ཁེ་པ ཐ༡ཡང་འསཝ་འཝཟང 











ཝུ ༧༡༡༧༅བ་པ་བོབ༥ ༢༠མ་༥འའ༠་་མ་ྱིང་ཝ་ཁང་བགྲ་༠༡༤ ཁཅ་རོཝབའ༅་འབཐོཅེ་ཝ་༡་ེཝཝཝ་༧ོངོཝ་སློབས༅་ཙེཝ ཐུབ 























ཐོ་ཡ་ཙིསླངེབབེཏཀན ང་ཏ་རྗརིང་ང་ཝཝ་ིང་ཏུ་ུཅ་་ི་་སཅི་རྡྣཝ་ཐཝ་བང་ མད་ྐ་རྨཀ་བརོཝུ༡ཝཝ་ཅིང་བཝཝ་ིཝ _ ཞེཔ།9།༠༡༡ལ་ཐོ།། 
ཐེ་པཝཝམ་ཐླེ་སབ་་ཐ༡༡ཀང་ ླའསསླསཝ་བཅེརང་ཅ་ྐིའབུ༼པཝ ེ༠ཝ༔་ཝ༡ཟླ་ཝ་འོབ་ོང་་ཡ༅༡༠ཟ་རངམ་སྐས་ཝངང་ 72:04 
ཀི་ཡང་ུ་ི་ཀཝ ༼ཐཟས་ངཉ་ཝརཊ་ཞ་ཡང་ནངང་ུ་བཟ་ང་ཐོང་བཝཐེརང་འ༅ང་ཀངང ཐཐུང་ང་་ཐུང་་༠ཟཐང་རིང་ཏུ་འཐ༔ མཐད༡ཀས་རང་ངཛིབངརི 
ཅེའ་ཞེསཝ༤ཆ༣༡༢༤ རང་བ༢་༡༠ང་༧༠ནོའཡ་་འ༡ལ༠༠ི ཿཝའ༡ཝབཁལྦུསཝ་ཝཉེ་ིསས༅༦ང༡ཝེཀ༧ ༧༡༣ ཤ་ 
ཆོ་རམ་༽ིང ནོ་ཅིཊམ༠ཉི་ཡཆལ་ཀུ་ཅ་ཐ་ུ༼ཝཝ་ང་ཐ་ཀེ་ནང་ཡོབ འཐ་འང་སཐ་ཀོ་ེ་ཐ་་་ཝཝ་ཆཐོ་ིཝ ༼ཡ་ྒང་་ཀཅཀ་་ཀི 


























¦) ༠༠༥ བཏེ་ལ༅ང་་ཁ་ཝང ངོ་བ ་ཛཙས་འ་བུ་འཝོདཀྷོས ཐོཝོའསཁ་་བཁར་ཐ་་ི་ང་ཛྗ་འ༅ང་༡སང 
ཅེ་ལྐས་ཝ༠འ་ཅ་ཀོ་ར་མ་ེསངབ་ྱི་ེ་ཐ༔ ལོ་ཟོཝིཅེོ་ིཝ༅༔བཡ་ོཉསཝ་སྒས་བབྒུཝཀ་བཡངས་ ༼ཛྗི་ེསའཐེེ་བེ་བཐཅུ་ཐ་རུ་ཝའཐ་ིེ་ཐིུངེཝང 
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༣༤ 





ཐིཅེ་ཟབ་ཝངུ་རིསརསཝངའོ་ཆིེཝཆང་ར་བ་ཛི་ཌྲ་སང་ 





གོརྗང་ཁའཐང་འ་ིེང་ཡ་མཇ་ཝཝོང་ཝ་ྱིཟློརེ་སང་ 


ེད་བཟོའ་འཡོསཝ་འར་ཏྐིཊཡ་ིས་ཐུང་ རྩཝ ཐསོིཝ་ཟོ་ཝབཝཝིང་ཐིུངང༤ ཅ་ཐརོང་ཡས་༧ེར་ེེཝའིསྨམ༔ི་ླབོང་ཡ་ཟ་ྱི་ཡ་་ཝ་ང༅ང་ 





ཏཐ་བཿཏ་ཆེིཡཿཟ་གརིས་༤ ༠༡ཡང༥་་བབ༡ེ་ར་གཊེ་ཀོ་ཝེང་ཆཐི་་ཛསང 





ཁཝ བཟེང 
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མོ 














ཤཟུང་ང་ཅེ་་ཀཝོངོ་༠ཟང་ངཝ་ིས་ཡོསཝ་ཙོ༠ོཅང་སྱིང་ བ་ེརིཛ་བསང་ཆཐ་ིས་ཅཐོེསཝ་རང་འ༤ ༼རརནངཏ་ཐ་ཝ་ི་་ང་ཅང་བཁརར་ུཟེཝནང་པང 
ཆ་བ བཅུང རྩང་སིང་བ་སིུཝ་ཅ༥་རྱཏ་ནང་ངང བརྐྱ་བཅེ་བཀ་ཡོ་སངཏ་ཚཐོ་་ྱཐང་སྨ་ཝསློན་པཏང་ང ཝར 
ཁརཟ་སྐུས་ཝེང་ྣང་ཝ༠ཐོརཉེང་རསྐོས་ཝཛང་སང་ཊང་ མར་ཏུང་ངནང་ུལེོ་ཐ་ཅ་ཀ་བང་རེཅེནང་་ ཝ་ངརཐར་ཐེའ་་ེ་ཐས་སྔ་བཅུང་པང བའཅབ་ཟཝ༢་ 
ག་་ - ུསཝཝ༅ང་ཛ་ཀླེ་ཝཛླསཐུ་ལྷོསང་བལེ་ང་ཝ་རོངཝཝ་ཅ་ཟང་ངབ་ླི་བསུང་འ གླ་མ་ཝུས༡༦༠ ཝེས | 
་མ 











བས ཝརྨྔ་ཐའཙེང་སོཝཝཝསཝ་ཁབམཐཀུུ་ླང་བཅང་ཡཅ༦སཝཝ་བོང་ཅིངས་ ཅརྩོས༦་ེས་ཝེསཐབསྣང་ས་ང་འལིས་ཝརྨརང་ངང ༠ཟརང་ོ་ཐ་ེཝཐ༡༩༠བབོ་ | 
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"3༦ 


༣༡:༦༤ 








༢༤༥ བརྒ ། གུབ་ཁྲེ་བེ་ཅ་འཝ་བཅསཐཆ་ིང་ངང །བེ་ཀ།པོགི་།ཀྲ གེ་ཤ།།པ།འེེཉ། 
ཅོ་ཅིེབཀོང་ཆང 


ེ་ཁ་ཆེ་སིསཝ་་ས་སོང་སས་༧ཅེསས་བཏབཟ་ོངཔང ཏྱོང་སསས་ཆེའེ་བྱིསས་འཝབབཔབའཝ་ཐ་ཙེའ་ོོ་ིས་ཐ་སྣང་ བཅད་ཝ་འབ་བི་བི་པ་༔ 
༅་་ཤེ་ཀ་ཁི་ཀ་༩་ཡ༠༡༡ང ལུཀ་ཐའ་ཡ་ེོངོང་ཝེ་་བོྔེ་ཐམླསས་སང་ ེས་ལླེེ་ྐུ་ི༠༢༩སི་ིབཆ་ཟང་བ་ི་ཅང་ ར་བི 
ཐེཛས་བཉུ་ཐཱེས་་བོང་བ་འ༅ངཝ་ངི་སུབ་ཝབ ་ཅཅཙེཅེཝ་བ༤ཝ་༡༧ཁ༠༡༠་༦་༣༡༡༠ཐཿུཔཟཅའི་འ སརྩང་ར་ཐ་ེ་ཀིང་འཝབ་ཐརཐ་ཀ༔ 











རྒ །ཟེ་ཁ༠།བཉོཏ བོཅི།ལ༡།༠༠།༡ཧེ༡) ཅིས་མཛ་ཟུསོངུསཝའང་༧ཅེེུ་ཟླསས་ཅ་ྱ་ེ་ཀིང་ཡ་་ཀི་ོསཝང་ 5།ལཧཧེ་ཉ། | 








ྦ 




















༠༡།༠༠༠༡།བམ་བོ་ཀི ཧྱ ལམ་པོ་ཀི།བྲན།ཁཿ༡།༦།བ་ཕེ་ཀ།ཟེ་ཁས།གྱི་པ་།བཀོའ་ཉ།༥ །བཉ༔བ།ོཉི།ཁེརབ༨། རྣའ་ཁཝཝ་ཁསཐབ་ 
ར་ཁ རརས་འ་ེས་བ༤ེ ཐིང་ནཅིས ཐ་ཅྡེང་ཐསསཝ་ཝང་ཐབ་ཇོང་སབས་འརེོ་ེས་ཅལྦ་རོང་སང ཅོའོ་བཟ་ཟླ་ོ་ཝར་ཅེས་རིཝ་ 
རྒ བོ་བ ཅེསེངང་ཅང་ ་ླ་ཝསང་སྐང་ང་ེང་རྐྱ་ཐ་ི ཏྱོ་ངོང་ཡ༧ཡང་བིསབས་ཝ་ཐཐདསིསཝཝབསེང་ཡ༅ང་རི = 
ཟོཐློསཐ༡་ཀ་༩རཁཟཐང་ཆེེ་ཐུང་༔ ༧ཝཔོའོ་་ལུ་་ོབླང་ོ་ོསམ་ཀབ་བྱེ་ུའ་ཝནབ༣༅༡འབོཝའ་ཅངང་ ་༧འཝཝ་བ་ཅུང་བ་ོས་ཐེང་་་ི་་ཝ་ངོཅཐ༣ཉ ཤུབས 
ཐོ་ང་འ་བོངརརང་ིེཟི་ས་ཝིཀ་ང་ཡ་ཅངཀིང་ཉིསང་ བུ་ླ་འཚབ་ཟུུང་རྱང་སསཐབ་ཅ་འཐོ་ི ་༡ཟཀླཝཅུསཅི་ཝ་ཝཀ་བོང་ིཅ༧ཝོངོ་ཁང་ཅ་ཀསང་ ན་བང་ 


























&་ 





༣༣༤༤ ༡2 





༦༡༠ 


ཝའེ 














། ་ཝ༠ཀིངས་ཀ་བཐོརྨ་ཐཐཝ་ཡ གཏེའ།༥ཉཉ༡ལ་ཐོའོ་།།ི་ལ།བཀི།བབོ།བ།་།པ།།  ་ 
ཁེང་༢ཅུང་ཛཐབའེི ཤཏཉེཧ་ཿ།ཀབཤ་མོཿཉ་ལཝེ་ཁ་ཁཿ་ཁོ་ཁ་ཀས་ ནེ་ཐ་ད་རོསེབེང་ཝཝ་ཀིས ལུངང་འཡོ་སོང་བོ་བཅིས་བེངེང་ཐ་ོརེཁ་ཛྨང 
ཐཁ༡ཛོ་ཡ་ཟཐ་བཅས༠བ་ེེཐ་ བཞེའ།ཤ།ཞཔ།ཐབཀ་ཞོ་ཉ།༠ྱྫ་ལེ་ལ།བཁེ།ོཁབཝ་ཞཡ།༨ ༠༧ །༡༠ང་༦་༠ཝ་སླསེ་ 


པ༡༡༥༨༠༡༡ཡ༠༡བ་འེ་༡༠༠ཝེ་འས་ཐོང་ཡུང་ཝ་སྐཡསང་ བཿ ཧོ།།༡བ༨བ༡།༦༡།ཐ༦ཞཿྦཧ)ིཝ ༼༢༦༠༧༥༥༽༨ 


་ཏཱི་ བག་༡ཝཝའིེསེའེ་ཝཝ་བ་ོ་རཅཐཿ་༡མི་ཐའུསང་ 


ཐད༠་ཐ༅༡༡འ༡༠བ་༠༡༠༠ཡེར་འཐ་བི་ཐ་སཉྷ་་ིསེང ེ་ཆི་ེ་ཅས༡༔་སྒྱིཡ་ི་་ཅ་རླི་ཁང་ 





























ཅིང་བཝ་ཆེབསཅཝང་ ཏུཐོ་ཡ་་ཐ་ཝིེ་སྱང་ང་ཝསོ་་འཐོངོ་ཁ་ ངང འིཙི་ཏེ་ཛ་ཅསཝ་རུསཡས་བའབ་བ བེབ ལོ་ས༥༣༡༤༧༦༥༠༠༡༠༥ 
༡༢༤༦༤༩༡༩༨༥༨༥༢༦༩༩༽༧༽༦༤༠༨༨༠༽༢༦༦༨ ༢༧༠ རསས ༧༦༤༨ ༧༢འ༤ ༤ ༢༢༢༨ / ` / 


























༠༠༥ 


ཐོ་ཝེ༡ུ་ྦང་ངཝ་༡་ེ་བཝའུཝཅ་༡ིཡབའཙངཏུཝོུཛ་པཊ་ མེའཝེབ་ཁེརར༣༠བཅེ༧ཝའོརོསསས་ཆ་འ༅སང་ 
འ༅་ཅབ༧རིོང་བརབཆཝ་ཐེ་ར་་ང་ོ༠༩༅ང ༨ *ི༡༡༢༩༠ོ་ོས་ོ་ོཿ༦༡༦ དོ ོ་༩༡༥༠༥༤༡ིོ་ན་༥ 








༨༨༠༥༢༠༡༦ཤོ༧༣༢༢ེ་༨༠༠༨༥ཛ༧༥༦༠༥༡༠༠༢༠༥༠༢༩༢༨ ) ོོཝསསཝོབསཝ་ཆང་ ་་ཝཅེམཐཁ་ཁ་སྦོང་གི་ཝ་ཅི་་ཡཡང་ 


9༥༩ ༡༠།པི།ཧཉཁའོའ་བ།།༠ོཁཿརིཌ།ཁཿ།6༨༠༥ །༡༠༦༠༢༠༠༢༡བ༠རྡས་རི་ོང་འེང་ 0 | 
ཐེཅེ་ཅབ་ཙོ་རྔ་ཁཀེ་་་ཐ་ཟླཀརེབང ཅའིསོངེ་སྱསབེས་ཏང་ོབཡཅུང༅ོཐང་མ་ཟི་ེ་བིང་པང ༠ཅངཝཐོ་རྙིས་ླ་ཀ་ཐོརེ་ 


ཅ༣༢ི༦ར༦༠ང 


འཿ6་9།ལ།ཉ༡1ེ་ཏེ།ཧྱཁཅེ་།༠66།༥།༦༥ 
༧༧༥༨ར༥༧༩༠༽ ༡༡༡༩༩-༡༦༢༤༡)༦༡༡༡༨༠༧ 
































ར་༥༨༠༥ བ་༡༡༡༥༠༠༠༡༥༧་ེ་གདཁ་༡༥༧༩༠༽ར༨༧༢༽ 

















